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།བ་དང་། ཏིལ་སོགས་བ་ཡང་ངོ། །དེལ་སི་ལ་སོགས་བཞི། 


ུ་འིམཐརུག་པམས་སོ། །དལ་ཡང་། སི། ཨོ ཛསྐདས་བདང་པོའོ། །ཨམ། ཨོཾ། ཤ ད 
ས་བ་དའི་ ཾ དཱ 


ཤྱ 

ཤཱ ¡ོ༅། ཉིས་པའོ། ཱ ཡ་ ་ ༨ ཉས ད་ག <<! ཨེ ཕར "ལེ 8 
ཐིས་བ་གཉིས་པའོ། །ཏཱ། ཛཱུམ། ཏིས་ཞེས་བ་གསུམ་བའོ། །ངེ་] བྷུམ། དྷས་ཤ [ངེས། བྷཱམ། བྷུསཞེས་བ་ལྔ་པའོ། །ཇས། ཨོས། །ཡཱམ་ཞེས་པདུག་པའོ། { 

ཤཿ ངི། ཨོས། སུགཤིས་དབབའོ་ནོག་པའཇིག་བྱན་བགས་འསྒྲདབས་དིངོལ་སོགས་དའིིངཤནྲ་རཞི་མགན་ཆཔ་དྲན་བོདམསདཔོ། །དྣམས་ཀྱང་རྟགས་ཀྱི་དོནྣ་ལ་དང་། 


ལས་དང ཐེད་བདང་། གངདག་པརརབརཱསྦིན་པ་དང། དབུང་ཁུངས་དང། བདུག་པོདངགཞྲི་རམས་ལ་ཧཱ་དན་བདུན་པོདམས་ལྭ་བདས་ངི་ལཱབར་ཏུགས་ལས་ཕ་རོལྭ་ཏརླྦྲ་པརབྱཧེ། དཿ 
| /བརྔོད་བརཧབ་འདིར། དནི་ཉི་ཡ་སོགས་པ་བཇོདདརྒབ་སྟི། ཏིལ་སོགས་པནས་མམཧིའིམཐར་ཐུག་པྣམས་སོ། །དེལ། ཏི། ཏས། སྟྟཾ། སི། ཐས། ཐ། མི། བེས། མས། ཏེ། 


ཡཱཏེ། ཨྟ། སྭ། ཨཱ་ཝེ། དྡེ། ཨཾ། བཏེ། མ་ཧེ། ཞེས་པ་བརྟམཱཉཱའོ། |ཱཏ། ཡཱདཏཱམ། ཕུས། སཱས། ཡཱཏཱམ། ཡཱཏ། ཡཱམ། ཕཱབ། ཡཱམ། ཨཱི་ཏཱ། ཨཱི་ཡཱ་ཏཱམ། ཨཱིརན། ཨཱི་ཐཱས། ཨི་ཡཱའཱི། ཨཱི་ཌྣཾ། ཨཱིཡ། ཨཱི་ ི 
བཉི། ཨཱི་མ་ཧཾ། ཞེས་པས༔ྟམཱིའཾ། །ཏུ། དཱམ། ཨརྷ ཧི། ཏམ། ཏ། སྲནྲི། ཨཱ་བ། སཱམ། ཏྟུམ། ཨུ་ཏྟྲམ། ཨནྟུམ། སཱ། ཨྭ་བཱམ། རཱཾ། ཨེ། ཨཱ་བ་ཧེ། ཨཱམ་ཏེ། ཞག་བ་བཉཱརཱཾའོ། །དི། ཏྲམ། ཨན། སི། ཏམ། ཏ། ཨམ། ག་མ། | | 
ཏྟ སཱཏཱམ། ཨཱནྟ། ཐཱས། ཨ་དཱམ། དཱཾ། ཨི། བི། མ་ཉི། ཞེས་པོྩསྟརཾཧོ། །ཨྱ༡ཌཱཾའདིལྟགུཏིད་དོ། །ཨུ' ཨཏུས། ཨུས།, ཐལ། ཨ་ཐུས། ཨ། ཨཊ། བ། མ། ཨ། ཨཱཏེ། ཨིའེ། སཾ་ཡུཏེ། དྡེ། ཨཾ། བ་ཏེ། མ་ཉེ།6 
པས་པརློས་ལོ། །ཏ། ཏཱ་ར དཱངས། དྲ་ཧི། དཱ་བཱས། དཱསུ། ཏཱསྤྲི། ཏཱསཱས། དཱསྦས། ཏྲ ཏྷུརོ། ཏཱརས། རསི། ཏཱ་སཱ་ེ། ཏུརྡེ། ཏྲཧེ། ཏཱསྦ་ཧེ། ཏཱསྤཧཾ། ཞཾས་བ་ཤྲསྟཱིའོ། །ཡཱཏྭ། ཕུ་སྟཱས། 'ཱ་སུས། 'ཡཱས། ཧཱསྟམ། 
ལུསྟ། འཱཾསཾ། ཡུཡཱ། ཡུ་སྣ། སཱིའུ། སྭི་ཡཱསྟམ། ཧཱི་ཧོན། སིད སཱི་སཱཾ། སི སི་ཡ། སྙི་བཧི། ཧྙི་མཧཾ། ཞེས་པ་སཱ་ཤཱཾའོ། །སུཏི། སྱཏས། སུྟཾ། སྱསཾ། སུཐས། སྱཐ། སྙུ་མི། རྒུབས། 
གུམས། སྱ་ཏེ། ཧྱེཏེ། སུྟེ། ཧསྱསེ། ཕྱི་ཐེ། ཕྱི་ཏཱཾ། སྱེ། རྱེབཏེ། སྩམ་ཧེ། ཞས་པ་བྷ་བི་ཇྱཏྟིའོ། །སུཏ། སུཏཱམ། ཕྱན། སུས། སུ་ཏམུ། སུ་ཏཾ། སྱམ། སུ་བ། སྲམ། སུཏུ། སྱཏཱམ། | 
ཕུཉྟ། སྱ་ཐུས། སྱིཾཐཱམ། སདྡཱི། སེུ། སྙུབཧི། སྱམ་ཧི། ཞཾས་བབྱབ་ཤོར་བའོ། ཞེས་པ་བ་པཱརཱལ་སོབས་པའིམིང་ཅནབཅོ་བྱརདཔ་བཅུ་ནས་ཏིལ་སོགས་བའིནམ་འྲམསསོ། །དེལ་འཇུག་བཞིན་བཞོསཔ་བྭརཱ་ | 


བཱ 
ཟླུ 


ལི། བས། མས་ཞིས་པྱ་རི་མའོ །ཏེ། ཨཱཏེ། སྟཉེཞེས་པ་དང་པོའོ། །སེ། ཡྭཱཤ།དྷཱེཞེས་བ་དབས་མའོ། །ེ། བཏ མཧཱ དདེ་བཞིན་ནུཿཾམསུཅད་པཱཿོ། །དེལ་ཡང་གཅིགགིཚིག་དུང་། གཉིས་ིཚིག་དང་། མང་པོའི་ཚོག་གི་མིང་རྣམས་རེ་རེའེ 
± འདི་ལྟ་སྟེ། ཏིག ཚིལ །ཏས་གཏིས་རྱི་ཚིག་ | །ཨནྟིམང་ ཛཱ པ་པོ པནནདབམསཅདྲ་དུགསུམ་ཕྲམས་དུབ་རྩསི།སསོར་དོགས་བརྡ མདེཔར་ 
ཌཱ མད་པ་སྟི་རེན་ནོ་ཞིས་པ་དོན་དང་མྱུན་པའི་ཧོབས་ལས་ཏིལ་སོགས་པྨམས་ྱིཏེན་དུབརོད་པརྱ་པཁོ །ཡངན་གྲགས་བཞོ་ །ཇིལྟརཉྱེནྣལས་དང་པོར་བྱཐའཞེས་པ་རང་བཞིནོ། །རང་བཞིན་ཡང་གཉིས་ཏེ། རྟགས་དང་བྱིངས་ཀྱང་ངོ་ [དེལབྷྲུལ་སོགས་་ 
་ཤཤཾདཔ་ྫྗོད་བར་བྱའོ། །དེལ་ཨ་ཡིག་ཞི་མཐའྣམྨས་འབྲེལཔརཧུ་བདྣམས་སུའྩངའས་དེའི་ཚོ་བྱ་བའོ། [ཇི་རྒྱལ་པལའོ། །བྱ་བརྟོགས་བྱེད་ནིྱིངས་སོ་ཞེས་པས་བྱིངས་ཀྱི་མི་ངནནི་རྱེན་ལས་དང་པོངབ་བའོཞེས་བསརང་གཞིནནོ། །ངོན་དངམཐུནཔའི་སྟོབསིུད་ 

༢ ལསར་བཞིན་ཧྱི་མིངཉན་དྲུ་གུབ་པ་རང་གཞིན་བྱི་མི་ཕོད་པ་ལ། རྐྱན་བརོལ་འགེས་པའི་ཚིག་ལས། རང་བཞིན་ལས་ཕ་པོལཏུ་ཏེནྭ་དཱཿྱགརརོ། [དཀྟཔལ་བཏྟཱརཱའོཞིས་པུ་འདིས་བསྟསཱནཱའི་རྣམ་དབྱེའབྱརངོ། །དེནས་པརསྩོའི་ཚིག་རྣམསས་ཞེསཔས་པརྨསིའིརིག་ 
མིདཅནན། །པརའིཚིག་གི་མིངདུ་ཡོདཔ་ལ་ལྟག་མ་ལས་བེད་པཔོལ་པརྨསིའི་ཆིག་གོཞེསཔས་བེཏཔ་པོལ་པརྨ།ཌཛོགྡ་ནམས་སྭྱགཱརདོ། །དེནས་པརལིའི་ཚོགྲ་རམས་སོ་ཞེསཔ་དང། གསུམ་གསུམརམས་དངཔ་དབུས་མྱའི་མམས་སོཞེས་པས་གངས། 


ཇིལྟ་བར་དང་པདོང་དབུས་མ་དང་ཕྱིམའི་མིང་ཇནནམས་སུ་ཚྲུའ་རོ། །དེ་ལ་ཕེངཔ་ཞེདཔ་རྔོད་པལ་ངེས་བདཔའོ། །མིངལངཧཏུཡྱོར་བ་ཡའ་་དང་བའོ། །བྱེད་ལ་དབུསམགོ །དང་ལྱི་མཁོ |མིཔལརབ་ཏ་སྐྱོང་བལ་དང་ཿབཏུསྦྱོར་བམ་ཡིན་པལ་ཡངཔྱེས་བུ་དང་པོར་ 


„།འགྱུདཔོ། །ཁྱདལ་རབཏསྦོངཔ་དངཔདཏ་སྩོམཿམ་ཡིནཔ་ལ་ཡང་གྱེསབུ་དབུས་ཝ་འགྱུར་པོ།།དེལརབ་སྦབ་ལ་དང་དཧ་བྷོདྲ་བ་ཡ་ཡིན་པ་ལུཡང་ཕྩེས་ཐུྱིམ་བཱགུའ་རོ། །དེ་བཞིནདུ་ཐམསཿདུའོ། །ཐབས་ཧདདུ་དོན་གཅིག་བརོད་ 
བཡ་འའདོན་བ ཅིག་གི་དོན་ལ་གཅིག་ཚོགདང་། གཉིསདག་གིདནས་གཉིསྱིཆིག་དང། མངཔོའ་དོནམས་ལམངཔོ་ག། ཡོ །དོན་གཅིག་གམ་གཉིས་སམ་མདབྷོ་རྭགསྤ་ཀྱི་བོདཔ་ཞེས་པདོན་དངམཐུན་པའི་ཕིང་གྲི་སྟོབས་ལས་དུག་གིད་བོདམས 
ཏྱིས་ཐསསཅད་བ་བའོ་ཞོས་བསྲབིངས་ཐམ་སངད་བའི་མིང་ངོ། །ཧིངས་ཐམས་ཅད་པའི་ཡིང་ཡོདཔ་ལ། ཧཾདས་ཐམས་ཅདབ་ལ་ཡརའི་ཞིས་སྤྱིར་བཏངབ་ལས /བྱད་བ་པོ་ལ་ཨན་ཏེའི་ཀཆྦཿྦལོ་དེས་བསྭ་བེད་བ་པོལ་ཨནའོ། །ན་ཡིགནི་ཨན་ལའོ། །བེ་ཀརྟང་ལའང། 
ཞེས་བཞྱིའདབར་ཡིདན་ནོ། །ནཱ་རིན་ཐའདག་གྱིབིངམ་དང་། བིཀ་རཌདགགི་ཡཱཏནནོཤས་པའི་དར་བབལས་སཱཌ་ཡའོ། །ཇི་ཀརྡཔལ་འངཤེས་པས་ཡོན་ཉད་ནོ། །ཡོན་ཏུན་གང་ཅི། ཨརདབམཚན་སྩོང་གི་ཡི་གེས་མ་གཉིས་དགྱ་བང་བཤོས་བས། 
 ཨེ། ཨོ། ཨོཧཏནདོ། །དེ་པངྙ་ཡིན་ི་གནས་པ་འགུརདོ། །ནཱ་མི་ལངཿི། ཨ་ཤིག་བོང་པའི་དབབསན་མིའོ་ཊས་བས་ཨི་ལ་སོགས་དནས་ཨོ་ཡིག་དྲི་སྲེད་བརྡཡིའོ། །དེལ་གནས་སུརེས་གཞན་ནོ་ཞེས་ངས་དི་ཡིག་གི་གནས་ལ་ཨ་བརོསོ། ཨོཾ་ཡིགགི་ 
གནས་ལས་ཡིག་གོ། །ཨུ་ཡིག་གིགནས་ལ་ཨོ་ཡག་ཇིཊ་བརའབུང་བར་འམུད་རོ། །ཨཾ་ཨ་ཡའོས་པས་ཨ་ཡར་གསུང་དོ། ངཾ་པཏྲཱི་མདང་་དག་གིདོན་ཏོབ་དདཡིགས་བན་ཚོག་གིགས་བས་ཆེག་གི་ིདཅནནོ། །ཆིག་མཐར་ཅུཊཊསྱ་ཧི་དང་འོ 
ས་སིཔ་རྔ པབལས། དདངས་ཡིག་དག་གྲི་ནམ་པད་བཅད་པའོདས་པས་ས་ཡེག་སྡི་ནམ་པ་གཿདྱ་བརབྱས་པདོ། །དོལཏིཅས་དངམཚམས་སྩོར་ཆིཡི་གེདགལ་ཨའིདེ་དག་སྟདདྱབ་བའང་བོདས་བས་ཨ་ཡིག་གིགནས་ལ་ཨ་ཡིག་བསྟནལ་ཕལོའྲ་གི་ས་ 


རྣམས་སུ་ 


ཤཱ་ཧྷཾ། བསྙུགས་པ་ལའོ། །ཤཱ་བཱ་ཏེ། ཆི རཱ ནཱ རི ཏྲ ེ་རགཅུང་ུ་དངདང་ཕགཉིད་དངོན་བ་སལ་ཡངརོ། །ནཱདྱཏེ། པྲནཱདྷཏཾ། སྣན སྙོན་པ་ལ། ནཱ་ཐའོེས་དསྭ་ཨཱདྡྨནེའི་ཚིག་གོ། ] ། བཆ གཞན་ལ་བ ཆུཆ་། ། ་་ 
- །ཀརུ་བཧཱཐ་ཏི། ཨུངནེའིབཤདཔ་དག་གོ །ཨཱ་ཡིག་མུ་བླནམསའི། ཧངྲགུ་བལའོ། །ཐུདདུཐ། འི་དའངཉེདལས་ཡང་བཉིད་དོ །མཐའལས་སྣ་མ་ཨུ་བ་དྷཱའ་ཞེསཔཾས་སུ་པས་དྷཱ ཀྱ བཏ འི་ཡང་ཡངབ་དགགི 
༩ །བ་ལས་སྭོ། །ཟ་ལལུཔསན་ལའོཞིས་ཡོནཏད །མེ་ཧཏི། བྲམཏཏེ། ཙིཏཱིམིབལལོ བའ ཀིཏ། ཀཀ རྫ ཟིན ིས་བཟཞསསཉདདོ། ་ སུལ ཏཱ 
ཤྲི བལལོ །སྙཏྷཏྲི། སྙིརྟཏི། སྟཱས་ནྲི། ས་རྩཏི། སི་ཙ། སནྣ་སཱནྣྣམསཀི་ཨ་ཏྷུས་དད་། གཞལ་འང་ཤེསཔ ཤ་པ ི དལ་བླ་རའིའོ་འགོང་ཆ་ཡི་ པམ་འོགས་བཞ་དགགབ་ལས།ནཔཉདད །བརྡིསཿ 

གས་བ ས་ནི ལའ ཛིན་པའི་ལའོ། ;ཛཱ བྷཾཡང་བཉིད་ཀི་དཔསབོམ་ཡིན་པའིཉིར་ཡོན་ཏན་དུམི་འགྱུརངོ། ¡ ཏི འ་ ཏིདའེ ནོའི ཏྣིཾ། པའི་ཤྲིལ་ཏིམི་ཏྲཾ། མཱི་ལ། སྙིལ། བིཡ། × རཱ 
¡ ས་སྟོན་དུའོ། །སམྦཱལཏཱིཿ ཡུད་རྔིན་དུའོ། །ལྔ་པལལྔ་བརྣམས་ཏེ། ཡངུན་ཡེན་པརགསུམ་པརྙམས་སོཞེས་བས་ཏལིག་གིན་ཡིག་གོ། །སུརཱཾལ་ཏི། ཀླི་ཌེ། གནུས་བལའོ། །ཀླིཌ ཨནུ། ང པའི་དགལས་ཀངི 
འི་ཚིག་གོ། །སནུ་ཀྲིཌཏེ། པའིསེ༢ཏཾསམ་སཱོནདུགོ། །སམས་སྲ་བཛན་འོཤས་བས་སྭནའི་ཚིག་གོ། =: × གུ་ཧྲུ ± ]) །ཆུ་ཡིགནི་སྭ 


སྲལ 


| 


| བྱལོ་ཀཏྟེ། ཨཱཁོཙཏ། ས་མཱལོཙ་ཏ། ཨོཾ་ཁྲཾ། ཨོཾ། བཏི། ཉརངསྦྱར་བྱི་ས་ཡིག་དཧྲིའོ། [བྲོ་ཁ་ཏཱི། ཨོཾ་ཡིག་ཨུ་པ་དྷརྣམསརྲི། རྫོཤྲཾ། རོ་ཀླི། ཌྫོག་ཏེ། རྔོགཏེ།, དེ་བཞིནངུ་གཞནལ་ཡང་བལྟ་བར་ཀྱའོ། །ལྡངྡྷ་ཡང་དག་པར་དགྲའལ་ཡའོ།. 

ཤིམིྱུབནསཔའོགགིགས་ལས་ུན་ འདའིཁ་སརསིའྱུགོ། 8 ± 1 ་ 

ཀྱངཞཾསུབའྱི་ཏདོཔརྱདོན་ཏོ། །མ་ནཱའི་རེབ་དགལ་སྟེ། ཀུརཛུར་དགམ་ཡན་པའོ་ཞོས་སུ་ཡིག་གི་རིངཔོཉིདདོ། །བཱཛཱཏི། ནརྡ། གདྡ། སྨྲ་པའོ། {ནད་ཏི། དྲནར་ཏི། གརཏེ། ཝཱཧྲིསེལ་བ་ལའོ། །ཇྲེས་སུ་ངརོདངསེ་བའི་མཐའ་དག་གོ །མུརཱཏི། 

ལྲུཏི། དདུ་འགོབ་ཡའ། །བྱ་ཏི་ཨཱན། འགོ་་དངམཛོད་པ་དག་ལའོ། །ཨརཱཏི། །ཨཏ་སོན་དཱའོ།།ལི་བའི་དངཔོའི་ཚིག་མཐའ་རམས་དབངས་དངྱས་ལནྡནམས་ལ་གྲསམ་བླ་རམས་སོའཞེས་བས་ཏཡི་གགི་་ཡིག་གོ། །སུ་དྷརཱཏེ། པརྡ་མའིཛིག་གོ། ། 

ལཱ གིལ དད ོ་ བབི་ཤྟཏེ། སཱཏྱ་ནེའིཚིག་གོ།, །དརྒམཆེབ་ལའོ། (༩ནུཆགས་པ་ལའོ། །བ་རྙིའི་ཚིག་དག་གོ། །ཇྱལཱ་ཡོདས་སུ་འཁུདཔ་ 
ཤ །ཡཱཏྨནེའི་ཚིག་གོ། །རརཱཚོས་ལའོ །གཉི་གའིཚོག་དགེ་གོ། །དའཱི་སརྣཾུནཱིརནཾནམས རི་ཨནལའོིས་པག་ཨྭནྨདདའོ། ‡; རན གབ དང 

དངོ། །ཨ་ཏྷིདྔ་ཛཏེ། ་ཨརུ་ྫཛཏེ། བའིཿཛིཏཾ། ར་ཛཏི། རཛཏ། རི་ཏཱ། ཁ་སྩྱོང་ད་ལའོ། །ད་འརྡེའིཚིག་གོ། །ནིཀཱཏི། དེལ། ནི 


༧ 


ཏི 


རོ། ད་ཤཏི། སཾ སྭཛཏཾ།ཧཱ་སེའི། སྟ་ཏཱཏི། སིཙ། སྔང ཏནམས་ཧི་ཨ་ཙཱས་དང་གཞནལ་ཡང་བོནས་བས།ཁ་ 
སྙིནྟིིནྟིན་ནམས་ཁ་བའི།ཡངཏཾདདོ། །ཕཱིཀཱཏི། པྲཆི་ཏཱ་ཏི།། །།ཨིིཏརྗེས་སུའབལ་པྨ་རོམས་བོདབརྩརཌོ། །ཅི་ 


ཅེ 


༦ 


8 


༨ 
ཏེའི 


ྱིས་པ་ལ་གྷཉིད་ཀྱང་ངོ་ པ་ ར་ ཨ་ཡིགམ་ཡིན་པལས་ཨཱ། ལའོ་ཤས་པསནདའོ། ཌྷ ཡཱ་ཧཱཏཾ། ཡཱ་ཧོས། པས་བ །ཡཱྟྭ ཚཱ སཱ་ཧནཏེ། ཨཱཧཧྣཾཧེ། =: བོབ་ལའོ། ། །ཡུ་སཱེལ་ཡ་ 

ི ཟའ ཀ་ཀ །ཏ། ུར་ི ཐཝ། རར་ ཡཿ པཿ ལྒ གོ །གསེལྱ་པ་དད་ ཅཅ དབལ་ནུཌའིའཕེལ་བའོཤིས་པསའ རོ །སྒུར་ཡུངུའཕེལ་ད 

པོ མགོ སེ ལ་ག ཨོབལ་བའི དཅན། གོ སོའོ རཾ་ རེ 
157 ཡིག་དང་བུ་ཡིག་མཐའི་དྭ་པས་ ཛཔོལ་ཨི་ཡྭ་ཡུ་བདག་ གཞས་པ ཟུ ་ སྭ ཐཿ ཛོམི། དྱ དྱུབཿདྱུཾམཿ། ༈ ཤའ་འདུ་འེས་བ ཟའ 

རརོ། ] ཧིད ` ཡུས གྲུ དཱ བའྡོ་ཏི། དཾ དྲ རི ཧོཏཾ ་ ཨིནའའ་བལའི། ཌི སེ ༡ རས ` ་ སྲག 


ྩ མཐདྱ་འིད་དངི ཀྐ་རཿདྭགགི་ཡོན་ཏནནོའིས་པས་ཨིཏཿཨིནལསཧ ཨིཊི། ཨིཐཿ ཡི་ཟ། ཨ་མི། གི་ར། ཨི ཨུ 33 ཡོདཔ་ད སིཉད་ ཨཱ རི 
་། ཨར སསམ་ུ་འ་ ཡས་ཨ་ཡགགི་ཡིཉིདང། །བརོཔབདདེོ །ཨཏ། ཨུ་འིརི། ཨུ་ཾམི། གྭ ལ་ས རྣརཅྣྩ༨ཀ༨གྩར་ དོ། །ཨུ་ 


པེཏཿཨུ་ཡནྟི ཨུད ༢ ཡདུན་པ་ལའོ། ཀའི ༢,323 = 2 ༣ = 2 དའ. ༨7 ་ །༽ ༣ ༡ ༢༡ ༢༩༠ ༨༽ 
ས་པར ཨུད ཨིཀསྦངན་པལའོ། །གཡི་དའིཨིཆབཞིནུམེ་ཀའི་ཡངདོ་ཞས་པའྱི་འུ་བར་ིདཏོ། རྱ །ཨན་འིུ་བོ། །ཡོནཏནོ།།ཡིན་བཞནུ་མཀའིཕངདེས་པས་སྲར་བླརདོ། །ཨྭ་ཏ། ཏས 
དཿ ༈དངབཞོས་པལ་སོགས་པས་ཡི་ཡདུབསྦྱརརོ། །ཐཾ་འྟཾ། བེའི ཞྲིཐཾཿ། བྲི་ཐ། བསི། བཱབཿ། 


བལའོ། ། 


ཊ་ལ་ོགས་ཕྷ་སསྲ་བདས་ཇི་ལུབརཆོགབད་ུའོ། ། གནས་ལ་སཊ་ཏས་ཡི་གནས་ལཨས། རའ 


ཟོ གིམིདཅན་དངུ་པྒོད་ས་བཞིནདུ། ་ལ་ཨུས། ནོའི་གནུསལ་ཐལ། ཐས་ཨི་གནས་ཁ ཅུས། ཟའོགནས་ལ་ཨ། སིའི་ 
གནས་ལསྐཊ། བས་ཡི་གནསལ་བ། བས་ཅི་གནས་ལ་མ་ཞེས་བཞདནམས་མུ་ཆར་བར་འྱབརདོ། །ཨྲ་འའྱབཡི་གནི། ཨའི་ཡུ་པཧའེསཔའྱི་ཁནར་བྱི་དོན་ཏོ། །ཐལ་ཅིལ་ཡིག་ནི་ཡིག་མཐའལས་ཐལ་བདོགས་པའི་ཁུད་པར་ིདན་ཏོ། །སནཱ་ 
£ འཇིག་གོ། །ཨུཔ་དྷུ་ཡང་འའི་ཡོནཏནནོ། །བེདུ། བེདཏྱ༔། བི་དུཉ། སྣུམད་བརྣམས་ལ་ཏི་ཊུམ་ཡིན་པརྣགས་ཕྱི་དངཔོའོརྟ་པས་དང་པ་ཉིད་དོ། །བེཏྤ། དིད་ཐུན། དིད། བིད བླིད། སམ་སོནཛཱའོ། །སམ་ལས། གམརྫཾཙ། པར ཙཱ་འུ། བིཏི། ཨར 
ཧཾ ས་ཕསྨཛིག་གོ། །ས། སཾ སྔིད བེཿལས་འདནའོཤོས་པས་ཡདན་རཏདདོ། །སྤྲི་དཏེ། སྦི སྤིད སྦར་ར།སླདེ། ཨཱཾ སིས་ི ཨས། ཡོདཔ་འངོ། །ཨན་འདིག་གོ། །མདཱ། ཤསཱའི་ངོ 
༔ བལཞེས་བས་ཨ་ཡིགངྱིའོ། །སཱཿསྟ། ཨཏའི་སིལ་འཞོས་པས་སཡིག་ི་ལོ །ཡ་སི། སཿསྭ། ཨྣའི། སཿ ཧོན །འདི་ལའབའ་ོ་བད་འཚོབ་དཔསའི་དོ་དངནོདཔ་པེས་བམ་ཡིན་པལ་ཡདནའོ་ཞེས་པས་སྲ།ནེའི་རག་གོ། །བུཿཱ བཏྲོས་ཏི 
བཏིས་ཏེ། དེལ་སིལཞེས་པས་ཨ་ཡིག་བདོདཔའི་དནཉིདྱིི་པས་དིའོ། །ཧཏིསེ། བཱཏི། ཧཐེ། ཅུནནལས་བ་བའི་པྲནམས་གསུམ་པལོཞས་པསཔ་ཡིག་གིད་འིག་གོ། །ངཱཏིར། གསུམ་བ་ཏིདལ་དེ་བྔདཔའི་དབེང་མ་ཡིན་པལས་དའིའཞེསཁ་ཅིག་དོ། 
ཡིགལ་བཤླདཔརྱ་་ལོཞིས་ཐསས་ཡིགག་ཏ་ཡིག་ཀོ། །ཧྱཏིཧེ། བྱཏིསཱ་ཧེ། བྱཏིསྨེ། སྡོ་ཛུད་པ་ལའོ། །ཨུ་ཡིགནི་སྭརཏི། མུཏིསྔུཡ་ཏི་ལུ། 


ཏ། ཛས་མུ་འབེལ་བབལས་ཀད་ཤོས་པའྱ་བདཔརྦསི་དོན་ཏོ། །ཨན་འཇིག་གོ། །ག་པྷརཿམིནྱགི་ཡང་ 


བདག་གི་ཡོན་ཏན་ཨརོ། ༈ལྔ་པའི་ལླུབ་འོགས་བས་མྫའི་དྲ་ྤྲརརོ། །ཨི་ཡིག་བྔོད་བནྲིན་མ་དབེ་དང་བཅས་བ་བླསརྭ་ས། དངསམ་ཡིནནོ། །འིད་སོགསྣ་མམས་ཅི་ཊའོཞས་བས་ཡིག་གི་ཤ་ཞིག་གོ། །༩དངཊ་སེལསྟཏྭ་སཱའིཊ་སཱལོ་ཞེས་བསུཊ་ཡིག་གོ། ཝཱ 
རཀ ཉཙཉ༼སྨྣྨྣ་ྣ་ས་སས།ས་་་ 
།ཛསབདཔའི་ཡ་ེ་རིནཔལཀིོགས་ཀ་ཉདདོ། །ཨི་ལགབྲདོ་འངྲིར་བདབཅསིབྱསརབ་ཉེབངསཔ་ཡནནགསབའྱི་ུདདྱ་དོནཏོ།།ཕི། བཅ བཅ གཞདའནིབྱརསཱརབརླའརིགགི་སིས་ུ་ངཔའི་ནངབོའིཚིག་ལབཡོ་ 
མདོན་པརབངོདཔརྱི་འ་ཞིས་ནུན་བརོདདོ། །བཏྟི། བླ བླཱ། པློ བྷ བཛ རུད་ལ་ཡོགས་པ་བྲོདབརྦ་བོ། །ཅུདིཿུངིམའཛགབ་ལའོ། །ཏྲིར་བོལ་བ་བའོ། །་སསོན་ལའོ། །ཨན་ཡངངོ། །ཛྷ་ྭ་འབདུང་རྒོདབདུག་ཡའོ། །ཨན་ 
༢ །འརིག་གོ། །བྱིངས་ཐམསཅད་པ་རིན་པ་གསལ་བདདང་པོཨ་ཡིག་དངཔ་ཡིན་བདཔཔོང་སྦལ་་མའོ་ཞེས་པའི་ིརབཏདབལས། འུད་སོགས་ལས་བིདམ་ཟམས་ཅདཔ་པའོ་ཤེས་བས་ཨིཊ་ཧཱ་གསུའོ། །ཊ་ཡིགནྲི་གིལས་པ་དློ།མིཧབ་ལ་མཊའིརིངཔོའཞོས་ 
པའྱི་ཁདབརྱསདོན་ཏོ། །སྐབླད་ཡང་བའི་ཡོན་ཏནནོ། །རདི་ཏི། རུ་དིཏཿ། རུདྡི། རོདིཊི། རུདི་ཐ། དུག ཅུངཔེ། རུབ རུས -བྲ་ཤིས་པའི་དོན་ལ། རཧ་སྡོནདཱ་པཱར་བངྱ་འོ། །དེའིཚོུ་ཡིགནི་ནཉ་མེདབའི་སྤརནནི་སེ་མ་ཡིན་པལ་ཨྔནྭིའོཞས་པའི 


ྩི་དོད་ོ།།ནདོརི། སཔ་ཏཿ། འཕོག 


7; 


སབདྙི། ༨ཾསི་ཉི། པ་སིཏཿ ཤྭ་སཾ། ཨནཏི། ཨནིཏཿ ་ཨརྟིན། ཨེཊཱསོགསསོས་བལས་ཨཧིཏིའིམཐའ་བང་པོགས་བསནའིཌ་ཉིདདོ། །དདིཏི། ཛིཏིཏི། ངྭཊིཏཿ། ངྭཝསོགས་ཧད་དོགས་བས་ཨྱ༔སྟའིམིདརན། 


27 


༄༅།། །ལལྤོཿ ༼ཁྲིལྫངེསསུའལ་བཏིདུ་ལསདྷཱ་ཱ་ སུགམཁོ 
ལྭ། ལྟི \` ཧེ ཤི ཤིསཏེ ' ཧོསྨ། ནཾལྔ་ཐེ། ཧཱ ཧིས། ཧེ་ཧེ ཟར 


ླ 
༡ཿཾླ 
༩༡༢༩ 
 ་ 

ཤྲ 
.- 
རཿ 
ཤོ 
ཟླབ 
3 ཚུ 


བཤོས་བུ པིའི ལུས་ལས སསའ འོལཕམ་སས་ཌའའསག་སའྟ་སའས་ལགསས་འངབས་ལབམསསས་པས་. 
ནཱཏེ། སྡི་པྲལ་སྡེ་པའི་མཐའ། །ཇེསསུང་ངོའིན་ཡིག་གྲོ །ཀརྟ། ཀི་སེ། ཀི་པཱ་ཧཾ། ཀཾ་སྨ་ཧེ། ཅིསི།  འཕྱེད་པ་ལའོ། །ཌའིནའོ་ཞེས་པས་ཡི་གགིན་ཡིག་ 
ཤཾ་ཧྤཾཧི། །ད་ལནིསྙནི་ཌིརཾ ཨམསྦཾ་ཧཱ་ཡངནའོཞེསལས་ཨརྡ་རཏིདདོ། པུའཾ་ཧཱི། བྲིཛཾསི། ༼ངོདག་པ་ལའོ། །ཨནའཇིག་གོ། །ཙཱའི་འྲ་བའི་ཡི་གེནིན་པལ་ཀཱིལོནས་པས་ཀཱ་ 
དདོ། ༽རྫེས་སུང་དོདཔྲཝ་བའི་མཇའདག་གོ། ཏྭི ཁྲ ནི རར ཀི དོ [རྒྱུམཚན་ལས་ཏཉིད་དོ། ཇབ ནིའི། ནི རི ནཾ ད་ ནིིཧཾ། ཤི་ཛི་གསལ་བའྱི་ས་ལའོ། རི ཤྭ སྦ ཕཱ འདོརབལའོ། །ཐུཉྟ། བྲཛཱཏེ ཆེ 
ཤཾ 2 7¡ བཾ བོ བྲིཛཱཐ། ཐག ཐཾ བེ) ཧཱཾ ཚོགས་པ་ལའོ། བེ རི འབ་ལའོ། །ཨན་འཇིགའོ། །ཐམས་ཅདྱྱི་ིངས་ཐམས་ཅདཔྷ་གླ་དེལས་ཕྱརམིཁྱིར་མམ་ཡོན་བལའོ་ཤེས་པས་ཡོནཏདཱམེདབ་ཏེད་ པཱ 
ཿ ལྟ ÷ །སུངཱཏཾ། ཕྲུའེཏེ། སཱ ཊེ། ཁྕུ་ཀཱབེ། སྤུ སཿ སུཾ སྤུ་བཧེ། སུམ་ཧེ། པྲསཱ་ཏཾ། ཤིང ཉལ་བ་ལའོ། ོ་་རཔྨྣ༥ྣ༥ རི 
ཏདརདབཉིནབོབ་པལ། ཤིདའྱིིབསཐམས་ཅད་་འའོདས་བས་འ དགོ །ཤིཏི། ཤ་ཏ། ཤི ལས་ཨཏིར་དོ་སི་ེས་་སེའ་པའོ། །ཧརཏེ། ཤ་ི། ཤེ ཤད།ཤེལེ། ཤབ ཤེས་ཏེ ཨིང་འགོཔ་ལའོ །རགྱར་སརཾནུགོ། 
ཨནའཇིག་གོ། །མཚུངས་པ་འད་བའི་ཡི་གིལ་རིངཔོབརླགར་ཏེ། ཕ་རོལ་ཡངདྱིལོཞས་སོ། །ཨདིཏེ། བྱིདསཀྱིཨི་ཡིག་དབུ་ཡིག་མཐའི་དངུངས་དང་པོལ་ཞེས་པ པས་ཨི་ཡརྦུ་འགྐུརརོ། །མཛུངས་བ་འ ཨཡི་གེ་ལ་རིང་བོཞེས་བ་ལསོགས་པས་དངཔོཉིད་དོ། །ཨདྷི་ 


ཀུ ག་པ་ རེ ལྒ དྱེ རྔལ 
དིཐེ། དྲི་ཧཱཾ། དྲིདཧེ། དྷིོཏེ། ཨུ་་དཾ། པྲི་སྣོན་དུའོ། །པྲ་ 


ཨླིབ་ཁའོཤསཔའྱི་འདབར་ཡིདེནོ། །ནམིན་མཐའི་བྱངས་བི་ཀྭརཌ་དག་གི་ཡོན་ཏནནོ། །སོ་ཨ་བའོཞས་པས། ཐན་དཏུབསྒྱུརདོ། །བ་ཧཱཏི། ༈ བྲུ་ཧཾ ཐྲུ བ་ བྲུ་ཐཾ། ཐཱ་ཐ། ཀྲ་བི་མེ། ཟུབ བྷཱ་མཿ། སྷཱལསནི་ལཱ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཨཱཏལས་དང། དེ་འཛྲིན་ 
ིདིལས་ དྲུགངྷོ་ཡས་ ཀྱི་ཨཚུཐ་སོགས་བཚིག་ ཕད་དུ་བྱ་སྟེཧིལ་སོགས་དརྣམས་ཀྱི་ སྱི་ཡངརིམ་པ་ཇི་ལྟ་བའོཞེས་པའི པའི་ཚིག་ལས། ཊདྲུལས་ཕའེལ་བྱི ཏིལསོགསཔ་པ་རྣལི་ འི་ཚིག་གི་མིངཉནརྣམས་ཀྱི ཀྱི་གནས་ལགྲངསེ་ཇི་ལྟབ་ཡམཊུབ་སོགསབཝཱབ་ཉིད་དོ། ཏཱ ཨར 
ཾ སི། ཐས ཞེས་བྲལ་པོ་འདྲིརཱམས་ཏྱིག ཊཀྱི་གནས་ལ། ཨར ཨཱཏུས། ཨུས་ཐལ། ཨ་ཐུས། ལྔ་ཐོ་འདི་རྣམས་སུ་འསྦྱུར་བཛིག་གིཿ ཡོདུ་ྱསྟ་ཡང་ནའོ། ཅཱ པངདག་པརངེས་པར་སྟོརབ་ཡིས་ཀརྒ་ཐཱང་སཱཏར་བྱསཱར་བ་འགྱུར་དོ། །སཱཧ'ཨཱ་ཧཏུ། ཨུའི ཉིདྱཧུཾ 
གྲུ་ཕད་པས་ཐལ་བཧ་ཡིག་གི་ཏ་ཡིག་གོ། །ཨཱདྣ། རེ བླུཐཾ། བྲ བཱིམཾ། བྷུ་ཏ ངི རུཾ བུ་རཧེ། བ་བ གཉིག་ིཆོགརས་སོ། །ཨ་དལ་སོགས་པའིམཐད་ཡོན་ཏན་ཅན་ཇུཧཏོཿ ཌལ་སོགས་པ་བཛྗོད་ ཧྱའོ། །ཉུ་སྤིན་པའིཡའོ། །ཨན་འཇིག་གོ།། 
༩ ཛྷཿཏིལ་སོགས་བརམས་ཏྲི་ཧིངས་ཟམས་ཅདཔ་འགྲོོས་པས་གཉིས་བྗངོདདོ། ༣ ཕྱིཁ་ཨསའཞིས་པས་སྣཛསེའི་ཕངཿནདོ། །ཏའི་ཛའོའེས་པས་སྭ་ངཱསའི་ཧ་ཡིག་གི་ཛ་ཡིག་གྲོ། །འདིས་མིང་ཝོནམ་ཧན་ཧི་ཆོག་ལྟར་གཏུས་ཡིནནོ་ཞཱས་བས་སཱཏའིའཕུལ་བད 
ྱག་རདོ། །གཅིག་གིཆིགྲྭམསཁྱད་མན་མཐའྱི་རདས་དངཡིཀ་དཊདག་གི་ཡོནཏནནོའསཔས་ཡོད་ཏདནོ། ཀར ཛུཿོིཞེས་དེས་བར་བསས་ནབས་འབེལ་བདག་གོ། །གཉིས་ཉིངདངམ་དཔོཉིད་དགལའང་བརྩས་ལའོཞིས་པས་ཡོན་ཏན་མེདཔ་ཉིདདོ། ། 
ཛུང་ཏཿགཉེ་ག་ཨབྷྷ བྷཱསྟའོཤས་པས་ཨ་དྷ་ཉའི་མིངཿཅནུ་ཡོད་པའོ། །ཨབས་ཏལས་ཨིའིན་དྱིའོ་ཤེས་པ སན་ཡིག་དབིལོ། །ཨུདརངྦྦུར་བ་ཐབ་བལ། ཛུ་ཉོཏིའྱི་ཧྱིངས་ཐམས་ཅད་པ་ལའོ་ཞེས་པས་དཉིད་བླསཔ་བརྩ་ ལོ །ཛཧུཏི། ཛུཧོཾ། དུཾཧྭ་ཐཉ། ཛུཧུ་ཐ། 


བརྗོད་དོ། །ཐུང་དུའོ་ཞེས་བས་ཐུང་དཱཊཾ། །གཉིས་པ་བཞི་ 
རྟག་བས་ཨིཏིད་དོ། །པིྷི་ཏཿསྔ་ 


ལབ 


།ཅིཀཱེྲི། ཙི་ཀདྨཐ། ཙི་ཤད། ཙིཀིཏཾ།ཅི་ཀྲོཧཿ།ཅི་ཤླིད། ཙུ་རསཛོགསཔ་ལའོ། །ངོཏོི ཉྭ་ཱཱ'། ཏུཏ་རཱི། རྙཱཾཿ། སྣལགོ , ཏིའི དིདྷཱེ དིརིཌི། དྷན་སོ་བའའོ། །དིདྷྟི། དིྷནུཿ། དདྟ་ཏི། ཇཾནཧཱུདཱབ་ལའོ། །ཛཇྟི། € ཧི 

ཤེས་བལ་སོང གས་སམ གསས ཀལ །ཇྙཱཏཾ། རར ་ རར ི ཨྒོདཔ་ངེས་བ་མེདཔ་ཡངན་ ཞིས་བསདཛསོགས་ཉིདྱའི་ 

བྱི ཤའ ཏེ སཱཌཛན་དག་གིས་དོླལའངབོཤེལ་བ བས་ཨིཊཱསཱགསའོ། །ཏིརྡཾང། ཧཏིངྷཌ། ཉིཉིརྷཱག བརྡ བརོད བཏིངཛ་ཏེ། ཧཉི་ཛཛརྫ་ཏེ། བརསྡིའི་ཚིབརྣམས་སོ།། ིཇིག 
ཤུ ིིབལའོ། །ཨན་འཇིག་གོ། གིས་བ དི བཛི། སག ཾཾཾྣཾེླྲེྲ་ རི 


ཌི 
ཏེ ནི བྷ་བ བི རྟ ° བཏི བདི བསུག པཔ བེའི་ཌ། མྭིཌཾ། ཊ ཧི ཊཱ །ཨནའཇིག་པོ། སམས ཚི ལསྣརསྟནཔས་ཧི་ཨ་ཡིག་ོ། ཌཱ 
འིག དཏ།དླ་ཧེ། ཉཾར་ྱསཱ་ར་ལས་ནའོ་ཤསཔལ་སོགས་པསྟ་ཧོ། 


༄༅། །མཛེས་བ་དང་འགྲོ་བརྣམས་ལའོ། ཨྭན་ཐབོ་པ་ལ ལ་དེ་བ་ས ས་པས་ ནཞོསཔསབ་བ་བར་འོ། །ན་ཡིགནི་ཡནལ་ཨ་ཡིག་གིའ་ཞེས་པའི་བདཔར་ཅི་དྭོདཏོ། བི་ཱརལའདསདལ་ཞས་པའི་རསཔཔས་ུ་པླ མངོ ་བའི་ཡོན་ཏནྭདཱ་མི་ 
ངརོ། །རཿངདག་གིཨུ་བའིངིདངའོ། །དཱཿི། རིར དྲིར ིས། དི དིཐ།དྷིལི། དྲི དྲཱམཿ།ཌི་ཐཱཿ། སྣལ་མའྱ་རྒུད་ལའོ། །སླཱིི།སྱི་བ་ཏཿ། ཧཱཾ པརདི་བིམས་ལས་སེབ། སི་ཏས་ལསཾ་ཛུས་ཧྭསུལ། སྩན 
སིའས་བས།ཤདདོ། འིྱི་ཏི། ནའྱི་བཏི། ངཱྱིབ་ཏི། ཚིས ཅུ [ཧཱིཏི།ཌི་དུདང་ཏཱི་ུའཕེན་པ་སེལ་བལའ། །བྷི་ཏི། ཟིངཏི] དྷུས་ཐ་བ་ལཔ། །པྣ་པྱཏི། ཀྱ་སུ། ཙུས. བྲ ཤཧཱའགོད་པ་དངའབརབ་དོག་ ` དུ 
ཙཾ ལའོ། །ཀྱ་རྱཏི། རྫུ བུཐཌྣམ་བརངཤྩོད་བ་འའེ། །རྱཾཉི། ཏྲསཱི་བྒྱོ་ལའོ། །དིབ་སོགས་ཏིདཏི་ྱིརྟགཏཱ་ཐོབ་ལ། བྷ་སྭ། བྷས། ྷཱ་མུ། ཀྲས་ཏི། ཅུའི ལེཌི། ཡསི། སུ་ཡ་སྡིནམས་ལསྱི་དད་ཤོསཔས་ལའྱི་བནརོ། །ཏཱཧཱ་ཏི། རྱོགས་གཅིག་ 
རུདབ་ཕོལ་ཨཱརྟིའི་ཀ་ཌའོ། །དུས་ཏི། ཀྲུཐརུལ་བརྱ་གཱར་ཐ་ལའོ། །གུཏྱཏི། བུཐའཚེབལའོ། །ཕུ་ཊྱཏི། གུ་ངྷ། ཡོངསསུ་ོར་བལལོ་ ཇའ ལྟཱི་བདེད་བལའོ། །འ ཏི། བུ་ཇཱ་ཁ་བྱེབལལོ.།བུའུཏི། ¦ ཏིམ། དཱ དྷི, ཏྷྲིམ་གསརཔ་དབྱུར་ 


བརྒོ ྲིས་ཏི། སིུཏི། སྟིརཏི། ཤི ོཔ་ཡའོ། ཧྷཏི། ཌལ་དག་གིགཅིག་ཏིད་དོཞས་བ་ཡངན་ལཉིདདོ། །བཾ་ཏི། ཨིཊུངཀྲབ་ལའོ། །ངྲནནརུའ།།ཕིཉི།ཨཧཱཱཏ། །ཧ། ལུ ཆུ་ཐ་བ་ཡའོ་ །སངྱཏོ། སུབྱཏཾ། བློ སྷྱིཝ། ཁང 
ས་བ་ལའོ། [རཾམཐའི་ཕོདཏནམདཔ་ལེཞས་ས་ཨིངའོ། །བར་དག་གི་ཨུཔདྨངབོའ། །ཛིརི། ྷིི།ཤྲརཌྱདཔདག་པགོ། །ཡནལ་ཨོ་ཡིག་གིཞེས་པསྭ།མོཡ་ད འོ [ཛཱཏི།ཧིུཏི། ཚེཀཿདཔ་ལའོ། [རྱཏ། ཁོ། གཟའིཡས་འའོ། } 


. །གཱཧཏཾ། བྲཨཱཧི། །ཨུནཱྱཏི། ཤམ་ལ་སོགས་བབྱརདྲ་ནམས་སོ། །ཨྭ་སུ་འཕན་པ་ལའོ། །ཨྭ་སཱཏི། ཨུདྱཧ་ཏོ། ཉེར་བུར་ལས་ཨྭསཏོདཔཐ་ཧོདགལ་ཡདནརོཤས་པས་ཡདདྲ་ཙ་སོགས་ཉིད་ལས་སྭ་ནེའིཚིགག།དའིསཏིནའིསཏི 
བྱརྭ་སུ་ཏེ།པྱར་སྭཏི། ཡ་སུ་རབྱ༔ (འབདཔ་ལའོ། ྷཱ ཤ ་ །ཅྷུམུ། མུའདྲི་བལཏི་ཡ་མས་པསྟི་རམསལས་ ངངོཤོས་བས་པདོའྱ་ནནོ། །ཨྱ་ས་ཏི ཕྱོགས་གཅིག་ལ་ཨནའོ། །ཡ་ས་ཏི། ས་ཡ་སུ་ཏི། : སཾ་ཡ་ས་ ཏྭི ཤེཾརབསྒྱུར་གཞན་ལས་རྟགཏུ་ཡན་\་ 
ཉིད་དོ། །ཨཱ་ཡ་སྱ་ཏཱི། བྲ་ཡ་མྱཏི། ཛྲསཐར་བའའ། _ཇཾསྱ་ཏི། ཏསུ་ྲ་སུཏེབརའཇོག་བལའོ། །ཏྭ་སཏཱི། དྱས་ཏི་བསུ། རེངས་ཐལའོ། །བྱས་ཏྱི་བཱཁ་དམ་བརའབེད་པ་ལའོ། །བྱུངྱུཏི། བླུ་ཤྭ་བསྲེག་པ་འའོ། །བླུ་ངྱི། བི་ས་དེདཔ་ལཱའོ། །བྱི་ཧྭཏི། ག་༤ 
རུངབལའོ། །ཀུཉྱཏི་ཨུགཏོང་འའོ། །ཕྱུ་དྲི་ཁགེམས་བལའ།  །མྱུ་ཧཧིམ་སི་ལོངསུ་འཇལ་བ་ལའོ། །མ་སྭཏི། ུཐཱསྦཿ་བ་ཁའོ (རུརའི་ཨཱཿཚོགསཔ་འལོ་ །ཨཱརཌྫཧཱརཾགཱཏཨཱང་བལའོ། །ཨཚུཿདདྱིའོ། །བཱཾཧཱཏི། རྫ ཛི 
| སྦིང་པ་ལའོ། །པཏྱི ཀྲ་ཤྲ་མོད་ཤེདཔ་ལའོ། ཧཾ ཉི་རྲིཌསྐོམ་པ་ལགོ། །ཇིཧཏྟཾ། ཙཱཊཧྲི༧དོམས་པ་ལའོ །ཏྱཏི། རྩིངཏི། ཀུཔ་ཀྲུ་ད་པྲཐོབ་ལའོ། །གྲུ་བཏི། ཀྱུར རྩཾཱའི། ཧི ཌིཔའཕེན་བ་ལའོ། །ཌྱི་ང་ཏི། ཏཱ་བྱ་ཧེནདུབླགངབ་ཡགོ། 

བྱི | དྣུ་ཞོས་བར་ འཁྲུག་པ་འའོ། །ཧུབྱཉི་ཡུ་པརུ་པཨྲུཔར་མ་བར་རྗེངས་བ་ལའོ།ུཔ་ཏི་རཱཀིཁ་བྱི ཝཧ ལུཧྟཆགས་པལའོ། །ལུ་བཱ་ཏི། ཤབཱཏུནཏཱགཡོ་བ་ལའོ། །ཏྱ་ཧཱཿིཌཧཱཏཱརྣའཚོབ་ཡའོ། ཏི ཤེརབརྦསུརཔ་ལའོ། ྱིདཏིཉིའླི 
པ །མི་དིརཞེས་པས་ཡོནོ་ཏནྡ་རོ། །མེཧྱཉི། ཉིངྱི་དཱགྲོལ་བའབཔོ་ །རྱིཧཱི ཤཉི། རྱུ་འཕེལ་བལའོ། ། ཅ་ཅ ་ །བཾདྷི། དྲུ་ཁལསྦོ།སྲ་དགྱབ་བཞྲི་རམས་སོ། ༈ །བཾཏའོ། །བརྡ་སྣའི་བཤད་བླར་མས་སོ། །ཅུངཧོག 


སྤི ཨམཏི། དྲོ དྲཏི། ཧྱོགས་གཅེག་ལ། ཉུདསོགསཉིད་ལས་ཨནའོ། ཅུན ཅུང ༡ ཏྷྩྱྷྲ4÷1: དྲ ༨ ཌ་ - ` 
ཀུཆཱཏི། གམཏི། དྲསཱཏི། དྲས་ཏི། ཧྱོགས་གཅེག་ལུ། ཏུདསགས་༼དུལས་ཨནའ། །ངཱ་རཿ། ཆུང་ཏུ། ཅུད གས་ཉདུྱམ་པན་ཏོ་རུལ་འྱུརར། །ལ་ཧུཿ། ཏི ཨཏིཾ་ལྦཏཏ། ཨཾལཌཧི། གྱ་སཏྲི། ས་ཡྱསཏྲི། ཨས་ཏཱ་ སཾ་ཨསཏི། ཉེ 
གཞན་ལ་ཕན ན་་ོ། །སུ་སོགས་པཅོང་བརྱབོ།།ཨཌོཔ པ་ལའོ །ཡནཟའ་བབ། རར ྭྣྤྣནྣླ{ླེོེོ་ 
ྲནི་གེཾིཾྣཾྣཾྣ།༽།༽།༽།ྣ\ྨྨཾྣྨྣ་ྣ་ྣ་ ནན ་ 
ཾ རི ྣིྒི་ །སྲུར། སྤུ་ཆ། ༡ཛེས་སུའབལ་པིདའི་པཾརྭསཱདེའི་ཚིགགོ། །སྭནོ་ཏེ། སྙུན་ཏ། སྲུར སུ བྱུ ་ ཀཱ ས་ ± ་ 
རླན ནད པཔ &་ སྤུར སླུནཟེ། སྭུནྦརེ། སྭུན། སྐུན་ཧེ། སྐུརུབ་ཏེ། སྤུར་ཉེ། སྭུནུལ་ཧེ། ཊི 

འིདགལའོ། །སིན་ཏི།སྲན་ཏཿ སྙར སུན སི།སྨའུ།ཤིཏ་བ་པའོ། །ཤིནོཏི། ཤིན་ཏུ ཤིད ཤི ཧཱ བ་འོ ཏི སིད་ཏོ། ༧ སོག་པ་པའོ ཏིཅཾཱཏཱབཅིནོབཿིཿཧོཏི། ཌི 
ཀུདཏོའགིའས་བ་ལའོ། །ར།རི་ཡིགནམས་ལསམཐའ་མ་ཡིན་པའིནའི། ཧད་བངས་དདཏ་དང་པ་དངལ་དང་ཀ་ད་ ཡོད་པི བསཿ ནོཏི། ཧཱར་ཏེ། ཀླཏྭ ལཁ་་ ཙར ཐར .ྲ་ 

ཏཱ པའི་འ ཧཱ་དབངས་དདཉདང་པ་དངཝ་དྲ་གྲ་སེ་དང་པ་ལི་བརན་ཡོད་གད་དགོས་པསཊཉིད་དོ། །ཧཱིཾདོཏི། ཛཱཾརཏེ། ཀྲིཏ། འཚེ་བའའོ། །ཏིནོཏི། ཀྲིནུ་ཏེ། ཁོག གོ 


ཉི ཧྷུཏའདར་བའའོ། །རྙུནཏི།རློེུ། གཉི་གའི་ཚི་གརྣ་མས་སོ། །ུཧེ་བར་གདུ་ཡ་འོ། །ཌཱནོཏིཉི། འགྲོབལ་སྟེ་འཕེལད་ལ་ཡང་པོ། །ཧིཿཏོ། བྲསྔན་ུའོ། །ཇྲིནུ་རིརྣམས་ཀྱིས་ཞེས་བསཊཉིད་དོ། །དྲཧིནོཏི། བྲ་དགའབལའོ། །དཱནཊྟ།སྤྱ་སྩྱོད་པ་ 


སྣོ་ཏྲི། ཤཁླིཧུས་ཕལའོ། དྲི ¬ཤ་ཙྷུཏཿ། བདིརྔ་མབརྗེགས་བ་ 
རག བྲ རམ ་དདཁྱ་་དང་ིཊི་ རག ཡལོ ཏི 


གྲོ དདྱིའོ། །དོཏཱཾ། རིངུ་འཕེལ་བལའོ་ 
$ དཀ :་ ༼སས་པལའོ། ཀྲོ ་ རན ་ 


ཐས་བཡས་བྱུདབ་འདིརྣམསནུ་སྲུབ་པའི་ བས་ལས་འདིནགསུངས་པའོཞེས་བསྟན་པི་ཀརཿརོམས་སུལ་སོགས་པྨ་སས་ཚོགས་སོ།། །ཏད་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པརབུའོ། ཏུད་གཱཐྲིདབ་ལའོ། །སནའོ་ །བིཀུ་རཊ་ལ་འང་ཨན་ལའོཞས་པས་ཡོན་ཏུན་ཐོང་ལལ་ 
ཏུད་སོགས་ཀྱི་ཨན་ལའོཞེས་ སལ །དིུ། ཏུད་ཏཿ། ཨ་དངམཚམས་སྦྱོ་གྱ་ཡི་གེའི་ཚོ་གའོ། 5དཔྟི།རྟད་སི། ཏྟུད་ཐམ། ཅུ མ༥འབར་དགམ་ོ་བོགོ། །ཏདཡི། ཏུདཱ་བ། ཏུདྲམཉ། ཏུད) ུདཱཏ།ཉུ་དའྟེ།ཆུད། དེདཔ་ལའོ། (ཇུད 
ཏག དངབལའོ། །དེ་ཤིཏི། ད་ཤ ལུད སད་གཏི།ནིིཤཏ། ཨ་ཏི སབ་ད་ཤཏི ར་འོདཔསའོ། །འཏིལ་སོགས་བཏིདལས་སྲབསདཆངོ། །ངབའི་བིིཕག་གོ།།ུནཔས་ཅིགྱུམཔ་དདདོ །ས་ཡིག་གིད་ཡིགག། 
ྭའི་ཙམའིས་པ་ཧུདབཙཏའི་ྭ་བཏིདདོ།ད་ཡི་གཤིང་ཡིག་གོ། །ཛཱཛཾ། རཱཱཏེ། ཏི པདེདབ་ལའོ། [རེ་བ་ཏི། ཏྟི་པཏི།ནིལ་བ་ཏི།ྔ་ཏེབཏི། བཛུཾིཔཏི།ཨུརཾཊཱ་བཏི། པཏདདསའི་ཝོན་ཏུའོ། །ཚོགས་སུུཔས་པའྙི་ཏགམིན་པཉིདྱྱི་འརྦཔཏིདཔས་ཏཱིདད་ 

ཏི ཏཾ ཨ་ཏིལྟིབ་ཏཾ། ཀྱ་༣རྣམ་པར་ཚྟོབ་ལལོ།ཁྲིཔཧཱ། ཀྲམཏི། མུའི་ཐདཔ་ལའྭོ་ །ཨནའོ། །མུ་ཛ་སོགས་ཀྱི་དབུངས་ལས་ཁཱནལའཔའི་ཀརཌ་ཡེག་ཨཱ་གསཁཞེས་པས་འཡིག་སུག་མགོ། །ཛྫིཊ་ 


།།ཿམསྭའིཾ་པའེས་པས་བརྡ། འག་གོ། །པཏིཏཱཔཏི། ཨཔ ཨིབ ཀླ པོ་ཁྲིགཏི། བྱས ཁི ནི་དངསྙེདཏས་པལ་མོ་ 
སུདདོདེབའིཐཐའདག་གོ།།སུཧ།སག་ཤོབབའོ། ཏི སྔ བིདིཏི་པལའ། །ིཏཾ། དཾ ་བབུག་པལའ། །ལགུཏི།ལྱཱ་ཏེ། ཁིཡ་འཇག་པ་འའོ།།སྤིི། སི སྣ་དངསེའི་དང་སེཧིིསཔ་ལསོགས་བཙུདཔོ སྤྱིའི ཨཾ 
¦ བརཏིེདིཤཧ།ནཾཿདཱཿ།ཊིཿཏེ། རྣམ་བརབ་ཤདབརྣམས་སོ། །ཉིྟི་གོདཔ་འའོ། །རིཏི། ཁིད་ཡོངས་སུ་འངོམས་པལའོ། །ིཏི། བི་ཤ །ཚ་ཤསལལོ། །ཕིཔཏེ། ཛུ་ོལ་སོགས་པ་པྱུད་རྣམས་སོ། །པིའིདདངེརྲ་འགྲབལའོ། རི་བ 


® ༄༅ རེ དྷིཛིན་བའགོ་ ཾ་ཞགད་ཨུ་ཡམཛའི་དྭབངསདང་པོཞས་པལ་སོ ས་པས་ཨི་ཡྲརུ་བསར་དོ། །ཏྱི་ཡ་ཏི། ྤོངས་པརགནས་བ་དབའཔོ་བདག་ལའོ། །ཉེཡཏྙི ས་བའོ། །ཨུ་བདུབསྒུར་རོ། །སུ་བཏི། ཉེརབསྒྲ་མཿ 
 ཾསུབཏིཤེས་བལ་སོགསབས།ཧིད་དོ། །ཨརྙིཊབཏི། ཉི། བརྩི་་སྟི བྱངྩུགོདཔ་ལའོ། ི་ །བཾཧཧི། རིཚའབྲོབ བདཔོ་དཔའཇིག་པདེབ་ཕུས་གྱིད་ རྭ་བློནམས་ལའོ། ཛི་ན 
¬ ཁདང་པའོཤེས་བསདངཔོཉིདདོ། །རྫཾི ཀྷིནཔ་པར་གཡེང་བལའོ། །གླིངས་རགནོན་ཁའོ།།ཧ་མཐའི་ཡོནཏན་མེདཔ་ལ་ཡིརའ་ཤེས་པས་ཡོང་གོ །ཀི་རཏི། གིར་ཏཱི། དབངས་ལ་ཡང་ནའོ་ཞེས་པས་པ སོས །གིལཏིཨ་བལས་གིརའི་ལོཉེས་བསུདུ་སོགས་ 
ཤོ རྫར ། ། ྷཀང ཆིགགོ། །ི་གིརྟ་་སེགི་ལྟཏེ། དམ་འཇའ་ཡལས་གཞནལ། སིགི་རྟཏི སིགིའོ་ཏ རོདྱ་ི་བད་མདཔ་བིདཔལ་ཡང་ནའས་པའི་དོ།ཨཚ་ལ ྦ 
42 


ཿ ལའོ།།ཨུ༔ཾཛདཿཿཱ་དག།ཛཱ་བངྱ་ཊཀགདང་འསྡེགས་བ་ད ལིས སི ཧྭོདཔལགོ།ིཏི་སྤུ་མགནས་འལོ །སྤུག་སྙ་གཏོདའལགོ།སྣཛང་ཛྟམབརྡ་ངོངས་བལལོ།དཱཧིའི་གཱརྦགསཔདཔའའུགབ་ 
ཁུ སདཔ་དཔའཚབ་དང་དྦྱིདཔརྣམས་འའོ། །དེ་བཏི ྲིདངིཛམ་བ་པབོ། ཨཿ སས་འབལཔམིནབ་དམསྤ་ག་ོཏནམདཔ་འཞསཔའདི་རས། ྤིརལསོགསཡྲིན མས་ཊི་ཨནལ་ཨནུ་ ±` ཛཏི ལའ ་ 
., །ཧཏྟལ སྙད 


༩3 ༣ 


ན་ཕ་དང་ད་དང་དེ་ འཚེའ་ལའོ།།ུབྷཀིཏཱཾཾལྟཏིཏཡིཿིྦིཏི།ཊཕ་དང ཅུདང་མིཚྩ་མཚོགཏོུན་མོངས་པ་ལའོ། །དྲིཕ་ཏི། དྲིམླཏི། མིངྫོཏི། གུ་བ་དང་གུནྡ་དང་བྲདྲཱཾ་མཐུད་བ་ལའོ། །ཧུ་ཕ་ཏི། སུཾ་ཕ་ཏི། དྲིཾྟཏི། ཚྲཏྲི། ཚེའ་པའོ། 


ཱ ཅེ ¬¬ = ལྷར་རོ་འ་་ོ་་ བ་ོལ (ལཊ་ཏི། 
།གུའི ཡོམྨོཌསྦཀིཚའོཞོས་པས་ཁའོ་ཚའོ། །དོས་རོ་གཉིས་སོ། །ས་མེད་ལ་དང་པོཉིད་དོ། །ཨྱིརཏི། ཟ་ཿ 


པ་ལའོ། །དཱ་ ཚཱསཱ་ནའོ། །ཕ་ལིག་གི་ཨ་ཡིག་གོ། །ངིཿཏི་་ཛཾ་ལའོ། །ཇུངཏི། 
ཧི ཅྲུཊ་ཏེ། ལྷནྩམབ་པ་དགཟེས་པ་ཉིད་དོ། །སྤུའཔ་བརྒྱ་ཧཱས་བ་ལའོ། །ཆཊཉི་ཨཱ གུནྱ་ཱ་ལཝིནཔ་དངུརབ 


ཏི། ཀཱཌ། བྱ་ཆག་པ ད། གྷཾབྷྷཾ། དགོདཔེ་ལའོ། །ཧཾཌིཏེ། ཨུཌཾ། བྱས་བཉིད་འཡང་ངོ། །གུཌ་ཏི། ཐུརུསོ་སོའའཇོམས་པ་ཡའོ། ། 


` 


འོ །ཨབདོ་བསོང་རོ་ ར་ ཧཱརྙམཔརའདོརཏྲ་དཔྱེད་པ་ལའོ། །ངྷུབཏི། གུབ་ཤདཔ་འདེརབལའོ། །གུ་པཏི། དྷུ་འགྲོབ་དངའརྟན་པཉིད་དག་ལའོ། །ངྷུཔ་ཏེ། 


པརྨསའི་ (བཤད་བླ་རམས་སོ། །གུའི རྲི བརྩོན་པལའོ གུར་ཏི། ཨབ་ཞུ་ར་ཏི། གོང གལ 


༩༩ རླ 


དེའོ །ཨུངྨུར་ཏེ། དྷཱ་རཾ། ཧུད་སྨཱ་ཁགོ། །ཀུངཏྟེ། བཾ བྲི་ཏའ། །གླུར་ལ་སགིས་པསུམ་ཧྱ་ 'ལྡརྣུམསསོ། །སཱི་དརྣམ་པརའདེདཔལའོ།  །ཨནལ་ཡོནཏན་མེད་པ་ལ། ་ཨལོཞསཔས་ཨ་ཡིག་གོ། །ར ཡིག་གི་ར་ འོགས་པས་༢ཉིད་དྲོ། །དབྱངསདང་པེ་འཁེས་ 


ཤྲ པལསོགས་པས་ཨལུད་གྱས་རའ། ། །པྲཾ་ཡཏྟེ། མིད་སྲོག་གཏོདབལའོ། །ཨཱཿཤིཌཌདཔས་ཧྱཾ 


ྣས་པ་ལའོ། །རཱིལ་ཏཾ། ཨ་བདྱི་ཡ་ཏེ། ཛུཏྡིད་གའ་བདང་འསྟེན་པདག་ལའོ། ཛྭ | ཨེ 
གིད་ཡིག་གོ། །ཏཧྣའི་ཙའི་སེ་བཞིས་པལ་སོགས་པས་ད་པིག་གྲིང་ཡིག་བོ། །ལྡྷ) ཨཱ 

གན་ལྔཐོཔ་ལ་རྩུརསོགས་སླིངྱངས་ལས་བརེའ་དུན་སྨུའ་ཤས་པསུན་སྨྲའིརོག འེ། 
བཞི་བནམས་ལགྲ་ཡུམཔའོསཔསྟ་ཏཡིག་གིད་ཡིགགོ། 


་ཧྱའོ། ༼རཇའི་ཡཾགརྣམསུལས་ཞེས་པལ་སོགསཔསནའིཌཏིད་ དད ¡£ ཧླརྩཾརཱཾལས་ལྭསྙརམ་ཡིནས་ལས། ཏཐ་དག་གྷི རའས་པས་ཏབ་དག་བྱི་དཉིད་དོ། །ངུྐེམས་ཀྱི་ 
།ཅུཌཌྷི། རྭཏསོདསྱའི་ཟིཀ་དཿའི་མཐའ་ཤྱིའོགས་པསན་སྤྲའི་ཨ་ཡིག་དངྱིའོ། །རྡེས་སུང་དོདང་སྡེ་བའི་མཛའ་དག་གོ། [ཧཾཿ རྟི། སྤྲ་མེདབ་དང་ཐོའོ། །རུ་ཌདྷི། རུཏཱཱརུདྩི། རུ 
2 --  _ - ཤ་བ །དྲབ་སུང་དཔེད་བའ་མཐའ་དགེག། དཿ དུཾ སྦྲ་འདབ་དང་པའེ། །རུ་ཊནྱི། དུཾ 


སྱྨལིངའཐོས་པསརི་སོགསཧིི་ཕི་པསྭཱནེའི་ཆིག་གོ། ཝཾྟཏེ། སྔན ྫཱརི། དིངམཇུས་པ་ལའ། །དེ་པ་ཏེ།ཨཱདི་བཏ། ཏིད ཧུན 
ཛཱ འདི་གས་པདུང་གཡོ་བདབེདཔདགལངོ། །བིང་ཏཾ། ཨྭདཛཏཱ། ཨོཾ ལ་ཛཱདང་ཨདེ རྫིསྱེབས་པབའོ། །ལ་ཛོཏེ། ཅྩཊརྣམས་བྱི་གསུམ་བ: འཞིས་པས་ས་ཡིའ 
སླུད་ནོའིཆོགམས་སྟོགས་པ་ཨན་པི །ཀརར་ཡོན་ཏཱམེད་བླ་རམས་ཏུ་དལསྐོགས་བླ་ཚམས་ངོགས་སོ།། ུཧཱལསོགས་པ་བརྗོད་པདྱབལོ །རུ་རྷིང་། སྤྲིབ་པ་གགོ། 


„ ནཾ རུཾ པེ། རཱུཾ། རཱུཾ། རུ་བཱེ། རུད བྙི་དེར། རྣམ་པད་འཇོམས་བལའོ་ མར བིགས ° ཧཱྟེ།དྲི་ཏེ། ཛཱི ཧྷྡེ།རིན་ཐེ། ཧི 
བྷ ཧད སླ དཔལ ཅ་པ ༢ ི་ ཚེནདྫི། ཇཾ ཚོནྡཱཿ ཚཏྟི། རི ཐི ཨཱཾ སྒྲར ཉིོནཏྟི། ་་ ཨ་བ ་ 

ཉྨནྟི། བརན ཨཱྩཾ་དཱི། ཨཱརྟེ། ཨང་ རར ཡེ་ བི རརྣམ་བརབཐོ་བལ་འོ། །ི་བིི་ིད་ཞིང་འག། དདོ་ ྲ་ 
ཧའ ཀི གསུས་བའཆིདབལ་འོ་ བཾ ༣། བི་རྙ། ཿ པི་ཛིརེ། ཐྲདྭད་པར་གྱུར་པ་ལའོ] །བིནསྟི། ། བྷིཏཱཾཿ བཱ ཿ བིནའྟི། པྨཿབིྷཱ།ཕིནདྡཾ། ཁྱིལ ཧོ 

རར ར་ ཤཿ 23 ཀཌརི། ཀུན ཀར སྟྲོ ཧེ། ཛ་ཛ སྣོརབུ་ལའོ། (ཕུནཏི། ཡུཧུ། ཡུཿི། ཕུན་ཏྲི། པུདྟཿ, པཱུ། ཡུནྟརྡོ། ༦ འོ་ གོས་ཁོག། 
དྲི ་ པ་མ ཇཱེ། ཨབ ཞྭ ྟཏྣྲ་ོ་ཡུཁཔས་ འགྱུརརོ། ) རྟི ཨུཚྙ་ྟིད་འབར་བ་དང་ རི །ཛཱཾཿྟི། ཆིནྟཿ རྲིན ཟི། 

རྣ ༡ རིང ཚི ཝིན ཚི ཚྲིཊཏེ།རྲི་ཏེ།ཨུའྲིདིངའཇོབདངས་ཁྲན་པ་དགའའོ། །ཇིནཧྟཾ། ཧཾཿ ཙིང རིངནུ།ཇིཊཿ་ིཏུ། ཛིབ གྱ རཾ གློབ ག་ི་གཉིག་འིཛགརྣམསསོ། །འིཏྲི། བསྐོར་བལའོ། ་ 


: 
༦༠ 
་ 
༧ 
33 ཟོ 
£ 35 
: 


པཱཾའདོར་བལའོ། 


50 


མེདཔལ་ཨའྲིནསིག་གོཞིས་བསམ་ཡེག་གྲོསཡིག་གོ། །བདཏ། ཟ་ཡགགེ་བའོཞས་བས་བཏིདོ། 

སུ །ཨུཡིག་གོ། །ུད་ཏྭ། ཨཱ་ཡིག་གི་པའོཞས་བས་བཏྲིད་དྲོ། །ཀྱུདཧི། 

རླརཾ། གླུའ། གླུངཧེ། གླུནཧེ། རད ྣླྣནརོཀཔོ པ་རིཀ་ 
འོ། །བཅུ་ཏེ། མནུ་ཏོགས་པལའ། །མཆུ་ 


ཧཱི རྲིཊི། ཧྲི ཀྤིྡིདྡི། དི ~ འི ཟླ༥༨རདའ ཁའ ༩2 ༤. ¬ ེ 
མཿ 5 ་ སཱ བརམས་ལས་བིཊུའཞོསཔས་སླེའཚགགོ། །བརྩཉིརིཏ། ཕིའི ཨ་བྷ་ཀའཏེ། པཉ ཚོམ་པལྟ། མཛེས་པལའངདོ། 


སོ སྲར 
རྫ 


ཁཾ གུ 


འགེབས་པལའོ། །བཱཾཏི།པོཇིཏེ། ཤིཉ། འཚོ་བལའོ། བའོ ཞི ིྟིཏི། བྲིཾཉ། སྣ 
། བརྒྱད་བཀུག་ལའོ། ། ཊཾ ཛཾ ང མ་པ 
ར་ས 


།ཌུ་ཏིབྲཾཏའོ ང་ སུ་སོ། ། སི ་གཅིག་གེ 
ངཔོགིཿཕས་ཛཱར་བསརརོ། །ཛྲརཧི། ནིབ་ལྟཱ་ཞིས་བས་སྭཏྨནེི་ཚིག་གོ། །ཛཱ ཛི 


ཁྲའི ¡ ཧྷཱཾཱཉ་སོགས་ཕནམསཧིཿཉིདདོ། །བྲམཏྟིཀོ བྲཡིརྲིཉི། དྲི དྲྲིཏི། བྔཏ་དགབྱེད་འའོ། ! རོ སྨ ཕུནིཏེ། ཕུནྟི། ཕུན 
ལའོ རྩི ར བལའོ། 1 


ཏི རཿ ཟཙ།ཡརལིདང མའོ། ' 
་ ༣༩ ཡིག་ནམསལསཞེས་པ་ལ་ཧོགས་པསུནའི་ཌ་ཉིད་དོ། འ `= ན་བ ། ཤཱ སི རི ཝ་ས 

༣འཇོམས་པ། ལངཚོཉམས་པ་ལ སོར །ལའོ། ཚེ 

ཐའྲིནམས་ཀྱི་དེ་དིང་པོའ་ཤེས་རེང་ ཡོཉིདོ་ ་ ཁིནཏི། རི། འདྲོཔ། ཀོ་བ 

བ ངས་པ་ལའོ། ‡§ མཱི ཌོབྷ་དཔྟཧྷ་དང་ ཁ་འཚོབ་ལའོ་ ་ ར 

རར ་ །ཅ་ཛཱིི།བཏིངྲཾཏེ། བཅྣའཚི་ འི་འ །གུཿཧ་ི། 


༈ གྲོལ་ཐརྨབདཔདད་སོ་སོརདགའཤར་བྱེདཔ་ལའོ། །ཤཱཏི། ཤ་རྨ། མཛནྨཱ། སུབས་ལའོ། །མཐྣ་ཧཾ། བྲམབྣི། གར གཱེལབལའོ། (ཟཱ་ཏི། ཀླཧཱ། ཨུན་ནསོནམངོས་པར་བེདབལའོ། །ཀ་ཤཱཏོ། ཛོད། ཐཿོ་ལའོ། 
ཐྲ བདེའལལོ ཛཱ གུ་དཱ། ཁྲེབ་ལའོ། །གུ་དཱ་ཏི། ཡུཏ། བེཕཔའགུགས་པ་འའོ། །ཞུའ་ཏི། ` བྲ་ཐ་ ཧུནནུས་གཡོ་བལའོ། ལོ ད་མི་ག (ལ་སོགས་བརྣམསསུཌཉིད་དོ། རཿ རྦ རོབ་ 

༦ བི་ཤུ་ཏི། ཨ་ཤ །ཟསལའོ། །ཨ་ཤཱ་ཏི། ཨུདྩས། མཐོབ་ལའོ། །ཏཱྟཉི།- ཝྭ། ཡང་ཡང་ཡའོ། ། འིཆིའབུབ་དེལའོ། །བིི། ཕྲུ་ྐདང། ེིིིཾ ¡ །བུྟཏི། པུམ 
རྒྱས་པ་ལའོ། པཾ མུཊ། རྒུབཾལའོ། ཏཱ ཁ་བྲ་ཡུལ་པརཿདྭཏཱ་སི་བལའོ། །ཁ་ ཏི། ཆེ་ཏུདག་ བ་མོ །ཊ་ཡིགནི་ཨ་ཡེགཡ། ལས་ཨའའཕལ་བའཤིགའི་ཁདཔདྱིདོད་ོ། ཧྱ སེམ་བེ། 
༢ །མུ་ཡིག་གི་ཨོ་ཡིག་དོ། །ཨོཾ་ཡིག་ལ་ཨོཾྟ པཿ རས ནཱི ཁྲོ ཁི ལ་ ཉི པར་པ ཆིགྲརས་སོ། །ུདསངདགབར་གུས་བ་ལའོ། །བིྡྷ ལའ ཀས་སོ། ཏུ ཏུད ལོ 
རྣམསྫོགས་སོ། ང་ད ྣུཡས་ལསྐན་པངབོགས་བཤདཔྱ་འཁོགས་སྙ། ནད ཉཱ་ཡངདོ། ཁྱད ¡ རྨ སཱ བྷ གས ་ 
སྔང སྲ | །སྨཉརཏཉ་འདོམས་པལའོ། །སློ་ལ་སེགས་པའ། །སྙུནཱ་ཏ། རྩུནོཏི། སྙུན སྦི ཇ་ ཀྲིལ་སོགསུ་པརྣམས་རྫོགས་སོ།། དེ་བརྱཀའོ། །ཙུར། : ི ་ 


ད་ཤོ་ཐ།འདུསས་པ་དཔའོ་བདག་ལའོ། ། ཤཐ་ལཏི། ཤོཐ་ལ་ཏེ། །་དབྱ་ཛ་དང་ ཕི་ཇ་བབ་སི། འཚོབ དང་ོབས་དང་ཡྱིན་པ་དང་གནས་རམས་ལའོ། །སྣཊཡཏི། ཏར ཡཏི། ངྱི་རུཔ་ཏི། ཕླིང་ཡཏི། ཟློ་མང། བྷལོའཆུདཔ་། ༄། 
ལལ །ཟལ་ཡཱཏི། བྷལ་ཡ་ཏི། ཝཱཏདང་ཀབིདཔལ་ཐིའུ ཡཾ །སཱཏྟི་ཏི། ཀམྨྲ་ཡ་ཏི། པདྨ་ཡུཏི། ཀཱབི་མཛེས་པལའོ། །ཏོལྐུཕ་ཏི། ཕིནྣ། བརྙུངཕལའོ། །བིརྩཾ་ཡཏི། ཏྲེཌ། གུཉནས་བསྙུན་བལའོ། ཀོ »# 
= ཀཌི་འཧཱུདཔ་ལའོ། །ཆཱཌ་ཡཏཱི། ཁརྫ་ལ་ཏི། ཀྭཚ་ཡཏི།ནྭག་དང། དྷ།དང། པསིཉམས་པའའོ། །དྷ་ཡྭི།རྨགཏི། བིས་ལཏི། ཙླཀ་དང། ཙུ་དང། བཟིངབལའོ། །ཟ་ཡཏི། ཅྭུ་ཡཏི། བཱ གུས་པདང་མཐུས་བལལོ། 
ཉོག་ཕྱག་ཡཏི། སྔབ། གཙོངབལའོ། །ཀཱལ་ལཏི། ཏ་ལ་ོཊཏུ་གནས་བལའོ། །དལ་ཡ་ཏིི། རྱ སྦྱོ་བརབྱདཔལའོ། །ཏོལ་ཡ་ཏི། དུལ། འདོགས་པར་བེད་པ་ལའོ། །དོལ་ཡུཏི། ཙུལ་འབྱིང་བལའོ། །ཙོལ་ཡ་ཏི། ཀ་རི། ཚོག་སྲཀི་སའཚོ་བལའོ། 
' ཱཏི། ཚུན མཆོད་པ་ལའོ། །རཱུནཡ་ཏི། ཙུད་ཡདདག་པརསྨལ་པ་ལའོ། །ཅད་ལ་ི། ཀལ་དངཔིལ་དངའིཔ་འཕེན་པལའོ། །ཀལ་ཏི། པིལ་ས་ཏི། ཌེཔ་ཡཏི། པལ། བླས་བལའོ། །བཱ་ཡ་ཏུ། ལུ་ལའ་བལའོ། །ལུཁས་། ་ 
ཏི ཛ༔འདོདབ་ཝའོ། །ཤྱ་རས་ཏི། ཛཱཔ། མྫརེས་སུ་བྲེལཔ་ཡང་བོདིས་པུསུ་མྫངེསསུའལ་པཉིདྱའིིརཐུཿཱོ། །ཛྙཱཔ་ཡུ་ཏཱཾ། གཤནལ། ཇྙཱཡ་ཡ་། ཛཱཾ། ཁཁོངདུ་རླུད་པ་ལའོ་ཞེས་པའདི་བོནའོ། ཆྱུལ་སིནའགསཿ་ོ་ས་ར་ 

ཨྱཿམའམསྦ་མི་པ་མཐའདཱ་པྱཾ་ོང། ནཱཕི་རམས་བྱི་ཡོན་ཏན་ཡང་པོཤེས་པས་པའིམ་ཐའོ། །འཆི་བདང་དགའ་བདྲ་ དོབརྱབདབམསལྭ་ཇུ་འོོས་པསམ་ཇེསསུ་འདེལ་པའི་མིད་ཡོདཔལ། ༨ ི་ 


བབབ་་གབབས་སསས་བ་བབབསབཔ་སས་་བ་ཡ་་་་སོ 
རཱ འཇའ རཀ ད་བསུནཔཕ་ོའྱྱིནནཅནཏ ཆོགྣསལ་སོ། གནས་པ་ཞིནཞིསཔས གཞོལ་བ 
„༠ ཞི །དེས་ན་སུཔ་ ྲིཨ་པཉིདྱྱིརས་ལི་པྨདཱ་དིངཔོངམི་འྱགརརོ། །ཀ་ཐ་ཡ་ཏིཿ བརའདོདཔལའོ། །བར་ཡ་ཏེ། གརྔ། གྲངསལའོ། ཤགཌཡ་ཏི། ཤཐྭ་དྭང་ཤཱ་ཐ། ཡང་དག་པ་མའཆད་པ་ཡའ། །ཤཐ་ཡ་ཏི། ¬ཐ་ཡཏི། ཕཊ 
ཧཱ (བ་ཏི བཅཡཏི རྟཏགཏདོབ་མའོ།།རཏ་ལ་ཧི།སུཧདངག་དདཔང་བ་མལའོ། །ཧུུ་སཏ།གད་ལ་ནི དགཔ བཏངོབ་པའོ། །པཏཔཏི། པ་༣ཉིརྱམདབལས་སོ། །བཁཏི། སྭརྭཏདམའབེད་པའའོ། །ཝ 
ཆོཾ པྟི། རྤ ཙསོཅོར་འཐདཔ་ལའོ། །རཅོ་ལཏི། ལའཐོབལ་ཧྭེ་གརན་ལ་ཡངརོ། ཀཝུ་ཡཱཏི། ཙ༡ཡོངསསྐུ་རོག་པ་ལའོ། ༩ཏཧཡཏི། མྭང་མཆོདབ་ལའོ། །མཧྭ་ལ་ཏི ཤུའོ་དདྲ་གི་པ་དད་ཐ། ཉམཆུང་བའལོ་ །“ཏྲ༢་ཡ་ཏི། ཀྲིབ་ཡ་ 
་ྲཡཏི། བྷི་ཏ། ཕེབའདོད་པ་ལའོ། །བཱཱཾལ་ཏི། ཤྲུ ཕྲམ་ལའོ། །ལུཿཡཏི། གོམ། ཏེབའྱུག་པལའོ། །གོམ་སཏི། འུ་ཧཱདེ། ཙེ་ཕལའོ། །གུ་བཱང་ཡཏོ། ཤཱཾསིར་འཛིན་པའའོ། ༼ཤི་བས་ཏེ། ཨྲཔ་ཧྲིལ་ཡཏྟེ། `÷ 


མངདལའོ། །སཱམ་ཡ་ཏི། བེ་མ། དུསཉེབར་བསྟད་པ་ལ་གོ་ །བེལ་ཡ་ཏེ། བཏྭ། བདེབ་དངབ་སྟེནཔ་དགལའོ། །ཧྭཏཱཡ་ཏེ། གབེཌ། ཚོལ་བ་པའོ། ག་པེ་ཁས་ཉི། བཱསྟཊེ་བརབསྙེན་བའའོ །བཱ་ས་ཡྭཏི། ནེས སུནནས་འགེབས་པའའོ། ] 
ཱ རྩ ྫྫན@#@®་ 


ལོ 
ལོ ྒ་ 
།ཕདཡཏ 


ཆུའི 


ས་ས 


-ོ་ལཔྲྱྤྲཀྲྤཀྤཔ༨ པ(པ" ༽༥ྨ༥"པ༥༨པྲཁ༥"པཀལྱཁ༥༨༥ྤྨཔ༨པ༨པ༨པ༨པ༨ྲ༨ྤ༨ྲ ྨྲིཔ༥(པ༨ཁ༥པ༨༨~2 བྷ ¬ ¬ ༡ ~¬ 5 ༡ - ¬ ----- 5 ------༨ ༤༤ 
སྦྱོདབ་ལའོ །དོངུམ་དུབྱེད་བལལོ། །མཚམས་སྩོར་གྱི་ཡི་གེའི་མཐའྣམསྭཀྱི་བི་ཀ་དྔམ་ཡིན་ པ་ལྭསཱ་ཡིག་གོཞིསཔསཡཱཉིད་དོ་ ཏུཔ་མཱིན་པའིདཱདྡ་དག་བཱའོཤེསཕས་བྣའེམིངངོ་། །ཧཱམཱགཱ་ལི བོ་པ ཛཱ རྣམཱཨྱིགསའ 
བོལ་མཱི་ལི་གཞཾས་པས་ཡཱཏིདདོ། །དཱིཕཏ། དི ྷཱཾཡ་ཏེ། དྲུད ད་དུབདག་གིནིམི ཅར ་ །དཱ་ཡེ་ཏེ། དར ལད ལའོ ྲ་ དངཔེ་ལའ། རྫ 
གླུ་དབསའོ། ཏཱཾ སབསྦུངབལའོ། ། ཇིམཐའིཕིསའདི། ༣ ཨོད །ཏཱཾལ་ཏེ། ཧཱཱདལསནཾ། བྷཱཡ་ཏེ། གཞུནལ་ཡིི ཉིད་ུཕི་འགྱུརདོ། །ལཱ་ཐོབ་བལའོ་ །ཡཱཡཏྟེ། དཛྷཱདྡཱཡཏྟེ། སྣ སྦྲའི 
(ལས་ཨཱཏིདདེ། : ཝྲེ། སྟ་ཡ་ཏེ། ཤཾ། དཱཡཏི། ཀེ། ཏཱཡ་ཏཱི རི། དཱཱ་ཡཏི། རུཾ ཇྷུ་་ཏི། ཧྲེ ཱཿིད་དོ། ཱི་པཅི་མ། ཨགས་པམས མསྭ་ཉགསསོགས་ཅི་ དསས ྤྲིདེ་མཐའཆལས་ ཡི 
འིས །ཨཏ ཐོགས་པའའོ།།ཡ །ཉཱཿ ནམཐའ་རྣམསྱྱི་ཞསཔས་རིཿཔོའྟེ དོ །ཧཱུཡཏེ། ཇི ' ཇིཾ། ཛཱི ཛཱིཡ རྩ ¦ ནམལའློ ཏཾ ཧི ཛཱིཡཏེ། དཱ ངཱ ཀཕིལས་ཨིའིདྣད་རཉོ་ །ཏཱལི་ཏའི 
དམ་ལ ཤེང །ཀྱཧཱཏྟཾ། ཨི ག་མཐའརྣམས། དྡེ་ཉ། རྦོབ་བ་ལ ྡིལ་ཏི། ཊཱི།ཏི་ཡ་ཏེ། ཨཱུཾ་ཡཉི། ཤིད འཤོག་པསཨ་ཡུབསྱརདོ་ །ཤཐྲཏྤ། ` 
རདིད་པོའོ། ༣ ཏ། སྣུལ་ཏ © ` ཡོདཔ་འདོ།ཀླུ་པཏི།ཨནུད་ཏི། ལུ ལེ ཝུ 92 རཡི་ག་མཐའ་མས། ༩སྙིར་ཧེད་པལའོ། །ཡན་ཨ་ཤིཌདགལ་ཡལ 


ཉི 
ཟེ 


།མཏྟི་དང་བརྩེ་གྭས་པ་དངཔོ་ཿ ཧ་ས འོན་ཏཱནནཾ། ༈ ལུ 


རྫད ཁུ 


 ་ ནཱི བྲི །པས་རེད ག་མི ླླ 
1 ་ 


ཡུལ་བསྟན་པ་ལའོ། །སཔྟཆཱི། བརྗོདཔཔཱ9ྱའོ། །སྒྲུབ་པ་སོགས་ལས་སྟཱ་ལཱིའངཔོེས་བསསཔྟ་གཱིའི་ཡོད་ངོ། །སྦམ་བཞིན་མནཱའོ། །གོན་ཏན་དང་ཡ་ཡརུ་ 
པ་ཏ་ཇཾ་ཡེ་ཏེ། གཱམ་ཡུས་ག་གི་ཨི་ཡམ་ཡི བ་སདག་གོཞས་པས་ཨ་ཡིག དཿ 


འོ ཛ་ཡ ཛ་ལ ཛཔ་ཏེ། ཛ་ཏ། ཛེ བཡ།ངཔེ་ག ཛལམ། ཨྭཿའི་ཚིགལ། བི་པསཏ། འིཛཔ་ལཱའི། བིཛ་ཕ་རན། བིང་བ་ཿ། བིཛ་ཡེལ་བམ། བིང བི་ཛ་ཡ བི་ཛ་ཡེབི། བིང་ཕེམཧི། 
སོ ཞེའིཚེགལ། ཨཱིཧཾ། ཨསྟཱིཡཱཏྤམ། ཨཱབྟིཿན། ཧཱཱཏ སྤྱམཱ་་འངངཞེས་པས་ཡོན་ཏནམདཔ་ཉིདདོ། །བྱ་རཏ།ས་ི་དཱཏི། སཔ སྤཏུམ། ཧཿ 
ཅུ སྭ་ཏུཾ། ཛྲཐཾལཱ་ཏ། དརི་ཇི་རིཏ། ཙྭཾཏཱཏཾ། ཤིཏོ། བརྙསའི་ཚོ་གྷམས་སོ། །ཛཏིང། ཧཱཚྟཱིཏ། སམྟིརི་ཏཾ། ཨྔིའིཏཱ། ཨྲི་ཏཾ། སྭཱ ཨཱི ཤ་ལྕིཏ 
ཏ། དྲུཾ དེནུཾཿ འིཐིཌ། འིལཏུམ། ཧཱིཏྟི་རན། དུ་ཏ། ཏིུ། ཤད དུཛྙུཿ ཇུའྲི་ཏ། དུྲིལཱ་ཏཱམ། དུྲི་རན། དོཏ། དིདླཏི། དིབ དུཿདིའྲིཏ། དཱིཾ་ཡཱདཱཾ། དིའཱིརེལལིཧ།ལྕིཏ། ། 


རས 


༄༅། ནཏནདང་ཨ་སྲའུ་བྱཿབྲརམས་སོ། །ཛསྭཏྭ། སྨོན་པ་ལྟ།ུཏིངག་གྱི་ཏ་ཏྲ་་ཡྷའའོཤས་པའི་ཚོག་ལསྭ་ཏཏནའོ། ༈་ལིགྲརསཱའབེལ་བད་ཛ་་ཡི་ཏ་དགལམ་ཡིཊཤཞས་པས་ཡྐོདཏན་མེད་པཉིད་ དའིཚོ་ངོ་ུད་ཏ། 
ཛུསྭ་པ། ཛྭ སཾ དི ཧིའུའོ། །ཛྭཾུ། དཱ ཛུ ཛ་བ ཛཡཏེ། ང་ཡནི། ཛཾ་རཔ། ཇི་ཕམ། །ལ། བིཀ་པྭ་ཏཱམ། རི ོ་ 
ཨི་གུ འོ། །ཕ་ལོལ་ཡད་པིའོ། ཛི་བམ། ཐི་ཛི་ཕཌྟཱམ། ཇི་ཛཾཡམཱ། ངི་ཛཾཡེ་དཱམ། བི་ཛཾ་ཡ་དྡུམ། ཇི་ཛཾཡེ། པི་ཛྫ་ཱ་བ་ཧཾ། མམ དེབཞིནདུ་ཐམས་ཅདདའོ། །ཨཱ་ད། ཨཏཱ། དཱཏ་ཇ། ཨཏྭ་ཏཾ། 
ཨདནྟྷ། །ཨངྟི། ཏཱཏམ། ཨརྟཏ། ཨདྟུམ། སཏྟ། ཨ་དྲནི། ཨ་དཱ་བ། ཨ་དཱམ། ཧན། ཧན ཏཱཏོཌ། ཌཕིགྔ་རེས་སུའབེལ་པ་དངཀི་ཡི་ཏདག་ལམ་ཡིན་ནོགསཔ ཉིད་དོ། ཝྭཡབྱིངས་ 
ད་ད ལོ ཧྲ ཧཱ ལའུ །ཉིད་ཀྱེངངོ། །གྷུནཾ ྭཏིའོ། །ཉིལ་ཛལ་ོཞས་པས་ཛ འགྱབ་སྒུརའོ། །དལ་ ཧདྙིམ་ཡིན་པ་ལས་ཞེས་པའི་དགག་པལས་ཏིདྱི་བདཡི་འྱག་རརོ། །ངི། ཏྲད ཧོཏ། ཧཏ།ཧ་ཏ། 
ནི། གཉིས་ཉིད་ད ས་ཉིད་དང་མངཔོ་ཉིདདག་ལའང་པར། སིའོཞེས་པ་འདི་ཡེས་ ཚིག་ལ། ནན ` །ཧནྣཱཾབ། ཧནམ། ཨཱདྡཾའི་ཚིག་ལ། ཨཱ་ཧ་ཏཱམ། ཨཱ་བཱཱཏྤཱམ། ཨཱ་ཧཱནྟུམ།, ཨཱཏཱས། ཡཱ་ཧྷཱདཱམ། 
རྤཱཝ ཐམས་ཧད་སྱི་ཧིཿས་ཐམ་སད་ཕྱསྦཱཏནེ་ལ་པྩ མིའི་ཕི་མམིན་པལོ་ཞེས་པསཿསྨཾ་ནེའི་ཚོག་ལ་པྱའཱ་ཱའོ། །ཕྱིམའི་ དི་ཏནམ༩ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱར་སྲ་བདྡའ་བིབར་ི་འགྱུརདོ །ཨཱ་ཧཞེ'ཨཱ་ཏཱ་བ་ཏེ། ཨཱཧཱཾ་མཧཾ། དཱཾཝ། པཱིརྡུཿཏཱཏཌ། 


ཅ6ཾ 


ཏུ ཞི ཏཏུཿ། གཏ ནར ནེདཏི། སྣདཧའིའབདབ་ནིནབིངསཐམས་ཅདབ་པོན་ཏན་ཅནལ་དྲབངས་ལའོཞསཔས་ཨུཔྨརཱདཱ་སནའིལོདཏནལི་འགུརརོ། །ནོདཱན།ནེའིརུབ།ནེིརམ། དིབུདྱིཀོབ། དཏོཊ།ཇྲིབཏ། 
ཟི ཊཾ དན གྲི སུནཱཧཱུ། རུལས་མངའཚེགས་པམ་ཡིན་པའི་བཀ་རཌལས་སོཤཾས་པས་༡ིའིདིའོ། །སུནུ། ཏཱ 


༦༡ སྭཿ་ཏཾ། སུན་ཏམ། སུནཏ།སུན་ཐའི། སུན་དཱབ། སུནཱ་ཏཱས། མུནུཏམ། སུནཱ་ཏཱམ།སུ་ནཏུམ། རུད ཉུད ཏཱཏར། རུད་ཏཏ།'ུ་དཱཏཝ། ༦ུ་དེཏཱས།ཛུདཉུཔ། རུད རུད ཏྲ་ཏཿ། རུན རམ། རུྟྟ། རུཾ ;ཏཌ། རྟུ 
ཊཾ རླུ རྟཾ། འདོར། ཆིནནུ། ཏཏཌ། ཛོ ཚི | ཇ་ྷུམ། ཚིན ཛྷ ཏོ ཛཏ། ཏའུ ཏཾ ཏཏཌ། ཏུཏ ཏཿུྤབ། ཏདྨཾ། འླིནམགལས་ང་བདོས་ལས་ཧིདྦའོ། 
ཏཌ།ཀུརྲ་ཀོ།ཀུངཏཱཿ།ཀུདུཏ།ཏདདཱམ།ཀརཏྣགཀུརཱཏྤར།ཀྭཱ གཏས འོམ་སིཏཾཤིིཌིྦ།ིྲིཏཱམ།ཀ་དྡི། བནྡུ། འཆིང་བ་ལའོ། |ཨཅུཏད་ :: 


། །རའུཾ། ཏུཏ ཏུ་ཏཱཏ།ཏནུ་ཏྤ་། ཌཙུཏ།ཏནུཏཾལ།ཏལཱ་ཱད། 
༈ །འོཊ།ཱཾཏར། ཧཧཧ 


ཨུ བདྡིཏཱམ། བདྨཱ། གསལ་བྱེདམཐའལསཧལ་ཨཱནའོཤོས་པས་གཱ་ལསོགས་པའི་གསལྱ ད་ཟཐའལས་ཤུནེ་བི་ཀརཌའི་མིངཿནཔ་རོལཱའུརརོ། །ཧདྱངའོ། །བདན། བཾ སུར རྒྱསབ་༦འི། །པུཏྟོཾས།་ པྟིཿ། བཱུསི་བུཛྙཚཾ 


དྔཌ། ཨུན ཨིན ཨུབདྨ་བའིའོནཏནོ། ཚོངཡཁྱ། ཙོང ཙརཡརྔས།ཙོར་ཡུ། ཙོང་ཡ། ར༡ཉ།ཙོང་ཡ་ཉ5།ཐུཝཔདངསྨོན་་དགལ་འཞེསཡས་བཅུ2འོ། །ས་ཁུཝཔིལོཁཡཱཌི། བཏུད སདཔ་ཡང་ _ 


¦ །ཨཱ་སཱམ། 'སཱ་སན། ཨཱཧིཿ རཾཛྲ] ཨནའཇིག་གོ། །མརྫའི༧ཱདྫཾའོ།ཛཱ་ཛསོགས་ཉེདྱི་ཕྱིརཌཉིད་དོ། ས་ལ་ཡང་ནབྲོངས་པ།ཌ་ཡག་ ཡིག་གོ། །ཨ་ལཱུརྷ། ཨ་ཇྲཏྟུམ།  ྡ་ ཨཔ 
སམན། ༤༠ ཨ་བཀ ༡ཨ་བསྟུམ། | ཨ་བཅན། སྲ ¡རྩུ སོགསྒརམསལས་ཀྱང་ངོཤས་པསདིསི་དགལས་མྲིའུའོ རོའྨཏི་ རུཏཌཧིཡང་ཁཅིག་ཏུ་ཨུ་འདོདད་ །ཨརོད། སོགསལསྦའི་མབམས་ཅདཔ་ལརཤས་པསཡྲི ཛྲ 
ཨྭརྤདྡྣམ། ཨརུ་དན། ཨརོདཱིཿ ཨའོདཿ ིཌྫས། ཨ་སཱཱཧཱིཏ། ཨ་སྲཔཏ། ས་སྭཧིཏྟུམ། ཨཧཱ་པན། ཨསཱ་ཊཱིཿ ཨཡཱ་པཿ ཤ་ས། ས་བཱསྱིཏ། ཨ་ཤཱསཏ། ཨ་པཱ་སི་ཏཱམ། ཨཤཱ་སརྦ། ཨཔཱ་སཱིཿ ཨ་ཤཱ་སཿ ཨན་ཡང་ངོ་། ། །ཕུྟིཏ།གཱ་ཊཏ། 

ཌྭ ཧཱཿ བཱ| པཱཱིཿ པྲཿཿ ཿཛྭཀ། ས་ཇི ཨཛྟི་བཱམ། ཛྣོསོགསྭ་ཐུང་པོདསཔས་ཨྷ་བཱསའི་མིཔངོ། ] /མ་བྷུསཏིད་ཀྱིྱིར་ཨནའི་ཨུསའོ་ །།ཇོཏྗུ༔ པས་ཇི་ཊཱིཿ ༣ ཛྲ ཤཱ སག ད། ཛཱ 

ཨུསའོ། ཨ་ཧ རར །ཨཛཛཱག་རུ༔ དའི་དྦི། ཨ་དའི་ཧུཏྱ། ཨ་དརི་དྲིཏཱམ། ཨད ཨྷཱཉྟརམས་ཉི་ཨ་ཡིག་གིའོཞཾསས་སྭ་ཡིག་དབིའོ། །ཆྭཀ་ཧ བཟཡགགི་ཏཡ གགོ། 


[གོ་ར བོ་མ བྲི་ས རོད་་་བོས་འབེ་་་ བོ་་བོ་ རོར་འོར་འརོའར་ོ་པོ་ ཐོ ་ཨོི་པོའོའོ་ཞེས་བས་ཨོཡི་གཞི་ཞ་ལི 
×[༄༅། །སཱཏྨཾའི་ཆོག་ལ། བམངིཏྟ། སམབོ་དྭ་མ། བྷིའི ཉིལཾས་ཡདན་བཛོད་པའྱ་བའོཞེས་པས་ཡདནཿཉིད་དོ་ །ས་མཐྲིཏཏ། སུམ་བི་དྭ༔། ཨས་ཨཧིལསདིསི་དགའའོཞེསཔས་ཨིཊའོ། །ཕཱ་ཧཱིཏི། ཨིསྙེའིའོཞེས་པས་ཨཡི་གགི་ཞཱ་ཡིག | 
ཡཿ ། 
ཨཙྭ་ཏཱ། ཨཙཾ རི ཨ་ཀས ཧསཧིའི་སིལ་ཡདནདྡ་དོཔ་རྱབའོས་པས་འདཏལིགགོ། ཨཙ་ཀཱཏ། ཨཛ་ཏཱཿ ཤཱུ ཡཱ་ཤཱཏྭ།པྲིཏྟུ། སཱ་ཤསུཿ ཙིང བླང = ཤཱུ རཱ ཀླམ ངཱ འ ཨཱཾ ¦ ¦ 


[ །བོངསོ་དོདཔློ མསྦ་ཉིདང་པོའིའཡེལ་བའོ་འབལ་བརཟེལ་བ་པོ་ ཨ་པ མོ ཨོར མལ སོ་བ སོ སོ་ས གྲོ པ་ཏི སྤེ་༦ ཨ22 སཔ 
[ཨས་དཔཔོམསའིདཔོའིའ འཕེལ་བའོ་ཞི་ས་པསའཕེལ་བའོ །ཨེཏྣུ། ཨཌྨཱམ། །ཨིཌ་ཏ། །སྡེར་ ཨི་ཤ །ཨེྟ། ཨེ་ཤཱདྤ་མ། ! ཨཾ་ཤཏི། ཨེངཾཿ སྕེང་ཐཱམ། ཨི ཨཾ་ཤྷ ལོ ྟ་ས་ཧཱ། སཱ་ཧཱ་དཱཾ། དྷི ྭསཏྟ། སུདལས་ཤུ་ས། £ ་ར་ 
སཱ་ཤཱསཏྣ། ཨཱཤཱསྤཿ བ་ས། ཨ་བསྟ། ཨབསཱཏྣམ། དེ ང་། ཨྭ་སྭ་ཏཾ། ་ཨམུ་བཱ་ཏྣམ། ཨ་ཨུབ་ཏ། ! ཤཤིང་། ཐ་ཤེཏ། ་ཨ་ཧལ་ཏྣཡེ། ཨཤེརཏཾ། 'ཨིང་། ཨ་ཧ ཨརྡྷཡཱ་ཏཱམ། ཨདྡྷ་པཱཧྐ དཱ རཱིནྡིར། ཨཿ ཱིྱཾཿཾ། ཨརྷ སཱ | ཨ་ཏཱི་ ཧི ཛཱ 

[ཨངྷཏ། ཙྩོཝཏྡཱམ། ཨབ ཏ། དཱི] ཀྲ ཨ་དིཏྣཱམ། ` ` ྱའྱིར་ཆོགསསྲུངསཔའྟིཌགྱཏཱམ་ཡིན་ནོ་ཤཾས་ ་བཡངན་བར་འཁྱུར་ངོ། [ཨ་དཱེཏན། ' ཨང མདུ ཨྭཧི་མ། ཨངདྲིི ཨཾ ཨ་དང ± པྲིས ཨདྷིནྟ་དཱམ། 

སཿ ཨྭའྲིཿ དུ ཕྱིམཔ་ཡདདདིསི་དགའ་འོཤས་པས་དཤྲིཔཉིདདེད་ཞིག་གྱིངཕིགགོ། ཨ་རོ །ཨདུ་ཐཱམ། ཨཱཧན། ཨོཾཌོ །ཨདྷཱཔཱམ། ཨདོཉམ། ཨུདྭཱ། ཨནུ་ད། ཨངྱཱཐཱ། ཨྷཱས། ཨརཱ་ཧཏ། ཨངུ་ཛཱ། ཨ་དྷ་ཱམ། ཨརྦཱ་ཐཱལ། 

£ དཾཧ། ཨ་ངེཀ །ཡའྲི་ཐཱས།ཨ་དིཏན། ཨི ཨ་དིཏྲདཔ། ཨ་དི་ཧཏ། འི་ཉི། ཨའ ཌྷཱའཚྩུདབྱའོ། །ཨུ་བ་དྷུརངབོཉིད་བྱདཔོ། །ཨལཱིཌྩམ། ཨ་པེཏན། ཨཁིྫ། ཨལཱིྨ། ཨ་འལི་ྷྟ། ཧྟཱིལའཔ་ཤེསཔ་འཛེལ་བའི་དམིབ་ལ་བསལ་ས་ཡོནཏ 

བློ ཏིམ སྲོ ངན བླ བོངཏ། བརྗ རྣམ། བྲོངོབཏ། ཐུ སྦུ ཨིག་དངབྲི་ྲིའཁོཞེས་པ་ 'ཧཱའའོ། །ཨ་ཐྲྲིཏྱ། ཨམྡ་ཏཱམ། ཨ་བླུ་བར། ཨརཱ་ཏཾ། ཨ་དྷུཔ་ཏཱ། ཨ་བྲུཔ་ཏ། ུ༔ ཨཛུཉོཏ། ཨ་ཛྲུཉུཏྤམ། ཨ་ཛུཿུཿ ཉིཏྡཱ ་ 

[ཨབེབྷཱ་ཏྲཾ། ཨབྷིདྷཱི་པླ ཨཿ ཨཨ་བཱ་སྟྣམསྱྱི་ཨུ་མལའོཞེས་བས' ཏནཧེཏྲི ཨཿོའེཏ། ཨ་ཚོདི་རཱམ། ཨ་ཇྲིྲཕུཿ བཾ། ཨ་པི་བྱ༔ ཨའི་ལྭ་དཱས། ཨ་པི་བྲརུཿ ཨོ །ཨ་ཇིཏཱཏ། གྲསྭལྱེད་དང་པོའི་བྱིངས་ཐམས་ཅད་པལ་ཨིཏིད་ཡ 
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ཀཱྲཱིཏ། ཨ་ཇིངྲཱིམ། 


(ཨ་ཤེ 


ཨསུནུཏ། ཨསུནབམ། ཨ་སུནམ། ཨ་སུནས། ཨུསྲུ། ཨ་སྙུར། ཏཏ་ཨཱཏུད། །དྲཏིཿ།ཨརུཌཧཱ། ཨནྷམ། དད རི །ཨ་རུ་ཊཿ ཨུ་རུ་ཏཏ། ཨརྦཏཱཔ། ཨརྷརཱ། ་ཨརུཌརི། ཨང 


རུ རྔང་ཏ། དཱི་དིར། །ཨཱརི & ` ཏཱ། „ཨར 
སན ×, ÷‡ ཏ། དྷིདིད། ཨ་ཛཱཾནཏ། ཨུ ཨྭཉིདཱན། ཡདནཿཏེད་དོ། །ཨཧྟཾན། འིས་ཏིན་ཏ་ཨ 


{ ཨྱ་ཏཾ། ཨ་དྷཱ 


༢ྱཔའོ། །ཞེསྣན་ 


༡4 དཱ ཨཱཏེའིཆོགལ། ཿུཏ། ཨཱབཱཱཾཿཿཁཱཊཱཱུ་སཱམ་བཞིན་ཨཌའོ། | [ཨཱཏཧཱཧཏཱཡ།པཱཧུཤ། དེལྷ་དམ་བརགཞག་བཞུདན་བྱིརུབཏང་བལས། ལིསལ་སོགས་བ 
ཨཱཿ ཉིད དི ༈ དིད ཨད སའྲི ལྤ ས་འ ཞུས་པས ནོ གུ 
༧ །ཁདའ་སྤེལའེགེས་བས་འཕེལ་བའོ། །ཨཱཧརཾཀ།ཨཅི་ཁམ། ཨརཾཊཿླཤེའིཚིག་ལ་འཕེལ་བམེདདོ། །ཨ་ཁྡ། ཨ་ཅེཿཱཧམ། ཨཁོ་ཧཱ། ཡིད།ཨངྱི་དྱ་བ་ཤཱོདབ་དགལཡངནགི་རུབ་སྒྱར་བའདོདཔའ་བྱའོ། |ཨ་བྱ་གིབཱི། གློག་ས་གཅིག་ལ 
ཤཱི ཤྱཇོ་མདྡོ། བརྩེལ་བརྱ༔ རཱསྭོ་ལྕིཨིཏྭ་སཱ་གམའོ། !ཱིཛཱབིདགགི་ཡོན་ཏནནོ། །ཞེས་དའཕེལ་པའི་དམིགས་བསལ་ཡོན་ཏནནོ། །ཨའཱ་ཡཱྲི།ཨངའཱ་ཡིཏྟམ། ཨ་་ཡི་ཤུརྲོ. ཤཱུདྣཾཊ་དག་གི་ཡངནབན་བོདཔར་བའོ་ཞིག་བས་ཇའི། 
རོད །ཨི་ཡརུཿཐཔྦྱརཔོ རོ །ཨ་ིདཱི་ཡྟཏ། ཨཤིཤི་ཕཏྟམ་ཨ་ཤི་ཡརྙ ཛྙཱ ཧརྣམུ་ྒྱཅུ་ླུརྣམ རྣམཧྱི་ཡངཔོཞེ ཅཞེས་པས་པདན་འྲིརེཤནོ། [ཧཱི་ཡི་ཨཏའ་བྗརོདཔནྱ་བའོ། །ཞེསཔས་ཡི་འེགསིཨ་ཡིག་ཉུབསྱུརཔོ བ་འཛ ི་ོ 
།ཧཱཏྟཨ་ཤཱཏྟཱམ།ཨཱུརྐཤྲིཉ། ༨ ཤབསགསིགཏིའིམཐབྷན་བསལས་འེདཔཔོའ་ཅཌཌ་ཞིསཔསཙཿའཧཉཧོ། །གཏཉིས་བརྗོདདོ། །ཨ་ཤི་ཤཱིཡད།ཨཱིཡིགམཐད་མསཌྷི ཌྡཾ༡༥ཁིཧ། ཨནིཏྟཱམ།ཨནེཊཿད ཨཌཡྭིྟ། ཤཱཾང། ཨ་ཤཡིཏྟཱ ཧཱཾ ཨེ 


ཏར གཔ་ཕྲས་ཅོ་བལམ་ཡིནཿཤེས་པས་ཨྔ་ཏག་མ་གག་ོ། །སཱགམ་བསྟནབཞིརགུལཡིནཤེས་ཁ་ཅིགགོ། །ཇེ་མིང་རེ། ཁཿ ུཡིག་མཐའརྣམསཧུཿོཾ།།ཡཧཱཾམ། ཧོཿ བཿཧུསཿརྨསལསབའྡིལའིཤིས་བྲ་ 
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༄༅། ནིའོ །ཡསུ་འྲིཏ ཨྭསིཿ། ཨར སྭ་ནེའི་ཚོག་ལ། ཨསྟོའཱ། ཨསྩོའུ། སང རྷཱུཧཱ། འགུལ་བལའོ། །མངཱཱདཱིཏ། ཨངྟཱདིཛྟཱ་ཡ། སུཿཨ་ཡཱདྲིཏཾ། ཡུཧརྟནིཏ། ཨཌཏཱ། བྣཱཧཱི་ལའངངོཞསུ་པའདི་རའང་ཡིཿནོམ་ཛྲོད། 
བབླམ་བའི་ད། དམན་པཞུ་ལ་མངན་འོནཏནདྱརརརོ། །ཨ་བཅུ་བསར་རོ །ཛྱོརབིཏ། ཕོན་ཏ་བྱིའགསལ་སླ་པོ། ཏི་ཡངནའི་ཤསླརུམ་པརད་ཤུད་པས་འཕིལ་འའོ། །དྷོ་ིཏ།པིལི། བིརས་ཀལི་ཀརིཏིའིཐའཐུམསལསཧ 
བྱདཔ་པོལ་ཧཌའོ། །ཨདུདྲུ་བཏ། ཨ་སུལུ་བཏ། ཨཱ་ཡཾག་མའརྣམས། ལཱཉ། ཨལཱའིཏ། པ། ༧གཱ་ཧཱིཏ། ཨཱརྨདེའི་ཙཾག་ལ། ་ཨི་ལབྷིའ་ ཨབ་བྱིའུ། : རར ་ སེ་ཙ་བཛི་ག་གོ། །བྷཱའི་སིཙ་ 
རིག་འའགས་ཇོད ཏིད ྒུལམ་སཁང་རིགཔལཔོགེས་བསུ་ྡིརདཔདོ། ཨརྡྷཏ། ཨརྷ ཐཱམ་ཡིན་པགེས་པའི་དགག་པལསས་ནའི་ཨུས་ཨམིའྱ་ཐཱར་ར། ཨ་ཨ ི་ི་ 
'སཱག་མའོ། །རིཕིགམཐའ་རྣམས། ཧཱ་ཧཱནྟཾ། ཨཱཏཱཏྲིཧ།, ཨཱདྣནིའིཚོགལ། སིཅ་ཨུ་ ཤིཊདགལའདྱལླུ་ ནེལ ིསས་་ི ནར་ལ། ལིམཐའྲརམསྔ་ཧིའང་པོཤིསབས་བོདཏྲིམད་པཉིད་དོ། །ཐུང་ངུ་ལེསྱང་ཨི༢ྲམེདབ་ལའོཞིས་ ° 
བཟཨེཙའི་དྱངའོ། །ཨྭརུཏཾ ཨ་བ ཨཾ ཨ་ཤིཿ ཨ་ཀྷིར་ཐཱས། མཱམིན་མཐའ་ལས་ཐེདསལས་ཨཱ་ཤིཌནེས་སོགས་ཅིས་ཊཉི་དོ། ༡སྭ་ཀྣརམ། ཨྭཏི། ཨྭཀཿཧཾ། སྲ་ཀཿཿཧི། ཨྭཏཏ། ཝང་། ཨཱ་ཤིདབཨྲང་ཏྲའི་དགལ་ 
ཡརཐིདའོཞིས་སྭཞའིཚིག་གོ། །ཨ་ཕཱཏ། ཐཾཉ། ཨཧྷརིཏ། པིཾ་ལསྦངངཔིཉན་མསཀིས་ལ་ཨིཊ་ཡརྒའདྱ་རུརབལས། སི་ཙ་ཨཱ་ཤི་དང་། ལ་སྭཱ་ཏཛ་ལའོ། །པཆེགས་བ་དངཔོའིརོཉའི་བཛདྱ་བསོགསསྱི་ཉིརོལདྲུརུརཔར་ཆུཊ་པམ་ཡིནནོཤེས་བས་ 


= 
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དན་ཨིའ་གཱ་གམའོ། །བཱབརིཏུ། དར སའོ པས་ག པརྩོཊ་དབྱས་ཤི་ཁ་ ཤམ་ཡིནཔལ་ཨི་ཊའི་ལོ་ །བལྫི།ལསི་ལ་རྭ་བརོད་པམ་ཡི་ 
སལ་བ་ཡོནཏཞོ། །ཨ་ཇཱ་ཧཱའྱིཏ། ཏཱཾཡིགཡཐའ་ནམས། ཛྣཾཏ། ཨམྟཱཧི། པརྩཉེལ་ 


ཱ་མིནའིརབ་དག་ལཾས་པ་ལ་སོགསཔས་ཧུ་བཏའིའིདཔོ་ཉད་དེ། །ཨཧྷ 


སོགས་ལཝ་འི ས་ལམ་ཡིག་གྡི་རེས་སུའདེལཔ་མེི་རྟ་གརྟཾ་ཱིརྨམསལས་ཀྱད་པརཉྤེལའོ 
རྨ རྟསཏྟཾཧིརྣམ༔ ཡི འོནུས་པས་ཨཿྱཧནནོཾ། ཤུ ་བཞི་མཁས། དོ ཌི ཨཱུརཏ། སཾ ཨ་སར ཛཱཧཾཤིཛཱཾ། ངགགི་ཡོན་ཏན་ཧོགཾས་པས་འཕེལ་བའི་དམིགས། 
ཕངན་ཨིཊུའོ། །ཨསྟརྭ། ཨསྟ་ཱིཏཱ་ཏཱམ། ཨཱ་སྱི་ཱིཿཧྱ། ཨཾ མང པྱོགས་ལའཾཏ་མཐྦའྣམས་གྱིའད་པཞེས་པ འཛཡགགཏ པད་མཚོ །ཨསྟའིཌམ ཨསྟཱའིཊཿ ཐ རནེའིཆོག་ལ། རཿལས་ཐུང་ཤྭཏྣཱམསིཞཾས་པལ་སོགས 
ཡོན་ཏན ཨལ འཆོ ཛིཾཱཾཿ་ཇཧརྦ༔་ཐཱཛ དུ ་ཡིགགཏབདཆོན་བཏདཟམན་ཏནཔ། ༼ཧཱམཐའི་པོནྭཏཱནམེདདལ་ཨིཾརོསས་པས་ཨིརའོ། 
ཧུ ཨོ ཨཱ ས་ཟདམཛངནས། ༤ བྩ་ཨའིད་དདངཔཉིདད སྱ ས་ལོ ས་་  ་ སརིཡིགགིཉེབརམཛོནཔཏདྱ་ི་ 
ོད་དཐད་པ་ལས་ཨྲ་བརྒྱམཡིནཔའི་ཡང་ནངཔོཉིད་དོ། བན ཨྣ་ཧཱིཏ། བས། ཨ་བཱཏ། བཏ ངའོ ས་པས སོ།སོ ཤིཚིག་ལ། ཨ་པ ཨ་བྷརཱརཔ། ཨཔ ཏུ། 


ནཉེཤེས་སྩོར་བཟདདབ་ལས་ཡངནའིང་པོ་ཉིད་དོ། །ཕྭ་བྷརྡི། བ་སོགས 


་ཀ་ཉིད་དོ། །རྒྱམཚནལས།ཿཉིད་དོ། །ཨ་དཱཏིཏཿ ཨའི་ 


སྣ རཾ 1ཡདའིངཔོའོཤས་བས་རེངཔོཧིདབྱས་པ་ལ་ཧྭའི་ཌྩའོཞེས་པསཌཉིད་དོ། །ུག་ལས་བདྱདུཊལའོསཔས་སི་ཙ་དརིརོ། ཱྟཏྷ་ཏྐཾམཾས་ལས་དམ་ཡེདཔ་ལས་ཏབ་དག་གྱེ་ངའོས་བསྩ་དཉིད་དོ །ཌ་དངཊ་ཧཱེ་ལས་ཏ སྨི 
ེལོཞེས་བསརླ་ཧིདདོ། །སཏིབ་ཧཱདག་གི་ཨ་ཡིག་གི་ཨོ་ཏའོཤེས་པས་རཱ་དྱའི་ཤིང་ཨ་ཡིག་གི་ཨོ་ཉིདྱ་ཧད་ང། །ཨ་བློརཱམ། ཨ་ཐཱཀུཿ ཿ ཨ་བྷི 'སྭཱ་ནེའི་ཆོ་གལེས། ཨ་པྷོརཱ། ཨཱ་བླ།ཏམ། ཨ་ཐུཏཱ། ཨ་བྱོརཱཿ རྭ་ཧིར། 

 བྲེལ་པལས་ཡདནོའཞེས་བས། པརྨ་ འིཚིག་ལ་ཡདན་ཨ་༔འྱི་ཧུནནོ། །ཨརུདྷཏཱ ཨཏྟུ་ཧོཏ། ཨ་བྱིད་ཏ། ཨོ ཙཱུཾདཏཾ། ཨ་དཏ། ཨད ྫཿ£ྫག༈༽ ་ 

ཌ.ཾསྨྲ་མེད་བརྣ ྣས་པ།ི་ཙམ་ཡིནབམས་ཅིདམབཡོཞས་པས་དངཔཏདཔ། །ཨརའཱོིཏ། ཨ་ཌྟོའིཏཾ། ཨྷེངྲཾཏ ཨཛཱཾ། ཨཱྟྟིཏ། ཨཾ གཉིས་བཇོདབལྱ་དྲ་ལས་ཧུདྱ་རུཊ་ལའོ་ཤེས་བས་སིརྷཾཧིའོ། ། །ས་རྫོྫམ། ཨ་ཏྟོདཱམ། ་ཨབྷེཛྟཱམ། 

ཏཱོམ། ཨཏྩཛྟཱམ། ཨདྣཏྟམ། ཨཱཿྨཾའིཚོགལ། ཧ་ཨ དག་འངཨླ་ེ་ལརོཤསབསཡོཏདཔ དོ །པལས་ྩཐལའོཤིས་བས་སིཿདིའིགོ། །ཨརུདྷ། ཨཏྤཏཱ། ་ཨདྷིཏྟ། ཨཉྩིཏྟ། ཡཾ ཨཱ ཧཱྤ བུྷ',འོངུ 

རླ །སིཙིདིའོ། །ཨབུདྡཱ། དི་བཛནབུ་དབུརི་ཱ་ཡིབཱ་ [ཕྱི་རམས་ལས་ཡངནའོས་བས་གངན་ཨིཙའོ། ར་ དིབུ། ཨ་དེའཱིཏཾ། ཀུཌཨ་ཏོརྟིཏ། མུཌ། །ད་མོའོཏཾ། ཕང་གསའཆུདའགོགན་ནམ ཡིནངཅས་པའི་ཨྤི་ 

རྗས་མུ་བྲེལ་མ་ཡིན་པའིམཐའགང ༼ཆད་པྲསྣརམས་ལི་ཡདནའཤེས་བས་ཡདནརེངཔོའོ། [སྭལྦརིཏ། ཨབྷའིཏ། ཨ་ཀ ཨ་ཀྲའིཏ། ཨྣརྨའི་ཏཾ། ཨརརིཏ། | བདར ལ་མཐནམས་ཅལ་བཤིས་སྟརཏར་འ། །བད། ཨའྨ་ 


ཚོ རུངབརས། ་ 
ཟུ 
རར ༨ །ཨཱཏི། ཨསྣཱམ། འ་འ ཨ་མ 
སལྐུརཱཿ ཨྭ་མྦཱཔ།། ་ 


མེད་པ་རྣམས་ཊྱིཞེས་བས་འཕེའ་བའོ། 
འ། །གང་བཆ། ཚསྲཾཱལ་སོགས་པྷ་ཅམས་ཅིཡང 
པང་ནའོཞེས་བསམ་ཡོག་མཱ་ག ཡོདབ་དེའིང 
ཡོ་ ལཱ 


མེད་པའིཊེཏ་མཐའ པེ འམི་པུ་ཿ ཅཱ་ཡས་དྲི་ མིན་པལ་ ཌིའོཞེ ྲ མཡ་ 'ཙུཾ་ཀླཏ། ཨ ཝ་ཏཱཏ ཀླཀཏ། ཇི གི་པཱ་ཁསོ 


ཨ་སྡཾ། ཿ པ་ 


[རོ སྫོ ཨ་ 


སྤཱཐྱཿ ཿས་པཱིཏ། ¡ ཨ་ྭསཱིཏ 


རྣས མོ། 


༤ པ་བ ཧཱ 


< ༡༨ 


རར རྩ ི་-ེི 


ཧཱ ིཤུལས་གངགིཚོི ཤམ་ཡིན་པཞིས་པས། 
བུ མཁོང ༣འྱི་པར་དནྟཾཏཞོའ། །ཨ་དྨ་ཧཾཿ། ཨདྲ་ཏྲ་པ། ཨདནུན་ །སརའ། །ཨ 
ཀཏཱར། ཨབིཀཱན། ཤྲིཏ། བཁུདབ་ལཞྡེས་བས་འཁྱུད་པཉིདལས་ཌའོ། ཨ་ར གཞན སོགསཉིད་ཉིརསཊ་ཉིདའྱུརརོ། །སྭཱ་ཌྲི་ཌཏ། དཱི༤། (མཏི་ཏུ་ཏ། དུ་ཧ། གྷུ་ཏེད་དོ། དང་པོ་བཞི་པཏེདདྙ་ཡེག་ག། 
ཁཉིད་དྭཾ། །ཨདྱཱ་ཏཱཏ། དཿ 


ཐཾ 


ཐུ ཟི རོ་ས་ས། འོ [སྦ ཡཱ ཝད ཏེར་བསྒྱུརལས་ཨ་སཏིདཔྱཨཏིདགལ་ཡངའོགསཔས་ཨུ་ འ་ཅག སཱ 


] ཨ་སྟཾ། ཨ་སི་ཧོཏ། དད གསབ གྲཛྷུམ་ཞཾཔར་འདོད་པལའོ། །ཇིསྲིད་བར་རོ། །བུ་ཌ། ཨ་བུ་ཏཏ། ཤུ༧། ཨ་ཤུཏཏ། ཅུ ཨུ་ཁཧཱ། ཤི -- དི 
! དཱ] ཨཀུ་དཱཿ། ཤུདྷ། ཨ་ཤུཏྟཏ། ཁིྱུ། ཨསིངྙཏ། རྟ། ཨརརྷཏ། ཏྲིའདྲཾཔ་དག་གིས་བསྟནཏོ། །ཨུ་ཧཏ། ཨནྲ་ཧཏ། ཨསྣ་ཧཏ། ཨསྣཧཏྐ། ཌུ ཞོ་ཤ ཤུ། ན་ཤ་དང་ཤ་མི་དག་གི་ས་ལནི་ཨཉིད་བརྗོད དཔུ་བའོ། །ཨན་པཱཏ། 
ཨ་ཤཾམ སུད ཨཏམཏྐ ཤམཱ། ཨ་ཤུམཏ། གོ ངོ ཨཀྲམཏ། ཨམ་དྭ་། ཨ་སུ། དཔེརབངོདདོ། །ཡསུ། ཨ་ཡསྟཏ། ་སཏསྟ།། ཨདསཏ། ་བཱརླུ། ཨ་བྷཱ་ཤཏ། དེ་ལྟ་ཐུལ་སོགས་པརྣམས་སོ། །དྱུཏོལ་སོགས་པ་ 
འདཉིད་བའམ་མ་ ཝིཛིག་ལ་ཨརྨབ་བའྱ་ཕིརྦ་ཧུལལ་སོགས་བྷ་མམསི་བརླ་ ཞི་ཚོག་ལ་ཡ་ངཡདདཤེས་སོ། །ཨཧུ་ཏཏཾ། ཨཤྭཧཏཾ། ཨུར ཨ་ཤཱཾཏཏྟ། ཐཿཀ་ཧཱཏ། ཨ་ཊཏཏཾ། ཨ་སུ་དཏ། ཀཱུ ར རཐོས་བས་ལ་ཐོས་སོ། །ཨ་ཀླཾ་པ་ཏ། ཨཱང ཨུང 
དེའ་ཚིག་ལ་ཨན་མེད་དོ། །བའཱཱོ། ཨའཏྲིའི། ཨབྟཱཱ། འཾཊ། རེས་སུའབེལབྨ་རམས་གྲ། ཨགམ་ཏ། པོ་ཚཾ། ཨ་སིབཏ། ཤནྲཾ། ཨཾཀཏ། ཆྭཚཾ། ཨ་མུཿ,། ཨ་དའི་ས་དབསྦཏི་དག་ལྗ་མའོཞཾསཔས་སྣཱནྨའཾ 


ཨ་ཧྷསཏྟ། ལུའླི། ཨྲཝུབཏ། བིདྲོ། ཨ་བིདཏུ། སུལས་གམདྫུ་ཤས་སོགས་ཉིས་སྭནེའིཚིག་གོ། །སི་ཙྭ་ཨཱ་ཤིཿདག་གི་ག་མི་ལས་དེའཞིནནོཞེས་པས་ཡངན་ལ་བ་དབྱིའོ།, །སུམ་གཾ་ཏ། སམ་གཱསྟ། སྭ་ག་སྣཏཱཱ། སམ་གོས་ ལྷ 
་མགཾསཏྭ། སམགིས་ཏ། པ་ཏྲ བཏིའི་བཏྭིའི་ཤེས་དས་བསྟིརུ་བསྒྱུརའོ། {སབརྟཏ། ཨརྟིས གིས་བ །ཤཱབུ ཤཱ་སིའི་ཨུ་པ་དྔའེ་ཨཿདངགསཁྱའིད་དགལ་ཉཏའོཞེས་པས་ཨི་ཉིད་དོ། །ཤཱསི་བི་སྭི་ཧཱསྟི་རཱ་མས་ཀིའཔཞེས 
4 བས་ཌཉིད་དོ། །ཨ་ཤིཌཧཏཾ། ཧོད་ཤིག་ེབརནཏོ། རཱྱུལདོལས་བྱད་དའི་ཕིས་སོ། (ཌཾསཱྟ་མཱཙཱ་ཙུྣམས་ཀྱི་གང་ནའོཞེས་རྣམ་པེར་བ ཤད་བས་སཌའོ། །ཨཚུཊ་དྲདབྱིའོ། །ཨ སྲད ཧོའི །བྲ་ཏེལས་ཀྱང་སྣི 
_3' ལས་སོ་ཞེས་པསྭ་ཌཱིདདོ། །ཏུཧྣཏ། བུབྷཱབྷཱདྣམ། རིོལ་ མུཙཱདཇརུ་དྭ་གའགྲོ་བའི་དོན་དགེ་གོ། ༼ཨམཱ་ཅཏཾ། ( ཨམུཅཏ། ཐྣ སྨ རྒུབལ་སྙེའགྲོ་བལཡངའཇུག་གོ། རཱུ བ མོ 
ཨམྨོཙཱཾཏ། ཨཱི ཐྲལདཞཾཏཱགཏསཿལོ། , །ཨ་གླཱཏྟིཏ། གྐཊསོགས་ཅ་སིབ་མིཙ་ཨྡྷརམསལ་ཡིན་བལས་སོཞེས་པས་འྫོད ཏན་བཀག་གོ། ༩ །ཨ་ཀུའཧཱི་ཏ། ཨ་གྷུ་ཊྷི་ཏལསོགས་པྭའོ། བོ རི 
གཅིགའོགལ་ཨི ཨཾཙའོཞེས་པས་ཨིཚལོ། ༈ཅ་ཡིག་ཨིནཱ་ཞི་ཙོ་ཨཾན་མས་ལ་ཨའི་ཨཱ་པརིང་ ྷོནིནྷནམསྭ་ཀིའདའཕེལ་བལོ་གེས་པའྲི་བདཔར་ཚི་དེདནོ། །འདཏིདྱགིསརངཔོཉིདདོ། །མེཙལས་ཏདགྱིའོ་ཞེས་བ པོ 
ཏདི། གཉིས་ཆིག་ལ་སོགསལས་སིཿ་ཉེདའགྱུར་རོ། །སུངད་བདྡཏ། རྫུཊལས་ཀྱདདྨཊལའོ་ཞེས་བས་སེ་ཙ་དབྱིའོ། །སྤྱམེདལ་དངབོཏོད་པོ །ཨུད་པདྨཿ ཧཱིབ། ཛན་བུདྷ། པཱརི། དཱཡཾ། བཱ་ མུ་པོ [ཨདཱིབཾ། 


༄༅། །མྭ་རཕྱིད། ཨདིཔིཏྨ་མ། ངིལ | བནྙིབྷ་དིདགག་འདདཞེས་པསྨ་བངདའོ། [ཨ་ཇཾི། ཨ་ཛནིཏཱ། བུདཱིང། བུདཱ། ཨ་བོདྷི། ཨ་བུདཱ། གསུ་མབད་བབོའི་ཉཱཌྷརཱབྷམཐའི་ཞེསསོགསུཀྱིས་དངཔོ་བཞི་བཉིད་དེབ་ཡིག་བིབྲཱ་སྲིག་ 
| །ཛཀྱུཏྟཏཱམ། ཨངྙུཏཱཏ། ཨབུཿྣཿ །ཨམྙུརི། ཊྭ་བུརི། ཨཿ ཕུར ཨཏཱཡཾ། ཨཏྟ་ཡིངྡུ། ཨྔ་ལྲི།།པ། བླི བང ཨཏཱ་ལྷཧཿ། ཨབའི། ཨྱབཱཕྭི། མགོ ཨཱལིཌཏ། དཔས་པོདཔལས་དུག་འའང་བཞེས་བས་ཡི་ཚའོ། 
> འམསཉིནིངལ་ཨཱ་ཡིསའ་ཤེསབསྭ་མྭ་ཡིབའོ། ུ་དཱ་ཡཾ། ཨ་དྷཱ་ཡེ། གཉིས་ཆོགལ་སོགས་པ་ལ་མིཙཉིདའྱགར་རོ སྐུརིདག་གི་ཨྷཏྲའིལ་ཱ་ནེལ་ཨོཾཁོེས་པས་ཨི་ཧིདདོ། །ཨ་དྲིརཱཏཱམ། ཨ་དིཌཏ༔། ཨདྡཾཐཿ ཨྭརྩིརཱཏཱམ། 
ཙཱ སྟི གངགིཚའདིའི་སིང་སྭ་ཤཱི་ཁྲཱསྭདྲཱཾནྣ་མས་ཨུ་དངོ་ ཡལསྱའི་དོརམསལ། དབུངས་དཔཏནང་གཏདཛ ཤི མས་ཧི་སཊ་ན་ཨི་ཙབཤནཡངའ་ཤིས་བྗོད་བརྱ་བའོཞེས་པའིཚིགལས་ཨིཅ་བཞིནའསུརརོ། །དེའི་ཚེ། ཨརྣ་པཱི། 
ཨྭཧཱཕིཌཏ། ཨྭཔི། ཨྣརྨདཱན། ཨྭཧཾ། ཨསྣཱ་ལྭི་ཱ༔ཱམ། ཨ་པཱ་ཡི་ཏཾ། ཨཱརཱ་ཡི། ཨདྡེརདཱམ། ཨཾ ཨིི་ཊཱསིཙཾབཞིནདོ། །ཨར་ཕྱི་ཏཱཏམ། ཨརཱ་ཡིཊཏ། ཤཱིཏཱ། ཨ་ཤཱལི། ཨའྣ་ཡྭཱའི་ཏཱམ། ཨ་ཤཱ་ལི་ཌཏཱ། ཨཱཡི། 
‡ ཨི་ཱ་ལིཏཿ། ཨའཱའི། ཨྭ་ལཱའི། ཨྭཏཱའི། ཨ་ཀུདི། ཨྭ་བོརི། ཧན ཨཱབདྡཱའིངབོ་ཉིད་དོ། ཏཱ ཏང་ིན་ཡིཅདགལ་ིགིས་སཧགསི་བའི་གེའོ། །ཨམ་ཧྲིནི། ཨིཊཨཿབཞིནནོ། །ཨ་སིནི་ཌཱ་ཱཡེ།ཨབྫཱནིཌཏ། དོམ་ 


དཔའི་ཕདནའི་སའིནམ་པརགཤག་པབཇོ་བཏིད་ཅིཡིརསིའི་ཚིགལ་འངནབ་ཏིུ་བྱར་པོ། །ཨ་བཏྟི། ཨབདྷིཏཱདཱམ། ཨ་བདྷིཌཌཏ། ཧཧལ་སཾཙལས་སཱརདི་ལྟའཞེསོགསཀྱིལྔཔ་དབིའོ། །སཱཧཏྟྫཡ། ུཧཇེམ། ཨཏ། 


ཧཱ ཤཱ ཨ་ཧོ ཨོ་ཨོ ཙོ་ཤད། ཨོལ མདི མིཙོ་ཨོདག་ལའབསེ་འཁོགོས་བསཡོའོཏནམདབཏདདོ། མོ དོ ཅུཧ ཨོ ཨས ཨཱ 

ཤམ་ཨའདང་བཅསཔ་ཨམམཐའ་པརི་ཀལི་ཙོམ་མ་འནུབྷརམསྭིམ་ཡིནནོགས་པས་ཨིཾཙ་བཞིན་བབ་བཀག་གོ། །ཨ་ཤརི། ཨཾ་ཤརྦི་རྲཾ། །ཨཤུས་ཌཏཱ། ཡལེར་མན་མིརམསྦི་ཨིཊ་མདཏེདལསྔ་ཨཔདའི་རིང་པཔོ། །ཨྭ་ད་ལི། 

: ཨརཱར། ཨརྨམི། བྷཇ། ཨ་ྲངཾ། ཨཌྗེལསསི་ཝ་ལའོཤེས་པས་ཡིཊཿཡཱགམའོ། །ཨཱནྡི། སཱཏཏཱཱམ། ཨཱཏྡིཏ། བྷུཉྩ། ཨབྷརྲི། ཨེཌྷྡ་ཏཱ། ཨབྷྟཏ། ར། རྙིཛ་ཧྟ་དག་གིདབྱངསལའཐེས་བསན་ཕིག་ལཱ་ག་མའངོ། ཨིར 
འི་ས ལས་རྩོ་མིན་པལ་མ་ཡིད་ནོཞས་བསན་ཡིག་ཡཱ་གམར་མི་འགྱུར་རེ། །ཨརརྲིཏྔཱ། ཨཱརྦརིཁཏཾ། ཛཾ༔། ན་ཡིག་སཱགམའོ། །མི་ཛཱཊྟིཾ། ཨངཏྟིཾཏཱདྤཡ། ཨ་ཛྟིཏཏ། རཛྷིལ་བྷིདག་གི་བིཀ་རཌ་དང་བ་རོབྷ་དགམ་ཡིན་པལའོཤཾས 
བསན་ཡིག་ཡཱག་མིའོ། །པཱ་རྣི། པཱ་རྫཛཱམ། པུརྦཔཏ། ཙཱ་ལྷ་བུཌ། ལྷ་ཏིལསཉརདྷསཱརམདཔའི་ཡུངནབ་བྡྗོདཔར་བའོགས་པ་ཡདནན་ཡིག་སུ་གམའི། །ཨལྦ། ཨྭལྷ་ཧི། ཉེར་བླམུརདངབཅས་བལསཏུགཏན་ཕིག་གཱ་གམའོ། 
བཱའདྦྷི། ཁསྱ་བདབ་པོལས་བཤི་ིནཤོས་བཾསལསྱ་བེདཔ་པོ་ལས་བཞནརུ་ྱགརདོ། །ཨཱཿཿཌཱིལ་དངངས་མཐའ་ཡངའོཞེས་པས་ཡདནལས་བཤིན་དུདངོས་བའོ། །ཨྭལཔོ་ཀླིརཿ རུ་ཡམ་བ། ཅས་ལབིད་ཀ་དཱརཿ ས་ཡ ཨཱ་བི་ཡ་བ་ 
ཤིཿ སཱ་ཡ་མེ་བ། ཨ་པ་བི་བྫཡ་བརཱ་ཤིཿ སྲ་ཡ་མེབ། །སའའིཀཊཿ སྲ་ཡ་མེ་བ། ཨཀྲི་ཏཀ་ཏཿ སྭ་ཡ་མེད། ཨཏཱ་དབཱཱནཿ སྲ་ཡམབ། ཨརྦིཏ་ཛཱཱདཿ སྲ་པ་མེ་བ། དུ་ཏ། ཨ་ཌྱཏཌྡྡིལ་དབུངས་མཐའ་ཡངེནའོཞིས་བས་ཡངན་དངོས་བོལས་་ 


ཿ དངྫཱཿ དྷེ 


ཆེ རྭ སཱ 
བདག་གོ། [ཛིག ་ བཛྲ 
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རཾ 


།པརུཛྷ་སེ། ཙིཉ། སོགསཔ་ལུའོ། །ཅིའི་ཀི་ཡངུནའོཤེས་པས་ཡངནཀིར་བླར་རོ། །ཙི་ཏཱ་ཡུ། ཙཾ ཐི 
ཨོ ཅྱཧཐུཿ ཙྩིང། ཙཾཚཱ་ཡྭ། ཙྱིརབ། ཅྩཾ་རྩོམ། ཨླུ་ནོའི་ཚིག་ལ། ཅིཀྱི། ཅིཏྣཏེ། ཅིིཡེ། ཚྩ། རིརྷཾཏ། 


ཁི་འཐེལ་བདུཔས་ལྲ་རུབུར་བདག་གོ། །ཨྷཱསའྲབ་ཡིགམ་ཡྲིན་བལ་ཞེས་པ་ཨི་ཕརབླསཱརརོ། །ཨིཡཱ་ཡ། 'ཧིཌའིའ 


ཕྲིབ ཨཱི་ཕེ་བྲ། ཨཱཾོཿ ཨཱི་ཡ། ཨཱི་ཡཱཕཡཾ། །ཨེ་ཡ་ཡི། །ཨཱིཡིང།  ཧྣ་ཡིམ། ལསལ་ཡཱཡེ། ཨཱི་ཡཏེ། ཨཱི་ཡེརེ། ཨིང། ཀློག་པལའོ། །ཨི་འི་ཕརྩོ་༡ལཁོཞེ་པས་གརུ་བསྒྱུརའོ། །ཡུ་ཡིག་བྱིའོ་ །ཨངརྟི་ཛཾགཾ །ཨ་རྙིཛཱབཱ་ ཏེ།བཿདྲི 
ཡྱུམ་ཀའ་ཡདུང། །ཨ་ཏྟིཡཏུཿ ཕསྭཏཱ་ཕུཿ ཉན་ངཱི་ཡ།རྤི་ མ་དཱི་ཡུ་ཐྲ། ༅ནདྡཱི་ཐུཿ ཨངྷི་ཡ། ༡ཨངྷཾ་ཡཱ་ཡ། 5 ས་ཡ 


གི་འེ། ”མདྡཾཛཾ་གཉེ། ' ཨཾ དདན་པའའི། ༈ །སྣམ་བཞིན་ཨྭངཱསཁིསི་ཡབྱགུར་པོ །ཨཤྡི་ཡཱ་ཡ།, ༔ནིཌདཞིན་ངུ 
། ཨསྷཱིཡིཡ། ཏི ཏི། ཙི་ཊ་ཕ། ཙླིའིལཧཱཿ ཅི་ཁིསཿ རྣམབེ་གསཔཏིདིཤྱེཧྱིར་ལཉྟདཧོ་ [ཅི་ཌཱ་ཕིཐ། ཙཾ 


སླིའ་ཡ། གྱིའི་ཐཱ་ཏུཾ། སྤིའི་ཡ། རེ 


ཡགམཐའ་ནམས། ཏཱིཌ། ཐོབཔ་ལའོ། །བར་ཡ། ཨི་ཡིག་གིསཧས་སོགས་རྱིས་སཉི་དོ། །ནིརྱཿ ཉིདྱཿ ནིན་བྲ། ནེ ཞིན་ཡི་པཾ། ནར 
ཟེ །ཤཱནཱཡ། ཨི་ཡིགགིཕ་སྟེཞྲེས་སོགས་རྩིས་ཡཏེ 


[༢༡༨ 


ཅློུཿ ཙོ་ཀྲུབ། བ། ཚི་ཀ་ཡི་ཐ། ཅི ཅྱ་ཀཐཱཿ ཅིཀྱ། ཙེཀཱན། ཊི ཙི་ཀ་ཡ། ཙི་གྱིབ། ཙི་ཕྱིམ། ཧཾཿ ཧཱིཾ། ཙྱིརྩོཿ ཙཿ ཅཅྒོང། 
ཌེ ི་ཌྱོཇེ། དབྲི ¦ ཙིདྷིཧྷཾ། རྩོགས་གཅིག་ཁཁྱུཉེད་དོ། རཾ ཨེ འབབལུརོ་ །གཉི་ས་བརྗོདདོ། །ཁྱིངས་ ། 
འོོ ངོཞེས་པས་ཡཉིདདོ། |ནདིངཔེ་པརྩོཔ་ཡོད་ཏཿནད་པལ་ འཞེས་པས་རིང་པོཉིད་དོ། །ཨཧཱི་ཡཿ ཡིཡུཿ ཡཱི 


ཙིམ ཙི་ཀྟྲིཡ་ཐཱཿ ཙྭཀྟཡ། ཤྭཱ། ཙླེའི་པཾ། ཆཏྙིཿ ཡིབ ཙིཏཱི་ཡེམ། ལསལ། ཅཡེ། ཙཱ ཉེ། ཅིཊྲིདེ། དྷི 
ཉ ཧཾབོ། ཤྲིར་ཡ། ཉི ཧཾ ཚཱི་ཏེ ནཅྱིརེ། ཉིལཌི 


| 


ཁོ་ཨཾཊའོཤོས་པསྟཏགྱཾཏཱ་ཨིཝུའོ། །བ་བའིཐ། བྲེ། བླདཏེ། བབིར། བླ་ཊིཌ། 
པ། ཏུཏུ་བྭཏཿ ཏཾཏཱབུཿ ུཚཐཾ། དྲུད་བ། དྲུ་ནུ་བྱ་ཏུཿ དྲུ་རུ་བུཿ དྲུ་རཐ། ཟུ། བྲ་ཤཱ་བ། ཤུ་བབྷུཿ སུ དུ སབ། 


ཅཙགྲཾབ། 
ཌ་ 


ཤེ ༨ 


ཌཾ། ཛཱངོ། ཧྭ ཀ ཀིང རཾ 


ཨ་པའྱི་དྷ༔ ཨང 


མུབ ས་པ 


ཤད གཞུན་ལལི་འྱུསརཔོ། ཀླ ལོ །ལལའར་ཨྲིནདངའཅམ་པ་འ་ཡངདབའི 


པརྩརྲིག འཚོབ་ལབོ་ཞེས་བའིརིགལས་གཞནཔི་འྱགུར་རོ། །ཨ །ཨ་བརྙ་རྩཧ། ཨ་པ་རྩརླ་ཏཱཿ དྲད 
བྷཱ རེཛིཐ། རྣ་ར་བ། ་བཱཾཛཾ། ཡ་་་ བཱཇེ། པི སེར ཛཱ བ་ཏེ ེ་། 


།རཱཾཕལ་བྷཛྔ། ཏྔཾཔ། ཤནྡྲ། གྲནྡཱི། དནྡིནམསྭ་ཀྱིཡ ིས་ 
བྣངཾ། བྷཱ་ཛཏུཿ དྷིཛུཿ བདཏཱ། བྱེཛོཐ།ཐྲག།ཇིགེའྲིཏེ། ཝརེ། ཇེའིཌེ། བནྡྷ ་ ཨནྟ 
སཾ བཱ ལི ཀུ མང སར དོན་དང་བ སོ པད 
སྨ བ་མི ཨཱཿ ཏྲངོསཏཱཿ ཏའིསུཿ ཇེ་སི་ཐ ཤལ ཡིག | - 
>= བྲ མཉི རྨུ སྤལ། ཧུམ ཨཿ གྱ་སམཱཿ སྦ་ས་མུཿ ་སྱེམཐ། སྦས་ཕྲི་ཐ། མད་ 


ཧཿ 


སྷྱ་ 


བབུནུཿ བ་བཞི་ཐ། 


(ཏཾ གནས་པ་ལའོ། སཱི ཙིསྐྱིའཐཾ། ཨཱ་ཡི་ གཔ་ད རྟིར ཆདོཾ། རུར འའ རེན ཅྲ 
པྷ་ཤྣམས། ཀྲུ་ཛྭ། ཙྭཀྣུཛཾ། ཙུ ཅུ་ཀ་ཅིཐཾ། རཾཡིག་འུབྷརཱ༔ཝས། དྲུ ཇསབ་ལའོ། བྲི བྲ ཤབཏྟཏེ། བྲིལ བྱི བྲ བྭ་བྷངྷཾཾ། བྲ་བྷཏིརེ། ཤཱིདཱཾ། ཤ་ཤིྷེ ལོ ] ཀྲོཔཱ། རཐོམཔ་ལས་ལ་ 
ཛས ཛི བབ་བོ བིབ་པི་རེཙོ་ྭྩོཀ༔ཌོཀླ་ཏི། ཉོསིའེ། རུ ཅུ་ཛྲཀི། །འེ་ཏཱཏཾ། ཏུ་འགི་རེ། ཙྤམའྱི་ཏེན་བྗངོདཔརྱཾལོ་ །ཙཀྲ་པི་འབརབ་འའོ། ིཀཾས་དངཀཱས་དང་ཀྱེན་་ 


སསོ། ཙཿ 


དངཔ་ད་ོན་ཏན་ཅནནམ་ས རྒགས 


ེ །ཱ་ཡིས་ཨུ་བྷརྣ་མསྭ་ཊཱ་ཾ 


༈ ཙྲི་པཱཏེ། རླ་བིར། ཙུབ 
སྩ །ལྔམའིཊཏྫརསྦར་མརབརྩ་བའོ་གིས་པསགཉཇེས་མུསཱནཔརྱ་པའ་ །གཉིས་བྗོད་དོ། །ཅི་ཙ་ཏར། ཙ་ཀསི་ྭཀཏཱཿ 
རསལས་པར་ང་ཡ་མའགས་བས་ཡུལྱ་ད།། རང་ར `་༄་བ ` ༨ ༡ཇ་ ༦ཕྱར་༄ 1 (0 


རོ ཏའོ 


།ྡཾམསྭ་ཀྱིས་ངེས་པརཿནུའདྷཱ ྨས་ཅིས་ལུནཅི་ག དོད་པའྱི་ལིར་སྙུདཉནྡམས་ཀི་མི་འཕུརརོ། !ཤོ་ཤིའྲིག ཛོ་བྲིཐ། དད་པྟི་ཐ། དཱྭ་སད་དཱདདྨནཿད་དཱ 
` ་ ས་ྱ་འིབརཡངཔི་འྱུར་རོ། །བི་ཤྭ་ཝཱས། བི་ཤཤ་སྭཿཿ བི་ཤཱོ་སུཿ དད་པྲི དཔྱིད དོད་དེརི། པླ་བམ། དབ་མཿ བདྲ་མཿ ༣ 
ཨི་ཡིག་ཨུ་པདྨྡཱམས། མི་ཧཱ། མི་མེཧ། མི་མི་ཏཏུཿ མི་མི་ཌུཿ མིམེ་ ཞེ 5 ,ཨི་ཡེགཱཨུབདྷཱ་རྣམས། 


སུ་ལཱ་དཱི། ཡ་ཡཊ། ི་ྱ། གཉི་གའི་ཚིག་དགགོ། །ཧཱཧཾ། ཧཱ་ཧཱ 


ས་ཁེབ་ལཁོ། ད་བ།ཤཔ་ལའོ། །ཤླུ་བམ། སྩྱགཔ་ལའོ། !ཤ་ཤདད་ 


བབམི་ཐ། བནི། བྭ་ཝཱན། བ་བཱན་ཏུཿ 


རུརྭཧཱ། ཟབ མུམོཙཾ། རུཚོུཏཿ མུཝུནྟཱཿ ཐའོ་ོཐརུཚཾ། རུར ཧཱཿ རིར ༈ 


ཙཱཀཱཔཱཙ་ཀྲུཿ ཙ་ཀཱ་སཱཛ་ཀརྦ། ༧ཀླེ་སནྡིདབྱངས་གཡི 


93 


| 


ྷི ཐམཧེཉདདོཞེས་པསེངཔོའོ། །དེལས་པརོལྱ་སི་དངཔོདག་ལསྟེནཐའ་བཅིགས་པ་ཡིནན་ཨཱགམཁོ་ིས་པས་འཇུག་བཞིན་བ་ལརཾ་ིག་ལའང་ངོཞིས་པསན་ཡིག་སཱ་གམའོ། །མཱནནྟ། “ཏཱ །ཡནིབ། 'ཧཱའ་ཏཐུཿ ཝཱཧ། པཱ ཨཱཾ 
' པཱ །ཨཱནཾ་ཏི་མ། ད་ཡ་ཧྩིན་བ་འོ། །ཨྭ་ཡུ་དངཔ་ཡ་དངམ་པ་དུང་ཏལ་དཱང་ཙ་པ་དཔང་ཡའ་བྲོབ་ལའོ། །ཨཱས། ཉེབའསྡོད་པ་ལའོ། །ད་ཡདང་ཨཱ་ཡ་དང་ཨཱསལས་ཀྱང་པོཞེས་སཱམདྐེན་ནོ། (ད་ཕཱཾཙ་ཀྲེ། དངུ་ཙ་གླ་ཏེ། དཔུ་ཅ་ཀྲརེ། པ་ླསྨོན་དུའོ། 


-=ˆ 


རབྱགརཅིཿཧཱ ནཱ་ཡཏིལའོགེས་བས་ལཉིད་དོ། [བའྲཊལིའི་ཀྲ། ཨཱཧིཙཀྲེ། ཨི་སྤ། བལྟབ་ལའོ། !ཨཱི་ཧ། བྱེདཞེས་བ་ལའོ། །ཨུཧྭ། རྣམཏྟོག་ལའོ །ཨུ་ཧཱདང་ཨུནྡཱ་རྫོགས་བརྱིདཔལལོ། 
ཱ་མཱི་དངཔོ་ལྕི་བལྡན་པའརྩོམ་ཡིནཔ་ལསོགས་ཞེསསཡཱམྱའེནནེ། [ཨཱི་ཏྤཱིཿོཀ། 


= 


བའ 


ཨཱཾ ཿཨུཧཱརཾཀཱར། ནཱམིདངཔའི་ཤེས་པའི་ཚིག་ལསྙནམི་དང་པོམཿ 


° ཕྲམོདབྱེད་པལའོ། །ཨ་བ་དངརཀླ་སྙོངབལའོ། ཏཏྟ་ཏྔ། རརཏྟ། གང་ཡངདྱིངས་ཀྱི་མིངལས་ཏྟགཏུ་ལྕིབ་ལྡན་པརམིའགྲུར་བ་དེལ་སཱམའི་ཀྐྱེནམེདདོ། །སེ་ཊཿའདོདཔ་ལའོ། །ཨཱ་ཌཱ་སླེག་པལའོ། །གཉིས་བརྗོད་དོ། །ཨ་བྷུས་དདྲིའོ། །ཨུ་པདྷ་ 

ལ་ར སཾ ྐ ྐྣྨྣྲྐྣྲྣཾྲ༽ཀྐ༅༨`༅`༅ྣྩྙྙྩ།༨་ྨྒཔ༨ྫྫྫྫྫྫ་་ 
„4, འའོ། ༼ྫམ་རིན་བཞེས་ལའི་དགག་པལབ་རྫོལས་ཨཱམཏཱིྱཧདར །གཉིས་བརོད་དོ། །བཾཡིག་མ་ཡིག་གོ། །དངཔོའི་ཨའི་ཐམས་ཅདདུའོཞས་པས་རིངཔོའོ། །དེལ་ཕ་རོལ་མྱིདང་པོར་གཏེམཐའབཅེགས་པ་ཡིན་ནན་གམའོཞོས་སྦྱིར་ 
ཧོམ ཧངང་བལན་པོ་ཡིག་ལའངངོཞེས་པསནཡིག་ཚཱག་མའོ། སཿ ་གིམམས་ཡོན་ཏུན། བསཱནརྣ[ (སཱནཌྣཏཱཿ 'ཧནྡཱཿ །ཱནནྷི་ཐ། ཨུ་ཁགྲོག་པལའོ། །བི་ད་ཤེས་བལའོ། །ཛཱ་གཱ་གཉིད་སུད་པ་ལའོ། །ཨུཿཕིད། རུ་ཐོ་རྣབས་ལས་ཡ། 
ཞས་པས་ཨཱམའོ། །ཨྲོའཀཱར། ཨཱམལ་པིངཉིདྱ་ཀིའོཞེས་པའི་དེས་བལས་མཱམལ་པི་དིའི་ཡོནཏན་དུམི་འགགུར་རོ། །ཕི་དྷཿཀར། ཡོན་ཏན་ནོ། ' །ཛ་གྲ་རིཿ་ཀཱར། ཨཱ་བོཌ། བིབེ་དང་། ཇྭཾཛཱགཱར། པ་རྡོའལ་ཡོན་ཏན་མདཔ་ལའོཞོས་པས་ཡོན་ 
ནནོ། །ཛྷཾཾ་གརཏཱཿ ཛོཾཱཾགརུཿ ཛྲཾསྦར། ཉྱཱི། འཇིགས་པལའོ། །ི། ཚོ་ཤེས་པ་ལའོ། །ཛཱདཱ་དངྭཌ་བཱཏཱའ་ོན་བདང་གསོ་བདག་ལའོ། །ཧུ། སྤྱིན་པལའོ། །བྲིདཱིཐཱིཏུྣམསི་ཏི་བཞིན་འངེ་ངོཞྟེསརྣམ་བར་བཤད་པས།མཱམ་ཌྩེ 
ནོ། ༼འདིའྱི་བབེཏི་བཞིན་དུ་ཡངའགུརརོ། །གཉིས་བརྗདདོ། །བི་བྷ་ཡཱང་ཱརི། ཛིཌ་སཱཉྩ་ཏཱར། ཛཱི། ཏྲིདསཱེད་རྣམས་བྱི་ཨིཏའོཞིས་པས་ཨིཾཏེད་དོ། །བི་ཏཱ་དིཊོ་ཀྲར། ཛཱཿཱིཿ་ཀཱར། གང་གིཆོ་མཱམ་སིའགུར་བ་ངེའི་ཚེ་འཕེལ་བ་དང་ཨཱ་ཡརྲ་བསྒུར་ 


99 8. 


ཿ ཛྭ་ཀཱའོ་པ། ཛྷ 


ཨཿ 


རི་ལུ 


ཡུཿ 
༣ 


གམའོ། །བི་སྔོན་དུའོ། །ཡ་ཉིད་དོ། | 
འགི་ས་པས་སྲི་པ་སྟརཿའོ། །རིཡིག་གི་ཨི 
ཿ དེག་ཧིཐ། ཇ་གྲི་ཧེ། ཛ་བྲིཏྩྟ། ཛཚྲཧིནེ། ཛྷཱཾ། གཉིས་ཀརྣམས་ཏྱི་ཨབྷུསའི་པརོ༔ 
[ ཛིྫོལཾ། པིཉ། པིཉའི་ཡེང་པ་པིའོ། ་པས་པ་ཡརབྱརརོ |སམྐ་སཱ་རྭ 
ཚེ། ཝཱ་བཱི་དགེ་གི་ཡོནོ་ཏན་མེད་པ་ལའདམ་ཡིན་ནོཞེས་པས་ས : པ་གོ་པེ་བཅུ༔ ༩ ཿ ཀྐེ བྱི བི་ཕྱི་དྩཧཱཿ ཇི 
ཕཤྭ །ཨཱ་ཏཱཤ །སཱུཀཏཿ སུ་ཤུཿ ུ་བ་ཤི་ཐྲ། བྱཿ། བི་བྷུཿེ། བིབིཉརྐུཿ བི་བིུཿ བྲྩཱསློགསརྣམས་ཀྱིཔརོབཱམའོཞིས་པའི་དགུག་པ་ལས་སྲིབ་སྣུ་རརྔརཱི་འགུརའོ། །པ་པྲཛཾ། པདྲཚྩཏཿཾ པ་པྲནྡཱཿ 


པྲཌྨོཐཱཿ པྩཾ། པ་ཧྲཛརེ། ཕྲ། པབྲྩ། པ་པྲཧྱཿ པཔྲུཿ བཕྲྩཐཿ བབྲཤྷེ། 


པ་གོ་པ་བཅུཿ བ་བྲུར བ་པ། བ་དྭ་ཏེ། བབི་ར། བྱཱ 


མས་ཊིགསུམ་པའོཞིས་པས་ས་ཡིག་གི་ད་ཡིག་གོ། །ཏ་སྡའི་ཙ་ཚུའི་ 


བཱནཤིརེ། སྲཾ་བྲསརྟར་གནས་པྷ་ནམས་བྲངོདཔརྱབའོ། །གྲང། ཨའི་ཨུ་པདཱའིང་པོ་ཏིད་དོ། གཉིས་བརྗོད་དོ། །གསལ་བེདལཱག་མའོ། 
འོ །ཛྭཾགཱཧ། པ་རྩོ་ལའངརཞེསཔས་ཡོན་ཏནམད་བཉིད་དོ། །ཡོན་ཏྣ་མེད་པ་ཉིདད་གུར་བ་ལྭ་གཱ 
ལེའོཞིས་པསསམལྟ་སཱར་ཌའོ། །ཇིདྱོ། །གྲཧིལསོགས་པའེ་མོད་ཡེས་སི་བྲ་སྣཱརཌའོ། །ངཾངྱཾཏཿ 


ཧིལ 


ཌཱ ཀིག་མ་འླ་འི། 
།གཤེ་གརམསྦ་ཨཛུ་ཨང་པ 


སོགསཔའིམདཡིས་སྲེཔ་སྣརལོ། །ཾཛི་ཧཉཿ ངྱིཧུཿ 
ཛི ཐལལ་ཡུང་མིཊ་ཉིདདོ། །ཨི་ལའངཤོས་བས་ཨ་ 
མཚུངས་པ་རིང་བོ་ཉེདདོ། །ཧཱ་ཡཏུཿ སཱ་ཡུཿ ཨ་བཡྲིབྲ་ཨུ་ཡ། ཨཱ་ཡཱ་ཏ། ཨཱ་ཡིརཾ། གུངག་ཚོ་ 


༢༨ 


འཚོག་པལལོ། །བྱི་བྭཱ་ཧཱ། དི་ཕྱི་དྭ་ཏཱཿ བི་བྱི་ཅུཿ བྱི་བྷརི་ཐ། མིབི་དཱ་ཏེ། ! 


པ་པྲནྫོཐྲ། པ་ཕྲཏྫ། ་བ་ 


རོཐལ་ཙ་ཊའི་ཕཱི་པ་དག་གིཞེས་པས་ད་ཡིག་གི 


པམ རྲི 
ཁྱིཝ། 


།ཛཡིག་གོ། །བྷ་དྡ། བླ, བླ་བྫརཿ བླ་དཱཱ། བླད བྷཛཱི།བྗི་དད བཱྡཾཿཾ། ཉིནྨཔ། ཉལབལའོ། ༈ཨཱའོ། །གཉིས་བརྗོད་དོ། ` །གསུལ་བུད་ལྷག་མའོ། |གཞེས་ཀརྣམས ° 
མའི་པརྩོལཔའོཤེས་པས་སྲིབྭའིང་ཏའོ། སི ངི བྱིད ཞེས་སོགསྦ་ཅིས་སྲི་བསར་མའོ། །ཅཊཔཏཿ སྲུ་་ཐཱཿ སྟུ་རི་ཐ། མ་ཌྷ། ཐུཉ། ཟུའི་བཅིའོཤིས་པས་བཅོདབླམྤྱརརོ། །ཨུཏྤཧཾ ུདས་པརདཔ་ཉིད་ད། ཝ །ཛུ།[ཅི' 
¿ འུཚུ། ཨུང་ཙིཝ། གྲུརཐུཿ ཤཱ ཨུ་བཅུ།ཨཛཚོབ། ཡཱཙིམ། ཨཱནནེའི་ཚོགལ་ཡུཿཾ། ཨཱ ཨཱུརེ། ཡཿ བ་བ་དད་ནེ་པཧཉད་པཏྱ་བཉདག་གོ། །དཱལ་ཏིདེ་བཞིན། སིི །དགུ་པོ་ཡ་ཧྭལ་སོགས 

#ཾ རྣམས་སུ་བཤད། ཡཛུ། ཡཱ ལཱི་ཛཏཾ ཨིཛཱཿ ཅི ཨཱ་ལ་ཇིབི། ཨཱི་པ༔ྣ། ཧཱི་ཇོ། ཛཾ ཨཱཱིཏ། (ཨཱི་ཇྔིརེ། ཨཱཾ ཁེ ཐུཐ་པ། །རུ་ཧཱ་བ། ཨུ་པཏུཿ ཨུ་པ ཨུབ་ཕྲིབ། ཡུ་བཔྦ། ཨཱཱ་པེ། ཨཱཿ ཐུ  ཨཱ་པའེ། ཡཱབི་ཌེ། བཿ ཨུཧཱ་ཏ། སཱཱཧྟཿ 

ཁུ་ཛཱཿ གྲུ་བཧིཐ། ཧངིབྷའོཞེས་པསརྷཉིད་དོ། ཏིའོ ཤྲ ྷྲ ༨ །ཨུ་ངོཧྟཾ། (ལཱ་ཏཐུཿ ཨཱ་ཧེ་ཏ། སཱ་ཧཱཏེ། ཡུཉི་དེ། པཉྟ། མཚིསྭསྔརྱི་ཡི་གེའིམཐའཉིདྱིིརྦཨཱཉིདྡབཔལ 

, ཧཱལ་ཌིའི་པློང་ལལ་བནྡ་ཞེས་པས་བཀག་གོ། །ན་མེདའིའཕེ། ལ་བ་རྟ་ཨ་ཡི་གགེ་ཨ་ལི་ ག་གོ །མཱ་ཕ་རྲ་བསྐྱརར། །སཾ་བྲ་སྣར་རྔའ། །སི་བྱིཧཾཡ། ཡ་ཛཾསོགསཏིདལས་སྲོ་སྭརརའོ་ ཁིགག་པའོཞེསསོགས་ཅིས་པཉིདད། 2 

།དིུཿ གླ བྱེ། ཨདརྣམས་ཉི་ཐལས་རྟགརུ་སེུའོཞབཔསརྟགུ་སེཊའོ། །སཾི་བཱ་ཡིཐ། སེ་བི་བྱད། སཾབི་བྷཱཏེ། སཾ་བི་བྱི་རེ། ཛྡེ༡། ཨཱཉིདདོ། །ཨ་བྷསཱའིའང་དོཞེས་བས་སཾ་པྲ་སཱརཌའོ། །ཛུ་དཱ་བ། ཛྡུུ་བུཅ ཛྲཧུ་བུཿ ཛུ་ཏའི་ཐ། ཇྲི 


༈ ཇུ་ཧུ་པེ། པད། ཨཱཏ་དཿ ཨུ་དཏུཿ ཨཱདུཿ ཨཱ་ ཨུ་པ་དིཐ། ཨྲ་དེ | ཨུ་དཱཏེ། ཏེ། སྭདཱ་རེ། བཟ བས ཟེས་པར་གྲནསབ་ལོ། །ཤསི་བསྟི་ཐོསྣིརམསཅིའདཔོཞིས་པས།ཌཉིད་དོ། །ཨུཧཱ་ཡ། ཨུ་ཆཧཱཿ རྫ ར་ སབ་སྦིབ། ཡུཔས། ཨུ་ཇེ་སཱ་ 
་ི (ྷ་ཁེདེ། རུས བཱཤྲིདག་གི་ཡོནཏནམེདཔ་ལའངམ་ཡིད་ དོཞེས་པའི་ ིདགུག་པ། ཐོབ་པ་ལ། ཟཀ་ངཤའ་ཞེསལས་ཡངནས་ པྲ་སཱརཱཌྣའིཆོགྱཔའོ། །ཤུ་ཤཱ་བ། ཤུ་ཤུཔཏཱཿ བ་ཤ ཤཱ་ཁ་བིྲ ཐཱ། ༤་ཤུབི། ཤཱ་ཤ ཛཱ 
7 པིར། གད་གིཛོསྣཱས་དཿརམི་འུར་བདེའི་ཚ་ཤཱ་ ཤུཡ། ༡ཤིཤཡའུ ཿ ཤཱི ཤི་ཤྲཱ་ཡཾ ། *ཤཾབཱ་ཡཱ་ཏེ། ཤིཤྲི་ལིརེ། ཧུཐ། བཐིའི་འང་པོཊསབས་སྭཱཔཱའིསྲི་སཱ་རའོ། ཁྭ བྱིས ཟླི བྱ་ར བྱི་་ཐིརེ། ཨོ ཨོ འི 

ལཾ རྗོའལ་པིའེཞཱས་སཔི་དུབ་སྒྱུརདོ། ། །ཨཱབིབྷེ། ཤི ཨཱ ཐཱཔིབྱིརེ ཅུཏདྱཱ་ཏི སཱ་པི་དགུ་གི་ཨ ཨངརོསརམརྒ་སདའོ། དི་རཱཏི། དིར དྱ ཏིར ྩསཉི༩ཞིསསམ།ཁནངོད་གཞའའྲདགས་པས་ས་ཞྱི་ཅག་གདལ་ 
བསྱི་དུཀ་པཔརློབའི་ཕུལ་བཏྲན་པའོ། ¦ ཤཱསྟནིབརྫོདཔེརཏྱའོ འབྱུང ངའགུརལ་བཱ་ ཕྱི་རྷིདས་ོདང་ཤཱསྟཱ སྣཧཱི་འོགསྲཔས་ཤཱསྟཏཱའོ། །བྱིདས་ཐམསཿདཔརེན་པ་གསལ ད་དངཔོ་ཡ་ཡེགགི་དང་པོམིན་པའི་དང་ པོར་སྦིཀསྭཱགམའོཞེས་པས་ 
¦ ཨེཊ་ཨཱ་གྒམའོ།  དིར་ཁ་ཅིག་ཞིཊ་དང་བཅས་ངའོ །བཅིགུཏ་ལས་དྱབདས་གཅི ་པཔས་ཨིཊ་ལདདཞེས་སོགསྨེནམས་ཅིས་ཀགཔའྱི་ིར་ཨིཊ་མདབའོ། །ཛཱཏཱ། ཛ་ཏད། ངཿ ཕཱ་ཏཱ་སཾ། པཱ་ཏཱ་ཏ ཿ མཱ་ཏཱ་ཡཱ། ཡཱཏྟཧྲི། ཡཱཏཱ་སཱཿ 


ཕུའཱཾཿ ལསལས་སྐུའནེའིཅིག་པ་ལྭརྭ། ཡཱ་ཏཱའི། དཿ ཡཏྟ་སེ། ཡཱཏཱ་མཱ་ཤྲེ། ཡཱཏཱདྱཱཾ སཱཏཱཧེ། ཡཱཏཱ་སྭཧེ། ཡཱཏཱསྨ་ཏེ། ༦ པ་ཡིག་མཐའ་གཞན་ནམསལ་ཡང་དེ་བཞིཤོ། ཧཱ ཝལེ ཤཱ པཱླ གླི མིཏཾ ཊེ 
ལསལས་སྣུ་ནེའིཇིགཔ་ཞྭད། ལུའོ ཤང ལཱཏུས། ལའ ལ་ལ འ་པ མའི ༨༦ ང་ སས ས་་སས་སསསསསསསསསསས་། ངེ 


ས་བ 


སྨཡང 


༧ 


ཛཾ 


ཏཱ བཅཾ་ 


དབའ 


ནས 


ྷཛསོགསྦམས་འིཉང 


བསིད ཏི དམ་རདགདག་གི་མཐརས 


བཅི་བི་སཅ་རྩི་རྲིམསོལས་སེས་པས་ཨྲིཊབ་ཀག་གོ། །བཙོ་བཏྭ། བཙི། པཀྟཱ། བཅི་བས། སིཙ། སེ རྤྲ། རིཧ། རེ མཚ མཱཾ། མོ བླཅིལསཛོལས་སོཞས་པས་མི་ཊབཀག་གོ། །ཚ་ཤདགུགེའདངོགཞེས་པས་ཁཆིདོ་ ། ཀུ 
ཊཾ དྲོ །བཿཡ་ཇིའཛརྷཱཾཛྷཛཾྫཾརྦཾྡཛ་ཡསྔ་པིངོའི་ངོའི་ངྔརྗའིལས་ཛལསི་སོདས་པས་འྙིཊ་བཀགགི། །སུཛེང། པློ རླུང དོ གུ རྩུ། བངོ། པྫོཌ། དཛ། ཧ་པ ཐརོ། དཱ སྨན། སྙི་ཀ།ཿཔྲཾཿྷཀཧ། 
ནཾ་པཾྟེ 


ཚིག་དྲདའདོད་པའི་ ཤད་ད གཞན་ལྷཊས་འབཤང 


འབཞས་པས་ས་པི་གདྲའི་ ྱིོ། །ཏྣཏ། དཱཉྡིའི་དྷི་ཛོའ་དི་རཉེ་བརམཆོན 


ེ་བའི་ཚིགལས་བྷ་སྔའིའྲི་ཇོདུ་བསྐྱརངོ། །ུནྡ། ཡ་ཛལས་ཤཉིད་དེ། ཅྭ་སྣེཉིད་གྱང་ངོ། །ཡངྟྷ། ཌུམཛོ 1 དའོ་ཞིས་པ་སྐན་ཡིག་ཨཱ་གམའོ་ །ཕཱ་ནིམཱ་དག་གི་ཇུཊུལའོཞེ་ 
རག ་ དད ཊོབ ཛར འཛོ ལྣསཱནྨ། སྭནྟ། ཧ་དིངུདི་ཀུདི་ཕཱི་བྱིིཧྱ༔ ཏིདི་ིབནིཿཿཌ་དྲདེིའི་ 
དིབདྱིཁིའི་ཡས་དཔས་སྐེས་བསུ་ཨིཊ་བཀག་གོ། །ཨ་དེ། ཨཱ ཆུད། ཏོཏྟཾ། ཊུདང་། ནཱོ། ཀུ་དིར ཏྟོྟ། སྡིད་སཱཱ། པིད། ཡོད་པ་ལའོ། །པི་རཱི། 


དྡ ཆར ཟེ ཉིད ཉན ཏད ཧཧ ཤི དམན་པར་ན་པ་པའོ། ཀླ ཏི འར་ུ་དཔའ་ཤོབདང་ོ་ྣས་པའོ། སྟ པད། རཾ སྟིར། ཀན 


རྙེད་པལའོ། མི་དརྣཾམ་པར་དཔྱོད་བ་ལའོ། །བྡ། བིད། ཤེས་པལའོ། །ཨྲིའ་དང་ 


ནེཾད་བ་སྔ་མཐྲའ་དཧེའོ། །མདྡཱ། དངོ །ཾ སྭོཾནྡདྲི་ཤཾ 


| ཁིད། ཞནོལེ་ལའོ། །ཁིད། ཡོངསསུ་འཛོམ 


10: [ 


༄། །པལལོ །ཁྷེ ¦ ཧུ་དྷི། གླྙིཔཧྟི། སྱ་ཤུཏྟི། སིངྱཏི། བུང ལསྦང་ལས་སོགིས་བཛ། བཀག་གོ། [རྩ་རླུང རྩུཏིརི། རྫོད བྷཏ། ཀློད རུ་ཏ། ཏོད བརྫུ། པནྡཱ། ཧུངདྷ། ཤོདྡྷ། སིན སིདྡྷ། བུ་ངྷ། ] 
། ཁོད་རུད་བལའོ། །དློ། ནུར ཧི | ཡཱུ སང ་ ་ 5 རར ་ ཨི ཀག་པོ། ཏན་བ རིན་ཤེས་པ་ོ། 
„ །ཞནལ། ཐིར ནལས་ཞེས་པའྱི་ཁུད་པཔུལསཱན་མཐའམ་ཡིནཔ་ལས་ཨིཊུ་དགག་པརཿི་འགགརརོ། ཞཱཿཏཔི་ རིང་འབསི་དར་ངབིས་བལས་མཞེས་པས་མིབ་གག་གོ། །ཡཱ་ཟཱ། | ཨཱཔཱ། ཏབ་དང་བྡུ་བ། ྱོགང་བལ་འོ། 
ཤཱ, བ་ཏདབང་ཕྱག་ཏི་ དུལ་ཡདནའོ། །ཏཱྟ། ' ཏེཔྟ ཧིཏྱཔ། སྟ དྲ ཇིས བསྣུ། ཤཔ།, ཤཔྟ། ཚུཔཚོབྟཱ། ཏཱཾ་པ། ཏྟཱི། ཕིཔ། ལེ་བྷཱ། ཝུཝ་ལོྟ་བཱི་པྲི། པནྟ། ཡ་ཏྟཾདཱ། ཧིཡདྙིརྣམས་ལསབྷ་ལ་ ལས་སོཞས་པས་ཞྲོཊ་བཀོག་གྲོ། །ཡ་བྷུ། གྷ ཧཱིཧཾཧཱཧཱ 
ཤི།རྣམས་ལ༔ སྣརམ་ཡིན་པལསཏ རཿ ྷ་ོ་ ཕོ ལོ 1 ུཆུསྭིུབཞི་པུར་མསལ་གྲུམ་པལོཞས་ངསྭཱཱ་ིགསི་བ་ཡིག་གོ། །ཡཔྟཱ། རྟ རྣ] ལ་བྟ། འཕཔྡཱ། ཡ་མི་རམིན་མི་གམི་ལསུམ་ཡ་འོ་ཞེས་བས་ཨྲིའ་བ །ཀག་གོ། 
ཡ་ཝ། ཡམ། དན ནན གཟ། གཱ རི རགིར་ྲིཤར་ཤ་བ་ིནྲི་ཤིཔ་ཤྲིབ་བནལས་ཤམ་སསོགས་པསཨི་ བཀག་གོ། །དི་ཤ་དང་རུ་ཤེ་འཚེབ་ལའཾ།་ ཌེ རཏྣ བྲུག གྲོ ལི་ཤ [འདྡ། བི་ཤ [འིཏྡཾ། དི དྷ 
བཤེང 


ཡ་དག་གི་དབངས་ལས་ཕལོལ་ངུཊལ་ཕོནཏན་དཔའ་ཕེལ་པ་གནས་པ་ལ་ཨ་ཡིགྷ་ཨཱ་གྲ་མཁོཞེས་པས་ཨ་ཡིག་ཨཱ་གམའོ།  ཇཱནྟ། པོ །ཡུཏུ། སུཏྤ། ཐཾ །མུའུ། མཉྟ། ངདྡ། རེ རྲིཌི་ཕིངྱ ཕྱརཿཤིརིཟྱི་ དིཌི་པི་ཁེའི་ཇི 


འཁོ 
དན་ལ 
ཏྱི་གླ་སི 
ཧོ 


' 
ངི 


ཌུ སསསསསས་་་་པཔ་་ལསས་ སམས་སོའོ༧སེས་ སས་སས་སས སླིབ་བལྕངསཤོསའི་བོ་ཤིས་ན་ཤིཤསས་མས་ ལུ 
སཱ ༄༅། མཡུདན་ཨྙ་ཡཱག་མའོ། སྙ སྤྲ བྲལ ྱི་ སོ སྭཱ སྱིང ཨཱབ་ཀཱ དྔ ཨ་བ་གཱཧི་ཏླཱ། ཏདྟ། [ ཏྱིཏྟ། : ཏཱ་ཊིཏཱ། གུ་པྲུ གུནནས་སྒྲིབ་པལའོ.. ཧརྷིཌལོཤོས་བས ཉིད་དོ། །ངྷིད་ ིད་དོ། དྔ ཊྭ་ཉིད་གོ དྲ 
'ལྙ་དྱིའོ། , |ནི་སྔོན་དུའོ། ཧིབ ས་པས་ཡཱཡིགགི་ལཱ་ཡིག་གོ། །ི་གྷོཌ། ནི་གི རྩཏལ་ཅོགས་པ་བྗརདཔརྱ་པོ་ རླྱཤྩྣྣྫྦྦྨྒླྒ་ །རྩའཚབ་ལ་ཡང་ངོ། ཁམ་ 
ཏ་ོ་ །མྦིན་ཤདགེགིངཊལལོཞས་བསན་ཡིག་ཡུག་མའོ། །ན། ན་ཤྭིའ། ཏཔ། ༣ ཏཱ ཏའི་དཱ། དྲིཔ། ཇཱརྡ།དཔྣ། དངིྤ། ད་ཧ འཚབབེ་འདད་ལའོ། །དུཧྲོ་ཧྭཱཧྭིཧྷ་ས་ས་རམ་པརབ་ཤད་པའི 
ཤཱ ལ་འཤས་པ་སཡངྡནྷ་བིདའོ། ཆའ ཧྱ། ཧའྱིཧཱི ས་པསཱཉིད་དོ། །ཌྷུཉིདདཱོ ཊ་རཱ་ཉིད་དོ། ཌྷཱ་མརྫཱདབྱིའོ། ༈ དེ མུཧ། ཌ། རྣམ་པར་རྨོངས་པ་ལའོ། མོ མོྟ། མོ་ཧིཏཱ། ཏཱཧ། སྨྱགས་པ་ལའོ། [པཱོ་བཱ། ལྔོལ ཚིལ 
དགའ་བའའོ།. །སྣབྷཱ། སྟ སྣཧིཏ གུང དེས་པརའཡུགས་པའའོ། །ནིས་སྔོན་དུའྲོ། །ལ དིབ ཅིཕྱིར་ཚཉིད་དེ། །ཕ་ཏིདྲིངྨ་༧་དག་མ་ཡི་ པའི་ཞསཿཡངས་པལསནྩིཁདག་གི་ངན་སྙིཊ་ཡང་བཞོིང་པའོ། པར ཧི 
ི་ཏཱ། ཨིང། འདལི་ལའི། །སཏ། བཟོདཔ་ལཁོ། ཁོ། །ལུྷ། [ ཆགས་པ་ལའོ། ཌ་ཌདང་རིཊ། འཚེབལའོ། །ཨིངས་ཧྭཱསྭཱ་ཏརཱ་ཁརི། རྣམས་ཀྱི་ཏེལ་ཡང་རྦའོ་ཞ པས་ཡངན་ཨྙིཊ་སཱ་གམའ། །ཨངྟུ། སི་ཇིཏྨ། སཅིངིདག་གི་ཨཱ་ཡ་ གོ 
ཞས་པསྙ་ོདྱའི་དངཨོ་ཉིདྱ་བརངོ། སོ 2 ལྟོབ།ལྷོའླ་པརློ།།རྲིལ་སྟ། །རིའི་ླཀྲི།ཌྷུ། ནུས་པ་ལའོ། སཱ ཞའིཚགམོ་ཡིནཔ་དེའི་གནས་ལྲ་བཏལ་སོགས་པའྱི་སདངསནའ་ཨེམ་ཡིན་ནོ། །ཤཱསྟ། ནིརྣམས་རྱི་ཡང་ཀྲོ་བི་མ་ཡི, མ་ཡིན་གཡོའོ། 


བིལ 


།ངའགྱུར 
ཤའ ར་.་ འུག 
,་ འའའ འའ ཞྲེང་།། 7 
ལཿ 
་ 


།པས་རངཔ་ཏད་ ཏྱ! པཡ་ (༨༩ ཅི 
ིདཐོ་ཏིདགོ། །ཐེ 
པྲ ཛཱི 

ཇེ ། 
ཡཱསུ། ཟཾ 
སྨ 


བར་འགྱུར 
ལོ 
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ཟླ 


ྲ ཿདང་སཱཤིཁ་དངཤཱསྟནི་ནཱིནཱམས་ལ་དངོ་པོདཔ་ལསྔི་དོནམ་སེལ་དངས་དངཏན་དངྲ་ག་ཧདདདི་ཤྲ་རུ 


༦ 


[ཉིན་དོ། །ཇཆྙ་དག་གི་ས་ལ་ཀྭའོ་ཞཾས་པས་ཀ་ཏིད་དོ། །ངྐྱམཚན་ལསཌཤིདདོ། |བྲལུ་ཏི དཧ། དདང་བོའི་སྷཁོགཾས་བས་བྷ་ཏིདདོ། །གསུམ་པ་དང་པའི་ཕྷིཉྷཧཱཧྷཱ་མཐའི་ཞེས་ 
ད་བོའོཾས་པསྭ་ཐ་ཡིགགི་ཀ་ཡིག་གོ། །མཉིད་དོ། |རདྱཏི། ནཏ། ནཏའི་དྷའོོས་པས་རྷ་ཉིདདོ། །དང་པོཉིདདེདུ་ཡིག་གི་ཏ་ཡིགཔོ། །ཞདཱཏི། བཛ ཧ་ཛོརྡག་དག་གི་ཨ་ཡིག་ཡཱ་གཡའོ། །པུཏྱི། ད་ངཏི། ཧུཧ།བྷོདི། རྷིལ་ཇྷིདག་གི་ 


།སོགས་ཀྱིས། 


ིད་དོ། །ཉིཏསྭྟི། བུརྟ། བུད. གཾ ཛཏི] ཨིབྲ་དངབཅས་པརྙམས། དིངྟཏི་སླ བདྡྲིཧུ།དེའི་ཊྡི་ཏ། དངོས་པོ་དད་ལས་དགལ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །དསྲིད། དྭ་ཡི་ྲིའུ། དཱཉིའུ། བཱ་བཾཇྫི༔ ཏཱིཊ།པྦཏི 

སྲས; སལ པྱ དི ་ ཝི 

བ་ཡང་དགེས་པས་མཁནཔོ་དགའ་བའི་གགས་པས་མཛད་པའི་ཚིག་གསལ་བལས་བརྒྱད་པ་ས་ འི་ཕུཝ་བསྟན་པའོ། . །བྷཔིཧིུ་བཛྲོད་པརྱའོ། །འབྲུབའགྱུརལ་བཱཔིཅུཤཱཾད་བསཱ་ཤཱི་ཁདང།  ཤུསྟ་ཧྟིའོེས་བས་བྷ་བིཏུནཱིའིྣམ་དབྱེར་འགྱུར་ོ། 

: མཉའརྣམས། ཡཱ། ཐོབ་་ལའོ། [ལཱཨ་ཏི། ངཱསུཏིཧཱ།ཧ་ྱཏི། རྙཱ་སུ་ཏི། ཨི་ཡིག་མཐའརྣམས། ཙིརྱཏཾ། ནིཏྱེཏི། ཨཱ་ཡིག་མཐའརྣམས། ཧཾཇཉི། ལ་བྱི་ངཱཧི། ཁ་ཕྱིང་ཏེ། པ་བྱི།ཏི། བབྱིརཱཏི། རི་ཡེགམཐའ་རཱམས། ཧན་དང་རོཊ་མཁའ 
།ལའོཞཾས་པས་ཨིཊུ་སཱ་གམལོ། །ཀརྱི་བཏཱ་ཤྭའྱི། རྒྱུ་མཚན་ལས་ཌ་ཉེདེ་དོ། །ཤཏྱུ་ཏྲི། བཙ .ཙ་སྡའི་འདྲ་བའི་ཡི་གེ་མ་ཡིན་བལ་ཀིའོཞས་པས་ཀི་ཏུཾདདེ། །རྒྱུ་མཚནལས་[ཉིད་དོ། 


ཏྲི 


ཐྲུ 


! 


།བཏྡུཏི། པཙ། བཀངུཏི། པྲནྡྷ) ཚ་ཤ་དག་གི་འད་ངོས་པས་= 


། ཚེའྡིཊཱ། ཙཱཡི། 


ག་ཤོ། །སྒ་མདཔརྣམས་ལ་ཤིཊ་ཨ་ཡིཔྷརམས་ 
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{ ༄༅། _ །དངཔོ་ཉིད་དོ། ཁྱ ལྦ ཨིའྡ་རམ་པར་བཤདཔ་རམས་བཛྗོདོ་པརྦ་ འོ །ོའི། སྟོརབ་ལའོ། །ཏྟོ་སྤཾཿ འཚོ་བ་ཝ་ཡད་ངོ། །མུནྩོ་དྡིར། འབར་བ་དངརྩེབ་དགུ་ལའོ། །སུ་ཇཾདིར། ཌཱིཏི།་ ལུསརྣམ་པརབསྩྱོད་པལའོ།_ །སཱཏྣ་| 
ད པང ཁ༥ རཏ བོ ས་འ ཉྭ བ་མང རད འབབ་ཆུ ཇང ལེས འོ ་རཏི། རོ 
ཨུཾནཱིུ ཛཾ པུ ཏཏིཿི། ཧཏི་ཀ། གེལསས་པཔ་རླི།ཤོས་པས་མིིབ་སྲུག་མའོ། ཕྱིར ི་སོན་དུའོ། །ས་ལས་ །རིྩུ་ཤུ་བེཏསཏྟ་ཤའོོས་བས་ཨྭནེའིཚིག་གོ། །ས་པོ་སཏ། སུ ་ནའི་ཆིད། 
རཾ རྲ་ཡིན་པའི་གནས་ལ་ནྲིལཏལ་སོགས་ལས་ཨྭཾྫཔ་དང་སནལ་མ་ཡིན་ཚཤོས་པས་ཨིཐ་བཀག་གོ། །པ་རྭ འི་ཚི་གལ་ཡངརོ། །བྷཾཏུ། བྷཱི། ཤི་ཱ། ཤརཏི། སུནྡ། ས་ཏིཿ ཨཱ་དྣཾའི་ཛིག་ལ་ཨིཊའོ། །བདྟིངུ་ཏི། བདྡྷིངུ་ཏཾ། ཤདྩཾངྱཏི། སུརྟཾཧྙཏེ། 
།ིལ་ཡང་བི་ལསས་སིཊ་པ།ོནལས་ཀྡེབ་བཀག་གོ།།པརསིའ་ཚིག་ལ་མངངོ། །གི སདེའ་ཚགས་ཞྲེལོ། །ཀི་ཱ དངོས་པོ་དཔལས་དགལ་ཡངདེཞིན་ནོ། །གུ་གྲ་ཚྱེས་དངསི་ཙད་ད་ལུ་ཤཱི་ཁངང་ཤཱཱདིཿམས་ལ་དངོས་པོ་ 
ཕཡསྭ་སིདྒོྡ་རཐས་ལ་དྭབངས་དང་ཉན་དངྲ་ག་ཧཱདདྲང་ཤྭནམསྭ་ཧི་ཨཾཊ་ཡངན་ཨིཅ་བཞིནའདུང་ཤོས་བས་ཨིཙ་བཞིནདཱཨི་ཆཚིགཕད་དྲུ་བྷ་དའི་ཚེ་སཱ་ཏ་མཐའྷརམསྭ་ཙཱ་ཨི་ཙལ་ཨཱ་ཡིའོཞས་བསྭ་ཨཱ་ཡིའོ། [ཧཱ་ཕྱི་ང་ཧེ། ཕཱ་ཨཱཏི། ཨིཾ་ཤིག་མཐའ་་ 
རྣམས། ཛཱ་ཡི་ཅུཏེ། ཛེ་ཇྱཏོ། རཱ་ལངུཏེ། ཆེཇྱ་ཏེ། 'ཨུ་ཡིགམཐའརྣམས། ཏུ། ཏཱཧུ་ཏེ། ཧོངྱཏེ། གྷི་ཆུཏྟེ། ཧཧི་ངྱཏེ། ཐཏ། ཐཱངྱཏཾ། ཐྲཧཱཏྱཏཾ། དྲི་ཤིར། དཆིངྡཱ། དུཏུཏེ། ཞེས་པ་མཁན་པོ་དགའ་བའི་གྲགས་ཐས་མ་ཛད་པའི་ཚོག་གསལབ་ཡས 


དུག་པ་དབི་ཆཱའི་ཕུལ་མཱ་དོརབྭ་སཱན་པའོ།།  !ཀི་ཡཱ་ཏི་འྟི་བརྗོད་བརཀྱའོ། །དྱུང་ཁའིྲེད་པ་དཔལྡནཔ་རྣམས་ཀྱང་ཕོཞས་པས་ཀྲ་ལཱཉ་ྟིའི་རཱ་མ་དབྱེརའགྱུརརོ། །པཱུ། ཐོབོ་ཕ་ལལོ། །ཨཱཏུལས་དབུཏས་གཅིག་པ་ལམསྲ་ཨེཐུ་མེད་དོནས་པ་ས་ཨིྫ་བཀ 
གོཿ །ཨ་ཡཱཧུཏྭ། ཨི་ཡིགལས་ཧཱི་ཞེས་སོགས་ཏྱིས་ཨིཝུ་བཀག་གཾ[ །ཨཧིངྱཏ། ཨ་རཱཾཧྱཏ། ཨ་ལ་བྱུཏ། ཨ་ཕ་བིངྙཏ། ཧན་དངའཾཏ་མཐའཡས་རྱྱ་ལལོཞས་པས་ཨིཊ་ཨཱ་ག་མའོ། །ཏྱིངས་ཀྱི་དང་པོའ་ྱསྟ་ཧཱི་དང་ཨ་ཏྱཏནི་དངབུབ་ཤརབ་ 
[།མྨསུལ་ཨཿལོཞེས་པས་ཨཱ་གམའོ། །ཏན། ཨ་ཧནིུ་ཏ། ་ཨ་ཀརི་ཆྱཏ། དངོས་པོ་དཔལས་དགལ་ཨི་ཊ་ཨེཙ་བཞིན་དུ་ཧཱཧཱ་སཱ་མ་བཞིད་ནོ། [ཨ་དཱ་ཕི་ངྱཏ། ཨ་ཡཱ་ཡི་ཏྱཏ། ཨ་ཧཱཧིངྱཏ། ཨ་དདྲིངྱཏ། ཞས་པམཁན་པོ་དགའ་བའི་ཀྲགས་པསཿཛཱད 
'འིཚིག་གསལ་བལས་བཅུ་པ་ཀྲོ་ཡ་ཏི་བཏྟིའི་ཡུལ་མདོངབསྟན་པའོ།། _ །སན་བརྗོད་པ་རཀྱའོ། །གུཔ། 'སྟེད་པ་དང་པཱདཔ་དྭག་པའོ། །ཏཛིྣོ་བལ་སྟེ་བཅོད་པ་ལ་ཡངའོ།, ཀིཏ། ངས་བར་གནས་པ་ལ་སྟེནད་སེལ་བར་ཏྭེད་པ་ལ་ཡང་ངོ།, །གུཔ་ཏི་ 

° ཌཀྟིཏྣམས་ལས་སནའོཞས་སྤེད་པ་ལས་སྣདཔ་ལ་དང་གནོང་པལས་བརྡོད་པལ་དོ་བཞིན་དུ་ཏི་ཛ་ལས་སོ། །ཐེ་ཚོམ་ལ་ཡང་སྟ། རྫོདཔ་དབྱེད་པའི་རྣམ་པ་ལ། ཀ་ཏྙིལས་སན་མངོན་པར་བརྗོདཔ་རྭ་བྭའོ། །ཞ་ཡིག་ནི་སནལ་ཨི་ཡིག་གིའོ་ཞེས་པའི་ཁྱདབར་ 
སྤུ །སྲསིངསསྦརབཏར་བ། ཧིམ ཉིམངྷཏཔྱ་ཧིརས་ཐམས་ཅད་པའི་དོན་ནོ། །དསན་ཧིངས་ཐམས་ཅད་པམ་ཡིན་པ་གསལ་བདྭ་དཔོ་ལ་ཡིག་དངཔ་ཇིན་བའིདདཔོར་ཨྲིའ་སཱ་ག་མཁོཞས་པའི་ཨོ་སཱ་ག་མི་འྱུང་རོ། །འདིལས་སྐའལ 
ལལོགས་ཐས་ཡོནོ་ཏན་མིདདོ། །ཙཿཔ་རློ། ཀཱ་ཡི་ཏ་སནམཐའ་རམས་ལའཞོ་ས་པས་གཉིས་བརྗོདདོ། །དང་པོའི་གསལ་བྱེདལྕགམའོ། །ཀ་སྡེའིཙ་སྡེའོཞེས་པས་ག་ཡིག་གི་རྔ་ཡིག་གོ། །ཛུག་པས་ཞེས་པ་གནས་པ་དང་ཏི་ཏི་ཞཾས 


{9 ་༄༅། རབ་གནས་བ་དང་། ཧོློ་ཤ་པགཏས་པལྡམས་ིངསསོ་ཞིས་ཧདས་ཧིིད་ོ་དབལ་ཟིངསལསྦར་པརོ་ལའགརོ། ཏར་ྟཏཱཝཱནཔཞོས་པས་འྲཇུ་འཞིནཤས་པབ ནའོ འོ _།རུ་ཊསོགས་ཉིདལས་སཱདྨ་ནེའི་ཚིག་གོ[ །ཨཱ། 
6 འོ -ཨ་དངམཚམས་སྫྱ་གྱིཿ ཆོགའོ། །ཇུགུཔྷཧཾ ཏི ཀ་ཏིལས་བརྡཝའི་ཚིག་དག་གོ། །ཚིཀདྱིསྟ། མན། མཆོདཔ་ལའོ། །བྭ་རཱའཆིང་བ་ལར། [དུནྭ་ཀུནན་ས་འགམས་པར་འ། །ཤཱནཱ། རྣོ་ རྣོའ་ལའོོ ] [སཱན་བ་དུདྭན་ཧནརྣམས་ལས་ཨབྷྷསའི་ 

རིར་པོ་ཡང་ངོ་ཞེས་པས་ས་མའོ། །ཧོཌབརྨོལཤེས་སོགས་ཊི གིས་གཉིས་བརྗོདརོ། །གསལ་བྱད་ལྷུག་མའོ། །ཐུངདཌཞས་བས་ཐུདཊཉིད་དོ། །སན་ལ་ཨི་ཡིག་གཞས་པས་མཏིད་དོ། དལས་བོནམ་ཨྭངཱ་སའིའིངཔཉིདདོ། [མཱན་བྟ་དག་ཧཱདྟཱ 

དགི་མཱ་ཏེ ཧིདསྱ་བི་གསུམ་བདང རྱི་གླ་ཧཐའི་དངཔོས་དགལ་བཞིཔཉིད་དོག་བས་བཡིག་གིང་ཡིགགོ། [སྒ་མད་བརྣམས་ལ ཤིཊཱ་མ་ཡིན་པརྣམས་ཀྱི་དང་པོའོཞེས་པསདྟ་ཡིག་གི་ཏ་ཡིག་གོ། །ཱིྟསཱཏེ། དྲན་ཤནདག་གཉིས་ཀའི་ཚིག་དག་ 
༈ དྷསཏ། ཛྫཛཾསི ཤཱུཾཤཱཾསཏི] ཤཾ་ཤཾ ཨཱཏི་མཐའཤྣམས། པཱ བསྲུད་བལའོ། །དུ་མའི་མཐའ་ཡང་ན་པའི་བྱིངས་ལས་འདོད་པ་དབྱའེད་བ་པོ་གཅིག་པ་ཅནལས་སོཞས་པས་སན་རེནན། །ཧཱཏྱརཉྣཾཏཱི སིཿ ཡཱསཏི། སྣཏུ་མྷིཏི། ཏདྟ་ 
ཏི ཡྲི མཚམས་རྩོརངྱཡིགེའ་མཐའ་ཉིདལསཧཱཿདཱནོ། ཏི ཛི་བས་ཏི། རེ མགྦས་ཏེ། ཀེ ཚིཀ་ས་ཏི། གེ །ཇ་ཱས་ཏི། བཞུལམོ། རི།ལཱ་དགེས་སོགས་ཀྱིས་ཨིས་སྲུང ྒཞི་བས་ཅུས་དངིབ་བངངོ། །སི་ས་ལརངས་ཐལསཁ་ི་ 
མིན་བ་ལ་ཏའོཞཱས་བས་ཏཾ་ཡིག་གོ། །ཆཱ། ཚདལའོ། །མད། ཕྱིར་སྩིན་པ་ལའོ། །ཡིདྷཏི། སྤིར་ཏི། དྲོཌ། སྦྱིན་བ་ལའོ། །དདཏི། དོ། དིངྷ་ཏི། ེངདང་རྲང་སྦོངབ་ལོ། །དིངྷི། ཅུ་ཱཿ། སྣིན་པལལོ་ །དིིཾཏི། དངྙ་ཏེ། ཙ་ཏཱིང། གསལ་བར་བརྔོད་པལ་ལོ། 


£ [ཛཱཾ་ཡིག་མཐའ་རམས། ཊིང་། ཌིཌ་ཡི་ཁྷཧཾ། ཤིང། ཤི་ཤ་ལི་ཌཏེ། ཏཱིཉ། ནྭིི། ཉིདྡྷི། འཇིག་པ་ལའོ། །པི་ཏྷིཆཏི། ཧྲཱི དོཚབ་ལའོ། [ཇིདྲུཾམཧི། མིད། ལཱིཉ། ཡད་ནའེ། ཤཱ ཱ 

.£།དུངོ། །ས་ཡིག་ཧི་ཏ་ཡི་གོ། །ཕྲ་ཡིདྨ་ཏེ། ཨུ་ང་མངྣི་ཏི། ཨུ་ཡིག་མཐའརྣམས། ཧཱྱཾནཾལའོ། །མུ་ཡིག་མཐའལས་ཀད་པོཞས་ཨིའུ་བཀག་གོ། །ཛུཧུ་ཏེ།སུནོ་ཉིའི་སོ་དངསནདག་ལའགོས་པས་བིངས་ས་ཡིག་གི་ངཉིདབཀག་སྟི་ །སས་ 

ཁཏྟི། དུ། དུ་ཅུའི། སུ། སྤེལ་བུལའོ ་ཡག་དདླ་ི་ཨུྷྷ་་ནི་ཏདིབཏི་དི་དྲ་མས་གི་ཡངཆའཞས་པས་ཡངན་སྤི་འོ། [གཉིས་བརྗོད་དོ། །ཇདང་མཐར་གནས་དདཔ་སྡེལ་རོལ་ཅན་སུ་ཡིག་གི་ཨ་ཡི་གཡའོཞེས་པས་ 
ཧི ཐ་ 
པའི 


_ི་ཚིགསས་ཨྭཱནེའིཚིག་གོ། །་བཱཿ།ཨངདང་བཏིམ་དབ་ཞེས་ ལཱ ཏི་ཆུ་བྲཾཌཿཏི། །ཝུ་ཏ་ཡཐ 
བཁཧེ། ཟཱཉལས་དི། བུ་གུངཏེ པ་བུ་ལཏེ། དཏམའ་རྣམས། བྲོཏ། བྱེན་ཕ་བའདོདཞེས་པས་སནལོ། །ཨིཊ་མེད་པའིནཱ་མིནམ་ཐའ་རྣམས་3ྱི མང 


འཁྱ 


ཨཾ་ཡིགདངླདཤོས་སོགས་ཧྲིས་སནལ་ཡངན་ཨོཊའོ། ཛཱ 


'ྷས་ཨཱ་ཡིགགི་སིཧུད་དོ། །ཨིཕ་བིཌ་ཏི། ཨུ་ཡཱརཏི།དློཆར་བེཁ་ 


ཛོ 


དགག་པལས་ཨཱ་ནའི་ཚིགྱངཱ་ལི་བྱགུརརོོ། །ཨཱ་ཤྭ་ཐཱ།ཧཏི། དཱ 


($; 2; $'‹ ཡོ་དག་གི་མཱིར་ 


། ར རྡུང 


ཚཾདངདྲཾ་ཤི་དག་ཀྱང་སན་མཐའ་དག་ནིའོ། །རུཿཾསོགས་ལ་ཤྲ་ཨཱ་དང་པྲ་ཏི་མདཔ་ལའལོ ཿ ཊཱ 
དགནའ། ི་ བ་ལས དཱ ཐུ་ཆུཌཏི། བུ། སྣིངཏྡུཕཞེས་སོགས་ཁྱིས་ཨིུའོ། །ཕིཕ 


དབྱསིཏདག་བྔརཔརྦ་བལོཞོས་པས་སྭཏིའོ། །ཨ་ཧཱསྱའིཁ་ཡངརོ། ཏྟ 
} མིད། ཡཱིཉ། ཡདནའོ། །སནལ་མིགཱིཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཨིས་ལུ་བསྒྱུརའོ། །ཨ་བྷཱསཾ་ 


ས་དབི་བ་ 


།མ་ནུ་མེད་པའི་རྙུའིའངྣམ པར་ཤེས་པར་ྱ་བ་ཇིཿ བརྲ་དན་ནོཞས་ ་ 
དེ། །དབངས་མཐའ་རྣམས་ཀྱིསནལའོཞེས་པས་འེངབཉོད་དོ། ཏོ 


| 


ར་འ 


ལེ ། བང བི ཉེད་དོ། [ཛི་ག་ལ་ཌི་ 
ཅི་ཀིྙཏི། ཛིགའི་ཧི། ཛི་གྲིརི། ཁྲོ ཛོ 


བི་པྟ་ཉི། ཡ་ཛཾ། ཡི་ཕྣ་ཙཱཏི། སན་མཐའ་རྣམས་ལས་སྔམ་* 


ཟུམདདའྱི་ཧོགས་ལ། དྭརའི་ཨྡིལ་འབཔཞས་བས་ཨི་ཉིད་དོ། །འང་ཡིགལས་རིང་པོཉིདྱ་པདདོ་ 
ལས་ཨནུ་ཁྱདདྱའིའོ། །དངཔོའི་བཞི་བཉིདདོ། །དང་པོཉེད་དོ། །དྷཾ་ཏི།ཧཏཾ ཏའོ །མེ 
± $" དན་པར་དཛོད་བརྩབའོ་ཞེས་ཐས་ཡངན་མུབབིདདོ། ཉི ཨཿ 


༼།ཞསྲ་བས་སནའོ། [བྲ་ཧིསྭཔ ` ་ : ཏུ ¦ བཏད 
ད དེ །ི་བཞི་ིདད སོཔ་བསཨ 
སྦ ལྷུ ®. 


ུབ། ཞཞེས་པས་ཨི་ཏིདདོ། །སྤྲརྲ་བིའིཁཏི། ཨིན་བཞིནཧཿཨཾ་ཀའི་ཡང་པཞེས་བས་གཡི་རུ་བསྒྱུརརོ། །ཨྭངི་ཛོགི་ཁཱཿཨིངའིགཡིརུ་བྱར་རོ། །ཧནདཔ་ཨིའི་གམ་དག་གི་ཨཱ་པྲ་པཱའི་ལོཞས་པས་རིང་ཉིད་དོ། །སྭ་ ངི 
ཏེ། ཧཱན། ཨཱ་བྷ་དའིདཔོ་ཉིད་དོ། །ཨཱ་ཐཱསལསྦ་གང་དོཤག་ཐས་གཏིདདོ། །ཇྷིཐཱ་སྭཏི། ཨང་། ཨ་དའིསན་ཨྲེ་བཏྭུའིདག་ལྷ་གུནཕཤསྭ་ཛཾསིདུབྷཱརརོ། །ས་ཡིག་གིཏ་ཡིགགོ། །ཇིསྣཱདྡཏི། དོཧཱ། དདངཔའི་སྒའཞུས་པས་གྷཉིད་དོ། 
དང་པོ་བཞི་བཉིད་དཀ་ཉདདོ། །དིནྟཏཱཉི། བིད་རྣམ་པར་དཔྩོདཔ་ཡའོ། །པ་དཡོདཔ་ལའོ། །བིདྲི། རྟུདཔ་ལའོ། །པེ་སིངྷ་ཏེ། ཇཾབིཀྩ་ཏི། རུ་དི། མཆེམ་འཛུག་པ་ལའོ། །དཱད་བདྲིས་ཁྷནམས་ཊི་སུན་ལའོཞས་བས་ཡོན་ཏན་མདཔ་ཉིདདོ། །ང་རུ་དིཊ 
ཧཱི ཟིད། ཤས་པ་ལའོ། །དིབིདེཌཧ། མུ་༩། ནུ་བལའོ། །མུ་མཱ་འིཌཏེ། རྷུཉི་སཱ་ི་དག་གི་ཨ་བྷུསའིའཞེས་པསསི་ཕྲ་སཱརརའོ། །སན་ཡང་བེས་བརྗོད་པར་བླའོཞིས་པས་ཡངན་ཡོན་ཏནཀོ། །འིཧུ་ཏིཌཏེ། དཊོ་ཉི་ཏེ། དེ་བཞིནདུ། རུ་རུ 
།དུདའོ་ཁཏི། ལི་ལི་ཊིཌཧི། ལིལོ།ི༩ི། སུལྟཐཌི། ཕཱལོ་ཧཱིཌི། ཤྭ་ཤོཾཧིཌཏི། ཤུ་ཤོདིཁཏ། ཙླ་ཏྷཱའི་ཁལི་ཏྫོཧི་ཏེ། ཨོ་ཕྷདཱཾ། འཇིགས་པ་དངག་ཡོ་བདག་ལའོ། ཁི་རའི་ཨེཊུ་ཡའོཞེས་བས་ཡོནཏན་མད་བཉིདདོ། །འ་རི་ཧཱ། སུ 

གསྭ་སི་ཨིན་ཨིཾཙ་ཨྭཊྷ་མས་མ་ཡིནཔ་ལའོཤེསཔས་ཡོནཏནམེད་བཉིདདོ། །ླཙ་ུཊི༩༡ི། སུར་དིཌཧི། མུཧྲ། མུསྟཱཁཏི། སུ་རོ། སྲུས་ཊཏི། ཀི་རསོགས་ཉིདལས་མྲུའའི་ཚིག་གོ། །ཨཱཙའིལས་ཅནམ་ཡིན་པའི་ཨོཏུ་ཡངན་བྗོད་ 
རྩ་བལོཞཾས་པས་ཨོཉིད་ཡདནའོ། ཨ་བྷཱ་ས་དྱིཔ་ཡངངོ། །ལོཊཏེ། ཇུམ བྲིཏཱ ཐཾདྱཱ། ཤོཾདྷུཾ། སུནྡུའདི་རྣམས་ཁྱི་ཨཱཏཱ་ན་མ་ཡིན་བའི་ཚིག་གནས་པ་ལས་ནི། བྲིཏ་སོགས་ཀྱི་ཨིཟུ་སྱ་དང་སནལ་མ་ཡིནནོ། །ཤཱསྟ་ཧྲཱིལ་ཡངཀྲི་བི། ལས་མ་ཡིན་ 
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ཟི ཞེས་པས་གཉིས་བརྗོད་པར་མྱི་བའ། 


།ཁོ་ནའོ། |ཀྱིཏསོགས་ཀྱི་ས་ལ་ཡངནབ་ལང་སྙེ་སི་ཙ་ཁ་མ་ཡིན་ནོ་ཞས་བསུ་ཨིའུ་བཀྲག་ 


`. 


% ༩ ལི་ལྕ་ ` ༣༡ ཞས པ་ཀཿ པརྨིའི་ཚིག་ལ་ཡང་ངོ། །བི་བདྡི། དྲཾ་ 3 
།བཞིནདུ་པུ། ཙཾ་ཀླད་ཏི། ཙི་ཀྲཝཏིཏི། དབཞིནུ་ནྲོའི། ཙྭཾཀླཏི། ཙཀ འ ཅཧྟིཌཏི། ཙེྷ་ཏི། ཛིནྷ་ཇཏི། ( 
(འདགནིལོ། །རཙ་སོགས་ལས་ཤུ་སཱང་དངྲལ་ཏིམདབའོ། །ཨ་ཧུ་བད་བའྲིདཱའིལངྒརྣམ་པར་ཤཾས་བརྩ་བ་བ་ཇི་ལཱ་པར་བཤད་དོའསྲི་བ་བའི་ཚོག་ལས་སླུ་ནའི་ཚིག་གྲོ། །དྲིཾཀཧོ། མོན་ཏན་དངའ་ཕིལ་བ་གནས་པ་ལོ་ཤེས་པའི་ཚིགལས། སྭོ་ཇྲིི་ཤི་དག་ 
རྒ གིཨ་ཡིག་སྭཱ་ག་མ་མ་ཡིནདོ། །སྭཱརོ། གྱས་ུ།ཡལས་གཏས་པའི་འིས་བསག ས་བྔརོད་དོ། ༈སྭངོ་ཏིའི་ལཱའོ། །མྭ་དཱུས་ངངྱི་བ་ཡངངོ། |ཨཱ་ྲིཏི། ཨུ་ནིཀླམ་མཐཐངོཌ །ན་པ་དརྡརྣམས་བྩེ་གས་པའི་དང་བྲོ་ནམས་ཡ་མ་ཡིན་པ་ལམ་ཡིན་ནོ་ ་ 

མས་ག ས་ | །སྤུ་་ཏི། ཞུར མངོནངའབྱཙོནབལའོ། །ཨྭརཌཁི། སླ མཆོདཔ་ལུའོ། །ཨྭ་ིརཌ་ཏི། ཊ་ཡཱནི། ཡི་ཕིིཁཏེ། སྣན ཡང་དགསར་དགའ་བལའོ། །པི་སྔརྫི་ཌཱི ཧཱཾ གདས་ 
བལའོ། །ཙིཏཌི་ཌཧི། ཀུ་རཾ། ཙུ་གཇིཌཧི། ཌཔྲ་ཤཾ། བི་ཐབ་ཝཏེ། ཨོཾ་ཡིག་ཨཱབྷདཱརྣམས། རྷོཏཾ། ཌཱཀི་ེ། ཇཱོ་ཊ། ཙུ་ཇོཀོ་ཁཏཾ། ནཱ་ཡིག་ཨབྱདརྣ་མས།སྨདྷཱན། སྲེབསི་ཁྟ།།དྷིིསིཁཿཧཱཱཾཿ། དུ་ནི དྷ་་ཏཾ། ལ་ཧ ལི་ལྭི་ཏཱཏཾ། 
ཨཱིབ། །གི་ཤི་ཤིཌ་ཏེ། ཨཱས། ཨཱ་སི་སི་ཌཏེ། །དེབཤིནདུ་དཔོས་པོ་དཔལས་དགལ་པ།འོ། །ཨའིདཧྱིའོ། 


ཟིང སྱ་སྭས་ཏི། སླརནེའིཚིག་ལ་ཨིཊའོ། །བིབྷི་ཏུ། ཕིབ ཤིཕྷིཏཱ།སྱིསི་ཏེ 
ཏི ་ ལལ ཧིརྟིཏཊཏི། པོ་ནྭ། ཛིཤིརྱ། སེ་པཏ། ཧཱ་དངདཔི་དགྲུ་སུད་ཨན་ 


-ཤིཤྲིཿ 


བྲ 
ཏ 


ླརུཏཾ།ཇིི། དེབཞིནདུ་གཞན་པ་བང་བལྟ་བར་རབརྣམསསོ།: །སརྟཧཱི། ཅི་ཀིརྗེ་ཏ། པེའསཱི། ཙིར ཧསྟཧྙི་ཨཅེ་ 
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་ ‡ ཨི་ཡིག་མཐའ་རྣུམས། ཏྲི ཊི ཏེ ཤྲིང ལྟོ་་མ་ལ་ོསཔས་་ཡག་གིགཏསལ དབངོ །ཤཱཤསྲཏེ། ` ཅུ། ས་ཧེ ¥ པོར 


། སུཔི་སྱམ་ཧཱཏྣ་མས་ཀྱི༧ཀྲཱཾ་ཡི་ཏལའོཞེས་པས་སམྨ་སཱ་ར [ །༩ཏདདཾ། །སྤོརས་ཏོ སཾ་སྦྱྱ་ཏཾ། བ་ཤ་མ། ི་ ཡོ །གྲ་ཧི་སོ་ཉིདལས་ས 


: ལེའ ཀཛཧཏཞཱས་ངེས་པར་བསུནཔ་ལས། ཏཾ ‡ ཏའི ལུ སུ་ལུ སིག 


འཞེས་བས་ལཏིདདོ། །ིཇེགྲི་ལཏྟི། སྟ རི །ར་བ་དག་གིཿ ཨུ་བྷརའ་རང་ོ། །ོ་ཡུརྨཏཾ། ༈ པོ £2 གཡལ་བདམ་ཐཁྲ་ནམས། ག་གི 3 ལོ ཕཡུཡ་དཱ་ བར ང་ཐ། པཱ་པྦྱ་ཏེ། པད། ཏང 


རྷོཧཱཱཾཡཱ་ཏཾ། རུང།སྤཾལལོ 


སྦྲ་སཱ་དཱ་ཿཐོབ་པ་ལ། བཤིཚོཙཀྐེ ཀ་ཡི ཏལའོཞས་བས་སྭམྦཱ་སཱ་རོ་བཀག་གོ། ཏེ 


ལེལ་བལོའོ། །ལྭ་ལ་ཡ་ཆེ། ཙོ་ཡོའྱི་ལོ་གྲོ་ལེ རེ ཉིད་མེདཔ་དེའིཚེ། རྗེས་སུ་སྣ་ལྡན་མཐའ་ཅན་གྱི་་ ༤ 
ཀིནུབླསརརོ། །ཆེཏཱེཡ་ཏོ། སཱ་འཱདང་ཨོཤྷཱཧཱེའཐེལ་བའའོ། །པཱ་ཝཱ་ཨཱ་ཏཾ། ཅ་མའི་་ལཡི་ཏལ། 38" + མ་སར ཛྱིར་ཏེའིའི་འཛི་ 
[།༄༅། སློ་གློ། ཙལའིསྨཀོ་ལཏལ་ནོའོ་ཞེསཔས་ིནུབསྒྱརངོ། ེ་ཀཱི ། ཧཱཾ ལོནསྣནཱམ་པར་བཤད་པས་ཨྭ་ཉིད་ད །དཱཾཁཱ་ བྲི ཏེ། རིམ། རིརྱསྟ་ཏེ་ཡམ། ཕྱུརཏེ །ནིནྱབ་ཏེ། རོ། ལྷ ྱསཏི། 

༄། ཅཱ སི་སི རད་ཞིནཔ་ལོ། + ད་མུ། དཾངམུ་ཏེ། ཏམུ། ཏི་ཏརྱ་ཏེ། གསཱི། ༩༤ ེ བབ་སོགསལས་གིལས་སགས་པས་ལྱ་རེནནི། །ས། འང ཡུར 
ཁོམ་པོའོ། །བླའི་ཡ་ཏི། ཟོ ན་སནན་ རརར མི་མྔར་༢། ལྔ་རོ་༩ 3 ུ རི ཏིལི་ག་མ་ཏི། ཅྲཀྱམ་ ༧ 4£ཏ། ཇིལྔལ་ཏེ། ང་པ ༨༠༨༦ གིྐལ- ༨ (འེ 
༢ དཔོ བི ཐིན ༼ཙ་ཁྱརཱ་ཏི ±  ་ི $ རཛིད་བས་ང་ལོ། ཤོ དིས 
ཨཱཏའམཿ ཅུཿངརའཞོ་ ངྲ 7 [ཀྱ ཀེ > ཁྭག་བའེ་དོན་འ་ ༤༦ ༅༽་༽` འོ །པའརོལ་བྱི་ཨཡིཇ།ཿ ཨཱཉིད ¦ ¬ (¬ བྲི མདོལས་བྱུངབའི་ཕྱིང༔ | }བ་པ་ཤུ་ཏ།ངཅི་ ན་པའི་འ 
ཤྱ ཆར རྩར ་ སས བུདྟ། བོ་བུ་ངྱ་ཏེ། ཧྲཾཏཱ། བྲཾདཱཱ། རིསྡན་པའི་དཱི་རོཞ། 
རང་ས ཧདུ་ཏི། ༄རཾ་པ་ལ་ད་ གཕ་རལ་རྱོ་ ༢༨སམ་༨༥ པིས འབུལ་བམ་ཡིན་བརམ ན་ ཏཱ 
།ལརུ་ཛུཏྟ། ཤནཱ། 7ཤདཾཾ། ཙརོཔ་ལ་དག བྷྫཾ། གུནཏུཉིད་པལའོ། །ཨིཊྗེས་སུ 
ཨུ་ག་མའོ། [ཇཾ་ཛཾབྱ་ཏེ། དཾད་ངྱ་ཏེ། དྡཾ་དཏེ། བྷནྫོ། 


ཇོ „(༽, „, ཾ | ༥དང་ བྱི 
ལི ` ༤༨༦༡ ༡༡༽' རེ 2 ཤླི ྱ་ཏེ བརཱིབྱ་ཏི།པའྲཾབྱ་ཏཾ། ༧ནིསྐངྱྟེ་བི་། 
ནཱི་མུ་གམའོ། དྱིལོ། །བིབཤྱ་ཏེ། སཉིསཱསྱ་ཏེ། དདཾི་དཱ་སྱ་ཏེ། བཅིབྷ་ཧྱ་ཏཾ། ཅཱ་ཀསྱ་ཏེ། 
དྲིསརྣམས་ཁྱི་མཐའ་ནཱིའོཞས་པསནཱི་ཨཱ་གསའོ། །ཨནུཏདྒ 
༣༣ ཿ ངཿ 


ཏེ རོའ 
ཡའི་པ་རྩོབལ་སིའ་ཞས་པས་ས་ཡངོལིའེ 
ལ་ཀིའོཞས་པ་འཇུག་བཞིན་པ་ལ། བུ་ཡའི་པ་རོཁྔལ་ཕིའཞས་པས་ཧཱ་ཡའ ། 
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པ་གསལ་བྱེད་དང་པོ་ཡོན་ཏནཿནལ་ཡདན་སིཊསཱགཡའོ། །ལོལ་ཕཱི་ཏི། ལོ 


པསྭ་རཱིསཱག་མའོ /པརཱིབཾྱ་ཏེ། པའཱཾབཱདྱཱ་ཏེ། ཛཾཤིར། དདིའིབྱ་ཏ། ཛིང 
ཀྱི་ཕྱིད་ཨིནལོ་  ༼ཚཉསོགས་རམས་ལསྦ་བངྐོཞུས་བས་ཡྱ་དེནནོ། །ཀུཚཏིའ་ཝཱས་ཨྲིའབི་ཀར་མ་ཡིན་པ་ལའོབུསཔས་ཀའི་ཏའི་དངལ། །སློསུ་ཅཏེ། སྭོསྭཏཏེ། མཐྟུ་ཏྱཏ། ཨ་ཡ སཤཱཤྱ་ཏེ། ཨཊ།  ཨ་ན་ཅུ། ཅཱ་ཏི། དངོས་པོདང་ལས་དགལ་ 
ཌོ །ཨའི་ཡང་དབྱིལོཞསཔས་ཨ་ཡིགདདྱིའོ། །ཡའི་ཨནམད་པལའོཞས་པས་ཡ་ཡིག་བའིའོ། །བཱ་བྱཾ་ཏཱཏྲེ། བི་ཌྷིངྱ་ ཅུཏི། དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཧདྭད་བྭལུ་བརྡ་བའོ། སྟལི། ལོལ་ཡེཏ། པཅུ་མཱི། ལྕལ་ཡྭ་ཏཱམ། ཧྱསྟདཱཱི ཨ་ལོ་ལཱཡ་ཏྭ། 

དུཏརཱཾ སཱ་ལོ་ཕཱ་ཡིང། པརཏྟ། རྐྱེན་གྱི་མཐའཉིད་ལས་ཨུག་མའོ། །ལོ་ཨཱཱཾཧཀྲཾ། 2 ཤུར ལོ་ལུ་ཡི་ཏཱ། ཨཱ་ཤཾཿ སློ་ིུ་ྲིས། བྷངིཏཱརི། ལོ་ལུ་ཡི་ངྱཏཾ། ཀྲི་ཡཱ་ཏི་ ི་ི ཨལོ་ཝཱུ ི་ཧཱཧ། དལྟར་ཙེ་ཀི་ཡི་ཏའི་སུལ་བྷ ཞབའོ། ཡི 
 ཏའདིག་པ་བརྗོད་པརྱ་བུའོ། །ཏེའི་ཨིལའདིག་གཞས་སྦྱོརབཔ་དདུ་པལས་ཙི་ཀ མིཏྱིའོ། །ཙཏྨི། 'ཡང་བོགས་ཁཅིག་གིཤེས་པས་པ་རླའཚིག་ག། །ཛཏ་སོགས་ཉིད་ལས་མ་ནའདིག་ཤོ གྭ ` 


བོཝུ་ཐ། ལོལ་ཧཱིམི། ལོལོ་མི། ལོ་ཝཱ་པཿ ལོ་ལུ་མཿ བད། བཱ་བ་དྲི་ཏི། ཧཱཾ ' བཱ་བ་ད་ཏི། ཀྲུ ི་བཱྟའི་ཡང་ཡུཔ་དྱཱཾམིནའོ། །བྱིངས་ཐིམས་ཅད་པ། ཡོན་ཏན་ལ་དངངས་ལའོཞས་པས་ཡོན་ཏན་བཀག་གོ། །ཙྭཀྲཱཱིཏི། ཏི།ཅིཀཱཿ 


] ས་དཱི་ཾབྱ་ཉེ། ནཱིའི ཉཱ ཤྱིང་ཏེ། ༨ ཤཤཱ་དཱཤི་དྷ་ཏཾ། ཛྭཏིཐདྷ་ཏེ པི་ཛ ཤཏེ། པ་ནྲི ཏི། ཚྫཾྲཾ ཌིཌཾཀྱ་ཏེ། ཇྔོའྲ། ཏེབ སྦུ་ཙ། མུཏྡ། མྩཱ་དཱ། རུ་རསོགས་ཏིད་ 


ལས་ངན ངས་བས 
ནི་འའྲོཿ གཉིས་ཀ་ཨྷཱསྟཁོཤས་པས་ཨྷསྟའི་མིད་ངོ། ༼ས་བྣཱ་སུལས་ཨནྟཾའིན་དྱའོཤས་པསན་དཔྱེའོ །ལོལུབ་ཏི། ཁོལད ལལོ་ཇི༔ ལྕོའ་ཐཿ 


༈ ས་པོ་ཏི སླདདྲགའ་བལའོ། །མོ་མུ་དིཉི། ཚོརྟོ། སྲོམྦཏཿསྲོབ་དྲི། སྟརནི། མོའི བྷ, སྔོས་དིར།ཚོ་སྟོང། རྩོསཌཱཏཾ།སོལདཝ། རོས ཙྫང་དཱགལསཧོའི་དིའོཞིས་པས་དིའི་དངོས་པོའོ། །ཆོ་ 
'ཛུཾ། : མོ་ཆུཏྟཱ ཨོ མྭོ་མུདིནི། མོཨུཏཱཔ། (ལོ ཧྱསྟཾ། །ཨྭ་ལྨོ་པྲདཱཏ། ཨ་ ཏར མ། ཨ་མོ་མུ་དུཿ ཨང་ ཅྭ མི གབ ལི །མམོ་མོ་ཧཱིཏ། ལིས ཏི 
་ཡེ་མོ་ཧཱིཿ །ཁཱ་པྲཾ། } ཨ་ཅ་ཁཱདྲིདཱམ། ཨརྟ་དྲིཿཿ སཱྟཱིཿ གོརྷཱ མངོན་བར་འདོད་པ་ཡའོ། འྲིད་གག་པས རཱསྭཱ་གྭ་ཡའོ། །ཛིཾདྲཱི། རི དཔདཔགྱ་བངཅལྟཏྲིགཔལའི་ཤོས་བརིད དགའ 
འེ་འགྱུར་རོ། ཏི ཛིད ཛརི་གནྡྷི། ཇཔི་ ཛརིགདྟ། ངིན རྱསྟཏྷི། ཨཛིཛཾཊཱད། ཨ་ཛརྟིབཾ་ཇཱ། ཨ་ཛཿ ཨཛྫྡྡི་ཏཾ། ] ཨ་ཇའིགྱཏྟ། ཡ་ཛྲཾརི་ | ཨ་ཛདྡྷ ༈ ཨ་ཛ་ཧྲིཧདཊཱམ། ཨ་ཛའིཧྲི་དྷམ། ཤཨ་ཛྲདྷཱ་མ། ཨ 
[ རྒྱཿཨ་ཛའི་བྲི་དྷུཿཨཛླ། གས་ལ ཞུལ ་བས་དང་པོ་བཞི་པཉིད་དེ་གཡིག་གི་ག་ཡིག་གོ། །ཚིག་མཐ ` ྱིར་མཉིད་ འིརལ་ཛཱི་ཞིང་དབྱདག་སྲམའང་རིང་པོའོ། ོད 
` སཾ ས་བླ བ་ག ཤུརྷ། རླ་གུབ་བ་ལའོ། ཨརྨརཿ ན རུ། ཨཱནྨནཱཿ དལ པི ཉྭ་སོགས་ྷདམ་བལ་བརྩསབ་ནམསཔ། །དྟུ་རཅོ་ཧཱཾཡ་ཏི འཇིག་པའི་ཕུལ་བསྟུན་པའོ། [ཨིན་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཨཱ་ཐོབཾ 
པའའདི། །མསོར་ད་ཤནརདྩོང་ུབོཉིགཔཟིན་པའོ། དེའྱ་རནོསཔས་ིངས་འག་ཅདྡ ུལའོཞེས་པས་ཨིནྷ་ཧེནནོ། །ན་ཡགནིཨའི་སུཔདྷཱའཞེསསིགས་ཆི་ཁྱདབང་ིདོན་ཏོ།།གཾཞེསསོགཁྱགིས་པཡིག་ཨཱ་གམའོ། 


ཡུབསཏི། ངང :།ཡཱ་པ་ཡཱ་ཏི། ཤ་ཧཱཉ། དྲབ་ཡཏྲེ། ཊཱ 
མོ དཱ བཏདབ་ལའོ། = 


རྒོབ ག་་་ 
ག་གོ། །བྷིཊིནིཤེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར 
ཆུ ་ [ཡོནཏཞཧཾ། །མྤུའི་སྨུ་ལི་ 
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„|༄༅།། །རམ་ཏི། རཱམ་བར་འཕྲོ་བཞིན་པ་ལར་གྱརསྦོར་རོཞཱས་པསུངྙུལ་ཨིནའོ། །ངི་སྔོར་ལ་ཏི། ཙོབ་རྒྱུད་ལ་ཧཱ། སེགས་ཕལ་ཡད་ང། {ནྣ་པ་ཡ་ཏེ། ཅེཉ། ཙྩོབ་ཡཏི། ཙུབ་བ། རགཏུ་སྣྱེད་པ་ལ་ཡངངོ། །ཐུབཱ་ཏོ་གཿ བྲ་པཱ་བ་ཡ་ཏི། 
, (ཧབུཾ་པལའོ། །བཱུ་བ་ཡ་ཏི། མངལ་འཛིནདུའཇུག་གཤོས་པའི་དན་ཏོ། །རྨ་ཏདྱྷར། ་ །འདག་ཏནཔརལ སཡིན་ཕའ། གཱཡི་སྭ། དྷཱ་་ཏི། ཨརྣཾསུ་རྩཡཏི། གཉན་པོ ཏ་ཕ༔ སཱ་བྡཱ་ཏི། དྷནྨ་སཱ 
སྨྱ།བྷུཡཿ པའོ། །ཨཾིཌྣསྦྷ་ཡ་ཏི། གུ་པིསླེ་ད་ཡ་ཏི། སྒྲབཔརབྱེད་པ་ཡིས་ཀྱང་་བསཱཔ་སི་སེྷ་ཡ་ཏི། ཆུ་དངྭལ། ལན་པ་ལའོ། །ཟླ་བ་དང་མངོན་པརའཇིག་པ་དགེལ་ཡུངྨ་ཏིལས་སོ་ཞསམས་སཱུ དེའི་ཚིག་གོ། །ཀྟས་མྭུལ་བཱ་ཕ་ཏ། 
ཤྫཾ། ཀྱནོ་པདྟིཀཱ་མུཉྦ་པ་ཡ་ཉི། སླུབ་དང་མངོན་པརཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་དགེ་ལ་ཡང་ཡི་སའི་ཀྲ་རི་ཏལ་རབིཏྭསྦྱོར་བེད་པ་མངོད་པར་འརྫོདབའི་ཕྱིན་དོ། །ཝཱཏདང་རཱཉ། འཚེབ་ལའོ། །བ་མི་ཉེ། རབཉུ་བཤེན་པ་ལུའོ། །དེང་། ཟདཔ་ལའ། །ཕཱཾ་མཱཏསེན་). 
དྫིནམས་བྱི་ཡོན་ཏན་འཕེལ་བ་གུནས་པ་ལལོཞུས་པས་ཨཱིད་དོ། །པ་ཡིག་ཨཱག་མའོ། །ཟླ་པ་ཡ་ཏི། བྲ་མཱཡ་ཏི། ཨེ་བླརབ་ཡྭཏི། རི། འགྲོ་བལའོ། །ཇི། ངོཚལའོ། །འྲི། སྦྲིབ་བལའོ།, །ངའཚ་བལ་ཡངངོ་། །ཀྐུ་ཡཱི། སྦལའོ། །སྷུ་ི། 
མ་པརའདང་བ་ལའོ། །ཨཏྟིདིབྷདི་ ལཱ་ཀུ་ཱིའསཱཏ་མ་ཐྲའ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་མཐའསྟྱ་ཡ་དྱིཞིངནཱམི་རྣམས་ཀྱེ་ཡོན་ཏུནའདངོཞས་པས་བ་ཡིག་ཨཱ་གསའོ། །ཡ་དི་བ་ངང་ནཱམིནྡྷ་ནམསྦ་ཀི་ཡོན་ཏན་ཡང་ཇི་ལཱ་བཔའུབུང་བརའགུའ་རོ། །ཨཾརཡ་ཏི། མིམྨྤ 
„ །ཡ་ཏི། ཁྲེཔ་ལ་ཏི། རླེ ེལཡཏི། རེཕ་ཡཏྟི། ཀློཕ་ཡ་ཏི། སྤུབ་ལ་ཏི། ྲཾཉ། ཤཱ་བ་ཡ་ཏི། ཏཱིཉ། རཱ་ཕ་ཡ་ཏི། ད། མགུལ་པ་ལའོ། །དྲི་ཉ། ཚིམ་པ་ལའོ། །ངཱུཿཛཏི་དག་གི་ནའོགེས་བསན་ཡིག་ཨཱ་གཡའོ། །པེ་དྤུན་ཡ་ཏི། གླིཾཿས་ཏི། རྷུཏ། 
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ཌ རོ ༨; ༨༩༠ ༩ ོ 
རྭ འེ 


དག་ཤི་ཤས་རས་པརབསན་པལས་འདོ་རན་ཡག་གགམདོ་སིའྱུའརོ། །ཟ།ནུ་པར་བྷོདཔ་ལའོ། །ཐཱང། དགའཁལའོ།།བླི་དབ་ཡཧ། བ་བ སིིནོ་ཀརོ་གི ཨིན་མཐའ་ལསླཨར་ཡངྱབ་ོད་པར་འགོང་པལ་ཨོ 


ཀརིཏཔིོ། 
2ཿབི་ིན་ཡ་ཏི། ལལ། འདེདཔ་འའོ། །ྷྲིབིཝཱ་ཡཏི། སྣིཧ། ཞུ་བརེདཔེ་ལལིཔའི་སྤའི་ཏལ་འཇུ་་པ་ཡདན་ཡོད་པརམངོན་པརརྡཔའི་ཡུརརི། །ཧཱ་ཛའགྲོཕལ་སྟེ་འགུལ་ཕལ་ཡུངངོ་། །ཧྱོགསྱིས་ཨུབ་བླ་ཛཡ་ཏེ།, ་ 
མགུལ་པལ་ཀུར་ཏལ་མི་འདུག་གོ། །དུ། དཱ་བཟོ་ཏེ། ཇུ། དྲུ་བཡ་ཏ། སྲཾ སྦུཔ་ཡ་ཏི། ལཉ། ལྔང་ཡ་ཏི། རྫུ བྷུབཡ་ཏི། ཁྱུཉ། སྣུབ་ཡུ་ཏི། རི་ཡིག་མཐའ་རྣམས། གྲོཉ།། ཀཱར་ཡ་ཏི། ཇྲིཉ། ཧར་ཡ་ཏི། བྲཾཏྭ། བཱས་ཏི། གླ པཱར་ཡཏི། དབྱངས་ ་ 
ལ་ཡརནལོཞེས་པས་ལཉིད་ད། །ནི་གཱལེ་ཡ་ཏི། གསལ་བེདམཐའྲ་ནམས། ཟཱཙ་ཡ་ཏི། ཛཱ་ཊལ་ཏི། ཧན། ཨིནའོ། །ཨའི་ཨུ་པའིརིང་པོའོ། །བྷའི་ཏལོཉེས་བས་ཏ་ཡིག་ལོ། །ཧྷརིིཧཱའིཨིན་ཨི་ཙདག་ལྭ་ཧཱིའཞཾས་བས་ཧཡིག་གི་གྷ་ཡིགགོ། ། 


'བྷཱ་ཏ་ཕ་ཏི། ཉིྔ་པ། སྭཱ་པ་ཡ་ཏེ། ་ཨའི་དང་པྷཱ། ཟ་བ་ལའོ། །ས་དིཏྫ་དེདགལ་དགུག་པ་བརྗོད་བར་བྲའོཞེས་པས་ཨིན་མཐུའ་ཧདཔ་པོལས་ཀྱི་མིང་བཀག་ག། /སཱད་ཡ་ཏི། །ཆུ་ད་ཡཏི། བྷིདཾར། བྱེད་ཡ་ཏི། ཚདེར། ཚེད་ཡ་ཏི། ཡུ་དཱ', ནན 


པ་ཡའོ། །ཡོནྡྷ་ཡ་ཏི། པཾཏུ། འཇུག་པ་ལའོ། །བརྟ་་ཏི། ཏཱབྷྲ། དྲ་པའིརའིལལོཞས་ཕས་ལ་ཉིད་དོ། །ཀལཱ་ཡ་ཏྟི། ཧི ཧླྫཾཊཡཏི། སྐུ ཀླུ་ཛཾ་ཡཏི། རྣོག ཚོཀཱལ་ཏི། པིཙ། སི་ཙསཏི། དཱུ རྡྫཾས་ས་ཏེ། ངུ་ཁ། རྣམ་འུཛུརཉིདལའོ། །དུ་ 
སས ༦ 5 [རོ ེམས་འདོད་ཚགས་དདྲ་བཟ་བལས་ཡངནད། པྲྟདུ་ཁཡ9 བྲཏཱཱདོའཡ་ཏི། གཱཱཕ། ལནཚིབུ་སྱར་འོཤས་པདྲ་ལེ། ལི ར་ས 


འོ ལོར བ་ོ་ོཔ་ ལའ འུ སར རབལྟུཤ་  ོ སདུས་སོུ་འིཤིབས་སིུ་ྲ་མཤ་ི་ས་འ སྭོ། །གྭཐ་ཡྭཏོ། གུ་ཐ་ཡ་ཏི། ཀྲ་བ་ ཉཱ ཀླ་བ་ལ་ཏི ཙོན་ཡང་པོ 
ཤ་རཱཉྙིན་བལའོ། [ཙཾངཡ་ཏི། ཤན་པ་ཏི། ཤླར་ཡཱཏི། སྙཾན་པལས་གཞན་ལ། ཇི་རཱ་ཡ་ཏི། ཤཱར་ཡ་ཏི། ཤཱརྫཡ་ཏཱི། སུཐ་དངྲ་ཐ་དཀ་ཐ་དང་ཀཱ་ཐ། འཆེབའི་དོནྒནལས་སོ། །སྤབ་ཡ་ཏ། གུ་ཐ་ཡ་ གུཟ་ཡཏི། ཀྲ་ཐ་ཡ་ཏི། ཙན་ཡང་ངོ། 
ཡུཏེ། བནུ། ཡབརོད་བརསྱི་དབ་འོ། བདི 8 ལི ཧཱལ་དངདཱ་ལ། ` །པཱལ་ཡ་ཏེ། སླལ་ཡ་ཏེ།,སྨྲ་ཀློག་པདཁྱེདཔ་ལལོ །སྤར་ཡ་ཀེགཞན་ལ། བྱིསྦཱར་ལ་ཏི། དཱི། ལི {དཿ 
རཛྷཱ(ལ་ཏི། འཇིགས་བལས་གཞུན་ལ། དུངས་ཏོླི ནཾ ནུལ་ལའ།།ན་རྭ་ཏི། ཾ། འཚོད་པ་ལའོ། | ཟུབ་པ་ཏི། འཚོད་པ་ལས་གཞན་ལ། ་ཤཔ་ཡ་ཏི། འཆིང་དང་དགའ་བདུདནོ་བར་བིདབུམས་ལྟ་ཏུའོ། །འཁོབརྩ་དདཔལ། ཇ་པ ཟན། 
ཤཱ ཆིཐར་བྱེདད་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ༈དགའ་བའྱེད་པ་ལ། ཛྷཱཔ་ཡ་ཏི་རཱ་ཛཱན། མཉེས་པར་ པའི་དོནནོ། [རྣོ་བར་བྱེན་པ་ལ། ཛྷུཔ་ཡ་ཏི་ཤ་ཧཱན་བཱཧཱཿ ཆོན་པོརྱབེད་དོཞས་པའི་དནནོ། །འགུལ་བར་ཀྱེད་པ་ལ༅' །ཙ་ལ་ཡ་ཏི། གཞན་ལ་ཅཱ་ལ་ཡ་ཏི། 
ས་དབམ་ལའི་མཐའམས་ཁང་ཤོགས་པས་མེས་སུ་ལ་བཏིདདོ། །མྔ་རེས་སུ་འེལ་པྣམས་ཁྱི་ཞུང་དུའོ། ཇཾཡ་ཏིཛཡ་ཏྭི་ཀཱ་ཕཡཱཏྟི འདིཉིད་ལས་མ་ཇེསསུ་འབེལཔའྙིསབསལས་རའིའི་ཕི་གར་་རལ་ཨནུ་ཁྨདདྱའིོ། །རངཡ་ཏིལོ་གཱན།ག 
མཾ ཏི། ག་མི་ན། བརོད དྟིའཱིོཔཾ།དཟོདཔའམ་ཛོད་ཅིག་ཅེས་པའི་དོན་ཏེ། །ཛཱལ་དང་ཧཱལ་དང་དཱལ་དངཞམ་ 


ལ། རྫཔ་ཏི་བ་ྟཾ། ཨའི་མཐའརྣམས། ཤ་མ་ཡ་ཏི། དཱམ་ལ་ཏི། རམ་ཡ་ཏི། གཨ་ཡ་ཏི། ག་མིན། བཟོདཔལའོརཾས་བས་ཨཱཿཤེའི་ཚོག་གོ། །སཱ་གམ་ཡ་སཱཏཱ།ཐ 


སྟོབས་བྱེད་པལཚ་དིའོ། །ཚད་ཡ་ཏྭི། གཞན་ལཚད་པ་ཏི་ཉོཏྟཱ་ན། ལྕ་སྦྲིལ་བར་བྲེདཔ་ལ། ལཌི་ལོ། །ལཌ་ཡ་ཏི། གཞན་ལ། ལཱཌ་ཡ་ཏི། དགའ་བ་དངནནུ་འཇུག་པ་དགལ་མ་དིའོ། །མ་བཡ་ཏི། གཞན་ལ། མཱ་ད་ཡ་ཏི། ཛྲཾདང་ཛྱོཾཌ་དང་ཌེ་སུ་དངར་ནྡ་ 


༄༅། །རྣམསཉརབ་ྦུར་མད་བལ་ཡངནའོ་ཞེས་བས་ཡངན་མྔ་རེས་སུ་འབེལ་པ་ཉིད་དོ། །ཛཱལ་ཡྭ་ཏི། ཇཔ་ཡ་ཏཱི། བཱལ་ཡ་ཏི། ཐཱལ་ཡ་ཏི། ཛཱལ་ཡཏྭི། ཛཱུལ་ཡ་ཏཾ། ནོམ་ཡ་ཏི། རུམ་ཡ་ཏི། ཉེ་རབསྒྱུར་ 
དང་བཅས་པའི་རྟག་ཏུ་མ་རྗེསསུའབྲེལཔརྣམས་སོ། །པྲ་ཛྭལ་ཡཏི། བྲཔྣཱལ་ཡ་ཏི། བྲ་བྷ་ བཱཱ་ཐམ་ཡ་ཏི། པ་རི ¦ 


4 


།ཏི། གླ་ནང་སྣ་དང་བ་མུ་དངབ་མེ་རཱམས་ཀྱི་ཡང་བོགས་པསཉེར་བསྒྱར་མད་པ་རྣམས་ཀྱི་མ་རྗེ 

ལ་པ་ཉིད་མང་ན༧ོ། །གླ་པ་ཡ་ཏི། གླ་བ་ཡ་ཏི། སྣ་པ་ཡ་ཏི། སྣུ་བ་ཡ་ཏི། བན་ཡ་ཏི། དཱན་ཡཏི། བཾམ་ཡ་ཏི། བཱམ་ཡ་ཏི། ÷+ ཐོབ་པོ།  ་ ཨ་བབན་ཡ་ཏེ 
ཤྷོཾ།ཨཱཏྤམ་ཡ་ཏི. ཀ་མི་དང་ཨ་མི་དངར་མི་རམསྭ་ཉི་མ་ཡིན་ནོ། །ཨ་མའི་མཐའ་ཉིདལས་ཐོབབ་ལ་དགུག་པ་བའོ། །ཀཱ་མ་ཡ་ཏི། ཨཱམ་ཡི། ཨཱཧཱམ་ཡ་ཏཱི ཤ་མའི་ མབོངབ་ལའོ། །ཤམ་ཡ་ཏི་རོག། མཐོང་པ་ལནི།, ནི་ 
ཤཱམ་ཡ་ཏིརུཟཾ། ཡ་མའི་ཡོངས་སུུ་འཇུག་པ་མ་ཡིནཔལའོ། །ཡ་མ་ཡ་ཏི། གཞན་ལ། ཡཱམ་ཡ་ཏི། པྱདཱ་ཛཱན། ཡོངས་སྲུ་འཇུགཉུ་འཇུག་གཞས་པའི་དནནོ། །སྣ་དིའི་ཨ་བ་དངབ་རི་དག་ལས་བྱུང་ངོ་། །ཨངྱསྦ་ད་ཡཏི། བའྲིསླད 
ཧཾ ཉེ་ར་ འདིང་གོའལོག་འགལ་བཅིག་སྣངསྟེ། རྐ་དཔེར་འདི་ཁོན་བཞིན་སྨང་བས་ངབྱད་པརའོ་ཞསྱི་མོན་མཆནབུཿབྱས་སྦང། བསྒྱུ་རགཞནལས། བཱ་སྐ་ད་ཡ་ཏི། , ཨཱ'༨ སྨ་ད་ཡ་ཏི། འབའ་ཞིག་བའིནེ། ད་ཡ ཕ་ཆ། འགྲོ་བལའོ། །ཕ་ཌ་ཡ་ཏི། གཞ 


༈ ལཱཌ་ཡ་ཏི་ཝཱཾ། བདུནཆུ་ར་ལཱའོཤཾས་བསམརྗེས་སུ་འདྲེལ་བརྣམས་སོ། །ཨིཿ། འགྲོབ་ལའོ། རྟཾགོཔམ་ཡིནཔ་ལ་རི་ལ་གམིའཞེས་པས་གཡི་རུ་བསྒྱརདོ། །གམ་ཡ་ཏི། ིན་བཞིནདུ་མི་གའི་ཡང་བོདེས་པས་ག་ལིནུརསྒྱུ་རམོ། ) 


ཚེ 


རི་ཏགྱཏའོ་ཞེས་པས་སྲིཔ་སྭཱ་རཿའོ། { 


དོཤཾས་པས་ཡངན་མ་དྷུསའི་ཏིད་ རཾ 


ཏཱར་སོགསརྣམས་ཀྱི་ཡང་ཨཀྲོའེ་ས་སན་བཞིན་དཱའགྱུརེ་བའི་དམིགས་བསལ། །ཨཏྣ་རུབྒྦྷར་རོ། 


།གཞིས་བརྫུད པོ །ཨིནལ་མཚུངས་པྱིས་པ་མིན་པའི་ྲཔ འིཙོལྭ་ཟུངྡད་ཏིད་དོ་ཞེས་བས༔ ང་དུཆིད་དོ། |མཚུངས་ཕམ་ཤྱིསན་ཡང་བལ་ཨེ 

ཉིད་དོ ཀཀ རར དདོ །ཀླརི་ཏདྱིའོ ནར ད། སཿ 
| དུ ཕུ། བླ། ཚྩུད་རྣམས་གྱི་ཡངན་པར་བརྗེང་པར་ཀའོ་ཉེས་བས་ཡངན་ཨི་ཏིད་དེ། |ཨ་ཤི་ཤྲ་བ་ཏ། ཨ་ཤ་ཤྲ་བཏ ༣དྲི་དབ་ཏ། ཡ ཨཱ 
ྲི་པ་བ་ཏ། ཨ་པྲུ་མཱ་ཕཾཏ། ཨཁྱི་ཙོབ་ཏ། ཨ་ཙཱབ་ཏ། ཤུ་ཨོཾ་ཤཱི། ཙཱ་ཡཏཱའི་ཕངནའཤེས་བའཇུག་བཞིནལལ།ཀཱརི་ཏལུའདུ་སན་དང་ཙཌ་དག་ལའོཞེས་པས། ཡངན་སྲི་པ་སཱར་ཌའོ། [ཨ་ཤི་ཤཱ་ཡ་ཏ། ཨ་ཤུ་ཤཱ་བཏ། ཕཱེཏ] ཧཱ་ཡ 
ཧྲ 
ཏྭ་སྟ་རཏ། ཨ་བ་མྦ་ཤཏཱ༔ ་ ཙཾ གཡོབ་ལའོ། །བྱིའི་དང་ྱའི་དག་ལ་ཡང་ནལོནས་པས་ཡང་མཉྭརབྱགུརརོ། །ཨ་བབྱེ ཧུ 
།མཛཾགཏ། ཨ་ཛགཌ་ཏ། མཚུངས་ཕ་ཕྱིས་པ་ལ་སན་བཞིན་དུའགྱུར་བམེད་དོ། /ཨ་ཙ་ཀཐ་ཏེ། བ་རའདོད་པ་ལའོ། 


ཨ་ཏ་ཏཱར་ཏ། ཨས་སྨདཏ།, ཨ་དད་ར་ 


མིན་དང་ཙཕ་རོལ་ལ་སན་བཞིནནོ་ཞེས་པས་སན་པཀཞིན་དུ་འྱགུར་བའི། 
ཧར་ཏ་ཨ་པའི་པ་ཇ;། ཨ་པའི་པཙྭ་། ཨཛི་ཛཡ་། ཨ་དཱི་པ་བཏ། ་ཨ་ལྭི་ལ་ལ་ཏ། ཨ་ཡི་ཡ་པ་ཏ། ཟུ 
 ྭ་ཐུ་བཱ་བཏ། ཨ་སྲི་ས་བཏྲ། ཨ་གྲུ་ས་ང་ཏ། ཨདྲིདབ་ཏ། ཨ་དྭུང་བཏ། །མ་པྲི་པ་ཐ་ཏ། ཨ་སུ་པ་བ་ཏཾ། 


ཏ། ཨ་བྲ་པ་ཐ་ཏ། ཨམ་མཱ་དཏ། 


ཨ་བབྱབཱཏཾ། ཨཙིཙྷོཏཏཾ། ཨ་ཙསྟ་ཏ། གཉ གྲངས་ལལོ། གཆའི་ 


[མ་བབརཏ། ཨིང ཨིན་ལ་སན་དང་ ཌདག་ལའོཞཾསརྣམ་པར་བཤདཔས་གའུ་ 


ྣ 
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རྐོགས་ཁ་ཅིག་གོ། །འདིར་ནི་ཨིན་ལ་སན་དུང་ལ་དུག་ལ་ཡང་། གཱ་ཡ་ཏིའི་གློག་ ཤབྱེད་པ་ལ་འཛུག་གོ། །ཨདྡྷཛཾག་པཏྟ། ཨིད། ཨྭ་དྷཱ་བི་བ་ཏ། ཨ་ཊི་ཞེས་པ་གནས་པ་ལ་མིན་ལ་མཚུངས་པ་གེས་སོགས་ྲིས་རུངདུ་ཉིད་དོ། །དབྱུཔ། 
ངཡོམས་གཉིས་པའི་ལོཞས་བས་གཉིས་དཛདདོ། །ཟཱིནས་ཨ་ཡིག་གི་ས་ཡིག་གོ། ༈སཱ་ཊི་ཙཏ། པཱ་དརཱ་མ་ཧཱུཿ ལ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་པའི་དགགཔལས་ཨཊུལ་སོགས་པྱུ་རམས་མེ་འབྱུ་པརོ། །སྣ་བཱ་འཱན་ཊི་ཊཏཾ། ནུ་པ་དངྷན་མསབགས 
འིདངཔྫོརམ་སལམ་ཡིན་པ་ལ་མ་ཡིན་ཆོགས་པསན་ཡིག་དང་ཡ་ཡིག་དང་ཡིག་དང་ངཡིག་དངར་ཕྨ་རམས་གཉིས་བྲ་དདབར་མི་བུའོ། སུའི སྨསཔ་ལལོ །དབྱངས་དང་པོནྣམས་ྱིདང་པོའིའཕེལ་འའོཞཾ་ས་ཡས་དང་པོའི༢ཕེལ་བལལོ། ། 


ཅི་དཏཱ། པུནྨ། གནམ་པལའོ །སོངྫིཛཾཏྲ ཨཌྷ། མངོན་པརུ་ཕྩོར་བལའོ། །སངྱིཌཏཱ་ཨྫྷཾ། མཆོདཔ་འའོ། །ཧཱརོ་ཙ་ར་ཏུ ཐད། ར་ཚ ཀི སྲཏ། ་ཨིན་དང་ཙཌ་ལའི་ཡིག་གི་ངིཏལོཞེསཁཅིག་གོ། །འདིརནི་ཡོན་ཏན་ 


བྱིམིང་ཕྲོནམཅན་བྲི་ཕྱིར་རོ། །ཀཱརི་སི་ཁདག་གི་ཏིལོཞཾས་ཤེས་བརྩ་འིདཔའི་ཌགཏུ་ཐམ་ཡིན་པ་ཏིད་ཏྱི་ཕྱི་རན་ཡོན་ཏན་ནོ། [ཡངན་ཀིཏི་ུ་བསྒྱར་རོ། [ཨ་ཧྷི་ཧྲིདྷཏ། :ཨ་བནྡྷ་ཏ། །ཨམཱི་ཝླཛཏ། ཨ་མ་མ་བརྫ་ཏཿ ཨཏྣཾིཀྲཾ་པཱཏྟ ཨཅ་ 
ཀྭ 


ཀཝ་ཏ། ཨཉྟིཀྲཾ་ཏཏ། ཨཙིཏྱཱིཏ། ཤཱ་སུའཏ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བརྣམས། ཤུ་བེ་སཾ། ཅུ་ཡཱའཱོ། །ཨིན་ལ་མཆུངས་པ་ཡིས་པ་མིན་པའི་ཨུ་པ་རྷཱའི་ཙལ་ཐུང་དུའོ། །ཐོབ་པ་ལི་ཤཱ་སུ་དང་ཛཾཏ་རྡེས་ཨུའབྲེལ་པ་རྣམས ཀྱི་མ་ཡིན་མོགས་པས་བ། 


` གོ། [ཨཡ་ཤཱཾས་ཏ། ཨཕི་ཛཾཔ་ཏ། ཨ་ཡ་ཡཱཙ་ཏ། བླ་ཇྡ་སོགས་རྣམས་ཀྱི་ཡེངན་བརྡོད་བར་བྱཁཞེས་པས་ཡང་ན་ཐུ་བཇུའོ། [སང་ཌྷཛཏ། ཨ་འི་ཌཱ་ཛཏ། ཨ་ཏཱི་བྷཱསཏྟ། ཨཿྟི་ཏྷས་ཏ། “ཨ་བ་གཱཿརཏྭ། ཨ་དིངཱིཔ་ཏ། ཨཧྭིདི་ཕ་ཏཱ། ཨ'[ ° 


, །ེ་ཛིལྟཏ། ཨངོའིཁྟཏ། ཨམིསཱིལ་ཏ། ཨ་མཱི་མི་ལ་ཏ། ཨ་དི་པིཌཏ།བྲིཔ་ཌཏཾ། ཨཙྭཀྟཱ་རྷཏ། ཨྭརི་ཀྲཱ་རྟ་ཏ། ཨཱརྨ་རོ་ཏཾ། ཨའིརྟ་ཏཿ། ཨ་པྭ་པཱ་རྟཾ། ཨཱ་ཧཱ་པྷ་རཾཏཾ། པ་ཌ། ཨཤྭཾ་ཤཱ་་ཏཾ། ཿཡྭ་བི་ཤཱཌཏ། [ 


ཉིག །ཨཱཧི་ཧེཿཊ། ཨྭ་ཙོ་ཧྲང་ཏ། ཡྲུ་པཾ། ་ཨྭལཱཔ་པ་ཏ། ཨ་ལུལོ་བ་ཏ། འདིརིཛཱ་ཛནཾ། བཱ་ཛཾསྙཐ། ཨཙིའི་སྐཱརྟཏ། ཞེས་པ་ཐཱཉུའི་མཐའུལ་སོགས་པ་ཡིསྔ་བུའ་པོ། ཡིབ ཨ་བྷཱསའི་མུ་ཏའང་ཛཞཾས་པས་སཱ་ཡིག་ཨུ་པ་ 
དིའོ། |ཨ་ཧྷུསའི་ཨཱིཉའབའགྱུརརོ། །ཨཏཱིབྱ་ཏཱ། ཨཨཱི་བྱཏམ། ཨ་ཏཱི་ཏྱན། ཏིདཾཏིའིཨི་ཏཁོཧས་ཏྟིཿ༔ཏིལིཨཱ་བྷ་ང་སིཏ་པཱའཱཿཿའཾ། །སྟརྟིད་ཧ། ཨིིབ་ཏམ། ཨ་ཏྱིའི་བན། ཛྷཱཏིའི་ཕངནལོཞསཔས་ཛི་ཐཱ་ཏིའི་མ་པདྡ་སིཏུུ 
[ །གྱུར་ཏཱ་ཡང་ཉའོ། ] མྭངྷཐཱ་བྭ་ཏ། དངོས་པོདངལས་དུག་ལ་འངངོཤོས་པས་ཨིཙའོ། །ཀྣ་རིཏ་དྱའིའོ། །མཨ་ཀཱ་རི། གཉིས་ཚིག་ལ་སོགས་ཁལ་སི་ཙ་ཉིདའྱཐུར་ནོ། །ཨ་ཀཱ་ར་ཡི་ཌཱཏཱམ། །ཱ་ཀུར་ཡི་ཌཏ། གྷཊཱ། ཨིཾ་ཛུལ་ 
མདུན་བཞིས་བས་ུ་པཱ་ཱཡགགི་ཨ་ལིག་གྲོ [ཨ་གྷ་ཏི། ཨ་ཀྷཱ་ཊཱི. ལས་བྱདཔ་པོལལས་བཞིན་དུའགྱུར་བམད་བའི་ཕྱིཿབྱེད་པ་ཕོ་ཨཚཿཉིདའགྱུར་ལོ་ །ཨ་ཙཱ་ཀཱར་ཏ་ཀཝུ༔ ས་ཡ་མེ་བ། པརྟོཀ། ཙཀཱ་ས་དང་ཀཱས་དང་རྐྱེན་གྱི་ 
མཐའུནམས་ལས་པ་རློ།ལ་ཨཱམའོཞིས་པས་ཨཱམ་རཱུནནོ། [ཡོན་ཏུན་ནོ། །ཨ་ཡྲུརུ་བཱརརོ། , [ཏཱར་ཡཱའྱ་ཀར། ཨམྦྷུ་དག་ཀྱང་བ་རརྩཱཾ་ལའོའེས་པས་ཨས་དངོདྷུ་དགཏའགུར་པོ། །ཀཱར་ལཱ་མི་ས། ཀཱ་ར་ལཱ་མུ་ས། ི་ 
སྭའྲི། ཀཱར་ཡིཏ། །ཱ་ཤིཿ ཀྱ ཀིུ་ཏཏཱ། བྱབིཕྱཾ། ཀཱར་སིཏྱཏི། ི། 


ཡཱ་ཏི་པརྟི༔ ཨ་ཀཱར་པི་ཏཏ། དཀྟར་མེན་མཇྦའི་ཡུམ་བསྙན་འའོ། མིན་མཐའ་དངསན་མཐའ་བརྫོད་བར་བྱལོ། །ཀཱར་ཡིཏ་མིའཙྩི་ཏ། ས: 


དོན་ཏོ། 


འོཞེས་པས་ཨ་ཡཾ 


འགྱུར་རོ། ༈འདོདཔའེ་དོན་ལལོ་ །པུྔ་མི་ར་ཏི། ཕའཾཀྲཱ་པཾཏི། ཨི་ད་མིརཱ་ཏི ཨི་དྭཀྱཱམ་ཏི། . ར་ཏི གཿ ཀཱ་མྱ་ཏི། ཞེ་པརའཇྲལ་བ་ལས་གུ, ཧུ་ྤྲོད་ལའོ་ཞེས་ས་ཡིན་ེནནོ། ཅུ །ཧུཾ་བརྦཨཱཧྱ་ོོ་བར་ཟེད་པ་ 
ཧིཿ ལས མཱ་ཆ་བཀི། བྱཾད་པ་ཕོལ་ཨཱཡིས་ཏེ།  ག་ཧ་ཐ་ཡད་དྨོཞས་པས་སྭ་ཡིསྦ་རེན་ཏེ། གི་བ་ཡངངོ། །ཁྲ་ལྟ་ཐུར་པྱོད་པའཀྱེད་པ་ནི། ༣ཨཱ་ཡ མཐུའལཁྭ་ཀྱང་པོགས་པས་མྱུ་ནེའི་ཚིག་གོ། | ¡ནཱ་ཡ' 
“ཏེ སཱརས་ཡི་ཟཱཙ་བཏི། སཱ་ར་སཱ་ཡ་ཏེ། ས་ཡིག །ཡོ་ཛཾ་ཡ་ཏེ། ཨ་པརཡ་ཏེ། པ། ཡས་ལས་ནི་རམ་པར་བཤད་པས་ས་ཡིག་དིའོ། །པ་ཕཱ་ཏ། བ་ཡྱ་བྭ་ཏེ། དེལ་ཡངནའི་སྦའི་འདེདཔའི་དོན་གྱི་ཕི་ཨཱ་ལིའི་ཡེ་ 
ཛུ དིའོཞས་ཁཅིག་གོ། །བོད་དྷུ་ལ་བུར་ཀུ སོད་བདདེདཔ་ནི། གཏྟབྟ་ཏི། ཨཤཱཏི། དེ་བཞིན་དུ་ཡང་གསུངས་པ། ཨོཾ་ཛེས་དང་ཨྭ་ས་རས་ལས་རྟགྱཿོ། །པ་ཡས་ལས་ནི་རྣམ་པར་བཤད་པའོ། [སཱ་ཡི་དབྱི་བ་ཡང་རྣམ་ 
ཁར་ཤེས་པརདྲུ། ཨཤཱདངགངྡིབཱཱཾལ་ཡིན་བ་ཡང་པོིས་སོ། [གལྟ་དང་ཀླི་ཕ་དང་ཧོཌནྣུམ་བར་བ་ཤད་པའི་ཞྭསུ་ཁ་ཅིག་གོ། །རྩུ་སོགས་ཉིདལས་ཨྭའེའི་ཆིག་གོ། [གལྟ་ཏེ། བལྟུ་ཡ་ཏེ]„ གླི་བ་ཏེ། གླི་བ་ཡཱ་ཏེ། ཧོད 
ཏེ། ཧྷོཌ་ཕཱ་ཏེ། ་ད་བཞིནདུ། ཙུའི་དོན་ལྷ་ཚཱ་ཤ་སོགསལས་ཏདངས་དགུ་གི་དགི་བ་ཡང་་ཞེས་པས་མུའྱི་རེན་ནོ། །ཏུད་ས་དག་གི་དའིབ་ཡང་ངོ་། །ལྟུག་པམ་ཡིནཔ་ལུག་པརྲགུརུབ ཧཱི་ཤཱལ་ཏེ། ཨདཱནཱ་ཡ་ཏཾ། 
དུརྨ་ནཱ་ཡ་ཏེ། པེ་ཧ་ཏ། པ་ཏྭ་ཡ་ཏེ། ཤ་ཤཱ་ཏེ། ཤ་ཐཱ་ཡཾ་ཏེ། ཡངནའི་ཚིག་ལས་ཅྲི་ཕང་འགྱུརརོ། །ཅྲིཤིཧྷ་བཏི ཁ་ཉིཏལ་སོགས་འམས་ལས་ཚའ་དདལྔ་རཡལོནས་པས་ཨཱརྱིར་ེས་ཁ་ཅིག་གོ། ། 
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ཚེ 


= 


༄ོ། 


བརྱ་གི་ རིལ 


ཛུང 


།འདདནིཔྲླབྷཊ་ཏིཞེས་བའི་ཚོ་གལ། མི་གསལ་བའི་རེས་བཛོདྱ་ཧད་པའྲི་རལོེས་བས། ཌ་ཙྲོ་ཛཱལལ་གཉོས་བྗོདོདོ། ༼ཏཧྱིབ་ཡ་པའདོད་དོཞས་པས་ཏ་དྱའ། [ཕྱིནས་མེ་གསལ་བའི་རྗེས་འཛྲེད་ 


སས་དབངས་གཅིགམ་ཡིན་བ་ལས་ཨ་ནིཏི་ལ། ྨ ཞེས་པསྔ་༔ཚའི་ཆེནན ཤོ། ༈ཙ་ཡིགནི་མགསལ་བའི་རྗེས་བརྗོད་བྱདཔའི་ཌཱཚལོཞེསདང་། ཌེ་ཡིགཱནིཌརྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་ལ་མཐའི་དྱདདམལ་སོགས་པ་དི་ལོཞ་ས་པའི་ཁུད་ ་ 
།འདི་ཉིད་ཀིས་མཐའི་དབངས་ལ་སོགས་པ་དབྱིའོ། [༣ལྱམ་ཝདརུནྱདཔྱད་དཞསབསྱའདབཔོ་་ཨ་ཡས་ཏས་དབི་ཡངངོའོས་པས་ཨཱརྱརནནོ། །ཡཛལ་སོགས་པ་ཕལ་བའི་ཚོགས་ཉིད་ཏྱི་རྱིར་། 


༈ཾ །པཌ་བླ་༡་ྭཱ་ཏེ། ཆོགན། མྨ་རྩག་ལ་ཏི ཚམཚྫ་མཱ་ཡ་ཏེ། འོཌ་ཏ། རཾཿརཾཌྫཱཕ་ཏི། ཚཾཌཛྫ་ཡ་ཏེ། དམར་བོལྟ་བུར་ཊུཧྟ་སྤྱོད་པར་ཐྱེད་པནི། འོཧོ་ཏཱཡ་ཏི།, ལོཧིཏཱ་ཡ་ཏྲེ། ཀུམ 
ཀཱ་ཡ་ཏེ། དེབཞིན་དྭུ། ཀྭ་ཙཱ་ཡ་ཏཾ། སངྣཡ་ཏེ། -གཏ་ཧཱ་ཡ་ཏེ། སྔིག་པའི་འཇུག་པརྣ་ མས་ལས་གཞནལ་ཡི་འགྱུརརོ། །ཀྟྣཱ་ཡ་ཏ་པས་ཀཱཱ་མ་ཏི། རོམནྡྷཾ་བརྟ་ཡུཏི་གོ༔ རྲངས་པ་ 


དཔ སཇྟཱཡ་ཏཾ། དས དའ ཕྷེན་ལ། བདེབ་ལ་སོགས་བྲ་རམས་ལ་རིག་པརྩ་བཾ། སུ་ཛཱཡ་ཏ། དེ་བཞིན་དུ་། དུཏྟཱ་ཡ་ཏེ། ྦུལ་སོགསབྡནམས་ད་ ཞི ཤཔྟ་ཡ་ཏེ། 


དེ་བཞིནདུ། 


བླེརྭ་ཕཱ་ཏི། ཀལེཧཱ་ཡ་ཏེ། ཨ་དྡཱ་ཡ་ཏེ། ག་ཡ་ཏེ། མེ་གཱཱ་ཡ་ཏེ། སུ་དྷིནཱ་ཡ་ཏེ། བུནྡིནཱ་ཡ་ཏེ། ནཱིདཱ་དཱ་ཡ་ཏེ། ན་མེས་དད་ཏཔས་དང་པ་རི་པསྟརཡིས་ལག་ནེ་ཡིཧའོ། །ཕྱག་འཚལ་བར་བྱད་པནི། ནམ་ 
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{ །ཇི་ཏྡཾཕ་ཏེ། གནྫུལ་སོགས་པ་རྣམས་ལས་ཡརའོ། །ཀནྡཾཏ། གཡན་པ་བྱེདཔ་ནི། ཉཡིགནི་གཏི་གའིཚིག་གི་དོ་ནནོ། ིལིག་ནི་ཡོནཏགཡེད་པའི་དོན་ནོ། /ཀདྡྷ་ཡ་ཏཱི། , གནྡྷམ་ཏེ། མ་དཱིང་། པ་ཏཱི་ཡ་ཏེ། 
རྫ ་ཁ་སོགས་བ་ངེས་སུའྲབང་བརྩཧཔྡམས་སོ། །ཙྭལོ། ཀ་ལི་འཛིན་པ་འེད་ཞེས་པ་ལ། བྱིདསདོཔཝ་ཨིན་ཏེ་ཏཱརི་ཏའོཞཾས་བས་ཨིནཀྱེནནོ། ! ན་ཡིགནི། སྒརསས་ཞག་ཆི་མགིམ་པར་འདང་རྩར། {ཧཾ 


ཿབྲ་ཡ་ཏི། བསྲིལ ལ་བཱཌོ་ལཾ་ཏི། པཱུ་ཏྲཡ་ཏི། བརྙལ་ཞུགས་ཁས་ཐས་ལ་དང་། དེ་ལྡོག་པ་ལའའཨིན་ཆྐེན་དུ་འགྱུར་རོ། 
ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེས་འདའ་བར་ཌིདདོཤས་པས་ཨོཾདའོ། 


དེབཞིན་དུ། ཏཔ་སྱཏི། བརིབྱས་ཏི། ན་དབྱིབ་འངཔོཞེས་པའི་ངས་བ་ལསའདིརྡ་ནམ་བཅད་དུཡི་འགྱུར་དོ། _ ༼ཙིཏྟཧ། ངོམཚརབལའོ། (ང་ཡིགཞི་ཨཱཏྨ་ནེའི་ཚིག་གི་དོནདོ། , །ངོམཚརབལ་རི་མོརབྱེདབ་ནི། དི 


} ཀྭ་ལ་ཡཱ་ཏེ། དེ་བཞིནྭདཱ། གཱཾ་ཏ་ཡ་ཏི། བླ༔་ལཏྲི། ཏཱ་ཙ་ཡཾ་ཏེ། ཏུ་སྣ་ནི་བི་ཧྙརི། བྷིར་སྟ་ཡ་ཏི། ཀེ་ཤན་ཕིརའཱི་ཀར་ཏི། སྒྲ་རྣམས་ལ་གྲོལཐར་བྱེད་ངོཞེས་པའི་དྭནཏོ། །གོས་ཀྱིས་ཀུ སྒུན་འགེབས་པར་ 
! སཾ་བ སྟུ་ཡཏི། གོཿྱྱོན་པའབྱེད་བནི། སཾ་བརྨུ་ཡ་ཏི། བྱེམས་ཀུནཏུ་འཇོམསཔ་ནི། །ཨ་བླ་ཛྫཛ་ཡ་ཏེ། བེད་པ་དངདེའི་ཚེ་ ཐོས་བ་ལལོཞེས་བས་ཨིནའོ། །མགོ་ཕོ་བྱེད་པ་ནི། མུཏྟ་ཡ་ཏི། , ད་འཞིཧྭོཾངཱ། 

།བཡྲོབ་ཏྭ་ཡྭཏི། ལོངས་སྩོད་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བོ་ཁྷཧཱ་པཱ་ཏ་ཡ་ཏི། མི་ཟའོ 
།གླང་བོ་ཆེའི་རིམ་པ་ལས་འདའ་འངྱེདཔ་ནྲི། ཨ་ཏིའི་ཤྷ་སྔོན་མ་ནཾ་ཚིག་ཕྲད་དོ། ¡ཨ་ཏིཧསྟ་ཡ་ཏི། བེད་པ་བོདང་བྱེད་པའི་དོནལ། ངི་མེ་གིས་ཏེ་བར་གླུལེན་ 


ཤེ 
ཧཱ 
[¬ 


” བསྐྱར་རོ། །སྔ་མ་བཞིན་ཨཱ་བ་ཨཱ་ག་མའོ། ཛཱཔ་ཡ་ཏིཿ ཨནྟི་ཀ་ད་།  བྷརྷ་དག་གི་ནེདངས་ཏྷདག་གོ། [ཨརྟི་རི་བརྫོད་པ་ལ།, ་ཨིནའོ། །ནེད་རུ་བསྒྱར་ངོ། །ནེད་ ;ཌཧཾབཛོད་ཕ་ལ། ༡ཨིནའོ། །སྟ་དྷ་ནུ་བསྒྱརརོ། །སྭཱདྷ་ཡ་ཏི། 


|ཡོནཏན་ཡངངོ[ [ཡ་བ་ཡ་ཏི། ཆུངདུ་བརྔོདབལ| ཀན་ཡ་ཏི། ཕྱོགས་གཅིག་ཡ། ཨ་ལྤ་ཡ་ཏི། སྣྱུལ་དང། དུངདད། ཡུ་བ་དད་། 


ལའོ 


ཨཱེ་ཤནཁ་འཱི ཡི་ལོ བསཾཔ་དལ་སོགས་པ་ཉིདལས་ྲེ་གལོ 


སྲབ་སོས་མྱར་འཇིག 
ཅིག་བྷ་རམསྭ་ཀི་ཨཏའི་མཐའ་རཱམས་ པ་ཨཱ་གམའོ། །ཤཱཱ་པ་ ་ཡཏི། ཐྡྷཾའ འི་ཡདྫལོ [ཡང་ལི་ གཡསྲ་པྲ་ཀ་སྱའི་ཡང་ངོ་། 


[འདིའི ཡོད་པ་ལྭ་ཧི་ཊའོ ཊའོཞེས་པས་ལྷ་ གཱ་མཉྣམས མ་འདེདདོཞེས་བའི་ཚིག་ལསྭུརནྟུ་ཆེནནོ། །དེཨྤི་ནྷནཾ་བརྫེད༽ དཔལ་ཞེས་། ་པས་ངས་ དོན་ལ་ ཨིནཔ་སཔ་ ་པ། 
ལ་མ ལི  ུནྱ་དངོས་པོ་མི པམ: དན་རྒཱ་མཚན་ཉན་གྱི་ཡདདངོས་པོ པོ་མེད་པཞེས་པས་རང་ བཞིན་གྱི་ར གྱི་རང་ཞྲཾ་ཛ་ཐོ བས པེས་པརཾ་གནས་སོ། ཨཱི་ཤ་ཡ་ཏི། ལཱན་པར་བརྔད་པ་ལ། , ག་བ་ཡ་ ཏི སྲུགཱནྟཾ་ བརོད་པ་ལ། ཛཱ འེ། 
དོ །སྲུཙཾ་ཡ་ཏི ཏི སི་དང ཛལས་པིན་འགུར་པོཞས་པས། སྤྲཱིཿཾ་བརྫོད་པ་ལ། སྭ ཛཡ་ཏི། པྲ་ཤ་ཧྲ ས་ཤ །པྲ་སྱལ། བརྗོད་པ་ལ་ཞེས་པས་ཨིན་ བྱུས་ བ་ལ་ཤྲཱ་རྔ་ཕརྨྱུར་རོ། + ཙི 


།འཕེལ་བར་སྦྱས་པ་ལས། ཕྲ་སྱའཡངནའོ། །ཨཾནའོ། །ཛཡ་རོ 


ཡུབ་ད ཨ་ལུ་དག་གི་ཀུན་ཡདཱནའོ། །ལང་ཚོོན་པ་བརྗོད་པ་ལ། 'ཨིནཌོ། ༼ཀུན་དུ་བསྐྱརརོ། _ །ཀྐན་ཡ་ཏི། ཕྱོགས་གཅིག་ལ། ལ་ནང་། དྲུ་ར་དང་། ཡུ་བདང་ཏྟི་དྲ་ཞེས སོགས་ཀིས་མཐར་གནས་ལ་བོགས་པ་དྱ་་བདང་ 


དངྱཀྭདནམས་ཀྱི་མཐར་གནས་ལ་སོགས་ 


བ་དབྱི་བ་དང་ཡོན་ཏན་ཡངངོ། །སྤོམ་པོརཾ་སྨྲ་བ་| 


་བ་པ་ཏྭི། ཤོོ་རང་བར་ས་བལོ། དབ་ཡ་ཏི། ཁང་ཚོ་ད་བྣལྡན་པརྨ་སྨ་ཕཱལ། ཡབ་ལ་ཏི། རྒྱུར་གར་སྨབ་ལ། ཀྲི་པ་ 


གཡཏི། ཕྲ་པར་སྨྲ་བལ། ཀླི་བ་ཡ་ཏི། བྱཧུའི་ཡ་ལ་སོགས་པ་དངྱ་དུ་ཡང་ངོ་། །མད་ཕྱོས་པལ་ཞུས་པས་ཡ། འཛི ཚིམ །བཅུའི་ཡང་ རུ་བསྒྱུར་རོ། །བྷཱ ་ཨ་ཡ་ཏི། ཐྲཾཡ་དཕྦི ངྷས་རདང་ ༣་དང་། 'ཨུཾརུ་དང་བུ་ར རུ་དང། བུ་ལ་ 
དད ”དང་། དཱིནྟ་དངཧྲ་སཱ་དང་། བྲཾརྟ་དངབཾནྡཱ་མཀརྣམས་ྱི་པྲ་དང་། སྦྲ་དང་སྨ་དདབ་ར་དང་ག་རད་འི་ ཧདང། ཅབ་དད ག་དངྲ་ངས་དངབླར་དངྲབནམས་ སོ །དགེའ་བར་གྒུ་བ་ལ་ཨི་ནརོ། „།དྲ་རུ་བསྒྱུར་པོ། ཊོ ཡ་པ ཨཱ་གམ་ཡངའོ། 
; བཱ་པ་ཡ་ཏི། དེབཞིན་དུ་སྦི་རཾྨྷ་ཐལ། (སྷྱི་པ་ཡ་ཏི། སཱིར་སྨྲ་ཕལ། སཱ་ཐཡ་ཏི། ཨུ་རུ་སྨྲ་བལ། པ་ར་ཡ་ཏི། ལྕི་བརུྨ་ བ་ལ། གར་༥། ཏི། མངཔོར་སྨྲ་བལ། བརཡ་ཏ། ཌྫིབྲ་སྨྲ་བ་ལ། ཏྲ་པ་ཡ་ཏི། རང་པརྨ་ས་བལ། དྲཱི་གྷ་ཡ་ཏི། ཐུང་དུརསྨྲ་བལ། 
° ཏྲཨེ་ཡ་ཏི། ཧཛཱཾསྨ་བལ། པརླ་ཡནཏེ། ཚོགས་པ་སྨྲབ་ལ། བྲནྣ་ཡ་ཏེ། བདན་པདངདནདང་ངགཔྷརམས་ི་མཐར་་པནེཀརཏཉདདོ། །བདན་པར་སྲ་བལ། ཡི་ལོ །འདི་ཡེས་ཧཱཱབའོ། །སཏྱུཔ་ཡ་ཏི། ° དབཞིནངུ་ཨང་བ་ཡཏེ། ཕེདཱ་པ་ཡ་ཏི། བས་གཅིག 

ཞུརསགྱི་ཨཏའིམ སྔབྱིའ་ཕོ །ཤུབ་ཨ་ཏི། ཀཱརིཏཏིདདཞེསང་འིརོག་ལསའདིནམིའྱ །འདིནིད་ཡལྟོར་ བ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་བཟངཔོའི་ཕྱག 


༣རོ། །ཤུཏྱཿཤྲེམཱ། ཤེ་ཡཱཤཞེསཔའོ་ཞས་པ་མཁན་པོ་དགའ་བའྲི་བགས་བས་མཛདཔའི་ཚོག་གསལ་ཛོགས་སོ། 
དཔའི་རྒྱནཔེལས། ཤཱཀྱའི་དགེསྲོ ྤོངདྷརཱཤཱཏཱདྲས་མཁན་ཆེནལ༔བཆེན་པོ་ཐུ་སྟོནག བས་ཀྱི་བཀའ་དྲིནལས་བདིའི་སྐད་ཅུ་བསྒུར། ད། 


'༄༅། ˆ ༼ལ་ཨཱིན་སོ། །མཐན་གནསལ་སོགས་པ་དབྱི་བདང་། ཆཱ་མིན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡང་ངོ། ། 


ཡི 


འིགནས་ནི། པྷིཏདྟི་པཾ་ཀཱར་ཤིཛཱམཱའི་ཉིན་གྱ གྱིས་བརླབས་བའི་ཆོས་གནས་ཚའ་པོ་རི་ཡུག་གོ། 
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རྭ 


༢༥ 
® 
ཅཱ 


ཁོ 


ོང ལོ་བ ཙོ ཀ་---.-.-_- ༡ ༡༨༡-༥༨- ¬~--------༡༡༡༨༡༠༡༠༠༠༤། 
།མོའིདཔལ་ཡོནབཞིན་དུ་ངྱེནཁོ་ལགམཆིས་འདེལའོ། ༦ 'ཀླུ་ཡིདབདྲཔོ་ཡང་དགྭ་ག ནས་པའི་མཛོདགུརྦ་རུམཚོའིདུས། །སྣཚོགས་སྙནངགམཁན་དངང་ཁ་ཡེཏྱིསལས་བྱངབ། མོཁས་བའྲོམེདྱ་རོས་སལདངྱསདོ་བུལ་ 


དུ །མུཏིག་ཕྲེངབབཀོད་འདིཧཱཱཔཡ་ཡ་ངད་ག་གཞག་པརམངོད། ༧ །འདོདཆ་གས་བྲལབའིདྲིབཟངས་ཀྱི། །སྙན་གྲགསམེཏོག་རང་ནི། །བསྙེན་ལྲའདེ་ཡིཞབས་གནསཔ། །གང་འང་ཀླུ་ཤིང་ལྟ་བུརལྟུགས། ༨ །གང་ཞིག་སྨྱ་ལམཁེས་པ་རྣམས་དང་ 


རཾ 


[མངོནབརྗོདའ་ཛིན་པརྣམས་དངའཇིག་རྟོནབ། །དེངག་གིས་ཀྱ་དདེང་ཉིདཝཐོང་ན་ཡིདལད་ཤའ་བ་ལྟ་གཔར་སྐྱེད་པ་་ཧེད། །དེ་སན་བདགུ་གི་སའབདཔ་འདིདེལྷག་བརགཞན་བྱི་ེདདུ་འསྟན་པའའཇྱུར། །བརག་གིསརྒོལ་བརྣམསརཱིདགའབའིཆེད་དུདྲེགས་པ 


ངི 


འཇོམསྱ་ཊེདབསཔར་གུར།༩ །དང་པོརམ་དྭ་མའྱིནྡམས་ཀྱིས། །སྙ་ལའབྲས་བུགདབ་ཞེདཔ། །དེའདིངའཆིམེདསུགས་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་གིས་སྒྲ་རྣམསངེས་པརདགོད། ༡༠།མཐོ་རིཊ་མི་ཟད་གནས་བཟང་ངང་། །གཞི་གསུམ་པ་དང་། གནམ་ 


དཔ མཏའ། 


།རོལས་དང་ནི། བདེེ་ལུན། མཁའ། །འདས་བུ་འབྱུང་དང་། དལའཛིནདང། །ལཱ་ཡི་གནས་དང་། ཀུནཏུ་ཉི། །སྐྱོ་མེད། སྐབས་གསུམ། མཐོ་རིས་དཔ།མཁའ་ ཚཐོསིཿམི་སུ8ྦཧཱ། དང། དབང་པོའི་གནས། །བདེའགྲོ། །དགའ་ 


$ ནཱ ལྷསརྩེན། རེམབའིས། །སྙེང་ དྲེ གིའཇིག་རྟེནལྱ་ཡིགྲོང་། །ལྷ་ཡི་འཇིག་རྟེན། སིརིཀ། །ཏའི་ཌདང་། ཏཱ་བིང། །རིངབ་སྟེའདུང་། མཁའ་གནས་སོ། ༢༠ །དེནས་ལྷ་དང་། ཡིདབཟངདང་། །བདེའགྲོ་ནདང་། །འདོདག་ཐྲུགས་ 


ཟའ ¬ 


ན། །ལེགས་བྲིས། ཚོགས་མདའ། མིསྱའིནྷསེས། །ཚིགས་བཟང་དངནིཚོ་རིངདང་། །ཚོགསབཟད་འཞུད་ལྡན་རྲིལམམེད། །ཕིན་སཱནྟ། གཞལ་མེདཅན། །སླངས་གསུམ་བ་དང་། ཧོལམིབཿ༣འཐུཝ་གཉིས། འི་ཐིག་སྩེས། །བསྒྲུཔ་བྱ། འཆིལེད། | _ 
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༄༅། 


„ ཚམ་བམཁྱནལུ་བ། །མ་ཊཱཿཔ། ཆས་སྒུཆསདྩེ་ 


ཤཱཾམྨང་བ། །འཇིགརྟེནམགོནཾཔོདུས་གསུམམཁྱེན། [མརོལ་ཕྱི་ནབའུ་འཆངཔ་དང་། །ནམམཁའ་མཛཛུངས་དང་ཏོག་དཀརཔི། བབུངརྲུབ་སེམུས་ བྷ་ཁས། དབའ་ཕེགས་གྲསངབ། །གཉིས་མེད་ 


ཛའ དྲིར་ཡིམདའྱམསཆེནདུན། ཅྱྱདྲུ་བ་པ་དང་ས་བཅུར་སོན། 


འཛིན།” གགཡནལསཅྱིྱུའཛུལམ། །ལམོ་སྒྱུ་འཕུལ་ལུལྲིའྲི།  ཁཿཔཝུ 


པའི་ས འིང སསལ་མ ར་འདི ལབུས་སས་པོབམ་མ་སསསསསཔ་པ་སསོ བསོ ༩༥འ༢༧༧པྟཔསསསསསིལ་པེ་བསཔོའ་ལབ་ང ུལི་པཔིིོངམོ 

།འདུལ། །སྐྱོབཾ་བཟུབ་དབང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མངོན་ཤེས་དྲུག་ལྡན་རྣམ་པར་འདྲེན། །བྱམས་བའི་སྟོབས་མངུའ་སྟོབས་བུུམངའ། །ས་བཅུའི་དབད་ཀྱུག་རྒྱལ་བ་དང་། །མཆོད་འོས་བཅུ་པ་ཡྱན་བཅུ་གཉིས། །ཐམས་ 

སཾཅདགཟིགས་པ་སྟོབསཆེཧལྡན། སབ ུསགམ་དུུམ་། གམིན་ུ་གསད་ཆགས་འཇོམས་དང། །ཆོསཀྱི་རྒྱལ་པོམུན་པའཇོམས། །མཁའཉཉམ་པ་དང་ཨིམཉམཔ། །རོགསལག་ཡོན་བའ་གྲསད། །རྣམ་ཤེས་། 
ང་སཆས 


༈ཤིནནུངེས་པ་བདེ་ཆེན་བ། ་ཧོབས་ཆེན་སེམས་ཆེན་སྟེབསྐ་ཚེན་པ། །རྒྱུལ་བའི་དབངཔོའབའཞིག་པ། དིན་དང་འདདག་དུས། །དྲག་བཅོམ་པ་དང་བཟོད་ 
ནས་ 
།ཐམས་ཅད་ཇྟོགས་དང་དྲག་ལསླ་རྱལ། ༧༢ [ཤྭཱགསེངགེ་སྟོཏམ། །ཟས་གཙང་སས་དང་ཊཅ་ཐུབ། །དྡོངེ་གདནུ་པ་སའོ་ འི ༈ དུསུ ་ཏུ་བས་ 


བླམ་ལམོ་སྷྱའཕྲུལ་སཱས། །ལྷབབྱེནརྣམ་སདང་སྨྱ་འཕྲུལ་སྲས། །ཏིམའིརེགས་འཁྲུངས་ཏི་མའིགཉེན། །དོན་ཐམས་ །ཏོའྦ་མབལམངན་བྱ་བ།། ༦དཔདགེསྱུངཆ། ༡༡།འདི་ཡིལོངསཧཱད་ངོགས་བསྟན་སུས། ཿ ི་ 


སྒ་ཧསལ་མཚནྱང་། ཧེ་སུར་བརང་ཡཔསྦྱརས། །ལེགསའདུལ་དང་ནི་གཅིག་ཕུར་སྤོད། །བྱྱབ་དངནི་བསྲེརུརལ། །ཉནཐོས་སོབམའིམིངཿནནོ། [ བམཐབས་མཛ་ཤེ། ༢ བྱམས། 


༠༠༤!} --~----~-~-~----¬----~----  ------ - -- --- --- ~--- -...--------  --- -- -------- 
|པརྒྱལ་ཆབདཔལལྡནདང་༔ །དེབཞིན་སངསཆྒུས་མི་ཕམཔ། །འཇིག་རྟེནདབདྱུགཞུ་སྩེས་ཅན། །ཕྱགནཔརྨམཁའ་སྩོདཔ། །རལཔའཛཾནདདབརྩེ་བཅན། །འཇིག་རྟེནམདོན་དབསྩན་རས་གཟིགས། །རྡོརྔ་ཉི་མ་བརྩོནའབྲུསཆེ། །འཇིགཏྡེར་དབང་ 
དང་པྲདས་མཚན། །བདུད་རིའི་ཆརལྡན་ཡིད་བཞིན་ནོར། །གཟུགས་ རཱནཿས་གཟིགས་པམཛན་ཉེརགསུས། མངལ་ཧལ་དོང་། །བདྲེལནདངང་ཕུག་ཏུམོ་དྱ་གེས། །འདདཔག་མེད་པའི་ཐོད་ཅན་དང་། །ཟམྟོག་བཀོངམནརམེད་གཟིགས། །ཧྲུ་འཛིནངི་ 
ལདྱ་ཧཾསཔདང། །ཡོནཏན་རིནཆེན་འབུངགནས་སོ། ༢༢།སྤོལམ་སྒོལམ་ཞིབདང་། །སྒྲོལམདཔའཆེན་ཨོཾ་མཛདམ། །རྒྱལམའཇིགརྟེན་དབངཾསྲསམོ། །ཡངས་པ་ཅནམ་སྒྲོལམ་ཆེ། །བཟདམོ་མཐའ་ཡས་ཡིདའོང་མ། །མཁའ་ལངིདདུབཞུགས་ཡ་ 
དང་¡ །ལེགས་སྟི་ནམ་དང་དུང་ཅནམ། །དཔལ་མོ་དང་ནི་ །བྫོ་ཡེལཕཛནབའོབརྨུད། །དབྱངས་ཅནམའོ། ༡༨ །སྤན་གསུམ་མདངསུན་མའོ།  །ནོར་རྒུནམ་དང་ནོརསྦྱིནམ། ༤ །འདེ་ཟྲེར་ཅནམ་ཞལ་གསུམ་མ།, །རྡོརྡུཕག་མོད་ཏརམོ་དང་། [རྡོརྗེནགམོརྡོརྗ 
ནག །རྣམགཙོགས་ཕག་དི་ཤིངརྟམ། །འཇམ་དབུཔས་འཇམ་དཔལ་འཇུམ་མགོནདང་། །འཇམ་པའིདྡེའི་འཇེམ་པཔོ། །དེབ་ཞིན་ཇོརེའཛིན་པ་དང་། །གཞོན་ནུདང་ནི་ ོཿངཿ༧ཝ་ཚན་བདད། གཙུག་ ཀྲོས ཡུངའ་ཛོན།། བྲཿ་འལྲིཀ་བཛང་ཀལི། 
¡ འཁོརལྷོ་ཆིབས་བྱབདྲལན་པདོའིང་ཐུ།དང་།འཇམདོངསལམཆན་ཉེརའཞི། སྔོནབྱི་རྒྱལབགཏྟིས་བརྒྱན། །ཏྱིསཔའིབརྟུལཞུགས༢ཡགྲིཉན། །ཡེ་ཤེསམ་ལོང་པློ་ཡི་བདག །ཟུང་ཕུདལཱ་པངག་དབང་ཕྱུག །སྡུ་བའི་རྒྱལཔོ་ཤེསརབསྐུ། །ཨུ་པྦུལ་སཱ་ལྡན་རྒུལ་ 
ཆེན་དང་། །སེང་གེ་སྡོན་པོབཞོནེཔ་ཅན། [བརྟན་པའི་འཁོརལོསངགེརྩན། འ༤གྷུ་འའམཛནཐུཊ་ཧོ།,..ཤོར་བུ་བཟངཔོརླུ་གསའ་ཛིནདང་། [སྔོན་ཨིགནོད་ལྕི་རྨུའི་ཐུབ་པ། །ཆུ་ཡི་དབང་པོཆུལགནས།}ཧེདོརྫལཛད་དུ།..དཔལ་ལྔན་ཁྲ་གའཐུང་ཧེརྡརྗེ། །རྡོཇ) 
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འིས འི་འ ཟིས་ོ་སས འོ་མ་སདཤ་འི་བཆཤསསསས་ོསསསཔོ སྲསསམསསའལྕ་ཡབ་ས་་་ྫ ༩  ཌསཌྣཌྣིྣྲྣྐྲྣྲྱཀྣཌཔ༨ྣཿངཾཌཔ།པྣཔྣཔ།པྣ།ྣས སྣ པའ ཊ ཊིཔཤོཔ་པངཔངཔྣཔདཔྣཔྣཔ་ འ འ ྨཁོཾོཾ ཁཔ༅༤༩༠༧༩༠མ༠༩0!}!༧?༣_⁄_༤༠@ུཟཛླཚཛ ར་མ་བ གབས 
མོཾ], །ཚོངསམདཀར་མོ་ཛཱར་དྲྭ། །དཀརམོ་ཆེན་མོ་དབུངས་ཅནམ། །ཐོམལླུ་བའི་རྒྱས་བྱེདམ།༼ །རིནས་དངསྟེས་སྣཱ་ཅནག་སོང་། །སྦང་ཆིའི་བུདངམི་འཛོག་དང་། །ཞབའཇུག་ལགབཞིནབསོ་སྱེས། །འཕོག་བྱེད་ཉེདངངགྲུང་རྫི་དང། །རེབཔྱེདའགྲོ་ 

འཇོམས་གམགསུམགནོན། ± ླྣཾྣཾྣྲ ག་ཤ ཏད བླ ད༽དང་ཟོ་སོག་བའའལགྐོཔ། །དཔལྭ་འཛིནོས་གའི་འཛིན་པ་དང་། 1) ¬ ད 

ཨཱ་ཤཱཐོསྷཌཱལ་མོའིབུ། །ཐགུའིལྟོ་ཿཱདུབའཔོའི་ཤང་། །མ༩འ “ཤྲིཊཱས། གོའི ལྡིང་རྒྱལ་མཆོནཔླ་ཅོནགསེད། །ཧྲིནདྩེས་དཀྲའོ་བདདཀར་མིག །དརཱ་ཡཌསྲེདམེད་ ཤི་ཝཏཿ ཤེཏྱཾཿ བུ། །མེ་ཏོགཕེངལྡན་ཧྟོབས་ལཱོའཇོམས། །འཁར 
བའླེས་དངབིརཀ པིཿ །སྣཚོགས་སྡེདངབཅོན་ཅན། །འདྲུག་གནས་ལྷུ་དངནོར་ལུའྱིབུ། །ཕྭ་ཡཆུན་སཚོགས་འགེངས། ། ཤེས་གསལ་འདུལ་དང་པྐེས་ཐུ་དང་། །མྐྱེམཆོག་དགའུབརྒྱཔ་དང་། །རྟུ་གཏུདཀའདང་དགའ་བྱེད་དང་། །ལྷ་མོདགའཕྱེདགད་ 
° དགའ་བེད། །གནས་སྤིནམཆོགསྦྱིན་ལྷ་མིན་གྲ། །ཕདྨའིྟེབ་སྦྲང་རྩིའིསྤ། །རྟགཏུསྩོར་ལྡནདངྱུག་རྩེ་སྙེས། །ཐིག་ལེདུག་པ་དབང་གཞམསྱཾས།_ །གསེརཁྱི་ཐིག་ལེའོག་དབང་སྤྱེས། །གོས་སེརཅན་དངའཁོརལོའི་ལག །མ་པམ་བདང་འདམ་བུའི་ 
དབང། །དཔྱིག་གི་ལྟངམཆོད་འོཊ་བཅུ། །དཔལ་གནས་གཞན་ཆྱིས་མི་རུབདང་། £ །རྲུརཉལ་སྨྲ་གཅན་ཡུས་འཇོམ-དང་། །དབལའའུཆནདང་དཔལ་གྱི་གཏད། །ཟླ་བའི་སྙིངཔདབལ་གྱིཧིང་། །ཡཱ་དབ་དང་མཐོན་པོའི་ 
ལྷརྣ །འགྲོམགོནཧུཊ་ཀྱི་མུ་ཆྱུདདང། འཕྲོག་བྱེད བརྟནཔ། གཞུངཕྱིདདད། །དངཔ་ཅན་དུས། ཆ་བབའི་སྙིང།འ།རྒྱལད་ཀའ། ལྕེ་བའི་དུས། ལཱོ་ཆེན། །འདམབུའི་ལྟེ་བའབ་གསལ་དང། །རྤུན་འཇོམས། མདས་འདུལ། འབེགས་བྱེདདཔ།རྣམ 


ˆ སྣོད་སྦྱེས། མཐའཡས། གསེར་མདུདཉན། མཁའལ་གནས། 
ཤག །གཙདབྱེད། འཇོབ། ་ཨ་རིཏྟ། །སྐ་ཅན། 


ལུྩེསའཛིན་དང་  ྒྱལབྱེདདང། |ཐོས་བའི་སངཔ་རྩེབཐུརཆོག (ཇ་ཡེ་སེད་ཀེ 


།འབྱེད་སྟོབས་ལྡན་བསྒུ་བ་དང་། །ཨེ་ཀ་འཱ་དུྙིལས་དང་། །མྨྱོར་གསུམ། 
སྲ་གཟུགས༦ནའགབྲོ་བའི་ཏོོ །མངུ་ཐུདསར་ལྡན། འོག་གི་ཁང་། །མིག་ 


ན་འཛ 


ཧཾ རྡུལ་ཕྲནལུཨ་དང་། སིང་དང་། , །དགུའབའི་དབང་པོ་དབུང་ ཞིཔ། ཞིཔ། །རུགཔ་ཧོངཁུ་ས་ནད རྫོ ཡམནའིདྲག། ལུ །ཆན་རུས། ཚ 
ཕྭེ་( ༡ །དུནཱུ་འངང་། །ཨན། །དུནུདྷི་དང་། ཇུ་ཏཱའོ། ཡོད་ག ཧབ ན་ས ཛང 


པྱོགོས་གསུམ། གོ་གསུམ་པ། རོིལྦུདང། མོཏོ་དབཞང། །ཟུགནསྦྱ་མཆོག་སྟོ་ད། །ཧུན་དམོར། །གུ་ཀུཧཱ། འེགས་བཟང་། །ཕྱ་དར་ཁོདཊི་ 
སལ་པྲུ༔ྩ་བའཇིགས་དང། [ཀོཧུ་བྷ་ལཱན། པཱདྡིའི་འུ། །རྒྱལ་བྱེད། སྔེན་ས། སའོ །སྟིྫྱི་རཱལ མྨུ་དདང་། །རཱ་ཟླ༡ར། སའ་ཛིན་འཇོརས། ། 
ཞིབཿཐུགས། །སྦྱེ་བོའཇིགས་བ། ལར །འ དད ཀ། །སམསབས་ ཆུ་ཤཱིན། བོད་ད གོབསྙིཧཱའི་འྭབས། །ཆབའབས། །དྲབ་བོ། མི་ཡི 
འཇོམས་བྱེདདང་། རྭྭགཁུཅན་དད། ཕུངིལདུ་ །འཕེལ་བེདདངནིམི་ ཏཱཾ ཱ་དའབུར། ་ རྩེ་བྱེདདཔནིདགའ་ རྭ །རཱགཱཅིག་འཁྱི་ལ་བབརྒྱཔ་དང་། ༈ 
༤ གུ གཏ ༥ བལྟས །ན་ཤེ་པ། $ རམས་ཅད་མིག། 
¡ འཛླུགཔབཅུ་བདང་། །དངཔོའི། ཐག་དང། དང་པོའི་ལྷའོ། ༡༧ག་འདིལི་ཕའནི་ནོར་ 
ནའི རྒོ་དང། རླུང་ནདཿན། ཏང །བྲག་ཉྱེས། ཡུ་ཡུདྷཱནའོ། ༣ |བྱབའཇུག་ གའིགི་པནིདོང་ཆ 


ལོམེགས་མཐོངསྟེ། ཁེནོན་ཀོམོདཀེའོ། །གཏུརི་རགའུ་གིདགའཕྱེད། །དུ་ནིལྔ་ྱེས། རྨྱལ་བའིངབུངས། །འདི་ཡི་ནོནབུམཐའ་ཧྱེདལག །དེ་ནི་ཀོས་བྷ་ུབཤཱདྲ། །སྟོཕྱས་བཟང་དངནི་འཐའཕྱདགསོད། །སྟོབས་ལྱགཤོལ་མཚོན་གོས་སྔོནཿན། ོད 
རེ ཐེ ཤིངཿནཾཧོབསཿཧདད།ནམ་གྲུདགའཀྱད། དགའ་བཙན། །འདོ་ྱོ། སྦྱདཆི་དྭཀཔ་དང་། འགས སགས པའི་ལག །ཛགས་དགའ་སཐོཚན སའ | 
ཧཾ ༥] རུུནགཅིགབསོ་རབསཔ། །གཤོའཝནག་ཨེ་ཅནའཇོམསའཇགསེད། །མངོགས་དང་དརམ་སེ། །ཕི་འཇེག་སྷོན་སས་གུན་དགའ་དང། །བབུང་ོབས། གཤོལ་འཛིན། གཤོལ་ལ་དགའ། །ཧཱ་ལྟི འཇོམས 
ཌ།ལྟག་མ་དང་། _ །ཀཱ་ལིནྟཾའགྲུགས་མཐའ་ཡས་སོ། འཕ  །འདིཡིནུད་མནམ་ཧུམ། སྒྱུད ཿནམའོ། ༡ འཐོ བེད་པ དགོས ༩ །ལེགས་དགའ་བདལ་གྱུན་ཤིངབྗད། །སིཊཕུན་རྱེསདད། རྱོསབྱེདད། རྔུ. 
སྲིནརྒྱལམཚནཡིདཡས་བྱུད། །མེཏོག་གཞུཅན། དགའམའི་བདག །ལེ་ཏོག་མ་དའཅན། གཞན་མིནེ་སྱིས། །ཡི་བཟདམདའཧང་། ཞི་མཐད་དྱེད། །བེའཇོམས། འདོདཅགས་བསྒྱུངཧེད་དང་། །གཤོལ་ བྱ་པོ་ཡིངྷརཱ་ཁྲགཱ། ཧྱིས་ཆེ་བར་འདོད། 
བདང་། །རོལ་རྩེན་དཀའབ། རྩེདམོ་ *༦*། ཙན། ,།འདྲེསབྱེདག་དདབྱེདའདོར་ཕེད་དད་། ༼དགའབྱེད། . དྲུན་པ། ཚམ་བཅོམ་དང་། །དྲེགསཀྱེད། ལུན་མེད། རད་ཏྩོབཾསྭདད། །མཉྟོག་གཞུཅན། ` མེ་ཏོག་ཏོག །འདོད་ཆགས་ཐམ་པ་ 


| །དགའམའི་བསག །བདག་སྦྱཾས། མིཐྲད། ནཧཔོ་ཡྕེས། །མངའལྔཔ་ངང་། ལྦཉི་དགའ། །པདྨ་ནདང་། ལཔཇོའེད །ཐམསཆདའུལདང་། རྒབ་བྱེདདང་། )འདོད གཉག ཆགསཕྱེ་མ།: དཀའ་ཐུབརགྱ [ཡི་དསྲེདཡིདལས་ 
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༡ ཝུན དཔའ་ཆེན། གད 
¡ ཞུདཿམ་རཱ་རྱལཞེས་བྱ་བ། །གངལ་སྦེས་བའགོ་བའཇོམས། ། རརཾིྲ་ །ཞིཔོ་མེདགཞུཊ་ནདང །འཕྲགཆེདངྱའིགལན་བ 


གཞའོ _སྒྱིསཡ་དུག་འཇོནསལྡན། །མཁའལྲིང། འདུལ་ཕྩེས། སྐརམིགཞུ། །མཁའའགྲོའིབངཕྱུག །ླུམཐ་འཕྱེད། །ཁྱབ་འཇུག་ཤིངཏྟ 
གནས། [སཱིུའི་་ཏཱ་འགྲ་ཟེས། སྒྱརེངསཚུཔ། ཞིངབཟང་སྦྱེས། །རྣམ་གསལ་རྣམ།འདྲེན། མིག་ཡངས་དང། །བཅུདེམེན་བདེད། དུག་འཕྲོག་དང་། །^དོདཔ་ 
རགྱི་ལུས། །ཕྲེཾདལྡན། འདང་བཟངམ་ཡི་པུ། །ལྷ་དྱལའུཡ་དར། འོས་པ ༢༢།ི་ཡྲིརུངམ་ཨཱལཱི། ཞིན 


དྲ །མུཿ ཅིམྱེད། དབད་ཕྱགོ་ཆེ། །གཙུགན་ཟླུབསྨོནཔའཛིན། །མིག་གསུམ། ` གནས་བྱེད། དུ༔ྩེ དདྱུགགིམངཅརྱཉེ་རབུསུ། དད། དྲ 
འོོ ༢ ལྐན 5དགྲ་སྟའི་ད། ཟིར ± 2 །འཆིམས་རྒྱལ་དང་ སྟག་གེསཅན། །སྲིདའའཇི་ 
སྔོནོདས་པཅན། །དཔལ་མཁྲིནདྲད་ཤུལ་གྲོང བསལ་བབཟིད། ཁྱེརདགྲ། [མགུལ་ནགནམ་ནཁའི་ས་ན་དད།། -འགུརཱལ། གངྐྭ་རོན་དང་། བྲན་འཇོམབ་དང་། 


།དིདངད། ནྲི 


བའཛིན། ཁོ དཔ དབང་ག །ངབྲཔལྡནདང་། །འབྱུང་པོའི་དབུང་དད།ཱིན་ 
ས་དང ལེག གསུམ་ན སྟད ལྷཆེནཔོ། །སྣཚོགས་ 


ཅུདཆི་ཟ། 
ིཤིསགནས། 
ཞིན་བཟང་ཞེས་པ་དྲངན། རཱ 


།འདུབ་ཆ 


དབཆགས་སེདགེ །འདབབཟདདང། །གསུདུའདབ་ཤརུ་ལ་ལ་། 
བཏ ྡོརའི་ཨུར། །པིལ་གནས་དང་། གུ་ཡིངྲག། ཊི 

སྐནིག་ཞིནཞེསྱ་ད། །རྒྱལབྱེད་མིའལྡནདེའི་མཚནཔོ། | 
ཤི ་མདང་གགས། རལ་པ་བཅིདས། །བདེའྱུང་ཛུཿམའིབདག་པོ་ 


།ཁུབ་དང། །རལ་པའའཁུང་ཅན་ 


༄༅། 


` ཀིགདབགལས་གཞོ། །ཇོསི་གྲྭྱིས། ལོདདྲག། །ཟླ་མོཆོྱོརལམཆོད 


ཟུ བི ལོ མཆོདོསིན་འཇོརོས། །ནནམཁའི་ས་རཱན། ཏཱལསམཚོནཱ། །ཟའའིངོན་དང་གརམཁནཆེ། །སྲིད་བྲ་པའ་ཇོནདཔྒས་སྱས་དང་། །འཇིགས་ཤྱེད་ 
འྱུང་བནཌྟརྩ། |མཐྱིནནག །མི་ཟད། ཐུནམཚོམསཡུ། །གུར་བྱེདཔ་དང། གེབ་འདཊོའ། (ཏིག །ཧྱདུཛཱེ། དམརསེར་ -ཙཾགཧེ་ཤཾ ཚིགདང། རྡམ །རར་འབེབས། ཨི་སྗད་ཡང། །དམ་ལུལ་ག ཤིགགད། །ཀླ་ཚ་ཁ། 
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@ཱ 


ཅན། །རལ་པའིོགསཉན་ལ་པ་འཛིན། །དལ་འབབ། ཞོརྦུ། ་ཨུ་ལྕིནཱ། །གྲཟུགས་མངཔོདང་གརབས་བསྟོར། །ཕུརབུ། རྣཾམ་འཇིགསུ་རྦཁོ་བའི་དབུང་། མིག་གཅིག། ཚོཡཿའཇོམས། འགྲོལ་འཛོ། །མཚམསསྦ་སྙིདབྱེད། རྐང་ 
“ཤྭ 


གཅི་གདང་། །སྟང་གི་ཁུབམི་ཟད་མིག །གཤནཧྱིས་མི་ཐུབ་གདོང་ལྔ་བ། །གསངདའི་ཟླ་མ། , རབྱེདདང་། །གཙུག་ཕུདརྒྱལམཚན། སྣུལའིང་ད།སྡུལབྱི་གདུཿཿའིདྲོད་པ། །སྡུལ་གཏུཊརླ་རྒྱན། དཔྱལ་མིག་པ། །ཞི་འཾཛོན། མཆོད་སོོད། བྱིནའཕྲོག་ད། 

། སྙིངའབུང་དབང་པོ་དང་། །མིགཆུསཕྲེང་ལྡན། ཚེགས་ཀྱི་དངང་། །ཧི༔ྫ་ཀཱནྟ་ཀླང་ཛི་དང། མིག་ཡངས། ཞིབརགནས། གཱིནཞོན། |མུུཾནསིལ། བརྡང་པོ་གཅོད་བྱེད་དང་། |ཁྱམཆོགསེའསྨུ་ཁྱུམཆོགོགས། །རྟག་ཅུ་འདྱུད་དང་། འབྱུང་ 
པོལཛོན། །དམ་པའི་དོནནི་གསལ་བྱེདདང་] །ཀླུ་ཡི་ལཱས་སྩིནཕེལ་གནས། །ལཾསའྱེདཔ་དང་། འབྲོ་བའཛྲོན། སྒྱགོ 'བཟྦངཔོའི་དཔེང་ཕྱུགདང་། །ལོངལའཇོམསམཁས་ཕྱོགས་གོས་ཧན། །འཚོེདཞྲུ་མཆོག་མིག་སྨན་དང་།  །འཆི་བ་བསྲུ་ 
དང་། དགའ་བའབེལ། །རིགཧེདའདོནདང་། ནགཔ་ཆེ། ༼བྱབབདག། གཡོནདང། .བརྙན་བ་དང་། །རྒྱལདཀའ། བདེ་སྐྱེས། ལྟའི་ོངོ་བུ། |ཏྱུ་མཆོགམཆོག་ལྡན་བ་ལདབད་ག །མིགགསལགུནའཤྲོརྲ་ལྡན་དང་། །དཔལ་མོའི་བུ་དང་། གཡུཿ 
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༡༩༣ 


¡2 


གཞུནིལོམེད། ཝརྱ། འབྲོལ་ནནོ། ༢།བདེ་འི་ཁླར། ཁྭ །ཕགདར་ོདདང། དཱ 
-ིཿ དནམ་དང་། ཁྱབའཇུགས། །དབང་མོདང་ནི། དགམོདང། །ཕགཡོདང་ནི་གཞོནོནུ་མའོ།, པ།ཕྲ་དང། ཡང་བ། རབཐོང་དང། 
ལུས་ཅ་ནངང། །བིདི་རིཊ། ཤམ་དང། །འདུམ་དུའི་མུས་དང་། ཞིབརྲགུགས། ༨ །དྭ་གའབའིདབངཕྱུག་དགུའ་བཅན། །སྒོ་སྲུབ་། དབའདྱེདོདཿང་ལྱུ་གདང་། !ཤཱལངྷཱ་ཡུན་: 


སྒཱ་ཡཾ་དཔོན། །གརམཁནཐེད་༤ནྡནམས་སོ། །དེནསཧོལ་ཐུམ། རོལརེདམ བརྣམས ཏཱ ལའ །འཌབློག་ཀཏིའི་དུམོདང། 
ད ཡིམ རྟགམ་དང་ནིལོམམེད། །དགའབའིཁུམོ། རིགཤྱེདའཏོན། |གཏུམ་མོ། མམ་ཞི་ཕམ། །གསོདམ་སེངགིའི་ཤིངརྟམ། །ཀུནལ་བཀྲ་ཤིས། སེརནགམ།།དུཊ་ཁྱིདགའམ། རྒས་བྱེདམ། །དངབྲུག་ཀིནུངམའི་མིངད་ཁུ༩རུ་གོགསུམ། དབྱེགན། 


སྩབེད། ཆོསཀིགཞེན་པཅན། །རབྱུ་ཧོད་དང་གདྱ་ཧུདས་ཅན། །ཟིངའཇོམས་བྲོང་གི་ཕུན་ལགསྟིན། |འབྱུང་བོའིམགན་པོའཕྱོརཔ་ལྡན། _།ནམགྲུ་སྱྱེསདང་། ཡང་མེས་པོ། །གྲོངོག་སུམབསྲིགདང་ 


རླུ །དུསཀྱི་རྒདང་། དྲནའཇོམས་དང་། །རྩེ་ག། 
ཧརེ་ཅཧན། ཤཤཱཾཀུ། ཁྱུམཆོག་མཚན་པ་དང་། ༢ ༨ 6. 

།ཕྱག་ད་ཁྲོདདང་། རྔོན་བའིགོས། །སིལ་སྙན། ཚཡང་། ཌཱུ་མརུ། །འཁོར་ནིའཇོམས་ཀྱེདའུབྱུང་བོའི་ཚོགས། །མམོ་རྣམསནིཚདསམ་ ༔རྩསགའ དང་། །ལུས་ 

ཿ །ཟབའདོད། མཆོད་འོས། དབང་པྱུགཉིད། །དབང་དུ་གླུར་དང། འདོད་དགུརབཏྒུར། །དབང་ཕྱུག་འབྱོང་པ་རྣམ་བརྒྱད་ 


གྱུར །དེནས་ཙྷིདིརིི་དང་། །ཤིདྡིདངནི། པགས་བཅན། །ཏྲི་ཀླཤ་ཡི། འི ༥ ༨ དགའ གཱ དཱ ཧཱུ 
ཁན། །ཚོགས་བདག་དགའབརྣམས ཏཱཾ ཛཾ] ་ཡིནནོ། ༢།ནག་པོཆེནཔོལུས་ཆནཔོ། [བྲིབ་རྱཀ་འཇིགསཀྱེད་ཆེ། ༤་།དཀའ་ཌབྫོག་ཀཏིའི་ཇོུདང1 །དཀའ་མོ། འིལྕིས། 


།ཁི་རང་ཅནདང་སུར་བི། །ཆུ་མཆོག་ཞོནདར། མིག་གསུམ་པ། ཟསཱིནབྲའ་པམས་ཡིའནོ། ༡༢།རུལ་པ་དཅིངས་པ་ཀབྟཏ། །ཁྱུམཆོ་གྱྭ་ངལ་དཀའཅན་དད་མཁས། །ཨཱ་ཛཀཞེས་བཱབའོ། ༧། 


ྱི་ལའི་རྣ་བན། ། །འ 
ཧུལ་གནས། །གླང་པོའིཧ 


།ལུསཿནཧོ། འ།ཨྨིནདུག་བུདད། སྡེེན་དང་། [དམག་དཔོན མེ་སྐྱེས། སྟེམ་བྱེདདང¡ [འིསྲས་དགའབྱེད་སྭགུ་པྐྱེས། {གཙུག་ཐུད་ཉན།ཞོན་ཁུང་ཁྲུངའཇྲོམས། , །གངྒ་སྩེསུདང་། འདམ་བུ་སྱེས། [གདོང་དྲུག |མདུག །མདུང་ཐུང་འཛིན། [རྔེབ 
སྲྲིཾི་ཾིགཀཾི། ` ་ 


ཙཱ བྱིས་པའི་ཉོདཔཅན། །ཚངས་པར་ཡོོདལྔན/ རྣམཔརགནས། །[བཅུ་ 

གཉིས་མིགལནགདའི་བུ། །བྱ་གགརྒྱལ་མཚོན། གཟེ་བརྗེད་ཆེའོ། ༢༡།དེལྟ་སུལསོགསཔ་ལྷའི་དའཏུ་བྱེདཔའོ།། _ །།དབངཕྭོལ་བཏག་ |གྲོང་ཁྱེར་འཇིག །ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོཆར་དིཞཿན། །རྒྱལྱེད་སྙོབས་འཇི་གས། རྒྱལ་བ་དད། །སྐོ་མེད་ 
ཧཱཾ མགོན་པོཔྱ༔། །དབིག་ལྡན། ལྷུ་དབང་། དབད་ཆེན་དང་། །གནས་ཏི་བདག་པོ། བྱ་རྱ་བིནདང། བཅུདལན་བད། བྱ ཅིན་ི་སི་བྱར་དངའཅུ་གཉིས། དང། ཡེགས་བ་རོད་བདག་ །དྲུརིན་བདི། དཧྲི་ིཏ། །མཆོད་སྤྱིན་ཅནདད ལྷལྡན 
ཚད །མཆོད་སྦྱིན་བརྒྱཔ། པཱཏཱིའི་བདག །ཁུཿསྣོབས། རྒྱལ་པོ འཕྲོག་བྱེད་དང། །འཕྲོགབྱེདཅན་དང། འཕྲོབ།ཧེདཞོན། །འཕྲོགབྱེདུ། རྟཅན་ཡང་དགུབུ། |ཆར་འབེབས་པུདང་། རྡོརྔཿན། །རླུགས་བྱེད་འཇྲོམ་སྭདང།_ ཧྭོབསལྡན་ 
དྲུག། །པཱལོརའདྲགམཆོད་འཛོནདང་། །གཙངཔེདམ་གེནཔོནཐོ་རིསྦྱ་རལ། །གཞན་ཧེམས་གསོདདང་། སྤིན་ལ་ཞོདོ། །དཀའ་ཐུབྱཡེས་དང། བ་བོདདཀའདང། །སྤིནཔ་འཇོམས་དང་། ཚོ་ིཀ །གྱུན་འཇོན་ས་མིགསོང། ཤིས་བཛོད་སྔན། [འེས 
རོབས་ཀྱུ། བྷནདང་། །རིའརོམས་དང་ནེ་རྒན་ལ་ཉན། །གྲོལམེདའཇཾམསདང་། རྟེསྙར་སྒྱ། །ཀིཿིལཏམཆོང་ཡྱིནམཆོག [མཆོདམཆོག །རི་མྱེས། འཕེལ་འཇོམས་དང། །འཕེལ་བགཞུམཆོད། །གངཔོའའོད། །གཙངམའིམཆོད་སྱིན 


ལ་འ 


༢༩ 


སབྒ་དསྦོུའྱཱར། ༢།འདིཡི་འབརབ་དངཔོའཇིགས།༡།གཞལ་མེདཁདདངམཁའིཐེགཔ། །མི་སྟཱིནུབུདང་མ་མཚནདང་། །ཏུམུརུ་དཱང་། རྒྱས་པདང། །མཇུལས་སྒྱེསདང་ལྟའི་དྲང་སྲོང་། །མིདྙིན་ 
ད། ཀྱུར ཤུནདད། །ཀཔིབཛཾ། ཆེད །བདེའུརདདང་། ཚོགས་སྐོང ཉལ་ཡོང། དང། །འྱང་གིི་ཐབཔོསོབམ་ཅོད། ས་ན་འ གཞོན་ནུ ནམ ཨུ ཅེ་འཁོའངོལ། བྱེད །ལུ་ཡི་སྨ་ནད། 
22, བེསྐརཐུ།།8ངཔོ། བསྙར་ *ི། བཱ་སྐྱེསྱིནཔ་སྩེས། །གདུ་ག་དཱ། བསྟརམྩེ། །མཆོག་མཐའདྱེདདང་། རྒོདམ་སྩེ། །རཱུཾར་ལྡན་རྷ་ཡི་གསོ་དཔྱདཔ། །གཞེནཔམཆོགཝན་སྣ་སྱེསདང། ཤསྨནབའི་གོས་ཅནརྣམསསུའགུར། ༡༢།བི་ཤཱ་ཀརྨ། 


བུདངྡ་ཝེ་བེདདང། །ལྷུ་ཡི་ཚངས་པ། ཅཙོ་ ། 


` 


༥ 


ཧཱི སྩ་ཚོགས་བེུད། །ལས་བཟབཅན་དང། ལྔའེའཐོབོའ།༤།དྲིཟལྷ་ཡི་གླྲམཁནདང་། །དབུངས་སྒོགས་པདང་། དྲིནཔྱེས ༧ །དྱོ་ད་སྤངས་དང་།, དབྱངས་ལྡན་དང་། །སྣཚོགས་ཤིངཏྟ| དགའདཱེདདང་། །སམྙེས། མི་སྒིནསྦྱེས་དངཔོ།[ཧརོག 


° སྩུ་ཚོགསདཀྱིག་དང་། སྒོ་ལྡན་དང་། །མིརིས་གནསཔྲ་དམས་སུལྱཧུད།༡༥རིག་འཛིན་འདོད 


དོག མ་དད། རངའོདམ། །ཡུནདུལེགས་ལ། ཤིངརྟབཟང་། །དཔུང་བཟང། འཕྱངམ། རའངོམས་མ། 


པའིགཟུགསཿན་དང། །མཁའ དིབ་འཾག། ལྭསྭོདདངལངརྟོཏྟ།། །ཕེངའལདགའ། དགའབས་མྱོས། 'ཊ།ཁའ་སྱོུད་བརྟན་པའིནཚོདཆན། །དབང་ 
ཨ་དང་མེན་ཀྲ། །འདབམའིརིམོ། ཆུ་ཞིངམ། ཇིག་ལེམཆོགམ། ཟླ་བམ། །རིདོདལནམ། ལེགས་བརོདམ། །གཙངམ། དགའམ། མྱོས་ཕྲཏྤ རྩེནམ། ཧུཏུ། དཔྱངས་འཇམམདང། ' གནས་གྲོལམ། [སྨྲ་སྡུམོས་དང་སྨྲ་བཟང་མ། །ཕད་དཀར་ 


ཅུས་བཟ་༦་འང་། སྣིགརྒྱུམ། །དྲནཔའིསྟེམརྣམས་སུའགྱུར།?༥}བནབ་ཐོམེད་ཡོགསའདེ། །མཐོརཾས་སྨདའཚོངལེགསམོསསྐྱེ། 


161 ]` ˆ 
༄༅། - [རབའཇོམས་བེད། །མཆོསའཕེལདང་། མཁལལརྒྱ། 
དོད་། །སྙོབས་ལྷ་གཡོ་དང་། མགུལཔ་དང་། །མཆོདམི་ཟླ་བ། 


° 
ཛྷ 


ནའ 


ཆཱ །པྲདྲཾུནཾ་རིམ་པ་བཞིན། །ཨུཏྟིདྣཾནཾ། ཨཧྟནི། [ཤརྱ་ཕོགས་དེ་དངོསལ་གསུམརྣམས། །པྱཀྱ་དང་] །ཨ་པཱ་7 བཀ །སཾགསུ། །ཡུལ་ཕྫོགོསདུསལསམི་ཐདཔའོ། །དེངོས་བརྗོད་ སྟེ བྱའི་ཐྟགསརླམས་ལ། ནི། །དངསྙོན་ཚུ. 
ལྱ་ལོགས་དཔོ།གསུམ་རྣམས་གོ། །དཱདཱཾ། ་ཨཱརྫཾ། པྲྟཱྱཾ། དེདངོས་སུཏཱིབཤིན་གསུམ། །དང་།དེཡིག་ ལཾ ཙཱཾ། སྙད་ཅིག་སོགས་བཤད་ལ། [ཕྱོགས་དངོ་བསྟན་པ་བཞིནདུའགྱུར། །-ཤར་སོགསཕྱི་ཕྱོགསྲ་མགོནཔོའི། །དབང་པོཡེ་ 


་ ༩] བུདམེ་དདོ། ༤ (རྒྱ 


བའྱིརུནནྲོདགཆརརོ། ༢ །སེརབ། ཐོརོར། སྣེ་དོ། །སྤིནྱ་ཊིཀ་པ་སིནམེཏོག །སལྦརྒུན་དང་། 
གུ། ཆརས་བནོ། །བཞིམདོའྱལ་གད་ 


སྤི སཱིན་གྱིའསྨཾ། ཆུཌིརྨཾ། |ཆུའཁྲིགསནླུ་ཡིས་བོན 
སྤིན་གོངོབུ། ཧཱིན་གྱིའིནྨ ྲ་ 


༣... 


ངང་། །རུང་གི་འབྲས་བུ། ཧཱཱིན་རུས་པ། །ཀརཱཀཿདང་ཀ་5ཿདང་ ྒ 
རཱི ག་བ ད [ སྦྱིཟུབསདང་སེར| མུནཔ་ ་་ 


༦ གཾ ཟོབ 
། ་གིབམའིཡུས། །རྟོ་དཀར། ཆུ་སྐྱེས 


ནད་ཅན་དད། ཕྱོགསརེ་བདད། རྒྱལཔོའི་རྒྱལ། །རྒ་པར་སྣང་བྱེད། སྟེབའཕུར་དང་། །ཕྲིསྲ། རྒུཌབྱེད། དཀའ་ཐུལན།, །གསུམདགའག་ཤེར་ལྡན། བིཀུཿཤ. །སྣཚོགས་དདུད་སྲུང་བེདདང་། །ཀེརབིཞཱིད་གའབདང་། །བློབཟང་སྲིདལྣཞནཚོདཝན། ། 
འགྱོ་ཏ་དཔནི། ཆུ་ངོ་དཅན། ཊངོང་གྲེབས། ཐོས་ལྡནདབང། །རདྷས་པཱན་གཅིགལྕེས། རྒྱམཆོརྩེས།པ་། ིངརྟའཛམའིདྲ་བཅན། - /དུང་ངག་ནས་ཞེསཧྱ་བའོ། ༡།དྭན་སཱང་ལྱེས་ནིདུངས་བརྡུལ། ༡ །ལུཁསཀྱིང་བུཿསཞི་ཡུན་བུའོ། ༢ ཆི་བཅུདྲ་གཆ་ 
༡ །ཤེས་ཙོ། །གཟུགས་ཅན་དནི་དྲགིལ་འཁོརརོ ༢ །དུམ་དུ། ར་ཀཤརན་དཔ་བི་ན་ོས་མབ་ཏིཿལཏཀཔ་གསལསོ།། ཆདང་། ཞོག་སྦཔ་དང་། །དྱབེ་བདང་ནྱིཕེད་མའོ། ༧ །བཕམ་ལ་ུང་ཉིསརོ་ཆས་བ་ིོནབོུ་དགོསནམ་བཀོད་བའའ། ཕྱིད་དང་། མཉ་ུ་དང་། ཆ་ 
[ཤསཅན། འགུ་ཤུདཿནདང་། ཀི་འི། སྣངལྡན། བསིལ་ལྡན། ཟླ་བ་ཡི། །ང་བཟླའོཟླ་པའིཕྲེབ༧ །ཁང་བཟྲངརབ་ཏུ་དངཔའོ།? །མ་ཛེས་དང་། སྙུག་དང་། དཿ་བདང་། །བིསམ་ལེགས་དང། མཛོན་པར་གསུལ། །སྱང་བ་དང་ནི། དབལ་ནུམས་ 
° །སོ། ༢ །ལེགས ཟ་ལེདཀོཧེ། མཏམམ་དང་། མཆོག་མཇོསམ། ༢ །མངོས་མ་དང་ནི། ཏོཕ དགའམའོ། །མཆཾནྱ་པིད། མཚཛན་ཉིད། མཚན་བདང་། །ཏགཾསཿན་ཨྷ་མཚནམཅན། །མཛོན་པར་ཤེས་བྱེད་རྟགས་མཚནནོ། ༨།བོ་དང་ཞི་ཅུག་ 

དང་། །ཆརསྤ། ཁུའཿང་། གངས་སྫེམ་དང། །སཿནནམ་མཁའྷི་ནས་པ་དང་། །མཁའ་ཡིམུངང། ཛཔ་བ་ནུ། །དངངཔའིམེཡི་དུ་དང། །རུབྷོགས། ནཚནསོའི་ནཆོ་སུས། ༡༢།ཁབ་འྡད་པ། ཁ་བའི་ཚོགས། ༡།ཀུ་ཊཱི་། གྲི ། 
དུགཅན་དང་། ཙུཾ་ཡའི་ཛན། །དུབའི་བཙུནམོ། དགའ་ལྡནམ། །ཁབའདུས་དང། ཁབའེའདབ། [ཁ་འབབ། ཡུལ་ངན། -ཤིདུ་གྲང་། །ཉི་མའིགོསོ་ཅན་ཡུལ་ངན་གྲང་། [ནགས་ཤི་གོས་དང་། ཕརོལ་འཚེ། །རྡམ་མཁའ་རྡུལཅན། གུཧིད།༡༧} 


བརྟན་བའིམ་ནི་ ཐབའཡིང ངམའོ། །སྣིན་ ཆོམ། ! 
པ། །མཛུའ་རྩོབནྲིབུ། མེ་ལྟུ་དགསལ། །མེ་ཉམས་དངའི་མེ་རུངཅན། །རྒྱམཚོཌནཆུ་ཧཱུདཔདད་། 


[ཧཉྱིལ་པའིའ 


..£ ཐུད་ཐུབ་པཆེ། [རྒྱ་མཚོསེར་པོལྩོ་ཡྩོགསདདག །ག 


[བཱ བླ་སྐྱེས།མགོ་སྐྱེས་ལོའིཐོབ་མའོ། ༨ །ལག་དང་།དྲགམོ། 
ཁན་སྐྱེས་དང་། ༼ ཕམེསལ་ལག་སྐྱེས་པ་རྣམས། ༢།འཚོབ་སྐྱེས། 


གྲབའཾཟིད། ལུགས་བཟང་མའོ། །ཧྙིནཔོའི་མནི་འེསའཆོན། །གསལ་བའེམནི་ཡིདཿནམ། | 
དྲ་གློག །དབང་ཆེནམའི་བུ། འཇོམས བླ བཟ 

ཟིལ་གནོན གྱརཱོ་སོགསམའོ།འ།གྲི་ཙཱ་པ། འ ཐོ 
སྤེད སྟཿཧིའི་ནིང།བདག་ལྟ་བྐྱེས། ༢ །རིག་ས་མ་གོན། རིདགསམ་གེ །རི་དགས་མགོས། 
ཚིམྱེདདང་། [ལྱོརལྡན། ཟླམའི་ཉྭ་ཝནན། “ [སྐག་དང་། གདང་ཧན་རྷ་མོདགའ །མཆུངབ། སྟན་ 


| ཞཕྱི་ཚཏིཿམའི་ལྟ་ལྙན། དཔོ། ༢།མེ་བཞི། རིགབྱེདའདོན་པའི་ལྷ། འནག་པ་དང་ནི། བརྒྱདལྡནམ། ༢ས་རིད་འི། རླུངལྷམོ། ༢ །རྒུན་ལྡནམ་དང་།སག་ 


སཱི འ དུདཧེདདངནི། ཐུབ་པའོ།༡༠།དེ་ཡི་དགའམ་མ་དོད་ལནམ། །ེལ་ བཱ 
ཀྱིནདོ། ༧ |གསལ་པའི་བུ་མོ་ཐསྙརདང་། །ཏྟ་ལྔནམདང་། རའྕོརོམ།༤།གཤིན་རྔོམ་དང་། བྲཞེའོ། ^ |སྤིནབྲུགདང་ནིམང་པོ་སྦྱེས། ༢ །བལྟག སྣརམ། 


གི།་ནགམའོ། ༢།སྩིནམཁིལྷམོ། ནངསསོ་དག 
གྲི། སྐྱེ་གནས་ལཱ 


འ 


བལྟགས་པ་དང་། །ལྷགསུདུཌ། ལྷགས་དུན། འཁྱགས་པ་དང།, །བསིལ་དང་། གྲ་དུང་། ཁ་བས་གྲང་། 
ལྷགས་པ་དང་། །ལྷགསུཧཱར། ལྷགས་དད། དང །ཀྱུང་གི་མནིའདུལ་བྱེདམ། །སྒཿམཧྟནིཇེབ་ྐུཿ བོས་འཕངས། &: །ཀཱུསཱཱ་སམ་ 
རླུདཐོབ་འཇོམས། བིནུ་ཀཾཊ། རྣམ་ དི་ཾ་སྐམའིའིའི་མིབབཝུབཞི།  པར་འཆའ། །རུ་ སེལ་དེབམ་ཏུག ° ལྷའི་ 


༢ །ངྦྱལ་དང་། བྲུང་པ། 


བེའི་ཉྟེན། | 


། ཤཾའརྟ། ལུགཱས་བཟང་སྐྱིས། ¦| 
$ ུ | 


བྷ་ནཔ། ནྐང་ཏེན། ཞུལ། བ་ 
[བརྟུནཔ། ,རྐུང་རྟན། ལོ 


འདྲོ་བྱེད། .-ལོནོ་ཅན་དང་། |སྐརམ་དངནི། སྒྲོལ་བདབ་། འཕུརཏྲེད་དའི] སྣང 


མ་འ ༢ །ཇུསྟདོདང་ནི། ཆུ་ལྟ་ལྡན། ༢ ཇུ་སྨད། སྣ་ཚོགས་ལྷལྡནམ། །གྲོབཤིན། འབྲོག་བྱེད། ལྔ་ལྡན་ས། ༨ཡོན་གྲེ་དབ 
ལྡནམ། ༢ [མོནོ་ཐུ། རྨུཏུམོ་དང་ལྡན།༡༢།ཛྙཾད་སྤད། ཁུམས་དང་། གནསརྒྱསམ། །ར་ལི་ལྟདང། སྦྲལའཇིངབའི། ནས ལི 1 གོ་བའི་ལྷ་འདེདགའད། ༧།ཇིདགས་མགོ་ལམགྱོ་གེསསུ། 
རཱ གནས་པའྙིས་རམ་འགྲོ་ལནནོ།༡ །མིགདམད། ལུ་དབར། སྭ་མྐེས་དང། |ས་ལས་རྱུའདང་། ག་ཡི་ཅུ། །རུ་གྕཾས། རྲལཔ་པྣྱེཾསབཀྲུ་ཤིས། །ནམམཁའསྟེངའགྲོ་རྩིབས་ལྡན་དང་། །འོང་ཟེར་དགུབ་འཁྲོག་ལོའོ། ཌ༢།དོནས་གཟའ་ལྷག་ཟླ་བའེའུ། །རྒྱལ་ 
ཤི བའིབུ་དུམ་སྐྱེས། །སྡོ་བསངས་ལུཞ་དབ གསལ་ལྡན་དང་། །མཁས་པ་ཤདགའ། ཐོསལྡནསྐྱེས། །ལུག་གཅིག་གསིརལྡཚོཿྱེད་སྐྱིས། ༡༢།དང་སིན་སོང་ལ་བྱུར་བདང་། །འཚོ་བྱེད། སྣྲ་མཁས། ལྟའིབླམ། །བླམ་ལྷ་བདག །ལྷའི་ཀློབ 
དཔོན། ཚིག་བདག །བོ་ཝཱན་ཝཱརྣམསབདག །ཏེ་མའིརིགས་སྐེམ། ཚིག་གིབདག །ཤེས་ལཱནནཱ་ཚོགས། གཙུག་ཐུདཔྐྱེས། །ཛིག་ལྡན། མིགལུན། དཔྱོད་ལྕུན་དང། [ཆྗུབ་ལྡན་ཤིནཏུ་གཱསལ་བའི་གཞུང་། །མཐོརེས་ཛྲོབ་དང། འབརཔལྡས། 
བཅུ་གཉིས་འོདའལོམ་འཞི་སྐེས།༡༢།དག་དཔོ། བ་སུངས། དན་སོབ་བུ། །སྟན་པགདང་ནི། སཱན་དགེམཁན། །ལུ་སིན་རླུམ། ལྕ་མིན་བདག །ངན་སྡོང་འཛིན་དང། གུནཾཛིཏ། །དཀར་པོ་འདོ་ལྡན། ཚོག་བརྒྱའི་དའད།, །བཅུདྲུག་འོོལྲནམཆུལས་པྐེས)། 
༡༤ སྟེནབྱ་རུལ་མཁྱིད། གོས །དལབའཇོག་པོ། དལའཐྲོ་དང། །སུུཏཾ། ་ཤུབ། རྗེས་སྦྱེསདང་། /ནགཔོ། ཚཾབས་སྐྱེམ། ,མི་འཟད་མིག །འོད་ཟེར་བདུན་བ། གོས་སྔོནཿན། {གཤིནརེའིབ་དན། ཉིམའིཕུ། ༡"སླ་གཅན། གཟའཡིནྣ་ 


! །མེ་ད་དབངཔོའྙལྭ་ལནའ།མཛའོིའྱི་ཉོདང་། ལྟ་མཚོམས་དོག ལྷ་དབང ༢ ཁ་ན ཆ་བས། 


འོག ཟློ་པ་ལ་མོནོ། །ཆྱོཆ་ལོད་ནོ། ཤ་ཟ རོང 


ཀ་ཐའོ། །དྲ་བམཇུག་བིདུཊ་སྦྲུལཅན་ 
ཟམ འོད་འཇུས། ཡ ཛཱི ཌཱ ཊའི ལོ 
ཡལམདཔྩལ་ཡི མྱང་བ 


བད ཁཾ གཡིགས བུ ཡུ རཱ མཁལབོདང། །རྣམཿ །དོགྱནགལ། ཤིང 
འཾ ནང ་ 


* [བོགས་དགོད་བྱེདདང་། གཏུམ་པའི་འོད། |འོདལྡན། ངོདབྱིསྦྲ་བནདང། །མི་སྦིན་གྱེས་དྭང། འདྲོདདང། 
དོད་དུ །འཐ་བའི་ ཞོམ། བྱམགཉིས་བདག །པྨ་ིལ་ག་བཏུགའཛོར། གི 

རྫོ བྱེད། “ཤིདཏྟམཐོ། །དཏྱིག་གིཁཊ། རླུམ་པོའཾདིན། །དས་ཉིབྱེདཔོ། དཱིབ། །དཱིཾཐ། སཱ་དྲོའ 

ཟཾ།ཌཱ་༢ཐྲོ། །དུདུབྱེད། དུ་སལ་དགའབ་དར། །ཕྱུན། གཟུགསམ་ལྟ་ཏུན་ཧོད། 

ཁྱུད་ཕནཛུནཏཱུད། སེར། 


ཧཾ (ལཱ ཡྱོགསཧྱིས་་ 
ཕྱེས། གཤཾནརྗེ། 
རར 


ཅེནབའིའདོལ་སོགོས། །ཏོམའི་ཏདས་བྱར་ 


།ཞེས་བྱའོ།༧ 
།བླ མེད འདོཕངས། ཁྱུད་སྡོད་རྩེབ། རྱེ 
] 


ཅན? །འདོད་ཆགས་ ལོས 
ཆོའི །སྕིགརྒུ ང་ 


ཡྲིའིཧྲེ། ༤ 


5: །ཤིངཌྟའིབདནཅནཞེས་སོ། ༢།ཉི་ 


ཨུའགྲོ། །མངོནའདོད། ལྩོ .འཐབབདང་། འོད 
གསལ་ཆེན། པོཅི་ཌི། །མེ་ མངབདདནི། 


+ སླ དགའབ། ཡ། བེ དག་མི 


དང། 7 ་ = +÷ རི 


༣ །ཅའོ་དང་གསལ། །ཅདོད་དཀར་དངབ་དགར་རུམ་ད། ོས་ཆིདགོཌ་དང་། །སོའྱཧེཏདགྱ་ད། 
ར་ ༢ 
ྣྲོདཔདྨྱུམ་ལ། [ཀཱཡ་སྔོ་བསའཿ་དགའབྱེདདེ། རིག །ཨའཱུ་རོན་དོག་སཅནནོ།ཕ རཱ ུ་མ་ད། པཔ གསི ཡི 
རཱ མིགས་པདམབྱསབྲེསོག ༈ [།མར་ེསཔྟཏལ། དྲར  ཆནེོ་ །ཁབོསཱརིཤུརིག །མ་ཏཱ་ 
༨ ཐལ།ད།པྱིལ་དནིདམངསེརརོ། །པ་ལཀྟནེད་ཀར་ལྔནཏ། །ཆུ་ཤཱཾངལཾ །ལྟ་དུའོ། །ཨ་རྔུ་ནི་ ར་པོདང་། །ནག་པའེམཧམ་ལ ངཿ །རྨུད་སྟར་དང་བའོ། །སྭ ཏརྫུན་རྣམརྒྱས་པའ། །ཧྟནཀའི་ཉཱིན་དངམཚུངས་ཤིང་གསལ། ཕཱི 
༧ །མཚདོ་འི་ཡོཅནམནས་བའོ། །ཏཱདིནིདམརསིརཱཏཾ །རྔལ་ལྡནཧོརཿ སླབ །ཕཱབྷ་སེརཔོའིངཿ སྤེན འ ལེམ དུ་པ་དང་མཚུངས། ་ །ཌྷུས་བནི་དཀརཔོལ། །ཡཾབོའི་དག་དངལནཔ་ཧྟེ །ཨུཏྦ་སྟརད་ས་ 


པའོ། །མཿཙཀདྡཾསོཞག་ས། །ཟརམ་འིམེ་ཏོགདངཿནུ་ས་པའོ། །གེརཁདེབི་མན་པ སེརྟཏི། །གི་ འཏ་རགསལ་ཞ། ༩ །ཧིངཏནནག་དཀར་ཛཱན། ཅིཏང་སམཔའོ། །རོིཏདངམོཧཾཏ། །ཛབའི་མེ དས་ཚུངས་པ་ 
པའོ །རྟཀ་ཐུནམྫཚོམས་ལཱལགསལ་པའོ། ༈ཤོཌརྷུའིསེཏོག་བཞིན། ་་ ས་ཧཱིནལྟརགསའ། [ཀླུབརངབ་ཟིནསེང་ནག་ ཧཱ །ཐུནམཚམས་ལྦིནདང་འདྲ་དང་མཛེས། །ཧྷུམ་ལཞིནག བ་ | ་ 


དོ་ཡ 


ངི (པའིསཱན། གསང་ཅིག་སྟེ། མོ 
ཏི ཁཏེནོལུང་། །རྒྱུད་དང། སཡ་གངེསཿབྲོའོ་༢ །སྙདཛིབ [སཱུ་རཾ། དབྱེ 


ནི་སྙན་ཚེད་དང་། ཆོདལིགསུམ་འེསྱའེ བྱེདགསུམ། དད་དེ དང། { །དེབཞིན་སྐུརིས་ཐོས་པ་དང་། །ཏྟོག་པ་དང་ནི་ཡན་ལགཔོ། དདནཔདཔདིཆོས་དུ་བཅ 


རོ སུ།༩། །ཨ་ཞེསཱཌ་པརབབསགསདང། ཅིོོ་ 
ཁམ །ཨུ་ཧཱདང། སཱི །ཨ་ནུདབྱངཿ ཧུསོནིུལ། །སྔེཞརཊས་མ གཿྱི་རླུད། །རྟོགགེ །ས་བཞག་བསྟནབ་ཅོས་དང་། །གུཿནང་ཏེ་བརད་མི 

ར་ 5 ཚེ་བ གམ ར་ ྲདེིཛཇིཾཾཾ་ པེས ^།བསྙུས་དང་། ཚའ རེ ར།1 
ཉུམ་པའི་གཏདང་། སྩེབྲའིའྗོད། །ལོབ་པའེཀླུ་དང་། སྨྲངའོ། གར་ཧཱཐངོ་ད་། ཅིཞེས་སྨྲ། དད སྐྱེ་འོས་ཁྲོས།༤ སྒེག་ལྡནསྐདདང་། ཉམས་ཝྔནནོ། ༢ །གཏམ་བཅོདཔ་ད། དབཞིནཀུ། ལྱོརས་དངནིའྭ་སངད།ཁ།ཡིངད་འ་ 
ཐ མཚནཏིད་ད་པ། །མོོདཔ། རིགསུ་དང་ཏུདགསལ་དང་། །གུགཔའཉམདྷེཡ་དང་། ཀབྱ་བུ་དེ་ཤཚཾག་བླདགས། །བརྡདང་། འཕྲལ་སྦྱར། བྱས་བདང། །ཀུནཏྱའབོདཿ ངང མངན་བྲའོདདོ། དདོ། ཁགགསལང་། གྲགས་དང རུག 
ཏྲེའམའཛལ་དང་། དཔེ་བརོདདོ། ༩ །ཉེབརདགོད་དང་། སྦྲ་བའི་སྒོ། ༨ །འདདད། རེས་སྩོད། ཤེས་འདོད་དད། །གཏམདང། སྡོགསའཔ། རིཊཌྱོ་བྱིད།“ྱཔགྨྲདདོང། ཁན་ལྡོནམཛུངས། ༤ ]འོག་པ་མྩོོནབདདང་།།ལོག་ རྨ སུན་ 
÷ ¦ བིནཡ་དོནུམསྐོད། [སྩོདང། -འྲོ་ཚིག། རྣམ་: ར་ཡིས མ་འད སད མནང འོར།འྲ་ར། ལགས མངགས །སང་ཀ་ཅེ་ར་ན་ཐགས་དང། །ཚགསབཅདག་ཤིདགསཔ་འོ ༤ 


¿ 


༄༅། ཏི མྱུ་ཏིདྭང། །ནབ། 
རྩེཾསེགསལས། , ་ ས་ཚ 
ཙུ །ཕི་ཏིབ་དང་།།ི ངཧཱབྱ། |ཧཱོདདང་། སྒོདཔརཧྱེདབ་དང་། 


རྩིའ་ཁཁཞེས་སོ། །ཨཱ་པཱལ 
དང་ནི ས་གས །འགལ་བྔ དད འགོག 
ཨ་བླད་ཡ། ཕལ་ཆེར 
ཤདན་སྨྲ་དང་ནི། ང་བརོད 


182 ] - ¬ ~= ---- %-------------~=----------~------ ---~----------- < ~------ --~--- ¬. 
5 བསཉ་བོད = དར ཌ །ཡི་མདོནཔ་དང། མིགསལ་བ། ི་ི བཏམས །ུནཏའ་ཁྲུགས་དད།, ཉོན་མོདས་རྱྱར། $ དཔའི་ཚོག ༢ ྫ་ཟདཔདབའཐེལ་མེདཔ། ༢ །ཡོ་ཧྲེདལ མརྗོདབྱ་ 
སྣ་མོགས་ུགས་པདང། །ལྷངཅིར།ནི་ ར། གིན སྐ དྱ། ན་ས ་ སྱོགམ་ཅད།།དུ་ལདང།སེག་དད། ་  །ཇས།རུ་བར་སས།།གཏར བོ 


ཀཱར་དཔྲ་ཀཱཿ། །ཀར་ཧཱཊ། སྭཾཏྣན། །ས་ཀླུ་དྐང། ཐུ་ཀླུ་ར། །ཨྲའུ་ཀ་ཌོལ་ 
} །ཕློ་གྒུསལ་རྟ་ཡི་སྐད་ལྟབུ། །ྲི“ཛིནར་ཡི་སྐདལྟརའཚོར། 


རོགའ་ཟླ་ལོ༤།འདེནས་ ས་བདེན་པར་སྨྲབ་ད། ད་དེ བ་པ 


རྫ ་ = འ་ྲ་ རར ་ ཁ་ས 
།སུ་ངསཅོགསསོ། །ཁྱུམཆོག་བལང་སྤྲ་ལྟ་བུ། །བརམ་ཁླུང་ཁྲུང་སྒྲོགས་བ་བཞིན། །ལྔཔམེཏོགདུསཝན། །རྨཀསྒྩོགས་པལྟ་བུའོ །འདྣམས་ཐམ་ཅདྱ་ཡོས་པ་ཡིས།།ལློགས་ 


ནི ནིར །བུདམེ མ་པོའིགར། །ཧལླཱི་ས་ཾཞེས་ །ཇྔ་གཱསུམ་གརདང་གླུ་དང་ནི] །རོལམོ་གརབྱ་འདིནིག་སཱམ། བྷ་ཀུམ་བཱ་དང་ནི། ཤོམ་པ་དང་། ཌས་ 
ཐ་ རར ་ ུསི་པ་ེགར།།་ར་ ་ - ངོབོའྱི་ཁིའུའོ། ༢༡རྒུལ་པྫོའི་བཙུན་དངནིལ། རྫ ི་ད ོད །ར་བ། །བི་འ་སལོ་ 


ྱབ་མཁསཔའྩོསརིང། །འཕགསཔ་ཨྭས་སྨེདམའོ། །གྲིངཤོ་ཆེབ་ཨཉཱིཀུ །སྙིང་མོའི་བདག་པོ་( ཨཱ་བྟི། །རཱཿསྐུལ་ཡུལ་འཁོརཔོ ི་ོ ཁར་འ སཞེསྱ་པའོ། [ཧརྟ། ཧཆ།ཧ་ 

ཱ ༧ ཡར་ འོ། །འཕགས་པའྲི་བ་ཞེས་བོད་པ། །བུམོ་རམས་ཉི་ལངཚོ་འི་བདག །གཞནངུ་ཡང་ནིའཕགསབ་མཆོག །རྒྱལ་པོཆེདང་མི་བདག་གོ །ཨྭ་བླ་ད་ཧ་བསདྱ་་མིན། མདས 
6 ཨ དཾ། །གསལ་བྱེདདང་ནི། ཚུལ་དག་མཚུངས། །གསལ་བྱེདལ་སོགས་གརལནི། །སྔམའེ་ཡན་ལག་གནས་དངྱེད། །གར་གྱི་གནས་དང་ཟློས་གང་གནས། ༢)སྒེག་དང་། དཔའདང་། 
སེན སལ་བ །མི་སགྲ་དག་ཤུལ་མཉིས་བ། ཤིནབ།།ི་བཞེསྱ་དཏམས་བྱཅུའོ། །ལྨེག་པ། ཉམས་ལན། གཙངདང་འབར། གསལ་བཅན་ཞེས་བ་ཡངདོ། ༨།སྙེག་པའིདབེ་ལངས་བྫོད་ཚོགས། བྲ 

| །སྦའེ། འཕེལ་བ་དབའ་བཡིན། །སྙིང་རི། ཐུག་སརྔེ། བརེ་བདང་། ཁྭ དབངས །རེས་སུཅགས་དང། ཤུའོ །ངེམཚར། འཕགས་དང་། རྨདབྱུང་། མཛར། ༤།དྲས་བ་ཧོཾས། ཧཱསའོ། ༢ 


ང་ས 


ང་ད ༣ 
¦ རྒྱ་ཕན་གདུང 


ཟད་པ །ཡམ་ 


་ >¬ དཔ ཨགས བོ 


༄༅། བོ ས་པ །བབ་ནི་དང་ཨ་བལཾ། ཨ་ཧ རིའུ ཀྲ ཉི ཤྭཐེལ་ཡད། འ།བཟོདོ་པ། ཀམ། 
དད ཊུ རྐད ཁག གོ བའ གས སད ལོམ། མིག་ད འབ་བའོ། ༥ ལོ རྩུགསཔ། པཔ ོ་ 


མས་གཞན ཡིས རོས ཉུབ སི་ིམ། བོ འབད རྣམ་པརསྔ། 

ཁལ ལོ་བ མ་ོས།༤།ཡང་ 
་མོཆེ། ཏྱ །ིུ་འགིས་པའི། ཁྲུ ད།༢།འ ༈ དདཔའོ། ༢ 

ཤིནབྱསལ་དང་ཟུར་རིས་ཧོན། །འདྲི་རམས་སྒེག་པའི་ཧབའོ། : །ཡིཧ་ཀི་རམ་འྱམརལས་སྩེས་པའོ། 
་ལ་བྲིས། ༢ ' བཞད་ག༽ འི་ །བདྱིན། གུརེ། བཀྱལ་ཀྭ་དང། །བདེ་བའིདཀའ་སྟོན། ནརྨ་དང་། ༽ཟདད།། རྩེ་དམོལོལ་བ་དང་ །མསདང་། 


རོ 
པས 


ངོམ ཁྲེལ ཀླང །ཀྩོཌ། ཧཱནནིདང་། ལཌ་ནོ། ༥།ལུག་པའི་འའབུལ་འཁོར། ཆུ་ཅེད་དང་། །ལག་འཐུལུ་ཅན་དང་། བྷཱི །ལློཝན་པའཇོའི་རདམོའོ། ༢ ། གིང་ཱའྱ་ག་དང་ཀོ་ཧུ་ལེ། ༢ །ཟོལ་དང་། ཟུརསྟོན། མཚོན་པའོ། འ།རངབཞིན། 
བསམ། བུན། ཨཤ་ལ། ༤ །སད་སཱ། རམའྱུར་ཕེད་པའོ། །འཇུབ་པ། སཱབ་སོབ། འཛུབཔའོ། ༢ །སདདང། སཱོདཔ། ནམཔ་དང། །ཨྤདི། །ཨྒདིཏལི་ནདོ། །གཅད་དགདདང། གུནནསདབའ། |ཡིདདགེད། འཛུམདང། 

¿༧ བར་མརདགོད། ༈ཚད་ཉེས། རྡུལ་དང་། ངེས་གཏུངས་དང་། [ཉིས་གཏུང་། རབ་འབངས། ལུས་ཆརྨནཾ།“ །བ་ཇུབྱད་དང་། བསྣཱལང༥ པགས་པའི་རུ་ཨ། པ་ མེཏོག བུལ་ཀིདད། །ཅན། །བ་སུའི་རྣམའགྱར། བ་སྙདགའ། ཨུདྟཱནྣ་ 

ཧཱཾ ཞེས་པ་ནམས། །གཡོདད། ཞེགདང། འབུལ་དང། བརྒོད། ༤ །ྲདམོ། ཆོའི མཆིམ་འཇོགའ།གཡ་ཝ་བདང་ནི། ལུ་བ ཡི་མ འཐིབ གདོས ངཱ གགཏམའག་ལ་བདང། བླས་བའོ། ༢ ། ། 

' [དིཿདང་། འདས་བརྡ རས། ༢ །ཤེསརབ་གསལ་བ། གཉིདསདཔ། །ཏཱག་ངཞེས་པནམས་སོ། ༤།གཉིདདང། ཉུལདང། གཟིམསཔ་དདྱ། །ཆི་ལ་ལེགས་པ་བཅེསྱ་ཀྱ། །ཏྟོམ་ལས་ད་ྱི་མིདཏ མམོ། ༢ །གཉིད་སུརབདང། མིག་འཇུམས་ 
ལོ། ༢ །སྨིན་བསྡུས། བཞིནབསྣུས། ཁྲོགཉེ་རའོ། །ཁྲོབས་བལྟདང་། ལྣངམིགགོ། །འབནསབལྟདང། ཧུརབལྟ། །ཨི་ཊཿིདང། དྲནི།ཞདནཧིདཱ་ཡནི། ༦ །འབཚུལ་དང་ནི་ངོབ་ཉོད། །ཡདཧཤཱ་གུབདད། རང་བཞིནའཔ། །ངེམ་ཆག་ས་བདག 

། དང་ཚུལ་དག། །ཧླེ་བཞེས་ཁྱངབ་ཐའོ། ཁུའོ སཱིདབདང་། །འཁོརང་རུལ་གནས་བཅོནོརརོ། ༥ །ཉིནམཛན་ལོདང། སྐད་ཅིགདང། །དགོད་དང། དགའཧྟོན་རྣམ་སལ་ནི། །ཞེས་པ་དཔ་ལ་ལྡན་དཔལ་འདིན་སྡེ་ཡིས་བཀོདཔའི| . 
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ཨགས སུ གཞིས 
རར ˆ འན ད་ནི །ལག་འཀྲོ། སྒུ་དད། ལག་པསའབྲོ་ སཔ །འབྱོག་འགྲོ། རྡ འེ ཟེ -- རྡན རྱཌརིབས་དད། | 


ད་། དདིདང། །ཁོང་ 


མིངགཞནྣ་ངོགས་ག 


ཐོ མངོན་བ 
་ ས་ཚོད ༦ 
མ་ས འི 


མ་ས ཇི སུ གན་ག་བདོས་ཏ ཛི གིབ ནིདྩཾརྱས་བུ། །ལྡགམ་ཧྭོབསརྒྱུདྲུངདང་ནི། ཨུཏོར། ཀྲལ །སྔེཆེན། སི ཀ་ གི བྙ་ 


ཨླ་ཀུགནས་སྨྲ་གཅན་གན་ 


སྐུལབ་ཞེསྱུ་བཐལས་མཐོངིསྤ་ཅི་རེ་ཚོགས་སྤོ། 


དཱ ཙྷཾའིཏུཧཱཾ ཀླ ཆམ ས་འ 


སའོག རྐངའོག ྒ་ 
དསུ། །ཏུམ་ས་དུང། ལུ 


།གནས། བྱ་ཡོག །འོགགནས། ཀླུ་འི་འཛིག་ཏྟེན།༦ སྲུག ཁུང །ཕདྨའི་ 
འའ སྣུང་མད། རྒ འགུ ཤག ལ་ . ¦ 


གལ མཛའ 


ཐའ་ཡསདའི་དངང་ལུག །དོརྩོ་རས་བུ་དངྦུལ་བྱི་རྒྱལ།ཚདེས་སྦུལ་ཏཱལ་ཧལ་དག། །རྟ 


ལ་ལོ ཏཱ ལ་ལ བལང་སྣ། །མཱསུངྩ། ཨཱ ། རྐང་བཞིདང། །རྒྱལ་རིགས་ཇྲུག་མི 


¡1 སུམྤྲིབ་པོ། ༢༡།གནཁཱཊཾ། མུནཔ། 
ྲ 


ནཱ 


བམས 


མོས 
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ཟོ །གནསའཇོགམ་དང། གྟོངྭའ།༢ །བ་ཡི་མཆོག་ 
'[ཅན། །ཤཾའེདུམཅན་དད། འཐུངནནོ། གཾ 
མཱས། །[དབའརླབས་སྐྱེས་དད། 


རྭ །ཉ་ལྕེབསལྡནམ། པ་ལུ །དབའ་རྤབས་ལྡནམ། སིལ་སྒྲ་ཅན། རོ་བ པ་ 

\ །ཟླ་བའིལག མ་གསེརྡལནམ། ཉུབ གསམ། །ྱནུ་བནམ། ཚད 

དམ ལི་ །ཏྱཐ་འཇུག། རྐངཔ་འཇ་ སུ་བྱད་སྙེས།།ཚེསཀྱི་ཐུམ། ཚྩུཉྱིནམ། .«་ 
རཱ ཞེས་སོ། ༨ མའ རླབ་དང། །མེ་ལ་ཀཱ་ཡི་བུའ ས་དང `; ; 


བརྒུའདུཾས་འདྲེས། [ལྷུ་ཁང་ནས་འཐབ ཤིཆུགཉིས། །ཧདང། 
ལ |ཐོགིཏིཞེས་དྱ་བལོ་འ།དེ་་འ 1 ་ ས་ནི བུ འཁྱིཿ 


ཞོལའབབ། ལྟ 


།དཏབཿཅནད་ི། རད ་ 


༥།རྨུ་ལྣན་ལཱ། མུ་ཏཱལ།༢།ལགཆུདང་ནི། རྟགཏྟུའཔབ། འ:མད་པོ་ 


ལྡནམ། །འབབ་ལཱ 


མ། ཉསྭ་སུངམདངྨནུ་དད སཱ བུངཆེན། 
བཿ སག ཡམུནཱ། ཉིམ 
དཔོ་སྦིནདད། དཀར་བོའཐབ། །སྲིདསླུབ་མཞེས་བྱ་པའོ། ༢ །ྱ་དང་བྱའ་ 


ཐོ ཕཱ 


།ཞགས་སྲོལེམ་དང་། བི་བཱཊཾ། ˆ །ཁྲག་ལབ 


དབའ་རུབས། རྨབས་དནི། 


[སྟེ སྟེཔའབྱུད། 


མ །རུཡི་ཟེ སལ 
ཧྱ  ་ 
རོ །གཏུང་བཱེདམ་ 


བི ` རྣར 


` །རྤུའཁེར་དངནི། འཁོར་རྱུའོ། ` །ཏཱཡུརདདརྲུ 


ˆ འཇིགས་དང 
ད་རིག གི ཀ་ར་ཀ 


༄༅། །ཀྭཕ་གུར། ཟུགསམའྙེའི། །འགྩོག་པོབྒདཞེས་བཤདདེ། །རུན་འབོག་དངནི། གྱ་ཧ་འགྲོས། །ཕུངབ་དངནི། ནང་འ ༢ །ུན་འབབ་དཔནོ། འབབྱནུའོ། །དླུ་རཱན། པི། འགྲོདུདང། །རབ་བབ་དངགི དུཚོགས་ 
སྭ པ།སྦོལབྱེད་ཀུཊཱ། ཊོབ ༢། སརཱིབ་ཧ༔ ཆུ་དབཔ། ན་དིག་པརྨན་གནས་པ། །དནི་ཤིངདང་དྲ་སོགསརྒྱུན། །ལྷ་ཡིསངྱས་དང། ར་ཀའོ།༢ ླ་ར་འི་གནས། །ཧཱཾསརིི ཚིལ ཧཱིའ་དང་མཚོའིཀྭ་བ། །དབུ་བཅུ་ རླ 

1 ཡཱིན། །ཆུ་ུངྷནམས་སཆགས་པ་ི། །ནི་དངནྲིརུ་ཡིཨ། ༢ །རབ་དངའཇུག་དོགས། །ལུགས་དང་། ༢ཁུབ། །འགོག་བྱེད། འགུམདང་། རུམསལདུས། །དྲུགསནི་འོམའྱི་དམཚོ་ང་། །ས་ཡོ་ལ་སཱཞེས་པའོ། །རུའཕལ་བནི་གང་ 
པའོ །ལུགསིུགཉེང་འབུག་པའ། །ཕ་ངོནུ་རོལ་ཕནཛུན་ངོགས། །དེ་དི་བརའི་རྱུནལམུ་མོ། །གླིངཔང། ཛྲལ་ཀི་ཀ་དང་། །སྡེའའི་བརྙལ་ཞུགས་བར་ཧྱི་གླིང། ༤ །མཐུལས་ཕོན་པ་དེི་སྒང་། །ཧྱེ་མའིཕོགས་དང། བྱེམའི་ཐུང་། |བཞི་མདོའི་ཀྱག་དར་ 
ཞེས་པ་ཡང།འ །ཝཨཀ། ཱལི་ཀཱ། ༢།འདབམདངནི། ཆུའགེབས་དང་། །རས་ད། ཨཀ །ཀྲ་རཊ། །འདམ་དངའཇིསྡ་ཐབ་ཧུད་དང་། །ངམཱལདད་ང་འབེད་དང། །ཇཆདཔརཉག་ག། ༧ །ཟ་དང།སྣོལ་བྱད། རྡརམས་སོ། །སྒོ་བརྟ་རིནོ་ 
ཀཿ །ཤིནྱརལཧེདཾ། སྣྲོལ་བ་པོ། །ཏདཌིཀཱ །རུའི་ཤིངརྟ། །རདལིནྣི་ཞེས་ཧུཌོ།ཁརྒྱལ་དང། རུ་རྩལ་གཟིངས་དངནི། །ཇྟེལ་ཀ་དང་སྦྲལ་བའོ། པིསྒོལ་བཧེཌ། མཇུང་ཆནདང་། ༢།བཏུ་བསྡོད། བུདཔ། གྲུ་སྐདང་། །གྲུཡི་བརྨཊ་དག་གོ། མིད 


པཾ །ཧཱདརབ། སཾ་ལཛྲཾ། །དཉིད་བརིསྙན་ཡོནན། ༢ །གློགས་པཤུ་ཏ་པོ་གྭ། [གླུ་སྱ་དངནི། ག་ཡོད་དང་།།ཆུ་སྐྱོང་སྣོད་ལཆགས་པ་དང་། |སྒྲལ་བའི་ཤིངརྟརྣམས་ཡན། “།གྲུ་ྱ་དངནི། སྣོངཀེད་ད།ˆ ྡོདསྐྱོངབ་དངཕཱྟཊ། འ །ྲུ་ྦྱ་ཤིང་ 


གིཏོགཅིའོ། །རྦུ་འཛོར་སྣྱོད་དང། འཐོབ་པར] ཤིང་གཞོའོདང་ནིརུལིསྣོད།འ རད་ཛུག་ཤེང་དང་དྒྱར་བའི་ཤིང། ༢ །གྲུ་བཙོས་དང་ནི། མཉན་པའི་ག།༢།ནྣ་བ་འཛོན་དང་། གདས་པའངོན། ༢ །གྲིངགཞནཧུ་དང་། གྲུའི་ཚོངཔ།: །གྲུའདྲེན་བཞེས་ 
ཏུ ཡོ ས་དང་། གཏིང་ཟབ་དང།། །ཙོངགནས་གཤིན་ངའི་འགྲ་མོའིལ་རེགང །རྒྱལ་ཆེན་༡ལ་འཆིང་དྲབ་འཛིན། རླུ་ཡི་འབངས་དང་ཏྭ་བ་དང་།_ །ཏརྒྱལྡན་པ་རྣམས་ཡིནནོ། ༦ །ཚོགས་ཉི་སྲད་བུ། གཙངབྱེད་དེ། །དྲྭ་བ་དང་ 


༄༅༽ 


„༨ ཏ་ལཾ་དོམ།༢ །འཆིལ་མདང་ནི། ུའཕིགས་སོ། -།རྒྱ་མཚོཅན་དང་།' རྒྱམཆོབ། །གཏིང་ཐབེ་དངས་དད། བ།སལབ་དང་། །དྲིབལ། རུབ་གསལ་དྲི་མ་མད། ༥ །རྟོག་པ་འདུམ་ཅནམ་དངས་པའ། [གཏིང་མད་གྱུར་དང་། མི་ཟབཔ། །ཟབ་དང་། གཞོའ 
ཧཱཾ དུང གི ཆིངས་སོ། །ཏྱ་ཧྷཾཔཱི། 
ས། ཛཱ་ 


ཀུ་ལེའཉྟིདངྷ ཀོ་ཊིའོ། ༤།སལཝ་དང་། པྩརྭ། །ཁྱེ་ཁུས་བཞེ་ཉཔ་དང་། ཁྲེལ ཝྲརཔཞེས་སོ། །ཕུངསུཡ། ༤།སཱཧཾཉིཾ་རི། ༢།མགྲིན་གསུམ་ཀནྡྲ་ཀཀ་ཊ། ལྭཏདང་། འགྲོལཱན། གཆཿན། །རྒྱཊ་ 

ཏ། ལྒོང་ཁྐྱེས་དང། [ཇེཀ ངར ཤུནཔཅན།--།རྣམ་འཕོའི་བདག་ངང་། མ་ཚོག་བདེ་དང་།  །ཀྱ་ཊ་གི་དངམི་གམི་འཛུམ། །ཤྭའི། ཆུར་ཉལ། བལ་བཱན། །ཟཅེདཞེས་པྣ་རམས་ཡིནན། །མཆེབ་ཧཱང་ལྡནྡབི་ཅན་དང་། ། 
།འཇོམས་བཀཀ་པྭའྲི་ན་དག། ༢ །ཉྱི་ཧུལ་པོནམཚུངས་པའློ། །བྷུལཾ་ཀ་དང་དོ་ཧིཏ། ༧ །ཨིལྡི་ཤ་དང་ཀྱེམའི་རྐྱལ། །ག གཱཉུས་དཱང་གསགམའབདག [གདུཔས་ཀ་ཅན་དང་། ཆུའིག་པུར། ཚུཡི་གདུདབྱེད་དགཏུ་བརྗོད། ༧།བི་ཤཌ་དང་ 

པགསཝནནོ།༣།ཨིཌྣཀ་སྕེས་ཨིཌྔཀ །ཆུསི་སྡིག་པ་རྣམས་ཡི་ནན།༢།དཀར་པོམཚནདང་། ཀུུཝཊུ། །ྱེམའི་ཁུརས་ཞེས་པའོ།༢།གདེ་ས་ཀཅན་དང་གདེངས་ཀ་བཀྲ།༢ ཛླུ་སྩལ་བྱེད། གོསངནན། [ཱ་ཱཙིཀཱ། ཀཙི་ཀཱ།།བ་ཀྭ་ 


ཅབ 


ཤྩ 


ཤྭ 


༄།། །ཏིཾཅི་ཐཱུ་དང་ནི། །ཧྭཀཱ་ཙི་ཞེས་བབའ།༢།གཆཅན་དང། སོག་གའི་རུཔ།༢ །རལ་པོའི་སྙེག་པུམངྨཱད། །དེཡི་དགའམ་རྲ་ཅནམ། །གྲོངནི་མངྒ་པཝྡཧཱམ།, །ཧཱུལ། ཤཀུ་ལོ་གརྫ། །ཤཱ་ཀུལ་ཡི་བྱིས་པ་དང་། །གཌ་ཀ་ 
སྭ་བབའོ།༧ །དུག་སེལའརིང་པོབདཱ་ར། 2/ཆར་གསུམ་ཡང་པའི་བརྡ་ར། །ུཡི་དཔེན་པཞེས་པ་རྣམས། ^ རྒྱལ་མའད་བརྒྱལ་ཕོའི་མཁྲིན། །རྐྱགསཛནཞེས་པརྣེཡེས་ཡིནཱནཱཾ། ༢ ཏི་དང་ནི་ཤིང་ཛར་ཅན ༢ །འོད་ཅན། འདོ་ནའིའདབ་མཐན།འ ༈ 
བསྣལནདངནིཟུམཔའི་ཉ། །རིཉ་དང། ལོགསྦྱ་ས་དང། །དཀར་པོའིགབིངས་ཞེསྱ་བབའ།འཟུ་ཉབ་ངགཡྩོ་བེད་ངག་༢ །བངྒད་བདྱེདད། ཤིང་ྟེདྐོང་། །བདུའིམིག་དང། གྱེན་འབྲུང་ཉ། །གཏེར་ཧེདཆནཔ་ཞེས་པ་རྣམས།“།ཚྫངས 
མའདྲསྱཙི་གླའི་དགེ ༢ །དངུག་པའིརྩ་རཱལ་པོདམར་པེད།༢ །གླཆས་འགོ་དང་། སོགལྭ་རུང་། །ཀྐོབའི་སྤུཿན། རླུངཐུག་ཅན། [གོས་དནོ་དངནི། ཤ་ཟའོ། །མཁའ་ལ་ཉུལ་དང་།མཁའཏལ་སཱོད།༢།ཀུཧོབདངཆུསགཟི་དས་ལྩེས།དབངའཛིན། 
༡འབུ་དགེ།མིགལ་བད་ས་ཏེདདོ།པ།སྒོངའི་ཉྭབནཚོགས་པལ། །གྲུ་སྱདདངནི།ཚུའི་སྒོང་ཅན། །འཁོར་ཡོསྟོད་དང། གྲུའཛིནདང་/ །མུནུའི་སྦུལ་དང་།„ སྐུམས་པུཅན། ༢ །ཨཱལཱ་དཱི་དང། བྱིསཅན་མཚུངས། ༨།འོད་བརྩགསདང་ནི། གཱ་ཧཱདདང་། །དམུར་པོར་ཟ་ 
དུང་ཤྭ་ཀུམ། །དགའ་བའྱ་ཁིལ་དང་ཏིམི་དང། །ི་མིདིལ། རཱ་གུའྱིཧཱ། །ཨ་གྷ་རམས་ནིདྱབ་བརའྱུར། །ཨཱདཱསཞྡརིཧཱ་བོ། །མི་ངེ་ཟང་དེཡི་དུ་བནི། །ཧོཾ་ཀ་སོདང་ཱ་སིན་སོགས། །ཇུ་ཡི་གཟུགས་བྷརུནར་སིནདང། །རལ་གྲིའི་སོཿནམ་ 
ལི། ° །མཐྲའ་དགཛིམ་དང་ཏའདེབས་དང་། །ད་དཔྱཆུ་ཡིན་ཀརའེ། །ཆུ་སྲིན་དཀར་དང་ཕྱོགས་འཛིན་ངང་། །འཛིན་བྲིུས་ཀིརྒྱུདཅན་དང་། །རུ་ཡི་སྙིནརིངསན་ཀའི་རྒྱལ། །ཇུ་སྒོང་ཅན་དང་། ཆུའི་བུཟཾ། །རན་ཀཧུཡི་ཟས་ཅན་དང] །དཏུཏྷ་དང་། 


ཏྒ༽ 


ངོ 
ཆུ་ཡི་ལྕུར་ཡརསྟ་བའཔྱ།༡།གོདྷིཀཱ་དང་། ནིཏཱ་ཀཱ། །ཛལ། གྲ་ཧ། ཞེས་པའོ། ༣ །དྲདངརུཡི་ཀྱམ་དང 


༨ 


|༄༅། སྲིན་དུ་པད་པ་ཛ་ཀ །ཆུཉིམ། ཛྭ་ལཱ་ཡུ་ཀཱ་དང་། །ཆུ་ཡི་སྣང་བཀྲ་ག་འཐུངདང་། །རུཌཱའགྲོ། རུུའཐུངདེབཞིནདུ། །པེའྟི། བརྙེའྲིདུངདི། པཊཡུ་ཀ་ཞེས་པའོ།༡༡།རྙུཉལ་དང་ི། ཆུ་ཡི་གཞི། །དེལ་གཏིངམེདརུ་༔ུ 
གི ཕྤོགས། །ལྟེང་ཀའྱིལདང། ཆུ་སྐྱང་སྦྱོང། །ཉབའིྲན་པཆུལ་ལོ།༢ །ཏྭདནུ། བུསངཱ། ལྣཔ་དངོ། །བདླངརཱཾ། དུས་མཆོག རན རུཾ ཨཾ འཛགྱརུ། 
དྡ །ཕཊ་ཞེསཔྲ་རམསཡིནནོ། །ཨརྷ་གྷཱ། ཁོན་པར། །རྐངཔའཇུག་པའི་ཕཊའོ།༢ །ཇི་ལཱ། ཁོན་པའིསུ་ཁུདཏེ། །བྲིན་བཱའི་ཁའཆིངས་སོ། །གྱེནའདེན་ཅུམ་པའི་འྲགུལ་འའོརདང། །ཅུ་ཧེན་འབབ་ོན་པ་ཧོའོ། ༢ །མུནནག་ཁོནཔཆུ་ཏམས་ 
ལཾ པརོ། ]ཟུན་པཅན་དང་འབུ་སྲིནགནས། ༢ ྫིང་དུདང་ནིབྱུས་ཆུ་དང་། རམཐིལཅན་དངདི་དྲེནཆུཿན། །འོག་པི་གནས་ཅནཞེས་དའོ།ཕ །འོག་དང་། ཏལྡི། པལླ་དངུ། །ཏཱལླི་ཀ་ཞེས་པརྣམས་སོ། ༢།ཀུ༔། ལྕ་ཡི་རྫིང་བུའོ། །ཨཱ་ཞཏིནི། ལྷས་ 

བྷོ་པའོ། །རིང་བུ། རྫིངརིངས། ཁོགས་པོཅན། །མཚོད་སྡོངཅན་དང་། ཏྭསྦྲཅནུ། “ །འོཐསདང་། ཡོངས་སུ་བརྐོས་པའོ། ༢ །གཞིན་གྲོང་དྲརྨའཛིནཔའོ། །བཙྫུགས་ཤང་ཆྟུས་བདླརབཀུན་ཤིངདང་།ཕུག་དང་། ཇྡུལ་ཕྱེས། ཆུ་སྱེཿ 

ཅ། །ཀླ་ངོ་ད། ཤཱཏོ་ཧ། །བྱ་ཤིས་བསྒྲན་དང། བཞིན་ཅན་དང། །གནསཿན། ཤིརྩ་རུཌཛིནཔའོ།༡༡།པདྡ་འེའབྱུང་གནས། མཛེའུདང་། །ཆུ་ཡི་སྙིངཔ། བཞད་ལྡནམཆོ། པ །མཚོ་རླུང་། རངཨཚོ། ལྟེང་ཀའོ།༣ འདེ་ཧྱོཔདྨནྡ་ུས 
༥ །མཚོལསསྨྱེས་དང། མཛོལ་སྐྱེས། [འཊབསྟོང། འདའ་བརྒྱ། ཀམ་ལཊ འདམ་ལགྱེ་དད། རྟ་མའི་བཅུད། །རིབས་འཕིགས་དངའི། ཛུཏྤལཝེཾ། །དཔལ་རྱི་འདབམ། ཨམཱུ་ཇ། །པཀེ་ཛདང་། ཛཾལ་ཛ།  ཨལྣནིདང། -ཛཱངརི། 


སརཱིདཾ། མཚོལས་སྐྱེས། །སརོདུཧ། སརོ་ཛི། །མི་ཧི་འཚོབ། དུཀྲརབའཇོམས། །རྒྱས་བྱེད། ཨསྣྲོནུན་དང། །གེ་སྭར་ཉན་དང་།  སྔོང་ཐུཅན། །ཀྭའྩི]  དཔལ་གོས།  རཱལི་ཀེ།ཁ།པདྨདཀར་བོ། རུ་རྙེས་དཀར།༢།ཨུཏྤལ་དང་ 
ཀུ་བལ། ཀུ་བཾ། གུབལ་ཡའོ། ༤ །ཀེ་སྭཏྟོལ། ནགུས་སུཏཱལ།འ།ཆུ་རྕེས། ལྔོན་པོ། དབངམཚོགདང་། །འཇིམེད། དབད་མོ་དེས་པའོ། ༢།ཨཱ་རཱམ་དཀུརཔློ་ནཔའི་དི། [ཀེརབཾ། ཀྲུ་མུད། ཀུམུཏ། |རླུབ་དགའ་དང། ཟླམ་ཛེས་དང་། 
,ཏྟཛྟུདང་། མཚན་མོ་བཞད།༡ཀཱནོཀའྲི། དཔལ་གྱི་ལག །ཨུ་ཏཱམ་དམརཔོ་ཐུངབ་དགའ། །དཔལ་མོའི་ཁྱིམ་དང། ཀླུ་མུཏ་དང། །ཀོ་ཀ་ནདང་། མཚོ་པེས་དམུར། ༨ །ཀ་ཏཱ་ཝ་རིདང། དབཟངཅན། འ།བུནམཚུམས་ལྟར་དམརཏ་ལྷུཀེ །ངུག་ 
ཧཱགགྷི་ལ་བ་པདྱ་ར་ཅན། ༨ །སྔོང་བུནམནི་ལནྟི། །རྒྱསལྡནམ་དང་པདྨུཿན། །བུཊ་ཀིལིདེས་པའོ།༧།ཀུ་པུད་ཡིནཱགསཛ་ནི། །ཏུམཱའིདཱིའོགཞནམཐའ་ཡས། །ཀུཉྲིན་ལཱིཾལ་སོགས། །སྡོང་བུཆུ་ཝཚེུའོ། །པདྨའི་རྩ་བཏརྟུལཾ། །པི་ཝི་དང 
ནིབི་༩རཾ། །པདསོགསཚལནི། ཀདླཐཱ། །ཀ་རྭ་ཱ། ཤིཀཱ། ཀླར། ༣།ཟའླབུདང་ནི་གེསརཔོ། ༢ །ཧྟེཔ་དང་ནི། ས་བནམ་ཇོད། །གདུགསི་ས་ངོན་སྟརི། ༥ །སྨ་ཏི་ཀཱ། འདབ་མོ་གསར།༢ ། ཧཱལུནི་ཀེ། འདབ་འགུངས་ལྡན། །ཀུ་ཤེ་ 
༨དང་། རཱལུའྱི་ཧལ། །འཕགསཔ་དགེ་བཞེས་ཁངངོ། ༢ །དེནསྱིདཀལ། །ཆུཚེརམ། ཚུའི་སྣུ་རའོག ༢ །བྲལྟི་བུམ་ངཅན་ངངནི། །རུ་ཕི་རྩ་བ། ཚུའེབཞི་མདོ། ཟམཁའཡི་རྫ་བྲཆུཡི་འདབ། །འདབ་མ་རུ་ཡི་ཤུནཔ་དུང་།. །འདིནིཀའི 
ཌིཏུརངབསྟ། །ཛོལ་སུཀི། །ལྦུབས་ཅནནོ། ། ཤེ་སཱལི་དང་ཆུ་བལ་དད་ཚུལེ་རྔམ།ཕུའེའེནབ། །ཀཱཧཱཾརང་། རུའིལྔོནམོ། །ཆུ་ཡེ་ཕུསདང་། ཚུཡི་རྟགས། །རུ་ཡི་སྐབས་དང་། ཆུའི་དྲ་བ། །ཆྩུཡི་འདབམ་ཞེས་རྣམས་སོ། ༡༡ [རྒྱམཚོལ་སོགས་ 


་མིབཾག 
གའ་ཛིན། 


ཀབརྗོད་བྱའི་རྟགས་ཅན་གཞན་ཤེས་བུ། །སྣལ་དངའི་སྒལཱིའོ། །སྕིཌིལཱི། ཐང་གི་མཚམས། །རིག་པའི་ཐངཿཛཚམས། ཐྱིམཁན། །མརྦུ་ངྡནི། སྒྱངམ་ཐང་། ༢།མ་བརྐོས་པ་དང་། མཉྱོས་པ།༢།སྐེ་འབྲོ། འགྲོལཱན་འངིགརྟེན་དང་། །གརྟེན་ ¡ 
* །དྲཱི (གནས་རྟེནནོ།༥།འཇིག་རྟནའདིནིབྷ་[རྟའི། །ཡུལ་ཏེ། ཉིམ་བཏའོ། །ཐརཏདང། མི་ཕིས། །ཡི་ལྭ། ཐཱ་ཏཾ། ཏོག་གི་ཕྲེང། །འཕྲོག་བྱད། ཁྱུམཆོག་གླིཾས་ཐུའམའི། །འབང་པོ་དངནིདབྱིག་རིང་བཞིན། །བངགི་སྙུའི་སྙན་རྣམས་ཏེ། ] 
_ ¿ ¶་སྭེང་གིནི་ཡུལ་རྣམས་དགུ།༩།ཀྲུ་ཤ། ངའསྟབས། ཁྱུང་ཁུངཛམྦཱ་ཤིང། །པདྨ། ཤཀ |ཤལྦཱ་མིདདང། གླིང་རྣམསུ་སུའགྱུར། །ཀླ་ཀློའི་ཡུལ། |སྷཱ་ཏུའི་མཐྦའ་ལུ་བོབ་པོ། །ཕྲ་ཚཱག་དང་། སྒྲ་ྒནིང་། །གངས་རི་དང་ནི། འབིགཧྱེད 
¡ ཧཾཿ པཾར། །འཕགས་འབྲུངས། བསོདནམས་སག་ཞིདང། །ཡུལ་དབུས་དང་ནི་དབུས་ཡིནན། །དེནས་འདིན་ནི་སྭ་རི། །འབིདིར་ཤྲའིའགུལཞིག་འདོད། །འཛེགས་ཕྱད་གངས་རི་དགདབུས་སུ། །ཤརདདྡ་བྱཀི་ཆུགཏེརརོ། ། ཤརབཏིའི་མཚམ་ས་གང་ 

དེར་། །འཕགས་པའི་སུལལ་སོགས་པྨ་ནམས། །ཡུལནི་ཤརདང་། ལ་དངནུབ། །བརདང། ཆུབ་བུང་རམས་ཡིནན། །ལྷ་སྱི་དུངའི་བར་གངཡིན། །དྭ་རས་ཅནྲའི་སཐྭཏི་དག། [ཀ་སྡེ ་།ཚངས་འཁྲུངས་དེ་དག་པ་ཊའོ། ། 
གྷ་གཱ་ཡ་མཱཧཱ་དག་གི། །བརབངབཞིནིའི་བོད་བང། །ཕྲངཱ་ས་དད། ཟླའི་འགོ། །བླའི་ཚོདདལ། ཀྲཱོདི། །གོཌའི་མདའརིས་སཱཐཡིན། །དཿསཱ་མཚན་པ་བརུ། །ཀནྣ། ཀཱརྫ། ལྟཾཱ་བྲོང། །བུམོ་སྒུརའཁྱོག །གྲུ་ཤའི་ཐང་། །ཆརཆེན་ཞེས་ 
མས་མུའ'ཉར། ༥།ཇིསཱའི་དངཉེབའི་ཐང། །འཁོརམའཇིགདང་ཤིབའི་གོད། །གསལ་ལྡནའགྲམ་དངྱརལ་བོཅན། ༤ །རདྱཔུང་མྱེས་དང་ཕུལ་འཁོར་ཆེ། །ཡུལ་བྱི་གནས་ མཛོགསདག ཞེས་བྱ་བའོ ༢ །མཉོག་དང་གྲོང་བྱེར་དང་། །སྐྱ་སྣར་བུ་ཞེས་ 


པ །གོ་ང་མ། སྣོབསྦཧིའིགས། །ཟང་ ཏྭསཱ་ལིཀུ་དང་། །དྲུལ་བླགུགས་དང་། འྲྲགེད་ཏིམ། །འཁོ་པཔོ་གཅིག་བ། གནོད 
།་མ། ཧས གས། ཐེས གི ོལ་དང་དི། བླང་པ། །་གྭང་དང་། ཀྭ་བད་ག་༢ །བརྙནིདང་ཤརྒ་ི་ 
པར་པ ངྒེ ཡཱ ག་ད ་ཟམ་ཏོག །ལྷམོ་མཁརདང་མདའཡི་གྲོང་། །ཀེཊའི་ལུལ་དང་། དཀའབཛཱཾགནོགས།] 
སགས བོའི་ཞོང་མདུདཉིདདོ།།གོང་བེང། ཙན ཕེང་བཅ།འ།སོ་ལན། ནོང་ཅན། ཤོང་བུངདང། །སོཅདཚལ་དང་ གེང་བཅན། པས གའྱི་རུལ་བོཅན། ཏར ཛྷི ཁྱིརའི། ༨ །ཡུས་འཕགས་ 
ུསའཕགས་དང་། །ཀམི་ཐིལ་ཞེསྱ་བབའ།འ།རམ་བརྡ་བིད། སྤྲ་དན་ཞིང།༢ །མཉུན་ཡོད། ཆོས་ཀི་ཚོང་རལ་ལོ། །གོང་གསུམ་པྲ་ནྲིགོངཏྲེར་༢།འྭཐལེནདངནི། ལྭད་ྲི་གོང་། ༢ མ་ཐྭུ་དང་། སྣངཿཅནདུང་ །ཟླང་ 
ས་སོ།༢ [ཀུ་གཧུན།དེཡི་ཧོང་། །ལེགས་མཐོངཿན་དང་། : ཀུ་ཤའིཐང་། ༢།སྒུདགུའི་བདག་སྩེས། བྲ་ལཱ་ག ༢ །ཀྲིར་དང་ནི། ཛྷཱཀའོ།ˆ།མཚོནམ་བཟོགོངཏའྲིཀུ །རག་རིའུ །ཀྐསྙི་ར། ༢།ཡམཆུ་པའི་ཡུལ་ཁཞི་ 
ངཱ ཛི དྲིས ཀླ་གདབེས། ལྔ་འེངབ་ གགཅམ་ ཅནངང། སྲང་ེདདོ།༢ རབ 


ལྷིཙའི་ཡུལ་ཤེས་པརྱ་བ།ཀྭ།བཱ་ལ་དང། རྟལ་བྱི། །མཆོད་ཏེནཿནཞེསྱབ་བའོ། །ཀླ་རུ་ཁ་དད་། ཁྱིམཆནབོ།འ།ཡད་བ། 
དང་ནེ། ཧཱདཱཱཾཏྐ། །ཨ་བདྡུར། ཀམྟོ་ཛ། །ཛཱལནྡྷཾ། ཏྲི་གརྟོ།༢ ཨངདྷ། ཙམླཱ་ཉེ་མཚནཉིད།༢།མདའ་རིམ་དང་ནི། མུལབྫོདས་སོ། ༈ ངུ 
བུས།༢། ཨུཅན་དད ཀུ་མུད་མང་།༢།སྤ་ཡི་ཚལ་དང་། ་ འ།འདམ་རྫབཅན་དང། འདམ་ས །དི་སངཿནདང་། ཟྣལཅ། ོ་ུ་གསེག་མ་ཅནི་ན་པ། །གསེགནརབཅས་ 
] །ཡུལ་གངཆདནུས་འབྲུ་སྒྱོངབ། [ལྷ་ཡི་མཅནཞེས་པའོ། །ནུ་ཀླངཆུ་ཡིས་འབྲུ་སྩོདམ།, །དེནིརླུཀླུངམཿནན། [རྒྱལ་པོ་བཟང་དང། རྒྱལ་ལྡན་ཡུལ། །རྒྱལ་པོམིད་དང་། 

ལྷུས། འ།ྲལ་དང་། ཀུན་དྫུད། ཚུལ་དང་ནི། །བསོད་ མི་འ བྱབྱིན་ཧྱེ། ཧསྟྷི་བརྩེགས། 


དོང 


རྩ ] གྲོགམཁརདང། །བཀྒྱདྱིནོ་ཧྩིབ། 
་བཞྐོམྭ་བ་དང་། །བྲགོད་ཧ་འགྲོ་སྐརངལན་དང་། ༢ །བརྟ། བནཾ། རྡུལ་ཅནདང། །པནྡ། ཐཱཊ། ས་ཧྲབཏཾ། །ཨདྡ། ཚཱཆ། 


] དྲ་དྷར། ཤཱལྭོ་ཏོ་དང། གུ་ཀུ་ར། །ཀྱུདཔ་དངྱ་ིའི་ཡུལ།, !སྐྱེ་བོདངའི། པཱརྩའོ། འ།མེ་ལྡན། 
` - ཅིཕུལ། གནས།༢ །གུ ཟའ ལ་ ༢ །འདམ་བུཿན་དང་འདམ་ 


དང་། གསེགམ་ལྡན། །དེབ་ཞིན་ 


རྒྱལ་དནཿན། བད] མངད། བལངགནད། །། 
།བཱམཁྦ་ར། འབྱུ་ཕི་བྲག༦|ས་སི་ཁོད་ཡུག་འཁོར་ , 
ཁུཡུམའོ།༡༨།དམ་པའིལམ་དང་། ` 


[འཇུཊ་ - == 
། ལམ་བཟངདང་། །དཔལ་རྱི་ལམ་དང་། རྒྱལ་པོའིལམ། ༦།ལམ་བུལ། 'ལམངན། འཇིགས་བཅནལམ། །ཀཏོདྡཱ་དད་། ཀྭཔ་ཐྲ། ༥] ཤྲོ་གཊུཀ །དབྱིབས་དང་ནི། །ལམ་འདྲེས་དང་ནི། བཞི་མདོའོ། ༦།བར་ 


ལྦ་བ །རིམ་བསདགྲོད་དཀའ། ཀུནརྒྱུག །བལདཞིངརྟ་ 
ཆང་ཚ ངཱ དད་ནྐནས་དཿ ལྡ ༽གཀནས། 


ཤཿ བངྱ་ཡི། དབུས་ཏྱི་གནསནི་ཀཟྫ་ཊཾ། །གལ་ཏེདེ་གྲོང་བཞི་བརྒྱའིདབུས། ། 
° ལམ། ཚོངའདུས། ཡུན་འཇུག་དང་། ། 
ཞི།༢།འཇུག་དང། འཇུཧབྱ། སྐྱེབོའི་གནས། །མཐབ་སྔགས་ 


ངུ 8 ༢ རབ [བརའ། བབསསསསསསསསས་པ་་ ༥ནས་ས་བགསམསས་པ་ལོབས་སསསསསསས་བ་ལདངསཤཤསས་་སས་ 
འོག་འདུན་གནས་དང། །མཚོནམོའིནངགནས་སླིབ་གཡོགས་དང། །ཁྲིམདངཀྱ་པའིགནས་ཀྱ་ངངོ། །ངེས་གནས། གནས་དང། གུནཏུགནས། |རྤྱབས་འོག་དུང་ནི། ཁངཁྱིམ་དང་། །ཁངཆུང་། སྙཱིལཔོ། བརུནྣས་དཱང། །ལིལཱ། 
ཁུའཇཱཤ་གནས་སོ། ༢།རབ་བཞིབ། གླུ་ན་ག་གོ ༢ །ཀུན་གནས་འྱིམ་དང། བ་ཤེས་གཉེནཅན། ལྔབཟངས་ཞཡངས་ནངས་། ཚི རྩམ ཁའ ཤི། ་ རེསབསའིན། ། 
= ཐུདོམམལོམོའིལ་པོདང། །མཆོད་སྱིལ་པོ་ཞེས་བབའོ། །བཟཔོ་དང་ནི་ཡུན་འཛུག་གནས།༢ །ར་ཡི་རབ། རྟ་ཡི་ཁང་། ༢།འདབཅགས་རབ། བྱལ་ནནོ། ༢།ཆཁང་བཅུང་བའི་རབའོ། །རྒྱམཚའིི་མདང་ཚླུང་ཡོངཅན། ཁོདགནས་ 
¡ ཤཱིདིམོ །བསྟིཏུབ་ཡིལསད །ཨབསྟའི། སྤ་ཡིིམ། །ཉིལམ་རངབའུལའཁོརརིམ། །ངུ་ཁང་ཨནྷཱ་ཀཱའོ། །བཅོནརདང་ནིའཆིངཿའི་ཅཱིམ། །གསོད་པའྱུ་གབབའི་སོར། །འ་ཇོགས་གནས་དང་དབཅན། ༦།རདམའི་ཁིམདང 
།རརཾ། [གླུ་བའེབད་བལསོགས་ལ། །ག ། མཆའོ། །སོ་སྭིགནས་དི་དེའི་རབ། །ཐུང་བནམསྤུ་འི་གནས་དང་རྟེན། །གགས་པའིུངློལཡི་གནས། །མཆོདརེན་དངནི། མཆོདུན་གནས།༢།ཧི་ ། ཀུན འོ། །འདུན་ 
ྱེ་བོའི་གནས། །ཝ་གཞི་དཀོར་མཛེཿ འཇུན་ཁངཿམཚོག །སྙིངཔོའི་ཁང་བ། གནས་ཁང་དང། །ཁོངས་སྩོད་གནས་སུ་དེབར་དདོ། །མཚནདངམཚན་ཡི་བརདངནི། །མངོད་རབ་དངནི་ཞླདབང་དོ། ༢ བང་མཛོད་དངནི་མཛེདཡནད། །ཨ་ 
། །རཱ་སྤིལ་དངི། ལུས་ཚདཿན། །ནབའིརྱུདདངམཉུཌཀཿ། །ཛཱ་ཡི་ཁང་བཟངས་མཀཊ། །མུན་ཁང་།༡མཉུ། ཀུ་ཏྲིཤ །བསིའཁངལ་སོགས་རོརལཱ་ནགནས། །འང་བཟངསལྟ་དངས་བདག་ཅྩིམ། །གཙང་གནས་ 


ནི་བུའཙ 


° 


།སྒོ་ཟླེགས། ཀ་བ། ཀྭ་ཏཱ། །ཨནདངདང་ 
བོ 


206 ཕག 
ཁྱརསྒོདངསྒོ་མྲོཆེ། །མདའ་ཡབ་ཡོངས་བརྩེགས། གླངཕོའིསེན། ལོགསུཅན། །ཕཱོགས་སྒོ། ཧིནམོའི་སྒོ། །ཨཏི་ཏཱཞེས་བྱབའོ། ༤།རབཏུ་བཀབ་དང་། མྲི་སྣང་བྱེད། ༢ །ཡནལག་བཞི་ལྡན་བརྟན་པ་དྲང་། ། ཤིངའགོ་རྔོ་ཡི་ཡ་ཐེམ་ 
རེ །མདབ་པས་ །གངའིསནངདེ་ཡི་འབལ། །།ྷའ རཱ སོགས་ག །གདུང་སྦྲར་ཤིཔྱིམཐོག་ ། རར པ །ཀྲམ་ཤཱིཾརྱ་ཧྲེའུའི་མགོཿ ༡ ཁའྱ་མན་ཞེས་གོ།ལ།བས 
ཤི ཤདྷཱ(པ་དངཞུལཞལ་ལོ། །ཡོལ་བས་བཀབདང་གོག་ཁྱིས་བཅིལ། །མཏཏིདད།° ༩པ་ཏཀཾ །སགཞིཁདོག་ཅནཞེས་སོ། གསསབ ཁྲས་ཅན། །ཉ་བའམ་ྲིད་ལནགོངམ་ཐའདང་། ༈ །ཉེ་བའི་ཤཾལྱ་ཞེསབྱ་བའོ།: །གྲེདདང་གྲོདབར་འདུཏ 
ཤི དནས་སོ། །རུ་ཕེད། རྣ་ཡི་སུལི་ཀཱ། །འགྲོབ་སྦྲས་དངའིཐེས་སྐྲས་དང་། ༢ །སྐས་ཀ་དངདི་སེངདུའཛེག ˆ །ཡུག་དང་། སྣོདཔའྱིདོརདང། །ག་ོང་བད་ཐེདཔ་ཞེས་བྱའོ། ང།བྱིདོངབུས་དང་། སྒྱུངས་པདང། [ཕྱག་དང ། ཧྱི་རོལ། | བྱབཔའོ།། 
སྤོདངཕེས་པརདབྱུང་བའོ། །ངེསུ་པར་འཇུག་དཱ། དེས་འགུགསསོ། ༢ །མཛོམསདག སོམཚོམས། ཁམ་པ ཚད ད། །ུ་དདནི། མཨབྱརི།༤།འབོག་ཁིདུནི། ཚུ་ིཞིམ། །ཁཚྫབིདགནས་དང་། དམང ྲོངགིསྡེྫོག 
སྟོ །མཱ་གཡོ། རིབོ། རོཾངྗེགས་དང་། སར །སའཛིན། མྱི་ཧརདང་།  འ་ མེད། མི་འགྲོ །ཀཿཱཀཱི་ །ཡངསལྡན། རྩེ་ཅན། ཤརར། ཅུཌཏུད། ༼བསའཛན། མེག 
རྫི་ོམ་དངལན། ཝ་འཐེངཿབཅིག ས་གཞི་འཛིན། །རྣནའཛིན། པཱིནྱ་ཙི་སོཅན་དད། །ས་ལྩོབ། ཆུ་གྩོབ། སའི་བུརབུ། མགྲིན་བཅན་དང། བརྟནཔ་དང་། ཛ་ཤས་ཇེབརྩེགས། ཀུབིརྨ། |སྲིད་འཛིན། འཁྱུངགནས་ཀཏྱུར། 


རོང་དག །གངས་དྲི་ངོ། །ཁབརབ་གནས། མེཾརོའབདག། །དཀའ་བླ་རོག། །ླད་མ་ཞེས་བའོ།ཀདིག། 


༣ 


འི་རེ་མོདང་། །མདུནོརི་ཤརི་གཡོ་མེད་གནས། །མཁའའགའིགདན་ཞེས་བུབའོ། །འཇིགསྱེདདངནི། 


པམ རིཡསྱ་ཕྱེས་བརྣམས་ཡིནནོ།_ །རིབོ་དངནི་རིཡི་སླད། རིཡི་འྲམ་དང། ་ཨ་ཇཛིདི། ༤།རྩི་ཐྫོངས། བང་དིམ་སྟེངགིངཔོ། ༤།མཐལའཁོབ་རིདང་། རིའི་རྐང་བ། ༧།གཡདུ་ས། སཱ། རིགཟརདོས། །རི་ངོས་རནཔ། བྲི་པོ། །ཡང་ 
དགའདང། ལྟུད་བྱེད་བའོ། །ཆུལྷུན། རབ་འཇོག = ཐི ཝ་ །ཆུརྱུནལྷུངལྷུང་སྒྲ་སྒོགས་པའོ། ི་ོ བམ ཐུ་གཏང། ཆོ ་ཀ་པ། །གཡས། རུང་གནས། རྲ་ཤོགགོ། །ས་བརྐོས་བདངའཇྱུང་ཁུངས་ས། ] 
- $ །ིསྟེངདངནིས་ག།ཞི་མཐོ། །ལྟོ་བབདྟོལ་དང་དྲག་བརྟོལབ། །ཱདང་རི་ཡི་བུད་ཅེསབྱ། །ནགསཚལ་དང་དེ་སྨན་ལྕོངས་དད། །འགྲམ་ཤིང་སོགས་ཤྱེས་སྟོབ་བཀག །ཁ །ཞེས་བརི་ཡི་ཝཛྫོགས་སོ།། _འབྲོག་དང་ 
དགནཔ་ཧཱོདཔ་དང་། །ཚལ་དང་ཚང་ཆིང་ནགས་ཚལ་དང། །ཇྙིཿ། དཱཔ་དཿ ༢བད་པདང། ཤིན ཐཱ ཕུགསཅན། ནིསྟ་ལཾ། །ཏལི་པཱཏྐ། འབོག་དགོནཔ། །མི་མེད། གཞིཅན། དུདའགཱོ་ཅན། །ལྨག་གནས་ཞེས་བམས་ཡིནནོ། ༡༧] 
དགོན་པུ་ཆེན་པོནགས་སྣུག་པོ། ེམམའིྱསི་གདདགའི། །བཅོས་མའིཚལདཔའེབའིཚལ། | །རྣགས་གྱི་ཀུནདགའར་བའོ། ˆ །དཔལ་གྱི་ཀུན་ར། བསྭོད་ནམསའདྲས། ˆ །འདེད་པའིདགེནོ་ས། བཏད་མཆོགཚལ། ༤ །སྣདའ་ཚོངམ་དང་ 
པོ་ོི། །ཁྱིམ་གྱི་ཀུནདགའར་བནི། །བཙའི་ཤིང་ལཱན། ཚུ་ཉའི་ཤིང་། །མྩྱེསབུརྗེས་སྐྱེདམོསཚལ། །ཐུནའོངརྒྱལ་པོའིནགས་གྱི་ཚལ། |རབ་དྭགའི་ཚེའདུངརབ་རྱོས་ཅན། །བརུན་སོརྣམསཁྱི་གྱེད་མོས་ཚལ། །ནགསལྕུན་ཊ་ 


| །ཉིདསབའིཀེ་དམ་གཛེལ། །དུས་ཁྱནགས་དངངྱམཆོའི་ོའ།།འདམ་གནས་ད་སི་འགམ་དངནི། །ཟླ་གབའགམ་གནས་དགོན་པནི། །ྲ་མོའི་ཞུརབ་དང་ཅན། །ལཱ་ཁངདཤལ་ིསེདམོསཚལ། །པོམོང་ 


དང། །འཐི་ཤིང། གུག །ལྕང་མ་དང། །ལྕུགམད་ནིཿངཚིང་གོ། །ཨུཧཱ་སའུ། སྡོངཔོདང། །མགལིང་གནསདང་གེལབ་ཅན། །རྩ་བ་ཡལ་གའིབར་གྱི་ཤིང་། །སྡོངརྐངདངནིཕུངཔོའོ། ༢ །ཡལག་རྒྱན་དང་འཁྲི་ཤིངངོ། །ཕུདཔོའི་མཁ་ག 


ཐོབའོ།༢ །ར་ཐ་དངནིརལབའོ།༢ །ཡལ་གའིངཡ་ག ཨུནནས་སྒྲེ།, རྩེ་བའའཕྱུད་ག །རྩནསརྩེ་མོརའཁི་ཤིང་སོན། །ཤིངལསོགས་པ་བཙུགས་བདང་། །བསྟཱོདཔ་བསྒྲང་དང་། བྲུངཔའོ། །མགོདང། རྩེ་མོ། ངོཏོའཾ། །རྩ་གྭ སྟད་་ 
ཀཾ 
། 


ཧྲུ རྐང་པའི་མིང་། །གོངཊུདངནི། ཧྙིམའོ། །དཉིདམའྟེ་པཌ་དང་། །བུདྷཾ༤ འདི་ྣམསཛུངས། །སྔའཤིག་ཐོནདང་ཛཱཡཾཀྭ །ཀཱོ་རིུ། ཛཱབ་ཀཱ།ང།ག།འཞོནུ་གསར་བུཌེགསཀསེབ། ༢ །འྱེབ་དང། གྱེས་པདང། །གུར། ཊྡེ་གཛུཛཛ 
ལྟིས་ཞེས་བ་ཐའོ། ༨།བུཚབ་བདབ མུ་ཀུལ། །ཝེ་ སྟག གོང ཏོགལ་ིས་སྦེས་བདང། །སུརཱ་ན་ས། ཡིདའོངདང། །ཨུསཱམཞེསྦྱ་བ་ཊའོ། །མ་ཏོའྷཇཱལ་དང། ཡིདའོང་ནུལ། །མེ་ཏོག་རི་དད། མེ་ཏོག་རློ། །ལོམ་རཱིས་བ ས་བཀྲ 
འདབམལོམ། སྤྲིབབེདདང་ །དའི་ བརྡུ ཙུར །སྡོངབོའི་སནམ་བརྟུ། །མབི་ནཔ་ཅནད།ི་ཞབ་སྐཏིལ། ཀད་དདང་། ཉོ ཤུའིདད།འདབམའྱི་རི་དང་། དཀར་པོའི་རེ། །སྣོང་པཅན་ཞེསྱབ་བའོ། །མུགོ་ལིང། ཡལཚོགསཀི་ཤ་ལཾ།། 
རྱེས་སྡོང་པོལྷུག་བདང་། (ཊཾ ཤིབ ལོའདག ཤེང་གི་བཅུ་དདང་འངས་པདང་། །གིང་གི་བརུལ་ཞུགས་ཤེས་པའོ། །ྷུད་མ་དངེནི་འཁྲི་ཤིདདང། །སྡོངཔོའི་འཁྲི་ཤིང་ཡུབ་ཀ། །འདང་མཁི་ངཚོ་ཤིང་གི་བརྫུལ། [འདགཁུ། རྩུལདང 
ནཊ། ཧྩུནུ་ཤིང་དང། ལྕུགམ་གསར། །མ་སྣིན་འབྲས་ཇུ་ཤི་ལཊ། །སྐམ་པོའུ་ན་ཞེས་པའོ། ¡ཤིང་ཤུན། ཙོ་ཙམ། ཤའེ་ར་དང་།  །སྒོགས་བའམ་ཡུན། -ཤིང་ལྲགས་དང་ནི་བལ་ཀ་ཡམ། ' །ྐྱངཔོདང་ནིརྐམརམཚུངས། དད 


2 
ཡར 
ཟོ 


ཤ་དོད་མོདདང། །སྒུལནགནས་པབླ༡ལ། །མ་ཏོགོརནགའསངནམོག །བུཙོ། སོ་སོ འབོསྱ་ཅུས། །འདོདཔའིལོཏོནཛད་ཐམ། ༈བབས་ཆིོ་ཏོགཅནམའོ།༢༢།ཚོམ་བཐཱསདང་གསར་ཅན། །ག་གེསར་རརདུགའགའ། །ནཱག། 
ན། །  ིསིོསིིཀི༽། ཚ་ཚ 
ཧཱ པ་སཱས། །མཆོགཐབགསྱིཡེགཅན། ༤ །ད་ཕྲབ་སུ། པའུ །ི་ཁབསའཞིས་པར་ར། །ཟ་ ཆིག གེ་དང སེ ང་ས བོང ཏོག་གོ །བྷི་དང་། ཀང་ཀ །འྲབས་བྱུརབ། སྤར 
4 རྡེཙོའིལྦུགམཚིགསཆེན་སྦྱེས། །རབ་ཕྐྱེས་དངནི་གོངཐུ་ཅན།༠།ཁོམཿནདྱརལ་བོའི་ཟས། །འབག་བུའི་བདག་བོ་ཞེསྱ་བབའོ། སེབའིམིང། །ཀླུ་ཤིང་སྐེས་བུ་མཐོབ་དང་། །གེ་སར་ཅནདང་། སེལུ། ལྷའི་ ལྕུགམ། །སེངགེ་སྤྲོདདང། ཀླུའི་ 
ཟླ །གིའྡི་དདང་། གིསུརདམར། །བུམ་ཅན་ལ་ཡེ་འུད བནཅན། ༡༡།ཀེཏ་ཀདང་། སོགསལ་སྤིབ། །ཚདྡ་ལནའདབམ་མེ་ཏོག་རྩེ། །ར་བམངདང། ཛམ་འཛིན། །ས་སུང་སྩེས་དང་། ཀླུ་ཡི་ཚོན། རང 
དང། རུཔ་ཧྩིཾས། །སྭ་ལི་ཛཕུགརྣམས་སྭོ། །རུལ་རོ་དད། གཞོལབ་དང་། །མདོག་མཛོསམ་ཙཱལྐདལ། །རྒྱུར་ཅི་ཆནཔ་སོོརེ་དདང། །སྒྱུརམོ། ཱཾར། ཛབྟྲུག །འེགས་འཛིན། རབ་གནས་མེ་ཏོག་དང། །སྐིད་རྡེདངནི་སོདགའ་ 
།རྣམ་བརམཛེས་ཞེས་བྱབའོ། ༡༠།རྒྱལ་པོའིའོམ། སྡེཊུ་ཡི་སྤྲང། །ལས་བྱཾཚོནདར། ལས་ཀྱིཆ།༢།རབ་ ཅུངི་ཐེནངཛིང། - མཆོདདང་ནི་མལ་ཾ། | ལྱུངའོ་ི བཏུང་བནས་ཀྱི་བཏུང་བ་དང་། |མལ་ཀི་ཞེས་བྱབའོ། །དརཾ། རཏྟཾབད་ནཱ། ། 


ངུ །ལུལ་ཀཞེསབལ་ཡང་དརོ། ༤ ཆུས་གངབ་དང། སཐོའོ་གང། །ངོཉིངྩོསཱརབའིགིསརཅན།ལ་བྱཅམ་པྱི། ཅུལ་བསམ།།ལྷཱལདད་འོ་ཟངཿཤ།ལདངདི་ཧུ་ཡཱ། ཤཱི ང་བྲནོདང། །ཞེས་སྲོ།༥།མེ་ | 
ལྡནམ་དང་། ཏ ཏར ཝ ཕྩ༧། ཏིནྟིརི་ཡི་ཤིང། ཏྲ སྙིན་གཱིཾཿཅན་དང་། །ཤིངསྨྱུར་ཡལ་གསྒྱུར་བ་དང་། །ས་རྱས་སྒྲུངདང་། ཧཱ་ཏབླ། -ཏིྟིལཱི་དང། དམར་འོས་གང། ཌི །ཧའ་འུ་ཤིང་། ༢།དེནས་བྱ་རཾདས་ནམོ་དར། །ཀོརརྒྱ 
¢ ཙཱ།ཀཏཱཾཿ། །བེཙིལའ་ དོགའབས་ཞིམ་དང་། །འབྲས་ལྷུམཅན་ཞེསྲ་བའོ། ཀོལ ཤནཏདཔའེས་དང་། ྱགྲབ་ཧ། སསྟོབས་དང་། །མལངེས་གནས་ཞེས་བའོ། ང ༼བས་དནག་ཚན། ཐིགུའྲབས། །སྡེ་བཟང་དངནིལག་འཇོམས་ { 
གྟོང་༦།ཟིཡ་ཁནཔལྱ་གི་འབས་ཐུད། །ཱ⁄ིཝདང་། མྭ་ཝཱར། །དྭནིཏྭའི། ཀ་པི་ཏཚཾ། །ཤལཌདངའབམཆོད་མིག 'ར་ཀྟར་ངང་ མལ་ཧཱི། འདི་མི་སྡོང་ཐུ། དགའི ལེ་ཀེང། རུ། ཚུག་ལུན་དང་། །ཇུ་གཏྱེདདང་། རུྡནམགོ།། 
འབྲུས  མིའིཆེད། ལྡནམ་གོརྒྱན། བུཏི ༡ར་འོིཧེརཔ། ཀ །བླནའེཧུདང། བྲསཏག་རང་། །མེ་ཏོ་གཏགས་དང་འཐབས་བུའི་ཐུང་། ༤ །སྤང་བའི་སྣིང་། མཏོགསྦྲཾམ།། ཀ༡རན་འི་ སའཚོའིའདབ། །ཏཱ་ལའྱི་ཆཱལ་དང་བྱད་ 
 སྤྱིའོ།༡༨ །ཇུ་བཱཀ་དང་། མཁའའགྲོ་དང། །རྷོནྷཾ སྡུག། ཁུམཞ་ལག་འཇོམས །ཧིང་པཚརམཅན། །སྙེང་བོ་ཅན་དང་ རོ །སྔོ་ི་དངནིདཔལ་ཚོའ་ཁདག ི་ོ ] 
འདམ་པའི་ྲབས་བུ་ལྡན་པའོ། །ཤགའྱེད་སུ་ག།འདོད་བ་ཅན། །ཐུཐ་པའི་སུག་ལྷ་ཤིངདང་། །རྫས་རྨུས། བ་ཡ་པཱལ་དང་།ཏུ་ལམི་བདག་སུ།ཏིག །འབྲ་གོམདུད་པ་མཐུག་པ་དང་ །སཱང་གི་འོམ་མཁྲིགས་འབྱུང་དང་། །བུཿབརླུབ་དང་བཅུད་སྙེ་དང་། །མྱང་ 


༄། །།ཞབག་མ་ཏོག་འ.ད། །སྟོ་ཙེ་ཏམསྱ་བེད་ེས་བོ། །ཨུ་ཧཱུརཛྷཱའི་ལྲབས། །མཆོད་ཉི་ཡན་འག་གསེ་དའོན། །ཤུན་བཟྐ་ཏོག་ཁབསླད་བསིལ། །དེའྲབསཁྱབ་དད་ཚོརམ་ཅན། །རུལ་པོའིརུས་དང་། བི་ལཱལ། ཀརུདི་ 
།ཤིདདང་གཞུ་ཡི་ཤིད། །ཆྭ་འདུགའབའཛིནའེས་བ།༦།ིརིཁངསེ་ཏོགའདུམ། །ཇུ་ུང། ཅུན མས། ཌིརཱལ། །ནེཙོའཚེདང་། .ཕྱིར་བླཾག་མའོ།༧! ཤཱིརྒཱདཱང་། འདབ་བཟུཿ་ཅན། །སུར་སྦཱ་ཐལ་བའྱི་སིང་བོ་ཅན། །ཕྱི་རཱལ། ཨ་ 
གྱུནཱ། ༧། ཤ་ལཱ་ཏུ་དང་གླང་བོའི་ཟས། །ཛིམ་བྱེད། ཅུདངཟང། ས་སྩཾས་བཅུད། །ཐང་ཆུ་ཅནདང་། ལེགས་འབང་དང་། །དྲིབཟངམ་ཏྟཾ། གྭ་ཉེས་དགའ། ཨཆུཿ་ཤྷའཕེག༡གའོ་མའི་མིང་ཅན། ཨིངྱུ་དྷཾ། །ཆབ་ཤཾཔཱདང། དངྱལ་བྱི་”་ 
ཐེག གནས།།སུ་རཛབཞིས་པའོ།༢།ཀཱཏཀ་དང་། ཆུདངས་བྱེད། ༢ །འཇིགས་མེད། ན།མེད། ནཆོདགནས། ༼ཚིཿན། བདུདརི། །ཨརྦར། །གསོར་ལྡན། བཅུདལེན་འྭབསུཅན། །ཞིབ། ,སེམསཏེད། དགེ་ལེགས་ཅན། །དབལ་ 
ཝཾ ཡོན་ཅན་དང་། བྱརཟིན་སོས། །ནད་འདོར། དདྱེའེདདོནོ་ཡོདད་ང། །དགྱཧིད། ལྷ་རྫས ཡུས་གནསབྱེད། །དེབཞིནནདའབ་འཇོམས་པའོ། ༩༧གྱུ་ཇུད་དང་། དཔལ་ལྡན་དང་། |ཞི་ཊྱད་རྱལ་འབྲས།. འཆིམེདདང་། །ནཚོད་བཅུད་གནས་མ་མ་དང་། 
_ །ཅུདྭལ་ལནཔ་ཞེསྱ་བའོ། །རགྱར་པདར། ་རུ་པི་དང་། །འབྱུངཔོའི་གནས་དང་། རྩོདཔའི་ཤིང། །མིག་དང་། ཚིམ་བྲེད། ཀྫོའིའདྲས། །མེག་གིེ་བ], དཔག་བསམ་ཤིང ༧།ནིྦ། གུནབཟང་། ཤིང་ཡུན་འདྲེས། །རྲི་ཙནའཇུགབྱེད། འཇྔམ་པོ་ 
འཇོམས། །ཀནྐའི་ལཱུགམ། ཨ་རྐ་དང། ཁ་སྩེས་ཞེས་པྲ་རམས་སུའཆུར།༧། ླགལི་དང། གོལ་བརང། །རིངབ། སྙེ་ངན། པིནྫའི། །དམརམོ། ཚེབརྟན། མེ་ཏོག་དམར། (ཛའཱིང། བཛྫོལ།ཌཀགསྷཱངེ་དང་། འདའ་བཟང་དང། ! 
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རྨ 
མཾ 


ླ་་ག 
སྐ ཿབན་གས་ 


མཐོནོདཔ་སེའཨཱོོོ་གོ་ ༤ །བུལ་བདང་ཚ་བར། །བླདོ། ཏོང ཏོ །ཟོ་ད་བཞསླ་དའོ། ཅོང ྲལབཛོནོ་རོཟ། །ལགྱ་ཕྱས། ཀ་རླུ་ཀའོ། ༤ སོ་ཐོོ་བངྱས། ཐོ་ཏྲིཿ། ལཐདས། པའྲི 
དེབ་དང་པ རེད མརའིདངནི། །ཨྒདའདདང། བླ་རི །ཇགསྨནག་པ་ཧྱའརོ། །མངྣའདངླ་གུའནམ།།སློ་རུག་བཏདང་ཤིང་ལབ། །ཅིས་པའི་སུས་དད། ཟྭཿྦའོདངང་། །འདབམ་གཞོནནནངས་སོ།༧ 
པལྡངངན་པཛོལ་བུ་དད། །ཀ་དར་དང་ྒལབདཀར། །ཟླབའི་ཐུན་པ་ཞེས་པའོ། །ཨིརྩ༔དངེསིངཔོཅན། །དྲ་ཟའིལག་དངསག་གི་མཇག །ཨ་སུ་ངྲ ཀ་གནས་གསུམམ།པ་དངའཐས་དཆན། །ཙའུདངནིསོར་ཝབ། །ཧྙིངཔོའཕེལ་ལྡན་ླུངགི་ 
„ ལི །རླུང་ཡི་དབྲ་དངི་མོ་ཅན། །བླང་ེའིརྡེམ་པ་སྟག་གིའདཊ། །གནས་ཿནམ་དང་། གཞོནརྙུའོ། ༡༢ །འདིཡིརང་ཀང་སྨིན་བདིི། །སེ་འདངདི། རྙུངཱ། །ཅུངཟདཞེས་དང་ཤསཱིའ། |ཤའྲི་ཤཾཀུའི་ལྲས་ཞོང། །པས་དཏྱམི་གནས་སོ།༢ །ཛ །སཾ་གར་ 
། འྭབསསྣལིཀ། །རལ་དངྱརལ་ཅེདོགས་པའི་དྲག །ཆུ་བྱོསས་དང། ༥ མྒྱ་རལྱབིད། །གཤར་ཤིདའྲོལ་འཛིནགདྱའེདདཔ།མེ་ཏོག་མགུལ་རིངས་ཀླ་ཅང། །བཅདཅིང་གངདབའི་ད 2 ི་ོ ༼ཊཱནྫུ་ཀ་དང་། ནེཚོསྣ། ! 


ཤཱན་ཀ༥དེནས་ཤུངགི་ཨྭཱ་ལ། །དེངཀ་བནི། ཡོདམ་སྦནདང། ༩ །ཨ་བྷར་དང། བླན་བམངད། །ང་རོག་ཨ་དཔ རཀ ཕྱིཕམ་རན་དང། བུན དགའྭུ་ཧེད་གནས། །རབ་ 
ཏོབཀ་བསྡུས་པ་དང་། , །ལག་པའིཚོང་འཇུན། སྣ་ཤན། །མགྲིནཔའི་ཅུའ ིར་ྫོ་ྱིད་དང། [ཆོངཅན། དྲིཡདཔདུད། [| །ཤུནཔ། ཅུཤོག ། ནས ཨར ] ཤཱསིགྒུཅ། [སིམྫུག། 


མརྩོས། =` །ནིུཾཏིནི་ཱ་ཀ། །སླུརའྱྱོག་རྡོརའིིརམ་ཅན། །བལ་བོའི་ཤིངདང། ,ྨཤྱེད་དང་། མིའི་གདོང། ་ཌོཀངཀམལ་ནདྱ་པ ིན་པོ་འཇོ་མས་དང་མོའིད་འཐུང་། ༡༠ ། ཤིངཆེན་དངའི་ཛཱཐལ། ྱ ` 
ནུ ཞྲོན་པའི་ཤིང། '།ཤབའི་ཤིངདང་། ཁྲིབས་བུསེད། །ཡལ་གསུངྱབ་དང་། གྲིབམས་འགེཔས། ང།དཔལ་ཅི་ལོལ་དླུམཅནི། །བམཅན། ཀེཊརྨུདང། རི ཚབ་ལེན་ཞེས་བྱབའོ། པ །ཞུམཁན་པྟིཀླཀྱ་དང་། །ང ༈པ་ཧྲིལ་དང་། དམཱ་རབོ་ལེན། ། 
༧ ཛྫྩིགས་དངས་བྱེདཿཐབྱའོ། ° འདེབ གསོ་ཀེད། རིམ་བཅན། །ཚངས་ཤ ཚངམ་བའི་མཆོད་སྦིན་ཤིང་། །ཉེརསྩོར་ཤིང་དང་། ཚངས་བའི་ཤིང་། །རྩང་དང་ནྱིཏུལ་ཡ།༦ གཅུརལ་བུགོང་།།ཆུཝུངངས་བཟང། པྲཊུའོ། །ཐྲ་ 
པྷཱཾས་དང། པཿ །ནག་བོའི་ཞུང་པོ་ཏཆཱ་ལ། །པིྫཀཱ་དང་མཆུ་ཿནན། ༤།ནགམོ་སྦེས་དང་། པི་ཙཱུའིའདང། །ཧརྟདངདི། འདའམ་འཇམ། ༥ །དཔལ་ཆྱི་ལོ་མ་མི་བསབ་དང་། །རྐེད་ལྡན། ད་ ད། -རྒྱལ་མའོ། ༤༈དབལ་ལྡན་དངུནི་ཐིག་ 
ལཅན། །སྷུ་ཀཞེས་ཐབ་མཛུངས། ༢ །ཐུང་ཧྭུ་ཧེ་དང། ཧྭཾརཾ་ཐཾ། །དོཔིའྲབས་ཐུགིའིའི། །སྩེད་མོས་ཚལ་དང་ནགས་ཀྱརབྱཏ་ྱེད་པའོ། །མཆུ་ཿནདངནྱིངཱམཚོའིམཐའ། །རས་བལ་ཅན་དངྱར་ུག་གོ།༤།ཞགས་ 
དྷ་ར ། །ཇས་བལྲ་དདའི་མ གཅན། ༢ །ཨ་འབར་མདོས་ །ཱཀཱིདངསྷྲེྱདམ། ཏོག ཏྟོགཅན། །ྱོས་བེདགནསམཞེས་པརའྱུར། ༦།སོདཀ་ཏསདཱང། །དྷུ་ཀུར་དང་། གསེར་མིང་ཅན། །སྩྱནར་ཆེན་པོ་ཅྷུ 
ེཌོད་ཧྟིང་ཅན། གཱཧལ། །མཱཏུ་ལདང། རྱོམརྱདངོ/༡།ཨ་སྣེཕ་ལལ་དིཝཱརུལ་སུ་ཏྲཀ་དང་། ཧོཌ་བུའྲཾདང་། ཛྲ་དམར་པོ་དང་། དམང་པོའི་གོངབུདཔ། སྟན་མཆོག་གོ། ༢ །རྔབའི་ཤིང་ལནིམ་ཧོར་དག་ རོྨམཏོག་ད་བཏིལ་ 


མདུད། འཊབམ་དམརཔོ་དང། གཙུག་གིནོར་བུ་ཡ་དདེཀོ༢།ཀྱིས་ཀ་ལདི། མྭའྭ་ཀ་ལ་དང་། །ཨུར་ཀཱལའོ།འ །དེནས་སྟའྭདང། དྲིའི་རྫས་དང། དྲིདེདམ་དང། ལ་ཏྭདང་། དབུབ་མངཔོདང། ཟློམཀ་ཝ་ཞེསབ་སངངོ་། །ནགཔོདད། 
།ཡུ་བཀུ་ལུ་དད། སྲ ཕྲིས་ལཱིདང་། རད ཟེགསམདང་། སཱཌནྡྲ་དབ། ཉཱ སའ པི ཞས་་སོཌབྱད་བན་ང། སས  ྲ 
'ཀཱཾདརྣམས་སོ། །ཧྕིའུའི་ལྷུགམདང།: ཀྐོལའིལླུགམ་དང། དགེ་ལེགས་མདག གླང་མོའི་བིསྔལི་དད། བསཾ་རོནརྣམསསོ། །དེནསཛཾ་ཀེ་ཀདང་། དབྱི་མོདང་། གཟི་བཆིད་མཞེས་པ་ཡང་ངོ། །མདོག་མེདྱ་སིས་དད། ཟླའབའི་ལྕུག་མ་དང་། 
ཊཾ ལྕུག་མབཟང་པོདང་། ཌླབའི་རྒྱལ་མོདང་། ཡུགནགམེདང། འབྲས་ནགམ་དང་། དཱ་ཧྲུཛོདང་། རུཕཔའིའབྲས་བུ་ཡདའོ། ༨། ཤུ་དྲག་དང་། དྲིམཆོག་དང་། མདུངམ་དྲུག་པ་དང་། ཚོགས་བརྒྱཔ་དང། ས་ཡི་སྣུ་དང་། དག་ཕན་དང་། དྲི་རྩུ་བ་ 
ཞེས་པརའྱྱག་རངོ།༧ །དེཉིད་དཀརཔོཝ་གསེརལནམཞེསུསོ། །ཡུངབལནིནི་ཤཱདང་ མདོད་མཛཾསམ་དང་། མདོག་མཆོག་དང་། གཾ་དང་། ཀ་མེ་རིདང་། རུལ་ལཱནམ་དང་།གསེརལ་ནམ་དཔ།གསེཔའངོམསམདཔ།སེརཔོཔང། ཁུསིརམངང་། གྲན་སྭ་རང་། 
ཙཱི་སཱི་དད་། རྟཔཱ་ལ་ཏཱདང་།. ལ་ཧཱདང་། ཕྲ་ཧྷ་རཱྡརྨམས་སོ། ༡།དེ་ནས་འོམ་དང་། རྣམ་པརའཇོབ་དད། མཚུཕས་སོ། །ཨསེ་ཡའི་ཤུནབ་དང་། དྲིབཟང་དང། ཇྲ་ཙི་ཀཱ་དང་། པགས་པ་ལསྱཱངབདྲ་། སམོོ་པླཐཱགཞོནནུ་མདད།ཧིཏྐཱ་ཐ 

ཕུརམ་གསུམཕདང་། གཙོད་བྱདདང་། ལྒུག་རོན་མདོགདང་། མལ་ཡ་སྩེས་དང། ཨུ་བ་ཀུའི་ཀཱ་དང་། ཤིང་ལྡན་དང་། འདབ་མདང་། -ཤིདསཾར་ . 


བུཾལཱདང་། ཙཊྟདད། སྔོམ་མོརྣམས་སོ། ༧ །རུག་སྨིལང་། རུཏཱང། ཀ་རང་སཱིདང་ 


ཚེརམ་གཡུམ་སྱརབདང་། ཀྱ་རདང། 
ཀྱུར །ཧུ་ངྱབྦཧཱཾདད་ མི་འཇིགས་འདབ་ 


༈ དོད ཏྲི་ཤ་གར་དང་། ཧོཁྲིའིདང། ཁངཟྫརྣནམས་སོ། །ཨཛདདདང། ཚོརཅན་འྲབསླདདང། སྤིཏྭ་དད། ཤོཏྭསྦླཀླརམས་སོ། ཅོད ༤ རྣལདང་། གཟུགསཅནམ་དང། མྱ་བཙཱི 
དང། བིབི་གདང། སིོམ་ཡདོ།༦ །དནས་པྱིཏླལ་ཀ་དང་། ` དྲར ིྣྣ ་ ྣརོ མར་དང ༩ །བཛ་བྱམི་དང། སྭིདརདང་ དྷི 
རྟིཾདང། བ་ལྷུཡི་ྭདད། དདྲུདལ་དང་། པཏཱ་ཁ་དང། ཨ་རིཨ་སྭིཀྲམས་སོ། ༧།ལུ་རབཿས་མ་དང་། ལྷུན་ཅིགམ་དང། སྣ་ཚོགས་ལྷ་མོ་དང། (ཨུཏྤམ་ཡུ་་མརྣམས་སོ། ༤།ཕགནགེམ་དང། ཉིམསསྦྱུརདང་། དུགུ་ཧུལ་ཡང་དེའོ། ༨། 

ག་བོདང། ཨྭརོལཀུདང་། ཀླ་དདང། ལུས་ངནཅན་དང་། ཅུ་འོ། ༠ །དུད་ཅནམ་ནི་ཆོམ་ནུན་མེ་ཏོགམ་དང་། སྨྲ་ཅནམའོ། །སོ་ཀཿཅན་དང། ཀྲི་ཧི་རྦཊ་དང་། ལ་། 


¿ ཾའིཀདང་། བརྡུཏྱའོཾ།ཾཾ།ཤཐིནིཏུནལཱརའོ། །རུ་གླུང་ཤིངད་བ། འབྲོ ཀུདང་། དེ རོ 
ཧཾ ལཛིས་དང་། ནགས་ི་ཏ་ཀཱ་རམས་སོ།༤།བླཝཆདང་། བད་ཀནྷ་གི་ིངའདམརྱའེདབདང། གོནདའཇོམསབེད་དོ །ཛ་སམནི་ཉམིགམ་དང་། ནཆོད་གནས་དང། ཟླ་བའིའཁི་ཤིངྒཞེས་བཤད་བ་ལསོགག་པ་འདུངམ་དང་། ཐུགམའོ། །བྱའི་ 

ང་། གསེརལན་མདང། གསེདྱ་ེདམ་དང་། གངས་ཅན་མམས་སོ།༤།ཇདཱཱཐཱརབ་དཔ། སྦྲ་ཅ་དང། ཨཱའཱ་ཀཱོཏཀིདང།ཀོཌཏི་མཛོད་འབབསྣ་ནམས་སོ།།།དབཇེནཔོ་དང་། སརཿནནོ། །ཟླུ་གྲ་རཱུ་ཡངམ་དང། ་ཤི་འཱ་དང། མཐའ་ལསམ་དང། 
སལྡནམདང། བྒྱ་རྩབིནཡེ་ཏོག་མ་ཡང པ་ཁྱེརིཁྭ་དདང། གླརིདང། ལྟ་མཛུངས་དང། ཆརྦ་སིན་ཞེས་པ་ཕང་ངོ། ༤།ལུག་གི་རངང་། མཾ་པའི་དདང་། རྭཿནམབང་། ཚའིརཿནམལོཁབྷདཱདཱར་ཀ་ལནི་ཛྲདདང། ཨཱ་བེ་གླི་དང་། ཚུག་འུནིཀཱ་དང་། 


།མཧོ།༢།འྭས་ཅནམད་ལེགསཐོདམའོ །འདིེདོམ་དབ ལེམསོས་བ་དབ ཅི་པརིདང། ཱུ 


( ཡམ མས་ས། ༧ 7 = ˆ` ༨ ཡཿ མཿ ལྕུ ཡ ༡ ༨༤ - ༽ 
ངོ རཿ སཱ ཤེ མད ཅགཝཱན ཀྲུ ནུ ལུགྷཱ་མྨ་རྤན་མད་ ོའྟི་ཛཱཿ་དཔ །སེང་གེའི་མ་ཇུགམ་དང་། ཆ་ཤས་གྲུ་བམདང་། ན་ དཱ སྔཐུགམྣ་རམས་སྔ ག་ཕགས 
༢ ད་མ ' རྨུལ་བྱདམ་དང་། [འནམདང། རར རྕ༤ ± ༡༠།འོད་མ་ ཕམོདབ ཀུ་ཀུའུ་དང་། ལག་འཇམསྣ་རམས་སོ། ༢ [བླ འསམ་དད།ུདུའཇཊས་དག་། 
གཱ ཁིས །ཐམསཿདྫ'ཨཱའྱ ད་། མའངམསམ་དང།པུ་ གསུམམ་དད། གསུམ་སྙརམདང་། དུ (ྤ དདང། ཆདས་གསུམ་མདང། འདྲ་དདམྨ་ནམས་ས། ༧ །སཱ་བསད་ 
“ངེ ། མམས ༈ཝ་ཱུ་ལི་དང་ བཅུད་བཟད་དྲང་། ་གརྟཱ་ དང། དུ་བདདད། ཿ ༨༨ 


ཧྭ 


རྣམས་ས དཀུལ རབ ཏེ ༩ རངེ་ ངོད ནྲ ཟངམ་ཧྭེ། ཀཱཱམ་སུདང། འདས་བལ་མདདྱ་ཟུ་བྱཡེདབ་་ 
ཐསསོ།ལྷ་ཆཱགལི་ད་བཅུད་བཟདདད། གདད་གྟརོགུ་ལིདབན་ཀུལ་དང། འདོད་མ་དང་། ལགའྲགོ་མིག་མ་དང་།གདུག་སུཿནམ་དང་། ལེགསའབབ་མཞེས་བཡངདོའ།༩ །རམ་འཛོམསས་དག། དྲམུརྦ་ལནོམ་ད། འདབ་མ་མཐབ་དད། བཏུདམ་དང། 
ཨམྣརམས་སོ།༥།དིདགསྲདད། འ་ཁོག་པདང། ལྷ་མིནོམ་དང་། ཏ་ལེའིའདབམ་དངྲི་ལེནམ་ནམས་སོ།།འབོབམ་དང། གངཔོ་དཀ་རཔོ་དང། དྲང་འཇོམས་འཁོརལམཐོངདད། བླདྷཱཿ་དང་། ཨྭུ་ཿཞེསྭབལ་ཡུང་པོཿ །ལབོ་བའོམ་མཛན་བཞྲི་སནཆེནཏི། 
ད་ཆ ཤིད ལེ་ཏོགཅནོ། །ངས་དངོཔི་ཨཱྷཞེས་བྱ་བའི་སནཕྱིསགྲུབབསྟེ་དངལ་ཆོདད།བཀྲ་ཤིསམ་དང་།ྟོགས་བྱེདམ་དད། དག་འམ་དང་།པཱཿདད། ཐུབ་བོ ཡདང་། འཛལཐསྟེའདིདག་ནི་མཚོན་པ་འདྲིན་མབ་ནི། བརྲརི་དང་། བིད དུ། 

ཏོ། བཛའི་སྱུདཏཞེས་པ་ལ་འངོ་།བཟའུག་བླའི་དང་། མཐོན་པོ་དང བརབརྫའི་དང། ཡལགའི་མེ་ཏོག་མདཔ་འཕྲོལནམྨ་རམསསོ། །ཞེ་ལའིལ་མཞིལེ་གསའབབམ་དད། རྩག་དད། ཕོབྱུདྲལནམ་གངདེའོ། ༤ །དིཔ་གཉིས་སྨྱས་ནི།རེན་ཀ་དང། ཀའྟཾ 


དང་། ཧདཅིདང། ཐལ་བའིདིདང། སེརྒས་མྲོརམསསོ། ༦།མྲུབའིལོམནི། བྱརོག་མླུདདང། ལཿཅིག་པཞེས་ཀངརོ། ༣།ཉགའཇུགཝལ་ནི། ལདདཤེདྱ་ཆས་མ་ད། ཟླ་བའི་ལོ་མ་དང་། བཟོདཆེནམ་ནམས་སོ། ༠། ཤིངཚདང། འདབ་མ་དད། ཐད 
ཐུ མཐོབ་དང། ཤུན་དུད། ཙོད སཾ ་ རར ཟྭཏདང། ཕགམོདང་། རྒྱ་ཤུག་དད། ཕགགདོང་ཞེསཔ 
: ཡང་དེ ༥ སྨྱོབ་བྱེདམནི། རིངོས་སྦྱེསདང་། ཧྲམོ་ཕྱེསདང། རཱཙི་ཀི་དང། སྤྱོབམ་དང་། ན་གས་ཚལ་བཟང་མོྣམས་སོ། [ཏྲིཏྲ་ཧཱིཌཱདང་། མདར་བཅན་དང་། ཤྲིདྲཾསྭོསྨདཛོབ ཨྭང་བྷཡཏིཏ་ངོབ་ཀྲས་ཀཱཿ འདབས་མམ་དང་། དོལ 
[མ་དང ནོཿཅནདང། བ་སུཏླ་ཀའོ།ལབྲཀྲ་བ་དང།ཉེ་རབཀྲ་དང་། ཅྱ་གོྡཱ་དང་། པྲ་བཅྟི་དང། ཤམུ་ཅྲིདང་། ཐྲཾཛྡནང། པུཏྟེ་ཌཱིདད། སུ་ཏཤྲེའྟིདང་། འྫཾ་རང། ཕྱིབའི་ལོམ་རྣམས་སོ། །ཏརྫཾཏར། དྲམ་ཟེདང་། པདྨ་བྷཱ་ཧྲིངང་། བྲམ་ཟེའི 
མཆོད་སྡོདདང་། སོལ་འིམདོལ་དང།སྣོབམེས་དུབ། བཤུད བྱི་ཟུཀ་དཔ། བ་ཏ་བརཱཧྷནམས་ས།༩ །རེག་དཀའ། དཱན་ཡཱཤ་དང་། ཇུ་བྱེདམ་དང་། འཱིཡ་ཡཧཱི་དང། ཀནྣཱུཧཱ། མཐའཡུསམ་དང་། རྒྱམཚོའི། ཐམ་བྟེ་དཀའཀཊ 
སལོ༢།ས་འཚོའིཡ་མོ་མཐའཡསར། །མེ་ཏོགྲབཙོ་སིརིའི། །བལང་སྲངམ་སྔོབསངསམ། ༈ཙཱོ་བསངསའའྲི་ཤིད། སཱའི་ཏཱ། །མཐའཡས་མུཏུལ་སཱའི་ཐཱ།༩།མི་ཡི་གཙུག་ཐུདམའ་གོལི། །གཤོལ་ལཱནམ་དང་སཱ་བྱེདམ། །ཁབ་གདུཔཨ་དང་གོ་ 
ནམ། །རང་དབངཔ་དདརི་གདོངས།༢ །དེནསྐ་འརོགཅིནབ་ལ། །བབོག་ཡུས་དངབརོགྲལ། ཀ་་ིསྱགི་ཨིལད། །ཀསེལ་ལདེབཟངདང་། །གསེདྱ་རྱེམ་དང། ཅེ་མཆན། ད།དེནས་ས་ལ་ཏིལནི། །རུཀདྲཊདང་ུ་དུ་དང །ཀུཏ་རཞེསརབའོ། ། 
པའ '. ཁ- - 


ཏལ 


ཿ དང། །ཤུངནཚོགས་དཔའབངས་མོ་དད། །གིའི་ེཏོག ཌོ །གཉདདང། མཉུམ་གནུས་འཛིནུ། །ཉེབ 


ཊུངནཿ དོ། ཤམྦརཾ། །འདིལ་ནུ་ཕྲ་པ་བཅན། ༥།དཔལ་བྱི་ལགོ་ལྡན་བྷདཱཏྟི། །འབྲསཐུ། བེཟཱ། ཀིཊུལཾ། གུརའིནུསྙིན་” 
[བཅན། །མགྟ་དངའི། སུཏ་། །གུཿཱ། ཆུལཅན། སྡེརའོ། །གཆུ་གཡུད་འཛིནདཔའས་གངདང་། རི དཀིག །སའིགདང གྲོང །ནཧའིདུང།ཀླ་པ། །བུསབལ་བུད་་ 


-ྷ,[རྫར། ས་དངནི། |སྒེག་པ་དངནིབ་ཀྭའོ།༧།ཡལ་ག་ྡག་བོདུས་སྦྱེས་དང་། །ཧཱཿ་ངེདསཱཏྐཀི། ༤ །གཞི་ཅན་དགའ་ཀྱེདཡལ་གདཔའ། །ཿནྷཾརཱམ། གྙིན་དི་མེད། ཊཀྐའི་སུལ་ཅན། དཱ དུའི་འདབ། །དངོས་པོ་ན་ཞིསྱ་ཙ་བླནམས། ༢།མྭལན་ 
ཟྭ ལྟི་བའ་འདལ། །ཞིངྱསདངནིདནཔརདོད། ༤ ཏི ོབེྐར།།འྲི ཤིངམཆུང་། སང་དང པཔ ི་་ སནྫྷར། རར དྲི་རོ །བརཱའིའིདྲིས། ཆཱརིའ། ། 

ཐལ་དང་། སུ་བདགའྲབས། ཏཀ། ཀྐལ་ཤིཡི་འདབ། །ཡྱརུ་དངནི་ཀ་ལཀ།༦།འདིལི་ལྭའི་ཤིང། ཀླུལཀ། ར་བ་གགུའཕྱེད། དཱི །སེནམྭདཔནིརུརཱལ།^ །ཀཿཱཾམྦྱ་རཱ་འདབ་རིདདང་། །ཆུབོཞགས་ལཱནཀལྟམི། པཧིལ་མྲོཚརས་མཁྱེརུ། ། 
༡ཡུསམདངའདྲིནམསམཚུངས། ༢པི་ཊུནྟཀཾ །འདུབམའི་ཞིང་ །ལེགས་གནས་དང་ནིཙུཚུའོ། །འདབཐུཿནདང་ཤོག་ཤིངདང་། ་།ཇིས་ཕྲིངང་། བྱཡི་ཟས། ཛ སེང་ལྡེང འདང་ནི་ཡིད་བྱེདམ། །མཉྟམཁཱས་འུདྲ་དང། _ དངུ་བཿན། །སྡོངནག། ཤུཀ་ 
པདྡུདང་། །མངདོདོ་པདང། མཐུནེ་བཅད། པ།ཏཱའིནདང་པཱརཀཱི། །བརྣདང་ནིཿཏིཀཱ། །རྩ་བལཱནཾངནི། །གླུངཔོའིསོ་ང། རྒྱལ་བོའཇིག །རྩ་བཆེདང། རྩ་བལྕི།།༠།ལག་པ། ཐུག་ལཱན། པེ༧འོ། ^།སྒོག་པ་གུནདོངསུཀནུ།ˆ །མསོ། སྲེའ་དཱ 


ལོ 


གབནས་འཛི ྭ 


འ, 
ཆའ 


པོདང། །ཀྭརྨ་དང་། ཤུནཔའི་སྙིང། ་ 
0 །ཞིང་ཀཱེདེདག་འཆི། 
རཱ་ །བརྡི་དངནི བ་ན 


ཨཨ་ནྭལ། །མཁའནིབོ་ུ་ཀལ་དང་ རོག་བུང་ 
མལ བཔའི་དབད། ཆང ཤོ ཀེ རི 


ཧི ཤིན་བཞོ དུདད། །ཨ་བང་ ཀུང །རཱཿནདང་ནི།། ཧཱིཿདང་། །གྲོབའི་ཚོགས་དང་། གཅིགས་པཟུན། །དེལ་ཀནིམཇག་ཡིནནོ། ། 
ཏིལནི་ལྭལྭ་ལ། །གེཤིནྫིའི་བཞོད་པརོལ་བཅན། །རྫུལཅནདངནིཏྟ་འི་དབྲ། །དྡབསི་ཀཱས་རདང་། །སེ་བིབྟདང་། པུཉུདང། མིགདམརདང་ནིཏེབ་གནས། །འཇིགས་པིའྲབ་རུལ་ལྡནམའོ། །ག་བལ་དང། ས་ཨ །དེགམཆས། ཧི ། 
 སྐུག་སོགས་ནགསརྐ་རྒབ་འི། །དུཿཧ་རྣམས་ནི་གཅན་གཟནདརྔོད། །སཱེའུ་དངནི། མི་དངའདྲ། །ཏཱིཤདངི། གི་ཐདང། ཤིངགིརིངགུས་འཕྲེགབྱད་དང་། །གཱེའུསྒགབེདམཆོངབྱེད་དང། །ཡལ་གའི་དིདགསུ་ནགསན་གནས། །གཉརམ་གདོ་དངའགྲེ་ 
པདང །འཕདབེད་འདྲི་ཤིངའིདགས་དང་ །ས་ཡི་མཐུག་མ་ཀརིདབ། །ཀླསུ་འཛིན་དང་ དུམརཔོ་དང། །ཤིནཱ་དམ་པཞེསླ་བའོ། ༢༠།མི་དཔའདདངྱལ་བེད། །བ་ལངམཇུག་ཅེས་འགའ་ཞིག་འདོད། །སྕེའུལསྦྱུང་པའྭ་ནཱམས་སི། །ཅིདམོལ་ 
སོགས་ནམས་སུའགྱུར། །ཅེ་མུངདངནིས་ལྷར། །རིདགས་ཁམ་ང་བལངའཚོ། །ངན་གལོ་མདུང་ ཞིབམ། འབེ་བེདྲ་སཱ་སྨོགས། སྱུ་བེདདང་། །སྔལོས། ཚཱིའྲད། འཇིགསདངའད། །གནསང། ཅེ་སུང། པི་ཀངན། །ཕམཅནད་ས། 
ཡཇོས་དང། །མཚནསའིའི་དགསཚེག་སྨྲ་ཅན། །དྷུཡི་སྒྲ་ཉན་མཚནམོ་པ། །ཅཅོཅན་དང། ཞི་བའཇིན།།འཛིན་བྱེདབ་ལང་རེངས་བོདང་། །སྣིནཔ་དང་ནི་འཁོར་ཏེདཔའོ། །གྱེནགདོངདང་ནི་ལྕེ་འབརབདང་། །ཀི་ཁིིདང་འུགོ་བདདང་།།རམོལོས ཞིབ་གནུས།༨། 
ཁྲི་ཉལ། སུཿབའིའ་ཅནནེ། །ྲིགནས་འགྲོ་ཉྱེད། ཁུསམཁན་དང།- །ནགས་ཕྱེ་ཁྱི་དང་། ནགསན་གནས། “།བེན། པལངརྗེས་སུ་བྱད།༩ །ལུག་ཅན། བྱིས་ཡ། ཐོདབྱདདང་། །འཇམ་དང་། ཆཧན། པཱོབས་སྙིང་བ་དང་། །བལངདང་ནིཨེ 


བྷཱུ་དང་། །རཱྷ་ཀལཡུབཤྤཱ. །བྷཡུ་ཏཱདང། ཨརདང་། །ཕུགརུཉལ། ལཱའི་སུདང། །ཨ་བབདུ། དན་པའོ། ཌ་།དེནས་བསེལ། ཁུ 
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ཙྭ་དཱ་དད རྩཱའིདཱ་བཱིད། །རྩཕ་ཕྲན་དངནི་ཁྱིམ་གྱི་རྩངས། „ །མཧྤོུདད་ནེ་ཁྱིམ་ལྔ་ནདང་། |མདུང་ཅན་ལྟུས་ཤེས་ཙནགི། །གཤོལ་ལྣནོ་དང་ནི། བཀྲབ་དོད། །སྙུལ་ 


༈ །རོངསོ་པ་དནོ། མོགླསན་ོ། ༧ལོ་ཀླའ་སསོག་ལེཅན། །ཏིནས་བདུངརལ་གྲིན། །ཇེེདརདག རྩའི ཏོ གཤེལ་ཝཱན་ བཱ 
བནོན་བཅནཔའོ། °།བྱེདཔ། ཀདཱ་། ཅི་གཱདད། །རྣནུ། ཀ་ཤཏ་པཊེ། །འཇུདང། གྲགས་ཝུར། ལ་དུ |རྐང་བརྱད་བ་དང། འབུ་ཕྲདན། །ལྟ་བ་བལ་ཉན་གཱེའུ་འདྲ་དང་། །ཐུངམ་ཅན་དང་། དྲ་ ན། །སྡོམ་དང་ ཐགསམུཁརཱཞེས་ 


ཧྱའོ། །འདིས་བཅིངས། རྒྱདཔའདྲབའོ། །རཤིག་བ་དང་ཅྡིགཔའོ། །འདུ་ཕནདང་ནིསཱཱར་བུ་དང་། །འཐུནངདང་ནི་མཇུག་མཅན། །བམི། ཟབྱེད། ཀ་བཉི། །ཉེ་ཡུས་ཏེབརུ་ཕྱོགས་བདང། །སཱའ། ཉེབའི་ལྕེ་ཅནནོ། །གྲོགམདངནི། སྲིན་ 
ཕནངང་། །ག ཤིནྟེི་བུདང། གླུ་རྒྱར། །དཔརི་སྲིནའབ། །སྡུད་པའིབུ] རྩ་འདུ། ཤིང་ཟན་ཡིགེཔ། །སྟེངགི་ཤྭདངམ་ཀུ་ཤ །མདུངཅནྱ་ི་བྲག་མོའོ། །ྱུགས་ལསོགས་པའིརབཧེདཔའོ།། །མཁའའཕོ་ཡན་ལགྲུདཔ་་ 
` དང། །མཁའལ་འགོདང་། མཁའལ་འཕྲུང། །པཏ་འགའདང། འདབ་གཤག་ཅན། །འད་ཡབ་དངནི། .འདབམས་སྩྱོག །བྱདད། སྒྲོལུན། ཤཀུནཱ། །ཤཀུརྟཡ་བིཀརེ། །བངྐརབང་། ནམམཁའི་རྟ། །མཁར་ཉལ། ཐངས་དང 
འྗརནག་ཤོག་ཝུན། ནམམཁར་པོ། །དགེསཚནཿནདད། ལུས་མྱ་ཡོགས་དང། །འཕྱེ་འད་དབ་མའི་ བྟར་སའ། མཁའ་ལ དད དཔེ་མགེན་ །རུནདང་དིགནམ་དྲ། །ན་དགནས་དང། མཁར་འདོད་། །པདད་ནཱེ། 
ཛཀདངཧཉིས་སྦྱེསདང་། །ཤེ་གཉིས་པདད། ཏྲིའི་ཤཱ། །སྟེརའགྲོདཔརི་ཤིངལ་གནས། ༢།འདའཆའེ་ཟེགཔ་ནངོདགནས། །བཾབ་ལཱ༡ཉོརུ་ཤ། །དབྱདཉིཕོ་དག་སནདང་། །ཕུདྡྨལབི་ཀདང། །ཏུཐུའི་མགྲིན་ལྡན་ཕྲོག་རྩེདར་ཏམ། །མཐོིན་་ 


„༥ ༄ཾ། : 
གཡས སུཏངྲདྲན་དང། །དབྱདས རའབྲས་ཐུསནམམཁའའགྲོ། ནགས་ལུའགཡུས་གཞནའ། 


ཐ་ ཛུར རེས་ལྔནདེ་བཞིའདུ། $ 


ཕཱོགས། །དགའངས། རྒྱུད་དང་ཐོས་སྦྲོགས་ད་ག །འཁྲིགཔ་སྦེདདང་། 
བིའི དྲིཌ་དྤ། །།ོངའའཆི།དཔའ་བོཅན། །ཀཱརྱརདང་། ཀྲ་ཀྲུ་ཤེས། །ཇིལྣ་ཏལི་གཏམཅན་དང་། །ལན་ིག་དག 


གག ་་ོཾཾ་བོ་འྲིང་བབ་འོ་གའའ.‹¦ས༧པ། །རོ་འོའ་པོ་རརོར་བོད། །འལའི་རཱལ། ཤ་ 
།སྙན་ཁནས་ཀུ་ཧུ་འདོན། །ནགས་སུ་དགའདང། གཞན་གྱི་གསོའ། འ། །བླ་ཆུགདངཤི་གཞན་ཡིསྦརས། རརརོ་ ྒ སིས ། ཀ་ཀ 


མས། །ཁ་ཁྱུ་སྐད་དང་ཝ་པདང་། 


@ ་་ ན་བགཡོདང་། །ཊི་ཤུརདགའམབྲིནཛོནཅན། །སྙིང་སྨྱབཤཾས་བུདང་། །འབྲུག་མྨའི་རྗེསས། 
།མེ ན། གི དྲེ ལེགས་བྲིསསྨོ། རར །ཤེད་ལ་བཅོ་དང་བྟརན་ 


།༢།ཐདད་གྱགཐུདཉིདྱ་པངངོ།ལཀ 


པརྨ་གགས། །གརམཁ་ནའི་མོ་དམརསའཅན། །ི་དོརྱ་བསཔུའིམགིནཔནཔའོ་ལ།སླ་བའིཐིག་ལ་ཞ 


ལུཏྟཱཀ །དྲིཕས་དང་། ཀཱན་དང་། གཞིནགསབྭེདདང་། ། དོགཤེར་སྤྱོད། །བདེནཔའི་ཕགདང་། རབ་དགའ་དང་། །ལྟེདུཀྱས་དང་གྷ་ཀཱསྒོགས་ 
།འདང་ཚོར་མའིཚང་། །རྡརྡི་མཆུན་མདོག་གཅིགཔ། ཁ་ 


།འཧཔའི་ཏཱལཾ། ཧླུརཧན། །མིག་མཛོས་དངནྱིབ་རོག་གསོག། །དབངས་་་ 


སྒེགཔ་དང། ྱནཿནདསའོའིགར །གཟུག་ཕུངཿནྱ་ར་མཚོ་སྦིཾས་དང་། །འདབ་བྱ་རུ་པདང་ 
ཀཾཀིའི་ཙིགྲལནབ་ཛུག་ཕུདཿན། བརོག་ལ་ནིགཏོརཟ་ངང།།བྷ་ཝྡནངཤིཁོ་ཀུའི། །ཁཏངོན་ག་འཚིམེད།།གཏོའ་མསརྒྱས་ 


གསལན་ཞེས་པནམས་སུ་འབུད་ལ༠ྱབ་དོགེནཔོ་ཀ་ཀོལ། །རྩག་ 


ཅི ྣཀ་སྣོད། །ཛངསྔས། རའ་དང། །ཅཊགའི། རྒྱལཆརམ་ཆོནབྱེ་དད། །ཆང་ལུདགའ་ཁའི་སིལ་སྟན་དང་། །ཁིཊལན་ཅིག་དགའ། །ལན་ཅིགཏུལི་ཞས་བནྣམས།བསུ་ཡི་བུ་མོ། ཡུངས་ཀམ། བཟང་སོ་ 
ཁྡའི་ཀཱདང་། [མཿན། པཱའདཱ། བཅྡྲི །ཐུབ་པའི་བྱུདང། སི་ཏདད། །ཁྲུགརྟ་དངདཾ། མུཉུབདང། [སཱིན་འདིགས། སྙིན་རློང་།“ 'སིཤཾ་ཀུ། །ཆརལ་དགའ་དང་། དགའ་སྒྲ་སྙོགས།།ཁུག་རྟ་གཞོན་ནུ་རཱཱཧཏཾ། [ཟཔཨ་ཊི་གཙུག་བུང་ཀྲིག་སྤྲོག། 
གགནངཔའི་མཚོནཆཿན། །སཱ་པར་བྷྲ་སྒྲོགས་མཚན་མོརིག མགཟླུམ་ཀལྟཏེཀ་དང། [སཱལའགྲོམ་ཁས་ཙཊཀ [ཟུང་གིདབུངས་སྨྲོགསམཚནཚོ་སྐད། །བདེལེགས་ཅནདཔ་ཤོངས་སུམིག །དགའ་བྱེད། གསྩོ་དེདའཕེལྱ་འེད་དང་། །པགས་པའི་ ་ 
ག་ཡུརམུངནམེན། །འཛལགིནཅན་ོ་ས།༡།མཆིལ་པཀ་ལ་བྷིཡིན། །ཆབབུ།ཞུམཇོགབཟོདབ་དང། །མངིན་ཡོན་བཀ་བའྱིརལ་པོདང། །ཅིམ་ཏོེད། ཊི་ཅུཉུལ། །པིགས་ཅནདངནི། ཉེརཆགསྐ་རམས། །དཕྱིས་མ་ིལ་པ་ 
ཇོ། །ཐནྡིཀའོ། །ཅུམོ་ཀབ་ཧི། །འི་དགས་དངང་དང་། མཆིལ་པ་སོགས། །གསོདལཁས། འདོའའདའཇོལ་ས་བིདཔའོ། །ིདཅིལ་འཁོདཅན་ཡོད་ཆུད། མཁའ་སོདདངནིའིངདྭ་དཱ། །འཕོ་བསགིན་ཆངས་ཁལལ་འཁོར། །རླུ་གཅོད་པ་དངནི 
ལདོ། །དནསྐ་བ་ོད། དྷར །རི་ཐོངབཞེས་བའོ།༢།བདངའི་ངོང་ཟབ་དད་། པྲཾི་ཝིམཁབལ་འགྲོ། །གཡོ་བཞེས་བ་ནམས་ཡིནན། །ཏྷིཏརིད། གཤོག་བཀགདང་། །གྲསུཀྱི་ལའོ། ༤།བངཆུབ་བྷར། དྷ་ཛའོ།༢ །ལྲུང་ཁུང་། ཀྲ་ཀྱའ་ཁོརལ་ 
གཞས། །བིདཱལིདྡཱཔ་དོཿནན། [ལྤབ་ཀ་དང་། འགྲོ་ཉུང་ངོ། །ཀུཀྐུ་ཏཱནི་གུ་ལཱལ། །ཀུ་ཊྲ༢དང། ུ་གའི་དབྱངས། །སྔུམཆན། དུད་པ་དུབ་  ཐེཀའ། སྐྱེས། །ཨཊཱའི་རྒྱལ་པོ། གཤོག་ལྔན་དང་། ིད་ཀ་ཞེ་སྩ་བབྣམས།།གརྐརེ་འུ། ཀེང༔།¡ 


པེ ཟླ 
ཐེ ཡཆོགསདེ་ ཞེསྱ་བབའ། །ཕབི། པགས། །བདནྲི། །པགས་པའིའངང་ཅན། ཛངུནཱཾ། །ཁྱིམ་འ གུའཾ།། 
འྲིསཔ་ཐིམཞེས་པའོ། །དེཉས་ནོཿནནཚོགསདང་། །ཞོ་ཡི་གནས་ཞེསྱ་དབའ། །ཕབི། པགས འུ། །ཐྷ 9 བོན། ཛྱྱ། །ཁྱམ་འལ་དངྱངརགའགུའ།། 
ལུསྱ་རོགམགྷོ་ ལོ །འདབཆགས་བྱེབྲག་དཱཱིཏ། །ཀཱརཏྟྱ་བབརྟཀཱཱ། །ཏུའི་ཀཱདང་། སྔཾི་ཏཱ། །མཚུངས་སཾ་གཞན་ཡངཕྱེ་མཁེབ། །ཆགཔ་དང་མེ་ཁྱེར་དང། རྭ 


5 


སཱ ` ༽ ་ེབའིའ་པང་།༡ ཆབ།༨2 པོའི་འབ། ཤེ ¦ ཡན་ཅིག་འབྲུ་དང་ ཤེ་དངང་། །དུང ནྭ་ྨརྨཊྲི་ཀཱ། 
ཛཛར་ཏ ༼ཾརིརའི་ཀཱདག་མཛུངས། སས །དངུངསངྱེད། སྨབྱེད། བཟིབཟྲིན་ཡང་། །ལྷམསུ་རུག ཤེགས་སྔོངཔོའི་འབུ །དེ་བྱེསྲར་བ་ཀ་དང། །ལན་ཅིག་འབུདང་གཞའ་དྱེདང་། །དུ་ཨཿཆཊརཱཊི་ཊཱ། | 


ˆ~ --«༧-------------~ ˆ. 


༈ སྐྱེད 


ལྡན། བ' 


མ། །རབྱཆོས། མཛེསམ། སྣཱགུ་མ། །བྱར་གཉིས་སྟེ་འདྲིརམས་སོ། །བྱོའདམ་དངུ། འཇིགསྤ་འེདས། །གཙུམ་མོདངདི། ཀློང ཞེས་པའདྲི་དམས་མཚུངས་པའོ།ང །མཆོག་དང། རངྱ་སྱེས། གསལམ་དང་། །མཆོག་གྱི་ལུག་མཾ 
མ། ༥།དམ་མཁསཁ་དང་། ཚིགསལནམ།༢ །གཞོནནུམ་དངཏ་མུནི། །ཆགས་པའི་ནཚོདྲཝནམདང། །ནཱུང་། དོད་ཝའུ། ཙོགསདམ། །འཐང་མེ་ཅནམ་རམས་ཡིནནོ།༧ །དངམ། གོངའཇོན། ཨོམ་མདུང་། །གསལམ། དབང་བསྟུར་། 
མབཅུནམོ། །ལོངས་ཨྩོདཿནམམིབདག་མ། །ུས་ལྡནམདངབདགའྡནམ། |།ལགཔ་འཛིན་དང་། གཉིས་པ་མོ། །ཆོས་བཅས་མདང་། ཆུ་མ་དང་། ཁྱིམནསྙོདམ་ཀུལ་ཏྲི། །འཇིང་བྱེད། ཤིན་ཏུདམ་བྱེདྲམ། །འཛིན་བམོདང་བྱེདབྱེད་མ། |ཁུར་ལྡན་ 
ཏ། ལྟནཅིག་སྤོད།༢།གཉེན་བྱས། ཁྱིམ་གསར། བགགསངདང། །དང་པོའི་རུལ་དུངྱལོ་འདསམ། །རང་ཡིས་འདམ་དང་ྭཅུམ་དང། །སྭབརི། སུཏདང་། །བྱོང་ཡུ་ཀསཱོདབེདསའོ། །རིགས་ཅིམ་། རིགས་སྨྱོངམ། །བདག་པོ་གཅིག་ ་ 
དྲནྭལནམ། །ལགས་སྩྱོདཊདག་པོའིདངུལྦ་བུགསམ། །ལེགས་སྨ་མསསདེནསནི། །མའོཔས་རྦུལ་ལྔནད་ཀར་གཙེརམོ། འ།གཞོནནུམ་དང་། ཐུམོའི་ཚོགས། །ནག་དགའམངཿམཆོགསིིནམ། །ནབ་པ་ཏི་ཏཱརྣམསསོ། །ཕོཉ་- 


།མཚམས་ཝུནམ། །བཅུ༣ཆོ། ཡོང ོངིཏ། །འཇིངབྲིད། ཟུརབྷ། གཡོནམདང། །དགའངའིསག་ཞི་མཆོད་ལུནམ། །ཧོབས་མེང། པཱ་ཱ། དགམོདང། །ཏོབས་ལྡན། དགའམ། གཡོནདམ། །གུནསའེདམ་ 
དང། བུམོ སྟིངཔཅནམ་དང། །ལེགས་དགའམ་དང། གནོད་སྦོདངོ། ༡གདབྱེམ་དགའམ། དགའབེདམ། །འདོདམ། གཡོནམ། ཕུལྱབུངམ། །འདྲེནཔ་མོདང་། སྤུནམདང་། །ལུས་ལུནམདཔལ་ལན། །འཇིགསམ། སྲོཾམ་མ། སྒྱུད 


ཉི 


༢༩༡ 


ཤྭ བདམ་ཐོས་མ་དང་། །མིའྲི་ཕཔ་ལནམནམསསོ། །མངྱཾཔཾ་དང་དྲཔལ་བའོ། །དུར་སྤིག་གོས་དང་ལྗནཔ་ཡི། །རྒནམོཀཏཱངཱའྲི་ཡནཱི། །རྒནམོསྨྲད 
ཕྲིའང་སྦྱོདམའོ། །ཤེས༢བམདང་མ་ཁས་མ་དང་། །ཤེས་ལྔནམ་དདློ་ལྡནམ། །དམ་ངས་མོདམངས་འརེགསརུང་མ་ཡི། །དམངས་དུང་དེཔིའི་ 
ཆུངམ་རླཾབདཔོནམ། །སྐེསབྦོར་ཤ་ཤྲསོགས༧ལྡནཔ། །འཕགས་མཆྱལ་རིགས་མད་དི། །རྒྱལ་རིགས་ཆུང་མམཁན་པོལ། །མཁན་པའི་ཆུང་ 


༦༨ 


པས 


མཱོ་དང་སུན་ཧྱཾདམཚུངས། །སོམཡིག་མཛོང་ལྟ་ཤེས་དང་། །དེནས་རུལ་དཔ་ལྔ་ནཔ་དང་། །བུདམེདཆོས་ལྡནདུས་ལྡུནམ། །དྲིམ་ལྡནདངའེ་ཏོགལྡན། ། 
'གཞོཞུམ་ན 


གསེདམདང་ཟླམཚནགདས། །མངལཆགསམ་དང་སུམ་མ་དང་། [བུཆེམ་དང་ལུསཆི་བདེ། །ཚོགས་ཅནམ་ཕེ་ཚོགསརྣམཇ་དང་། །སྡུ་མམ་ 


།མ་རྗེས་བཅསམ། །བྱེདཔའིགཞི་དང་རྣམ་པྭོནམ། །ཡིདལྔན་དྲམ་ན་མའོ། །རང་དབང་མ་དང་གཞནཁྱིམ་གནས། །ལེགས་དབང་མདང་ ། ཡཿ 

+ ་ རན །ནཔོནལི་དབྱནཱརའོ། །ཝ 
།རིགས་དད་རྐྱེས་པ་སྩོངདག་མཚུངས། །སློབ་དཔོན་ 
ཕགསཡ། །རྒྱལརིགསབུམོརྒྱལརིགསམ། །མཁནཔའྤ་དུང་ 
།མབཧུ་སྩེ་དངརབ་སྙེ་མ། - །ཟླ་མོཟྲོགས་མོན་མཉམམ། }ཡོཏ་ 
གཟླཱམཚནནོ། འ །ཕྱགགུ་ཅགས 
།ཚོང་ཁ་བུདམེད་ཚོགས་ཅནམ། །ཟུག་རྡུབྱེཔམ་་ 


འིགསཆེནཔོ། 
གསེན 
།འིབདགམོ་སྒྱ དམུ་མ། 


མཁན་ནྩོས། །ཀློགདང་ཁ་ཏོཧདེདཔརའྱགུར། །སློབ་དཔེནས་ཉིདའཔའ་ཞིག་གོ །དཔའའོའིབདག་ལནདཔའ་རུངམ། །དཔའ་བའིས་དངདཔའྭསྟོངམ། པའི་ད ཟ་ྱ 
ོ ངུ 


།བུན་མེད་ཅེས་པ འི་མཆཾནཉི་དམ། །བཐ༨ཞདང་ 


།ལནབུ་ཅནམདི་དམའདང་། 


་ཤདང་། ཛི 
ལཾ 


།དང་མིགླ་འོས་ས། 


ད་ནི ྭ་ཤུལ །བུད་ལཱཁོ། བུཏོའོ། །ཐུཡི་བུཔ་ཇོགས་པ་ཡང། །དཱཿྫཟ་སིངོ་སི་སེངདག །ྱོ་ཤུབ་བཟའམི་བཟའབོདག །ཕ་ཡི་ལནི་ཞེས་པོདང་། །དེཡི་པི་ཡང་མེས་པོ། །མ་ཡིམའིྱཡིམོ་སོག་ས། །ཁན་ཙུན་གསོ་དང་། རྲིགསྭ་བྱརདངཔ། ། 

སྩེ་གནས་མཛུས་དཿིངསྲིང་དད། །ལྷག་པའི་སེས་དང་ཛངས་བཞཚྙུངས། (དང་ལསཁེགས་རྱེས་བདགཉིད་ཤེས།།ཞེ་དུརྔ་ལགའདྲེལ་བདང། །རུམཿཧསུ། འགྲོབ། བཀྲོ་མས་སྩོད། །དྲིབཅ་སྤྱརབ། སྣག་ད་་ཅས། །གཏནདང། དེངས གསང་ 

ཿ དཔ །གཉིནའབྲེལ། འཛིན་བྱེད། དགའང་འེབདག །གཙོངོ། སྩྱིནབྱེད། འཚོདབང་ཕྱུག །སྙིཔདཊང་། དགུའབ། ཁྕིངདང་། །རྱེདའཛོའིརྟེན་དང་། དགུའ་སྟོན་བདེ། །སློག་མགུན་ཧཱང་ལོ་ཕན་པད། །ད་ྱལ་དངནི། མངོན་འདོད་གིད། 
ཆོགདང། སཆོག་དེད་བཟའ་སྟོན་པ། །ཨདྡིཏུད ཨུ་བྷི་ཀ་ཛི་ར། ཉེབདག། སཱིག་པའི་བདག  (ངེས་འཛིན་གཙོོ་སྔོན་ཕྱེས་དང་། །དཔལ་དང། ཇུ་བོ། སྔོན་ལས་སྟེས། །དེནས་རྗེས་བྱེས་ཀནཱི་ཡང་། །མཐེ་འུམུཿདང། ཡ་ཧྲི་ཡ། །ཕཔྱི 


ཊཾ ངུ ་» ཟི ཐུ ཞལ །ཛྱམ་ 

ཧྲེམ་དངཉིརྗེས་ཐུ་སྐྱེཝ། །མངལ་གཟུགས་པ་ནིནཆོད་གནས། །གཞོནནུ། ཐོརྩཧཱ། འངཚོ་ཅན། །ལོ་ཡི་ཐེག་པདཆུཔ་དང། །ཁ་ཚཾཉམས་པངྒཔཕ་འཁོགས་ནན། །ལངཚ་ལོལ་པང། གནས་བཏནྒན། །བྱར་མཛེསོང་ནས་ཆེ་ན་པོ། །ཇཱ་བོ། ཧན་ 

` [རི ནན་པོའི་ཚོགས། །བྩཱིན་དཔན་ཚོད་ཕོལ་བདང། །སྤལ་སོགས་པ་དཀར་བལོ། །ཏྱིས་བཅུནཾ། ུག་གུ་དབ །དངམ། འཇཚོ། ལྡནཔ་མཚུངས། །གནས་འརྟནསངས་རྒྱས། ཆེས་རྒནའཕེལ། །གསུམ་བའིརངབཞིན་ཟས་དང་། །སནིངདད 
ཞིང་། །ཏམ་མངད་དི། ཞུག་རུམམོ། །མཛད་གཉིས་པདང་། ` བོཊུ་དབ། །གསུམ་པའིརང་བཞིན་དེ་གཞོནནུ། །ར་ྱུངྱིསཔའི་ཟྣ་བདང་། །མཁས་ལྡན་དང་ནི། ཤརོཌ། །མངཿཕྱིབརྱདཔ་ལྷའི་ཟླབ 


།འབྱོ་བེདཔདནིའོམ་ཕྱིན། །གནསདང་ 


3485 


-¬---~------¬--¬ ྭཱ 5 རོ སོ འལེ་དསི་ སོ་སོ རོ ཐས་ ¬ ༦ ¬ འའ -ོོ 
„ ༧ _སྦྱེས་པའི་ཚལ་དངནི །སྒྱས་པའི་གནས་ཞེས་བྱབ་ཡད། །མཚོམས་མཐའ་འདྲེན་བྱེད་སྙིང་པོའི་གནས། །སྐིང་པོཅན་དང་ལྡན་པའོ། །རྩ་བའི་ཟླ་བ་གཞན་སྐྱེད་དོ། །མངལ་དངརསསེའདིདག་མཛུངས། །མངལདད བཅོག 

སྤྱུམདང། ཨུལྤདངནེ་ཀལའཾ། །འཆིམེད། ལྟེབདཿནི། 'རྒྱུན། ཙཡུབྱིས་པ་སྨྲ་བའོ། ༈ཧཱེས་ཐུངནདང་། སྤྱིསབུ་སྨད། །དེལ་ཐྲམ་ཟེའི་ཁྱེཝུ་ཡང་། སྐྲ་བཅས། སྦྲ་ལྡན། སྦཅ་ནངཊ། །སེད།. སཱ་ལྡན་སུལ་འོ། ] 
3 


སཱ ཡནཿ ཧཿ སྒུད 
སྒྲམདདངནི། ཨགོ་ཟླུམ་མོ། །སྒུན་འཁྱོག །ནདུཅོན། དབྱེདགུ་ཅན། །ཡས་འཇོགཐ་ནོདང ཡིབདེ་དང་། ཚོབ་དང་། །ན་དང་ནི་མནརབའོ། །ཆན 
| །ནདསེལ་དངནི། འཚོོ་བིདདོ། །ནདང་། ཁམསསི་བདེབ་དང་། །ཏམསམིབདེདང་། ཚོབ་དང་། །ནཚ་དང་ནི་མནར་བའོ། །ཇམེད། ནད་དང་། ཀུནཏ་ཐུག །གུནཁྱམདང་ནི། ཉེ་བར་ 


རྒུ ངི དང ཁྲའརོ། །དཔང་ོ སཞཔལ། །སྟད་ཀཞིསའི །ུལའདི། རིམས །བྷར་ུསཿནལ། །གསེད། ཀྱིད །ོེཔའོ་འབོདལནང སཱེའམ་ལུད། 
„ སྟོབས་བཅས། ¬རྱྱསདང་། །གྲུལབྱུང་སྟོབསཅནཞེསཔའོ། །གསུས་པོ་ཝེདང་། ཏྟོའཕྱང་དང། །ལྟོ་ཞཱིརུ། སྐེད་སྔོམ། གསུས་རྫིད་ཅན། སྲ་ཉེག་བདང། སྣ་ལེབ་དང་། །ཉེགཔོ་དུནི། སུ་གོང་མེད། ངད མས ། 

'ཤི།དྣ་བཅད་བ་དང། སྣདྲེགསུཔ། །ཆྲེགཔེའི་ཞྲཾ་ཅན། རྲིག་སྣའོ། །སྣ་མཐོདངནི། སྣ་སྡུདརོ། །ཡནལག་མཚོད། ཡནལགཉམ་སུ། །སྦུན་པོདངནེ། ལགཔ་འཇས། །ཨྱོལ་བོདངའི། འཁྱོག་འབྲོ་སཅན། །ཐུ་ཁརཾསའེདདང་ 
སིད་དངནི། ཧོ སའཇོགཅནདསྟེརཔུས་མོ། |སྤྱིདའབྲིས་དང་ཤི་ྲུས་མོའྱན། །གོམརླབསཅན་དངརབའགྲོབུས། །དཀར་དངཔྦ་ན་ཡུས་ཅནནོ། །ནདག་ཅོང་མེད་དཔནད་དམེད། །གསོ་ 
དཔྱད་སྨནགྱིབྱ་བདང་། །རྩི་དང་། སྨནདད། གསུ་བྱེད་དང་། ནི། 


2520. ཤྭ ཌལ ~~: པོ རེ 
གདུང། །ཛལ་ཟ༣ེད། ལྟོཝ་ནདདང། །དུགསམི་བདེ་དཔིད་པདང། །དྦྲིདནུད། སྦྲིགས་བུཝུན་པདང་། [གློདོང། སྐྲངསའབུན། ༩ ཞེས་བླ་ནམས་ཡིནནོ། །ཤབླུཀ། ནག་པོ། ཤམཚོནཅན། །ཨིབ་དང་ནི། ན།ཟིག་ 
ད། ལྐོམ་ནད་ ུན་པདང་། བློདང། སྐྱངསའབུམ། རྣག་འབུདང་། །སྙངས་པ་ཞེས་བཟྣམས་ཡིནནཾ། {ཤབུཀྲ། ནགཔ། ་ཤམཆན་ཅན་ ར་ 
གེ། །ཟའཕྲུག །བཟུད། པཏ་ཏི། །རླ་ཀ། ཟང་ཤུ། ཁྱི་རྔོདང་། ་ ˆི- སུས །ི་ོ།ཁར་ཛ། རྭོ་བེད། རྐངཔའི་ཤྱརིཏཾ། །ཟ་ཚོག །བུཚག གཡའབདང། །ཇ་ཊུ། 
གཡའའབྲུག །ཕོལ་ཆེག་དང། །འདྲུམཁྲན། རྣམ་ཕྱེ། སོ་སོརའཤྲེ: ི་ོ ལམོའླིམདང། མ་ཕྫིར། །རུགཏུའཛག་པའི་ནདཔནི། །དབངཔོའདོགདང་། སྣའཇོམས་དང་། །ཀྲོ་པ་ཇཾདང་། རུགཏུའ། ལ་གང 


ཤྲ 


དྲ་ནིགྲན་དང་། །བཤང་བའི་པུགསབུཅནྡནམསས། །ཨྲ་ཤཱ། མིང་ཤཿནདངའི ལླི་ཝཱི་གྲན ུ ཅཾ། ཆུབསམསདང་། །ཟསརོན་དོང་ཁརམིའོངནི། །ཚཔའདུརཔནི། ཛདྲ་དདངང་། །རྗེས་ 
གྒ་གདང་། །བཤ། 'ཤཱ། མིང་ནཿནདཔནི། །མཚུངས་པའི་སྩེ་གནས། གཞུང་ཚུའིཡིད། །ཆུའགགས་པདང། ཆུབསྔམས་དང་། །ཟསྨརན་དོང་ཁརམི་འཔན། །ཆངའབུངངན། ངེ 
ངཱིོབའནད། །ལུསྱི་རལའབོག་མཁར་ཤན། །མངརི་ླིག་བའིནད། ཁྲ བཙ་གིརནིངབསརངན་པོལསི་གགོ ༈ བན་དང། ཚེརས་ཆན། །གཡའབ། སཱཱ་སཱལ། དཡིལ་འཁོརཅན། །རྒྱམནོངཚན། རྩུ་འཐུས་དང། ། 
པ་ལྕཤ་ན། མཁྲིས་པ་པལ། རིམས། མཱ་ཡུ། །ཨི་སྩོངབདང་། མིའཔོརཅན། །ཀཔ། སྙིར གགཔ་དང་ །བད་ཀན་ཧོབས་དང་། སྣམཔ་ཡི། །སེགནས་ཅན་དངོ། མཇིལམའོ། །ཤྱུགས་པ། ཟས་འག། སྱུག་ནད་དང། ། 
ཙིན འདོ་བྱེད། རུ་ནས་འཕྱིན། |མངོནཔརབསྲུབ་དག། ལྟ་དང་། །ྐེདདཔའ་ཛེན་དང་ ཕྱི་སོདང། །ཡུང་གཏྟ། མརརྫ།ུཏྣདཿའཕེའབདཔ།གཅརྱདཔལྟེ་བདང་།ཁུཌཀདགམཆྙསྟེམགོ།།ཤུབི་འོན་དང་། དའི་ལ་འབརཅན། །མངནད་ཀ 


ཧྭཱབས་ད 


འེ 
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༠:༦༦ ཝིང %་ 


ད་ ཁུ 
ཀོ མཁུརཚོསྭ། 


: 
;བ་ང་ 


ྫིིེཾི རྔམ ± 
གཡོས། །གཤཾར་དང། འཇགདང་། དྭུས་ལསྱངུད། །རྫིམའི་ ཁྱ 
ཏད ཉནརྱེད། ཐོས བདང་། །ཤེཾད་ོཏེ་ཞེས་པའོ། །དབུལབརྒུནཱཿནབཱཱལ་དང་ 


མག་སདང། །འདོརྱ་འེན་དངནི་ཕྱི་པྱོ་སེས། །ཏ་ཤཱ། སྒྲ་ན། སྐྲཚོགཧ་ཅེན། 


གདོངདང་། སིེད་དང་ 


། །མཆུདང་། ཞལ་དང་། 


ངག་འདོནྷ་སོ། མ་བྱེད འཛབ ཟཱ་ཡུག། སྣེ །ལྷོདང་ནྡཱ་ཐེཀ། སེ་དང -ཤིདྲོནཾ། །ནཔཱ། ནོ་ྲེཾ། བནྡྷནཱསཾ་ཀཱ 
ཀོྐོདང། །ཙྲཱུ་མདང། འདོད་ཀེདནང། །སོདང་། གཏོད་ྱྱེད། རྐན། ཐག་འགྲམ། །སེནམོ། རྨིག་པ། རྣོནབོདང། །མཚེག་འདོང་ཊཱེདུ། གཉིསརྐྱེས་སོ། ༡༡1 


ཆེ 


སྷནཱ་སི་ཀཱཱ ༡༡ །ཡམཆུ། མམརུ། གོརླིབ་ 


དེཡིའོགཏུཀོ 


སོའཆིད་དང་། ༈བཅུདྱ་བུང་། ངགའདབ། སོའོཛིནནོ། ད།དེ་ལིའོ་གརགློགོད། | འེ ཧཱ 
འེམཟའགམ་བ། །ལྕེདད། བདུདརི་འཛུགཔ་དང། །རོ་ཤེས། རོམྱོང་། ལྕེ་བོརྣན། (འཅུདའྱི་མ་དང་། རོམ་དང། །ཏལནན། ཀོ་གུའྲོ།, །མཆུཡི་མཐའ་མ། བ་ཡིགྲུ། །ཁདང་བདུད་རྩིའིརྟེན། [སྣོངརྩི། །རྐན་ 


ཀཔོལ། །དེ་ཡི་ཕརོལ 


།ནླབདངནི། དབང་པོདང་། །འགདང་། ལ་སངས། ལྷའི་སྒོནམ། །ལྷ་བ་གསལབ།[ ཨམཱ་ཀི༡ཀ།མཆི་ཡ། མིགུ་ཆུ། ཆཱངསང། 


། །མིག་གི་སྟངནི་སྨིནམའོ། །ལྟྱེད་འདྲིན་བྱེད། མིག་དང་། སྤྱན། །ཊ ལོ 
གཱ་གཾ་ཧཱ། རྲི 5 ངི །མིག་གིའྲབས་བུ། མཐོང་བམིག །མི་གགིམཐའ་ཡི་ལྟ་བལ། །མི་གདན། ཟུ་མིག་ཕྱེདའལྟསས། །རྣགསྒའཛིན། སྒྲ་ལི་གནས། 


མིག་གིནརཐའྱིརིལ། །ཨ་ཟྨ ནི་མིགགི་མཐའ། 


] །ལིག་འཇན་ཡནལགཡཇོག་དུ་ཀི། །མགོ་དང་། ཧིཔོ། ཀླདཔ་ཅན། །ཡུནྟ། ཤིར] མི་བདབདེ། །སྐུ་དངྲ། འཁྱིལ་བ། སྙར་སྱེདང་། །ཀཿཅ། མེགོཏལ།) 
།སྐུནུགས།^སྤབདེ། །སྒྲཡི་སྙིངཔོའནད་ནི། །རལཅན། སྐྲ་དཀྲིསམེ་ཏོགང་ཅིངས] །ཡངདག་རྔམ་བའི་སླདང་ནི། །ཅུདའདང་། ལྟསམཐན། །སླུའཁྱོགང་ 


¦ 
¦ 


། 


༄༅། །བཀ་བའིནུམ། བཞི་པཀྲིས་བྱས་པལྟ་བཅུ་ནཔ། །གངཞིག་བཅྒདདཀིས་བྱས་གྱུརབ། །དེནིྣམུ་རྒྱལ་བདུན་པའོ། །དོཤལབརླུདབརྒྱང་དཀེས་པའོ། ༧།ལྔ་བཀྱ་ཡི་འོདཟེདཚོགསུ། །དཀསྭངུས་ཏྭིས་དུང་དཀས་དང་། །ལག་འགྲོ་གཅིས་ 
གྭ བརརི་ུ་སྐེས། །དེདག་ལསྱ་དངྡམུཏིགིགས། །ཉཧིསལས་ནི་ཡ་དདགྱ་ཏུད། །གྙནདདང་ནི་ལ་ག་གྲང་དང། །ཀ་ནིདངལག་སྐོརདོ། །ལགྱུརནསོར་གུངོརཁོཅོན། །རུངས་ལཱན་ཡི་གེདབཅ་སཔ། །ཧོགངུང་ཆུ་ལན་ཞེསཊའོ། །སྔརརནིཞེས 
@ བཟང་དེད། །དཔངྱརན་དངནིཔརླའི་ཧུན། །གསུརྱ་ཡིལག་གངུཊ་ཀེཀར། །ལགནདསོརའབང་ཀད། །བདམེདནེདྱ་དནའོགཔ་གདད། །དྲོ་ན་ངོན། གསེ་བཅན་དད། །ཚོགསཅན་གྱ་ནཔ། ཀླའཱའོ། །སེས་པའི་དེད་དནདའྲི་ཕོག །རྐང་གདུཿ་ཏ་ 
ལ་ོདདང། །མྭ་ར་རདང་ཞབས་གདུབཔོ། །དངཔཅ་དང་ནངྭ་མོདདད། །གཡེརཀདདནིའིལྔནུཔཅན། །རིག་སམའིདོ་ དུ་པཞགས་དང། །ཧང་པའི་སོར་གནུཊ་ཞེས་པྲྡུཡས། །པགསཔའུ་ཡི་སིན་བདང་། །སླུ་ནམས་གཙོཙྱི་སེ་དནུས་ཡིན། །རས་ 
གོས་རས་བལ་འབྲསབལ། །སྣམཧྱ་འི་དགས་རཱསསྟིསྦ། །གོས་ད་སྲིན་ཇུའི་ཕྲུབསལསཐྱུང་། །ཟརརས་ཟརམ་ལ་སོགས་ལས། །༦དབཁི་གྲོས་དངསོཡ་དང་། །གོས་སར་ཡུན་དགའི་པས་དངགས། ་ །ྱཱ་དཱམཧཱི་ཡ་ཞེསཔ། [བཀྲུས་པའེ་གོས་ 
༢ ཟདགང་ཡྲི་ན་བ། །འདབ་མ་བལ་དཔའྦས་གོས་བྲ་ཚས། །རིན་ཐངཇེདཔ་ནོནཆེནཔོ། །ཞད་བས་ལྕདཀལ་ཡི་དས། །བྱོན་གོས་དའི་ཡོདགོས་སོ། །གས་དངག་ཡོགས་ཨ་ནབའདད། །གཅེ་་སོཌ། བགོབ། །སྦཾར་ཤོ །ཙའི། སོཏོ། ཕགསཔ་བ། 

ཏོམ་བདབསགསཔ་དད། །སྣ་ཏེད་ཞི་རསྭ་ནམཔས། ༡ །གོས་ཟད། གོསརིང། གོག་ལུམལོ། །དངཡོས། གོསབཟང་། གོས་ཕུད་ག། །གག་ཆེན། དེ་ཙོལ། །གླད་གོས། །དན་ཁེབས་ད་ནི། བླ་གོས་སོ། །བརདགོས། སྨདགོས། པའིདཱཾ། ཤམ་ 


ད 


ཐབས་དང་ནིནཐངགོས་སོ། །སྟོདགོས། ཐཾཧཏིཿ 
།རྐང་པའི་རྩེ་མོར་ཁུཐཔ 


ཛྷ ༄། - _།བྱེའུགཏྲིས་པུའོ། །ཟརིདངནི] ཐོགོགཅན། །རིདགས་སྟེབའིདགསྱོམ། །མྱོས་པའི་མཆཾནམདྲིཡི་ཐོད། །གུཿཡུམ། དཱཿའདོ། ཛཱ་སྲིཊི། །མུནཱ', ཧཾའི། ཙནྡུནདང་། ༼ཁཆེམཆོགདང་། ཁཆེསཱིས། །ཙཧ་དམན་དང་ལད་ 

*། ཤྲ་འཁུམས། །སྣདབྱེད། ཉི དམརམིངཅན། །ཛཱཾགུཌདང།ཧཱིཏནཾ། བ་རུ བེརིདང་། །སེརསྣཱ་རཱུདང། དྲི་ཞི་དང་། །ཝུས་དམར། །ཨ་པི། མེའི་རྩེ་མོ། །མཏོག་དོན་ཅོན། སརྦནི། ངསྙིྱི་སྟེདཔོ་རབ་བལ་དང་། ༈ཁཕའིའྱེ་མཛོདདཀར། 
དང །རུལ་ཨི་ཧངངུའིལ། །ཁབའི་མིངཅནརྟགསེད་དང། |ཤིང་གིཧིངོ་རའི་གེསར། །མལ་པརྩུག་དེའིསྙིངཔཾ། །དཔལ་བྱ་ུམབུཙརྫུན་དང། །བཟངད་པལ༧ཱབ་ཡོངུདང་། །བུམེ་རིག །སྱེདཔ་དང་། །གོས་ཅན། མདོག་ཅན། ཙནྣན་དཀར། 
¿ ཏཱིཤིམ་བཏགས་དང་། སྙིངཔོ་སེ། །ཁབ་སྱསིཞེས་བདུང་། །པྲིཞིམད་ཤར་པོ་ཞིས་པ་མང་།༡༧།ཏིལ་འདའ་ཅན་དང་། ས་ཨརོགདང། །འཕོག་བདོརཱན་ཞེས་པ་དབང་། །ན་བནགམོ་དུསྔརེས་འབུང་། །ི་ཅན་དངནི། ཁུཿའཇུ་ཅེ། ༤།ཨ་གྲརུ་པྱརུལས་ཉེས་ 
མཾ །དམའཔོ་སྲིན་སྩེསཛོདྷ་ཀི །པཊིཀདང་། དྲི་ཡི་ཤིང་། །ཏྱརོག་གདོང་དང་ཛནྣནསེར། །དུས་སྦྱེས། དོནལྗན། རྩོད །ནགསྱི་ཙནྣན་མི་བད་ག་ཞགའ། !ཤིངནག། མདོག་སྤྱིན། མཛེས་སྦྱིན་ཉེད། ༡༠།ཨ་གུརནག་ཨ་གུར། །བྲཀ་ཤཱིས་ཕེངདང་། 
ཊནི། [ཙརྡན་དངདཔའདཔ་འི་ཡུས། །རཏཱན་དབལ་འིཙརཱན། །སླུམ་ལྡན་ཊནི་བག་མམི་ཁྱང།༡།སིསརྡུར། རྣ་འརིན། །ཀེལ་ཀཧཱ་སྣཱམའབྲསད་] །སྱུབས་པྕེམཇཏི་ཕལ་མཛུཔས། །ཞོདང་འོམམརྱི་མཚན། །དབབ་ཅི་གོས་པང་ཐང་ཇུའོ། །སྣར་ 


སམ་ད་ནི་ཌཱ་ཡབ། |འཀྟ་ཤཱིཊླཀཞེས་སོ། |གནེད་རན་ྲོམ་དང་དྲོས་དཀར་དང། །མ་རིབྱེད་དང་གུཉ་ལྡན་དང་། །གཟུགས་མངཤོཿཕུ་གློ་བདད། །བྲ་ཌོཀ་དང་། མིའི་ལྷུགམ། །'སཱར་ལ་དང་སྡོང་པོན། །གྲགས་སྙན་གདོངབཀྲིས་ག་ཡེཔའི་གདོང་། ༡ར།ཏུརུ་རྐ་ད་ | 


ཛུ ིགིངཅན།ར།གོང་བནདང་དགིདདང་། །གནོད་བི་དོདབྱར་སོས་སོ། །ཕེགས། རུ་ཚོའོ། ཛད །ཚོསདང་ཤིགན་ལུ་བདང།།ནློདདན།ཚོས་ཧིས། ༈བདོག་མཆོགལནཞེས་བླནམས།༩།གཡུཅི་ 
ཨ་གྲའ། །ཀླཀིལྷནམས་མཆོདསིན་བུག །གནས་ནུས་གནསགཞུན་སོདབ་ཡི། །བདུནཔ་གཟའི་སྲོས་ཡི་ནནོ། །དི་དངྲ་ཐེངའལ་གོགསྦ་ཊི། །འེགས་བས་གངདྷེས་གོནནོ། །ཐོདདུལིགསབླས་མསརགའ་དང་བཅས། །དནིམ་གོབོའིམཏགྲོཕཾང། །རྣ་པགཿ 


¿ བརབཏྟབྱས་ཏེ། །དེཝཞིན་མཆོག་དེབའི་རྒན། །ྲིཞིམ་མརུ་བཀ་ཡི། །ཕྲེངབ་བཅྲིགས་བཏལ་ནི། །མེ་ཏོག་ཕྲེངབ་ཧཱོའིསྟེ། །གླ་ཡི་དབུསསུ་སྙེངཔོ་ཅན། །སྟིངུཿཕྱཌདང་ཅེ་ལོའབྱང། །གདུནཿཕྱངལ་ལཱཔ་ཀོ་པོ། །འཐའཕྱདདྲངཔེརོམགུལ་དུ་ 


འཕུང་། །མཉོག་གུ་ཤལསེ་ཟལ་ཁ། །གང་ཞིག་འཕྲེང་བཅིངས་བངལའོ། །ངེས་པའྲིལེབདདམེདམནུངས། །ལི་ཤྱིལ་ཡིའི་ཏོགདང་། །དྷཱཛསདཔནི་དཔལ་མི་བཅན། །སསེརའབདདང་འཆ་དྲ་ཚོམ་པ། །འདུལྱའེད་ཀཿཧྱཱཧཾ། །སྣར། དངོས མཆོད་དང་ 
]ཧཱཾའ་ྱས་དང། །རོབམེདངངནི་ཡོངས་སུ་ངགས། །མལ་དཔཏུལ་ས་གཉིདས་དང་། །ཏུལྱེདདང་ནི་ཉེལ་བའེ། །སུལ་ད་སིལྭ་ཀང་སིལལོ་ཁུང་། །ལྷནཅིག་ཁྲིལ་འཇུག་བའོ། །གདན་ཁི་རུང་ངུའདུག་ཁྲིདང་། །སྔས་དང་། ཉིར་དཏེག། ཉེབའབ་སྟེས།།སྲང་ 
ཅནའེསྔངུ་བའོ། །ཨ་སིཾགྱཾ། དེས་པ་དང། ༼ོལ་བྱྲཙཱ །གྲལྲ་རྩིཞེསཔའོ། །དིསྱི་ཕིམ། མལན། །རུག། སྣ་རོ་ལདངའི། །ཕར་ཀའེསྩབ་འོ། །ཟམ་ཏོག་དང། གཟུནང། །ཆོལ་ཟངས་དངནི་མཆིལམའི་སྣོད། །ཐུ་གའི་ཁྲིདང་སན་ཀ ། 


བྲཛྫྷོ། ཀཊཀོལཱཀཱ །དུསཡིནདུ་གའི་ཕྱེམརའགྱུར། །དུས་མིན་གུནརུའདྲེས་པའོ། །སོརྩི་ཤཀེ་ལ་སྲབཾ། [མི་ལྟིུ་དང་གུ་ུཀ །ཀཝ་ཐིདྒལགདགྲུར། །རི་ཕྱེས་དང་ནི་ཀྡཱཀཱ། །སུ་ཁ་བྱེདདངནིགུ་ཌའོ། ༤ །མཆམརབ་འབརསྣུན་ཟ་དང་། །བཅུའཨུགས་ 


282 


ཁཾ 
ོན་ཤེས། ཁུན་ཤེས། སྭནངག་མཁན། །རིགས་ལྡན།བློལྡན། བློབ་བད་དང་། །དཔའབོ། གྲགསྲརྦོག རྣམཔརགསལ། །དློམཆོགགོ་བཅནདང་།  མཁུས། །གྲཔས་ལྡན་དངནི་རྣམཔརདངས། 
ཿ།ཧུདཿསཿའཾ། ༧༥. ཀློག་ཅུ་འཇུག་པམ་ཁན་པོརའགྱུར། །དབངསོགས་བྱེད་བབླམའོ། །བླཱ་པཉེགནས་སློབ་མའོ། བུབེདདངགསརཅུའོ། །གནང་བཅསརིགས་དྲ་ནྤ་གིགསཅན། །བླམབཔ་རྟགསདང་། ད་ 


ལྟ 
མཆོད 
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པོ ོ་ོ ཤུ་མར རལ་མས བམས་ཤོས་མམོ ལ་ཤེས་པ ཝལས་པོ་སོའ་ལསསསམ་སམས སོ་སོ་འི ༅མསསས་མསས་དབི་ནིས་དི་ལ་མ་ རལ་ ` ¥ གྷི་ 
༄།། ློན་ལགམའི་རས་དགའི། །ལྣོདཅན་སིན་ད་ནམ་པཿགཏོང། །གཏོརམ་འབུལ་བསྤིན་པདབ།།ཉ་བརྩདདརྨརམདཏོོ་ནྲ་དིམས་དང་ནལ་ཐར་བྲཀམ། །སོ་སོབིཞདང་མངོནཐུ་ཊྟཉན། །འཐུལབ་ཡོཊདང་མེ་ཏོག་པོ །ག ཤིན་དོན་ 
ྐདབྦིནཔེ། །ོ་ཛདཧིཀཞེསང་ །ལ་གཤིནཕྱན་འེབས། ༈ཤིངཟནདེལས་བསྟནབཅོས་དྷིན། །འཕགས་པཅ་ནདངབའདཆོམས་སོགས། །ཕམེས་བབ་དུད་པརཔ །ཉཱིནོའི་ཅ་དཔུཏ་བ། །ཧུས་ཏོན་རུས་མཆོད་པའ། །ཆུ་ལྡི་ོདཔྲལི་ 
¦ མོ ཤབྱངིལྟདམོམ་རཱིའི། །ཀོ་ཤའཅན་ཞུནརིངདང་། །འདོན་པ་བོ་དངོས་སྨྲབ། །མངོནཔརའེདས་དང་མགྲོན་འོངས་དང།, །འབའཇོམས་འཇོམས་ང་བའི་ཤི་ཀླ།' །ཚེས་ཐད་འཛིན་བྱེད་མ་ཇུན་པ་དང་། །བ་གུ་ལ་དག་མཚུངས་པའོ། །མཉམ་པརྐངཔ་འ་ཛིནཔ་ 
དངོ །མདོནཔར་སྨྲང་ཉེབརའཛིན། །གསོད་པོརསྦཱ་པ་རྣུམཔ་གཉིས། _ །ཏེབརཁུནའཛིནངོག་བཞིན། །མངོན་པར་སྨ་བྱསཆདཔའབྲེད། །དག་པུ་རྨམ་པར་བཙསམཆོདམཆུངས། །གཏོརམའོགུས་བར་ཏཱནཔ་དང་ །ཆྣམ་ཕར་གུནས་རང་ཉེབ་རགནས། འོངས 
ཙཱ ུཧྱནདཉེབར་སྤོད། །ཧཱ་བཏཔཱོད་ཕམ་གནས། ༈ཚོམ་ཡངས་སུཛོལ་བདང། །ེས་སུངོལ་དབྱའུནཚོལ། །གསུལབ་དངནྲིའ་བའོ། །ངདུངསདོནཔར་སྲོང་བདང་། །དྲོན་དུགཉེརབཤེསྱ་རུརོ། །མཆོདཔའིརིནམཆོད་པོནཏེ། །ཞབས་ཆི་ཆེད 
ལི དླུད་ནབསབསི་ལ། །འཛོནཔོ་ཀོའངོགས་རའོངས་དུང་། །ལེགས་སྐྱེས་ཞེས་པརྣམས་ཡིནནོ། །འགྲོདཔའཏྱམ་དངསུར་ཡཔའགྲོ། _ འེཆགཔདང་ནི་འགྲོ་བའོ། །ཉེ་འགདང་ནི་ནལ་བསིལ་ལོ། །གྩཊད་ཁ་གྱྱེད། །མཐར་རྱིས་པ་དང་གོའིམས་དང། 


ཡོ་ས་སུརིམ་པཆེས་སུའིམ། ། ཤིནཊཱགསཿ་དང་ཡོངསསུ་འགྲོ། །ཉིབར་དགོདདང་ངེས་པདང། །བཅུ་ལཞུགས་བསན་གནས་བསོདནམ་སཅན། །༈ཤིནཏུ་གསོ་དངཉེ་བར་གནས། །བེནགནས་བུནོནསྦཔོལའི་དདང་། །འདའ་བར་ེད་བབཏུལ་ནུགས་ ་ 


སྤྲཾལ་བྱེདདང་། །རུལཞྲིམས་སྩོདགགཅང་བསོངས། །གཙང་མ། དགཔ། དྲིམ་མེད། །བསོད་ནམས་དངའི་ཡིདགཞུངས་སོ། །ཛཱ་ཝཱ་ཤ་ཡི་དབུག་འཛིནདབ། །ནུ་ཧོ་ཅི་ནིབཅྔུལ་ཞུགས་ཅན། །རུ་ཤིང་དང་ནིའོད་མའ་ཛིན། །གཡངགཞིདང་ནཾའིདྲུགས་ལཱགས།། ' 


པཿ 


པ ྦུཤེསབརྗོད་བསྟུདཔརྣམས། །འདུནཔ་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་རྣམས། ། །བྲམ་ཐེའིདྲང་སོང་གནས་འདོག་སོགས། །ཐོས་སོག བྱས་པ་ཐོས་དྲུང་སོགས། །ཨརྡིའདཔ་སོགས་རྱྱལདྲང་སྲོང་། །སྙབས་ཀྱིཿ དྲང་སྲོང་ནུམསཀྱཔསྟེ། །ཇིི་ལ་སོགས་རིགྱ་དེད 
མ་བདང་ནི་འོད་སྲུངས་བ། །དགའ་བདརནྲིའིངྱཡེསའ། །བཾ་ཏ་ཀོཊ་བདེནྡཝནབཱ། །དོལའྲོདང་གནས་ཏེད་དང་། །ྡིན་ཡ ཡི་བུདངནི། །བདེ་ལྡནསྩེས་ལྡནརྒྱས་པ་དང་ ཛ་གད པཏཀླིན་ཀག་གུཌཟོག་ཡཁར་ཕིས་ 
5 དང་གློག་མཁད་ཅན། །རུ་བདྭགདངདི་ཀུ་ཤུའི་རིགས། །བནྨཱི་གདང་གྲོག་མཁར་འུ། པ་ལས ` གས་བཤེས་གཉེནླ་གངབདག་སྩེས། [གནས་འཛོགླེིཔག་དཔ། ,།ཨངྱམཱནའརླ་ 
+ ཨང །ཤཏརྟཧུ། གོ་ཏམ། །གཟེགས་ཟནའོད་སྱུངའེ་མཆུངས་པའོ། ] མངལའབ དང་ལལི་འཁངས། འྱིརལདང དི་ཐིས། །སྤོངྱེད་དང་ནིརྣལའབྱོཉུན། ། དམའ ༈ །ཁྱབའཇུཤ་སྨྲས་ངའའྱོགམོཿན། ། 
= །ཌཱས་ཡནཧརྱད་ཀླུ་དང། །ཧྱོགསལྡན༢ཆདབ་སིདིབརྔོད། ཉས་ནམདཔལ།་སྐདོ་ སའ འཇིནོུང་བདུང། །བ་ཡུནངིརབ། [ཀི རཿ །ལཱཌིནིའིཧཱ་སྦུལ་འདིན་ང་། །རྱེསབུ་བྱེདདང 
དོ་དབེདདང་། ་ །དགེའབེདྲ་པནདང་དགའབེནདང། །བཱཌི་ཡིད་གཞུངསལུནཔ་དང། སི སྲཔདང། །ནབས་སོ། མཆོག་སྲེད། ཀཱཏྨདང་།, །ཀཱདྷཱ་ལནི་གཙང་སྐེས་དང་། ིྫིི །འད་བཟདྱརྲེས་ 
དང་བྱ་ཅུ་ཧྲེད། །ནག་པའིའབངས་དང་བྱེའ་དང་། 5 £ བྷུརའིདཔསརྟརྨ། །སྲིདཔའིའྱོརདང་གཙངམཿབརྔོད། །ས་ཡི་ཧྙིང་བོ་ཁོག་པ་དང། །འཇུག་པའྱོག་དང་འདེ་དགམཆུཔས། །མཆོད་ཕྱིན་བལྐལེརྣལའཕྱོན། །ཛངསཔ་དགའ་ 


༠ །བའིཡུགས་གཉིས་སོ། །དེནི་ལེགས་བསྡུས་ཞེསྱམའགྱུར། །གྭདའི་གསཱབརདྲནབྱེད་པའོ། །པག་མདུངནིཏི་ཟུང་དང། །གཉིས་སྣསཱཱ་ཉྱེདལག་བལྔམས་སཾ། །ཉེབུརཱརོལདང་ཏེབར་འདྲེན། །ྱིས་པལས་བྱེདའ་ཇོན་པའོ། །དེ། 
པྲིཡབུའིཡནལག་དང་། །ན་ནུལདང་དྲག་ཤི་སྨས། །དྲག་ཤིས་ཕང་ལཱནརྦཱུ་སུ། །གུ་མུརཏལོལ་དང་། ངི །སྤཾཡརྒུཉ་དངཀབརའགྱུར། བོ ལན ་ 
༅ཾ ཕྩ་དངྲེང་བདུང། །རྗེམོཕུནབ་འདིདག་མཛུསཱ། །གཱ་པ་ཀ་དང་མེ་ཏོག་ན། །གྲ་སིངེས་སྩེད་མདངས་ལྡན་མངོག །སྐྱོད་བྱེདམཐིལ་དང་རབ་རུ་འཕྲོག །ཇུ་གརྲ་བྱིདའདབམ་དག། །ཀནྐའེཕཟླ་བྱ་སེད། །ལྷ་ཡི་སོརམྡོཚེ་ཡྤྱི་དུན། །ཨ་ཐྷཛ་པོར།། ` 
ཡིག་ཤ །ཧྲོང་འིརད་ནིཛཀུའ། །ཀྲཝ་ཀདང་ཡི་གེ་གསུམ། །ཅིསྦཆུ་ཤིང་བཅུད་ཛེནུདང། །རཏྨརིཀིབདདང་བུས། །ཀུའ་ཧོཌ་ཉེ་བ་འཛིན་བདང་། །ལུས་དང་ཏངབྲ་ཤིཁདང་ །ཀི་ཤེབ་འྱགུདཔ་ཡུང། །ཡོངས་རྩོམ་པརེའུནའཇོམས་དང་། ། 
#ཤྐོར་ཀྲོརཅི་ལགལཞིག །ཀླུནུ་རབ་པྩོར་ཨབཏི། །ལོག་སྤོད་མཛོན་པའི་དངྱལ་དང། །བྲོངཆོས་འོབྱེད་དགའ་དངའ་ཛྲོན། །བདེ་ཆེན་རོཔ་དགའ་མིཚངས་སོད། །ཀྱུ་ནོར་ཏི་བབར་་དང་། །བྷརིཏི་དང་དགའ་དང་རྨོངས། །སྒྱེ་བའཆི་དབ་དགའ་བབསྦུབས། † 

སསྟེསནིདང་།།མི་བཉི་དངདགའབའི་སྒ། །གང་དུདམས་ཡ་ཏིན། །དྲུཿནོང་ཏྲང་འདོད། །དངན་དང་སྦེ་རོམདཔ་བཀན། །གསངང། ཆོགསམེད། དགོན་གསུང་ཆེན། །འདྱིརག་གསང་བ་ཞེས་པའོ། །སྭ་ད་ུ་དཔའྱབདུཔ་དེང། །ནི 


ལྕི། །ཤེས་པདངནིརབ་གསལ་བ། །གསངཔ་དེལསྭ་བུངབའོ། །མཚོག་གི་གལ་སེར་གེ་དངོ། །སྟག་དང་། ཤུརྷཧཱ། ཁུམཆོག་གོ །དཔའ་ློགབོཏཅང་ཤེས། །མཁས་དཔཔྱད་དཀར་སོགས་སྨྲ། །ཡྱིས་བུ་རེསརྔོདབྱེད 
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དང་། །ཞེས་པ་པདྱི་ཏ་ཧཱན་པག་མཁན་པོདཔལ་ལནདཔལ་འཛིན་སྣེ་ཡིསྣརམ་པར་བཀདཔ་སྣ་ཚོགས་གསལ་བཞེས་བྱ་བརྨ་ཏྟིག་ཕྲེངབ་ལས་བྲམ་ཟེའི་སྡེ་ཛྫོགས་སོ།། 
རྨམ །ཉནིགནརྱྱི་ཧུལ། །སདབང་། + ཅཅ འང །གབི་སྐོངདཔྫ་ཡིངཿ ལ། ཏས །རྒྱ་ཕྲནདང་ཞིདུམ་བུན།|ྱིཊའོདཔདབྒུ་རལིའིདག་པོ།།སྒེབ་གཅིགདཔཇ་ཤས་ `` 
བདག།།ཇེ་ཛུནི་བདགྱེདཡི།།བདག་དཔའཇིགས་བ་སེལྱའེདཔའོ། །སུལ་བདགམི་དཀར་ཅས་ཅི་བདག །ས་དབང་བདག་པོ་ཞེས་པ་ཡང་། །གང་ཀིསྦྱར་ལ་འདོད་མཆོདཧི་ཤྱབས། །དིལ་ལཁོརདབང་ཕྱུག་བརྟནཔའོ། །ག་ང་གིས་བཀུའ་དང་བསྟུན་་དཔ།། 
ཧཱཾཿརྒྱལ་པོརྣམསའིལཱཚཾཱ་པའོ། [གཔའཱརྒྷལཔོཞེསབརྗོདཔ། །རྒྱལཔོ་མལུས་གུན་གྱིསནི། |ཕགབྱས་ལྷག་པའི་དབང་ཕྱུགགོ །འའོརལོག་སྒྱུརབསུན་དདང། 
༢ རྐྱལཔོ་སྡ་ནཔས་འཛིནཆོགས། །དང་པོའི་རྒྱལཔོཕྲ་དུདང་] [བིཆྱོཀ་དང་དུམ་པཅན། {གཞནལསྦྱརལ་དངལདཚོ་ཅན། །མྭམ་ཏལསོགས་པ་དང། །བླ་མིགི་ཀ་ཞེས་པ་དང་། །ཡ་མད་ཨཐིར 


་ 


།།སྤིཔོ་དངང་བསྲུ་ 


པོའི་བུ། །ལགམྨེས་པལའརིགསྣ་རམ་པདྱརལ། 


།ཡིབདག་གཞན་ཧྱི་རྱལོ་ཕྲནཧོ། ཀ།རྒྱལ་པོ་ཕལ་དང་རྒྱལ་རིགསཚོགས། | 
(འེདདང་། །དང་ཕྱོང་པྩེས་དང་རྡུལབཟང་སྐྱེས 


དྭགའབཅན་དངའ་དུའིདུ། །ཤིངཏབརུ་པདེཡིའུ། །རྒྱུདཔའོ་དངར་མར། ༽རྩུལབཟང་མནིད་ཤ་དང་། །ཆེདམལསུདགའ་བྱེན་ཟླ། །དགའ་བྱེདབ་ཟངདང་པུབི་དབ། |ཤིངྟབཅུ་པ་ལས་སྐྱེས་པ། །མཚོན་བྱེད་དདནི་ལག་ཨར། །བེ་ཤེས་གཉེན་བཟདདང་ 
ས་ཆ །འིན་ན་དཔ་ནཛད་བཛནསས། གཀ་ཡིདཔ། ཀ་ཱི། །ལུས་འཕགས་ཅན་ད་སྐྱདཔ་པོ། །མེའིའཱི་ཡི་སརཧྱབདང་། །རམའི་ཐུ་་ཀུ་ཤ་སར། །ཧཱལྣུམནདཔའོདལྡནདང་། །ཏིརནིནི་ཕྱཏནམེད། གུནཊའདྲེནདང་སོུདྲམཆོག་དང་། ། 


ཕི བ རའྱོད་ོཏསིངྦུབདས། །ཏིཌི་ཚུནཏུདགའབྲེད་དང་། །སྒྱོའབིདམྙུས་དུདསེདགེདགའ། །སང་ཕྱིཾས་གཞེནཱནཱཧྱིསཔ་དང་། །མཁྲིནབཟདདངའི་ཉི་མདགའ། །ཡོཡགདདད་ཇོགསཱུད་དང་། །དབུངཆེནདངོནོལ་ལའདབ་ 
བཿ །དེནས་ཤྭ་ཀན་ཡིབ། །ཐམས་ཅདའདཡདངངརཏཱཾ། །གཞྱུརྨས་དློ། ནཱ། །ཡང་འངའའ་དང་པོང་བཅན། ིདསྲའྒྱེསགཉེའུདདང། །བརྩོནའཆུསལྡནདབ་འླུངཔའི་སྭེང། འདང་བུ་དང་ནི། རི་ཁདཱ། )བསོདནམས་གྲགསལྡན་ 
༔ རབདང་ལྡན། །ཇོསྭལཱནཞིཕའའི་གསཆེན་དང་། །པྲའི་ཡ་དངདགའབའོ། །ཅུམོ་ཡོ་ཛནགླརཾ། །གིག་ཡིདངབདྲེ་ཝནམ། །རྣམ་བླགབྱསོན་འྕགས་ལུསབྲཀ་སྩཱིས། །ནག་མེ་ཨ་ཁོདྲ་རིདང། །གླ་བཏྱི་ཧུས་པའིམ། །ཧྲིགྦེས་དངགྣཱམ། །བུ་] 
ནྩིལ་ཡི་དངྲུལ། གས་ད །ཞིཊགྭས༢དྭངག སྤིམ །གངྷཱསྱེས་དྭངའཇིགསཔདང། །མངོད་གནས་ཀྲ་ཀྲོ་འཚི་བདག་དང་། །གད་གནོད་ཞསྱ་བཐའ། _ །༥ུལའཁོརྦསང་གིམལས་སྒྱེས། ¡ ཤེས༢དཆ བཡིག་དངོམ་ཿབུ། །སྐྱབའོ༧ིཌི 
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ཤཱི་སོསཡི། །ལཧཱ། 
ཀ་རིད་མཛུངས། ། ལི་ཀལསསྦྱཿ ཕྱེསཔ ཁྱིདབད སའུ ཐབ་དཀའི་དྲག་དནྱརལ་ོས། །གླརཱརྱ་སྱེས་༢ཐབཔམད། །ཧོསྦ་རྱལ་ཕྐེསདི་སཱཏྷཾཏ། །ཆོས་བྱི་ཛུནི་དཀའ་ཐུབཐུ། །ཞི་ཀརྣམསརྡིརྡེཕསུ་ཕྩེས། །མམྒྱེས་དབྲ་ནིག་ཡུལ 
བས པཱ དསིཚགདའ། འི་ད །རྫོགས་སྐྱེ རུ སཀལི་སབས་ཞེས་བྱ། ཆླུང་གིདའིཌམཱ། ངཀཀིན་ཀླིར། །ཇྲཱཱངཛའདོམས་པའོ། །ཨ་ཛུན་ལཛུའཀ། ྫརྫཿཾཾ|ཾིཾ་ ཅོདཔན། 


འ་ 
2 ང་ཡིད །འཇིགསའརསཧལྱ་ལབེདདང་ །མྱ་བྫྫཧན་གང་། །གཞོན་པདཀརཔོརྟིརྷོ། །གསངཚརིབ་དྲབཀ་འྱི་རིས། །དགའབའིདབངས་འབྱརག་ཅབི།།གྱིའིདང་དརའོ། ལོ །ཚོ་ཧིདདརྱ་ཕསམ།།ཞ་ 


,§ 


ཝཾ 


` །ྷྲུབདམ་ཆོག་སྐྱེས། །རྣ་བཅནདད་རྩ་བའི་ལྟ། {རྩ་བབ་ཐངདངུ་ཨུ ངུ་བ སྒྲ 
± ]པདེའེ་གསཅན་དང་ ཐོག་པ། །གཉིནཔདངནི་སྤན་གཟྲིགསཔ། །མིག་གིཆོས་ཅན་སྱནཡ་དད་། །རགོ་དངཏོག་པརྱ་ེདཔཔོ། །ཐསདྡམས་ལབྟལཱ་བའོ། །སྒོ་སུང་ངསྦོ༔ ངབ །སྒོདགནས་དློ་ལྡནདཁུག་བ་ 


ཚྭ་ལྔལནམ་སྦེའོ། །སྐྱེདམ་བསོདནམས་གྲགས་ལྡནམ། །མཆོག་སྙིན་འདྲེནམརིགབྱེད་སྐྱེས། |ཏྟགུ་ལདཱཚོལྟནམའོ།: །ཀྲལ་སྟོབསབཐང་མ་གཉིསམ། །སྲིད་སྒྲ་བམ་དད་ཡུས་ 


རྒྱུན་གྱི་བདག །བྷཱ་ངདྣ་ངཾའི་སློབདབོནདང་། 
སྐ ཛཱ གཨི་གཏུམ་། { རྣམསྣཱང་བུ་དངསྟོབས་ལཱནདང། ,མངའཅན་པིནྡ་བ་ལིའི་བུ། །མཚོནཆཅན་དངདྲ་ཏོ་བ། །འཧུལ་དབྱདས་དངབུ་མཆོདརྟེན་དད་། 
མ་ དྲ སྡ [གནས་པ་ཉ འི 'དག་དད་། ནྣ ཤའིཆའོ། གད གསང ཨཱུ མམ ཏཱ 


1 
ཁུ ༤༨༦ ༨ 


བའོ། །པྭ་དཱཉིརགས་བྟ། །དེནིའྲ་འྱེདཔདང། །པྲེ་་འཛིནདང་ཏོག །ལོག་སྒྲུང་སྐྱེསདངའཇུག་བྱེདཔ། །སྟེམས་ཚོགས་ཅནོདདདཔྱ་ཡི་གནས། 


ཅན། །སྒོར་གནས་པལ་བ 


ནར 
ྱིདགུཆྩེས། །སའིནབལ་ཨདྒཱའིརྱལ། །རླྡཾསྩེས་དངའཇོམསབྱདབུ། །ཏི་མདག་འབནམསལིནནོ། །ཅུམ་བཅནཔ་མཐབདདང། །དུསི་ཕིམམུན་དབངྱཝུག ཟིས ཟུང་དད། །བྲཀབའིས་དང་གཙོད་བེདདོ། །འེ་བོཆལ 
ཧཱཾ ོོ ག་སོ བོར་རོ ཟྱེ་ང་དཔང སོངས །རོང་འ་པ་འངའ བསད །ངགན་བྱརདང་རོག བཟེཏ་སུ་ཆསབཿསམ། །དཌཀོརམད། །ལུལོ་་ 


| །རིཿ སམེདདང་ནྲིལརབཅསྱའི། །མལས་ལྩྕེས་པ་ 


།ྱིསབ་སྐྱོད་དཔའི་ཏཱིར། །ཤིང་རྟཆེའི་ཁུམཁར་བ་དང་། །དར་ས་ 


[ཁོསི་སྣདང་གཞུབ་སུགསའ་ཛིན། ཁློ་དང་བ་ོད་་ཅནཞེས་པ། །གཞན་ནིལས་ད་ལྷནརིག་སྱོད། །སློབ་དཔོནཆེནཔོ་གཙོབོདང། ། 
ཅན་སྱནཔ་དད། 


།མྭཁརཿན་དད་ནི་རྡོད་པྱོང་བ། །དུཨབུསྦྱོདང་དུམ་བུ་ན། །སྤང་ 


ཞིསའདག་གཉེརབྱརརིཔ། །ཕྲོབདཞང་བནྲདམི་དང། །ནངནགནས་བའྱིའི་ 
།ངུང་གི་སན་པ་ཕུངཔ་དང་། །གྱུནཔ་དངཔོའ་བྱེདཔ་མཆུངས། 
།ཞབས་ཐོག་པདངའཚོའཔ། གྲབ་ 


མའིཆོགསཔ་གྱུསཿས་པ། །བྲེརའྦིཛེདབྱས་པང་འོ། །གནསངྷརནདཿདི་གོད་དུཔོདདང་། །ག 
དནས་སའེབ། །བད་ནགདདའགམ་དདན། །བ ོུ 
ཛཊྷཧིཀ །དྲུནམོའི་སུ་སུང་འདི་ །གནས་ེདདདདྱིའགརུམ་པ། །མནིངཌུམསཔ་ཟམ་མཆུངས། །ཡངཏག་ཟོབྱ་བེདུས་ཉདཔ། །ཞབས་ཐོག་པདངའཚོབཔ། །ཐེ 

།དྭགཔོ་མི་དགའཡོངམ་བྲོད་དང་། །དྭགརའ་ཇིནུབ་དདབ་ཤེས་མྱི་ཏེད། །སྣང་རིད།ཞེ་གས། 
།ཛྲིཉཀུན་ཏཐན་སཱངྱེདྲཾ། །ཱམ་སཱད་བཛོད་བེདུམི་དྲགའེད། །བཞིནམཉམམཆུངསཔ་ 
5། ལགསྣས་དདུང་། །འྲ་གསད་བའདུནཔའུབདང་ །བདུན་བྱ་དགཉིནདདངམ་ཛའདེགས 
རར་ །མཁའ་ལྩརེནདང་རོལ་རེ་དདད། །དེརནིཉི་བརྱ་བུར་ཡའ། །ལྟནུལ་དང་ནི་ཏོགཨི་པ། །རྟགདཔྱད་ 


ནྡ ཞི། །ཧལབལེལས་དངྲ་གོས་ཌེདཔ། 
@ འཇྩུང་བེདདཔའཱསཔོ། །འཇུགདབུ་དྱ་རཱུགྱཧེདཔ། ། 
ལད་སཱཾད་ཏདཔ། །པུལམཐའགནུས་པའྱ་ུལ་དྲབ། །དཔ་པ་ 
དདད། །རི་མཛའབ་དངཔའོལྦནལ། །མདནབའུདབྱརྱཿདྷན་ 


ལེ ད་ ཕནདྱེདདངྱྱིཉ་རྒོལད(་] ཕོངས གནསའགནྲ་གསདོན་གཞོམ་ 
དད། །གཱོགས་དཿ་གྲོས་གཉེན། སྣགགཉེནདད། །སྣགདུང་། 
ཛར །ལྗང་གུའི་མཚོནའདརཏརྔོང ལ་ས རྒྱུརཔ། 


དརོལ། ལྷུནཏག་སྱོད། །པཱི་ཧཱུདྨནྣེཞཾསཔ་ཡད། །དབའབཅས་ལགས། 
།སྫོན་པའི་ཆོས་བཞིནབྟཏོནཔ་དང་། །དགའདད་དོརྱ་པསྔ་རེསསུའ 


འ། །གསེདམདོད་པདད། 


ཏདདཔཉུལཡིདག། །ལྷུམབུཔདས་ོསི། བ་གཏོངདངནད་པནནོ། །ལོ་ཤེས་རིསམཁན་ལཱཞེས་དང། །ལྷ་ཡིག་བདད་ཤེསསྦྲུནདང། །ཅུམ་ཤེས་ལུངཚོམ་ཐང་ཚིག་ཤོས། །གནས་ཤེས་འགུངས་བེད་ལདབ། །གུ་པ་བའྲའིདངསེམས་བདོད་ ་ 

1 །པྲསྐྱཤཀཿེཞིས་པའོ། (° ` །བྱ་འདྲི་དངཉེ་བརཐྲོས། [རྒྱུདདང་གུབམཐའ་ཤེས་པདང་། །སྦྱིན་བདག་ཁྱིམ་བདག་མཚུངས་པའོ། །བྲིས་མཁནདངནི་ཡིག་མཁནདང། །ཡི་གེཔ་དཔ་རྲི་བེདཔ། །ཀིརཀདད་ 
ཤཱཧུཀ། [ཡི་གེཅན་དཔྱས་གཆའི་ཟོད་། །ཀླིཀ་དངཔོ་ལིཀ །དེནས་མེལ་དྷུ་མྭཝཱ། །དགའྱབེད་དདནི་ཡི་གེའཆགས། །སྣགཆོི་དོརུ་སགཆའི་ནོད། ༈ཡི་གེ་རོན་ནྭ་བཱཏྭལ། །སྣྲགཚོནུ་དང་མ་ལཱ་དང་། ༈མདའལ་མིག་སྙནསྣུག་ཚའོ། །རུགུ 
ཤཱཾ།ཡཾ་གིའིའདབ་ཅནདད་། །ཧཱ་ཙན་དང་ི་གེ་འཆིད། །ཨི་གེའིཕོ་ཌཁུནུའཧེད། །ཕྲིན་ཡིག་དྲརོདདང་ཇྫོད་ངདཔ། །ཡི་གེའི་གུནས་དངའིགཅད་ཁང། །རྒྱས་འདེབས་ཀླེན་ཧེའདྲི་བེདདང། །བྱི་བ། ཀུན་ཏྭབྱི་བ་དང་། །ཡི་གའི་རིམ་པ་གཉིས་ནམས་སོ། 


ཌ 


'འི་ལཀ་འཕྲིན་ཡིག་བེར། །ལཱགཔལའྲིན་ཡིག་སྤྱོད་བྱེདའདོད། །ཡི་གམཁནལས་ཌྱེད་རྙེན་བཅུགཔའ། །སྦྱིསཁ་དངའི་ཕོཏཱེ་ག །ཏྱི་དེདངོས་ལས་ཡིན་ནོ། །ལམལ་ཚོངཔ་འགྲོནཔོ་དད། །ལམའགྲུལ་འགྲོན་ལམ་གནས་སྙོཊཔ། །འགྲོ་དྱེད་ 
་ ལམ་པདང་དྱི་ནུད། །མཉམ་པས་ལུནལ་ཐ། །ཛདྒ་འཇུགགནས་འདི་དག་མཚུདས། [ཛྲུག་མ་ལ་སཾགས་པའི་རབཌཱབྱེད་བའོ། ༼བདག་པོབློན་པོ་ཐུགས་ཆེས་དང། ¡མཛོད་དང་ཡུལའ།ོན་རྫོང་དང་དཔུང་། །རྒྱལཔོའི་ཡན 
གཤཉིས་ཡིནནོ། |ཁབ་དང་པོ་བྲང་ཞེས་བདང་། །དཱུས་དངའཐའ་དངཆས་བདང་། །གནས་དད་ནོརགཏོངགཞནབརྟེནརྣམས།: །ཁྲུག་རྣམས་ཡོནཏནཞེས་ཧྱའོ། །ནུས་པདང་ནི་མཐུ་སྟོཾབས་དང་། །དགའབ་དབྱས་དངསྔགས་བཟླས་དང་། །ཟདདང་ ' 


།གནུས་དབལཕེལ་བདང། །ཧཱ་ཚན་གསུམ་པ་ིགཔའོ །ནམཔརཤནེེསྭའ་ག།གི་ིདདུ་ནིམད་ས་དོངས།།དཔང་ཚ་ིངཿནད།།བདམོན་ཚིསགདང།དྱདབདོདདོསོད་ི། དྲ་པལཚོལཐབསནིདམཔངཞི།།ད 
པདཱཔྱད་ནི།།ཕྲམཧདབྩོམམཛུ་ས།།དེནཔདེངཉེརརའཕྱེད། །ཨུཔརདི་ཆོས་སོགསྱི། །གང་ཞིག་ཉེ་བརབ་ལྟ་བའོ། །ཐུགནི་ལྟ་བར་ཀེན་པསྟེ། །གངཞིགགསུམསོགས་སྩོང་ལུལལོ། །མཛཚམངྦ་རྫབབ་ཡི་དངེསསོ། །ཉམས་ནདམནཔ་ཇི་ 
༈ ལྟུརའབྲིམས། །མཉམས་རེགསཔཏྟོགཔ་དང་། །གཟུགས་སྟོན་པ་དངམ་ཆུངས་པར་གནས། །རིགསཔ་ཐབས་དང་ཐོབ་པ་དང། །འོསཔ་འཐདཔ་ལུག་སབཞིན་དུང་། །རིགས་པས་ཐོའོ་དདགནསསུཁརོདོ། །མདུགས་པ་གང་ཞིག་ལམ་བཙས་པ། །གདདེ་ 
ོ་སོར་བསྟུནཔའོ། །དེསབསྟན་ཧུྷསཱནཔདད། །མདུགས་བྟསཞུགདམསཔ་བསྟུནཔ་དང་། །བསྟན་པདཀའདངྫ་ེསསུ་གནང། །ཞིམས་ལུགས་དདདིའཛིནཔའོ། །གུནཏཱ་གནས་དང་སུལཆོས་དུད། །ཡངདག་འབའ་ཛོནཞུནུའཆིད་། །ངེས་ 
ཌི གཟུང་། སྙིམེས་དདུ། འཇིང་མཛུངས། །ཏེསཔ། ནོདསཔ། ཧྷྱནོཅནདང་། {ཏིི་ཏདདདིགསབའའགོ། །གཏིས་སོགས་ཅདམཏིས་འྱགུར་ལེན། །བོདྱ་བ་དབདད་སྣད་དཀའདང་། །ཁལ་བརཐོབ་པ་ཤེགམ་མ། །འདི་ལིའཧོཔ་ཞུནླདང་། ། 
 ཏེ་དརྒསིན་དང་ཉེབར་སྤོད། །ཟངཐིང་ལྱ་སཱརྐོ་དད། །རའཏཱསྟོན་ད་ུནཏསྙོན། །མངོདུའདོནཿཁུལབཉེབའ་ཕྱིན། །སྐྱིས་དངའུ་ཏྟེནཞེསྱབདད། །རྣམ་གཞུག་དངནིམདུནའཇོགདང་། །སྦྱིན་པར་བརམས་དད་ད་ཝས་དུད། །དེ་ཕིདུས་ལ་ཡྨིནཔའོ། །ཕྱི་ 
དུས་ནི་ཨཱམཏི། །འདི་ཕམཐོངཔའི་འས་བུ་དད། །ཕྱིམ་རམ་ཇོངའི་འྲབསུ་དང། །མཛོདམེདམེ་དང་ཚུལ་སོགས། །མཇོད་པ་འང་བཞིན་དྲག་བོདང་། །སྭ་སྩོད་ཤིནཏུའཇིགསཔ་དང་། །རངྱོགསམྭབཱ་ཡིསའཇིགས་པའོ། །རྒྱལ་པོའི་ཕོབྲང་ཀའ་ཀོ། གུན་ 


ཏུ་གནསདང་ཕུངཔོ་སྩྱོང། བམ་ཁ་གདངྲིཏོགསཿན་དང། དསད །རཤཿཱཿཾམ་དྲ་་བཀའ་ལུངངོ། །ཇ་ཡབ་དདནི་གཡོ་བཤེདདོ། །ཇ་ཡབྲར་མ་ལཱཿནདད། །སརྟིནབཙུལ་ཀཾ །་ལུ་ག་མཁུས་གཅིགཔ། བོ གྲུངཀདུདནི།། 
གིགརཞེསྱ་བབའ། ` །མི་བདག་སྙུནནི་བཟང་པེའི་སྟན། །དྡནི་གསནྱ་ཧི་འཇཔ་ཞིནའྱུན། །སེང་གེའི་ཁིུའོ་གདུགསཚད་རོབ། །སུ་བེཊསྐྱིསཚབ་སྨིབ། །ཨུཊི་དཔའའོ་བལོའིལུས། །སབད་ དགུ་ལ་གསཆུཌལ་ང། རུགས་མཚན་གསེ བྱིད 
པྲ་དང། །ཤེདནམཚོནཧེསྭབ་བའ། །བུམ་པད་ཟདཔ་གང་ཕུའེ་བུམ། །གསེར་གིའིལབླའིདད། _།སེ་རིའི་སྣོདནིཀ་རིཀ སབྷྷ་གིཀཱཁུ་ཀཱ་ཞེས་སོ། །ཕྱེམལབ་ཕྱེམ་ནི། །འགྱུརཔྱེདམཚོནགྱིས་བསྫི སཔའོ། དར ་ {༈ 
གྲ དྲ ཧྲིཏྟཡནིདང་། ྲིླ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཏྲི ངརྦོལ་ྤིད། །ཐྲེར་་དྲང་ཊིའོ། རྒྱལཕྲངི་ཡནལགགི་བབྟཊབདཔའོ། །གླ་ཏྟ་ཤིངཏྟཏྐད་ཐད་རྣམས།_ །དམག་གི་ཡནལགནམཔ་བཞི། |མིམཐུན་ལྕེ་ དང་གང་མསྙས། །གླཾདཔོ་རཱ་ཆན 
' ཆཱ་ག་དང་[ །ཛྫིདཿན། ལག་ལྡན། རིདགསཆ། །ཱི་ཡུམང་འཐུང་གཉིས་འཐུངདང། །ཆེར་མྱོས་ཨི་ཧཱ། ཏཱ ཀཱན །ཏཱ་ཧི་རལཅན། འཇུུསཔ་དང་། །རྒྱམཚེཉུནདང་བུམ་པཅན། །ཧཱསྟ། མཏ གསྩེས་དང་། །སྩོཾབབྱེདམཆེ་བ་གཉིས་པ་ 

དད །ལྡུད་པོ འཛོན་པང་སྡོ་དཔེ་དགའ། །པདྨ་ཅན་དང་འབྲེ་ཤིང་ཅ་ན། །དྲེཧི་ལ་དང་། པེཅཿཀྭི། །སྭོཾལནམཆེབའི་ རིསོའིསུཉནདཔེ། །གླ་ གླཱད་མོའི་བདགདང་ཛལ་ཀ །པདྟཱིཔཱ་དང་། 24 དཱིཛྷསྣ་རུ་ཏ་ཞེས་དང་། །ཨརྟཉཧྭདིཏེཆཱང ནི་རྫུར་དང་ 

མཚོནབེདཏིན། །ཉིམ་ཐོབ་དང་འཁོར་པོའི་ནད། །ཧབས་མཆོག་ཏྤཝ་པན་དང་། །རྱོས་པའིིཀུ། ངུར་ཤིངརེ། །གཉིས་འཇོམས་དཏྣ་པྣལ་དྷི། །ལུས་ཆེནའྲིའུ། འགྲསཀྱེནདད་། སློགས་བྱེད་གཉིས་འཐུང་བུརྣམས་སོ། “༣ །ལག་ལྡནམ་དང་གླེང་ལོ་ 


ནཱ 


278 


རྤ 


4ཾ 


° །:མཿནཿངས་པ་ཤང་ཕྩེས་དང། །མཆོད་སྦྱིན་ཕྱུགས་དང་ཀུ་རུ་ར། །རྒྱལ་འཛིནའི་དགས་དལ་པ་དང་། ཛྷུཊ་ར་གདངདང། །ཇ་མབཔཇུགམ་ཌནྡ་ནམས་ག།༢༥།ཅང་ཤེས་པདནི་རིགས་ལྡན་དང། །དྒུདང་ཀུན་ཤེས་ཞསྱ་པངངོ། །ྟཾཆོགསྨའ་ང་། 


གི་མིང། [ ཤིང་གི་རྗེས་ཡུ་མཚོནྱེད་པ། །ཏཾཇིབཟེང་པོལྔ་རེ་རྣམས། །ཡར་ལག་ལྔ་རྣམས་ལེགས་པར་དྐྱས། །མླི་ཀཱམིག་དཀར་མིནརྣམས།- རནགདང་དབང་པོའི་གཞུ༧་ཏུ༔ །གཤོག་ལཱནནྟ་གཅངམཛོདརྱིན་པ། །གང་ཞཾག་མཆོད་སྤྱིའ་ཐོབ་པའི་་”་ 
£“ རར ར་་་_- + 3 0 0ོོསསསསསསསསསསས་་སསསིསསསསསསསས་མ་་མ་་ 


མམ 'ཱཌ། །གླང་པོའཾམགོདཔལགལྡནམག །ཧཀྐོ་གཛྷཱ་འབོདཔའོ། །ལྕགས་བྱ་ལནིཤཾཚའོ། ལོ་བཞའོ་གསར་ྱརར། །འཆིར་མསྦྲག། ལ་ལཱིའོ། །འདོགས་པའིཀ་བ་ཨལ་ནི།, །ཤཤཾ་གརཏྟོཌ་ཞེས་པ་འང་། །ལྕག་ 
འོ །་གྱི་ས། ི་ོ ཁའོ མགམ ཛཱདང། །ངི་ཏྲནི་ཀླང་པོ་འི་བྲག །ྱུ་གཉྭ་ནི་གླང་བོའི་རིངས། ྣའིགླངབོའི་ཅིངས་སོ། །ཨ་བ་བཏུའཆིང་བས་འཛིན། །གླངཔོཡཆོགའི་གུཌན། །རྟོགས་ལྡན་སྐྱེབོ་དས་པ་དང། 
ཛོགན་ཛོག་རྫ་ནི། །མཁྲིས་པའེརིམས་དང་པཱ་ཀལ། ། །སྤྱོདབྲལ་བརྱཾགས་པ་བཱཀལ། །ལབཁྲའོ། [ཀླང་པྭའི་གཡོག །ཁ་དོག་སྙན་དང་། གུ་ཐའོ། །རྟདང: མུ་འཐུད་མུར་འགྲོ་དང་། །འགྲོལགྱོགས། མོགསའྲའུ་བོདུན་པ་དང་། །སིཌཊྡ་སྡེས་དངའགྲོ་ 
བྱེདདང་། །སྒྲུབབྱེད་གཤོགཝཱན་ཧ་ཡ་དང་། །འཕྲོག་བྱེད་དཔལ་གྱི་ཇུ་དང་ནི། །སིནྡཾརམ་གདོནརཔལས་ཕཱུས། །རུངགི་ཤིངཏྟ་ཡང་ཡང་ཟ། །རྔ་ཕབཅ་ནདངཏིཏྟཾདང་། །ཕཱི་ཏི་དཀ་ཤཀ་དང། །འབྲོ་་བྱེདཐུངཔོ་རྨཾག་པ་ཅན། ཀྱུཧྲོདདང། ད 


རང་རིགས་དང་ནི་ལེགསབརྙོན་ལྡན།. །ལྷག་པན་རྒྱུགས་དང་བང་ལྡན་དང་། །ྣམ་པརདུལདངལགས་འགོ་དང། །བཏ་ནལ་ཤུགསའགྲོ་དང། །ལྷག་སྩྱད་ཨ་ཤཱཏརདང་] །བའདངནིསྱོབྱེདཔ། །ཏུརཾ། སམཱ། རྟདཀར་དང། །དཔལ་བྱེ་ཤིངཅན་གད 


། གསྟཱ། །གོནརྤབ་དང་ནིམདའ་སྦྱོབ་དང་། གེབྱ་ཏང་འིཙོ་ལག (ཁུམ་སྒྱོ་གྲབདངཕ་ཡདདང་། །བྲདབེབས་ཀྲ་བ་ཏ་ལནམ། །ཕགས་སྦྱོོ 
, [བྲ་བཞེཧཛྱུའོ། །དཔའུཔོ། སྩོཏབྱེད། ཤོར་བདང། །གུན། སྤག་ཅན་ རོང རོ 1 བདལ བཏོ་ལནམ། ། རིཾཔོ་ 


ཀ་དཙཾའོ། །སྤུལྟོ་འདྲདངབྲང་སྦྱོབ་དང་། །ཀརྡུལ་དང་སྡིབ་སྐྱོངད །མམོོབད་ཡོར་ཕོབཉེད། ཇྱི ཧིནཔ་སྦྱོབ་དངན། ཆོམ་ཞཆྔོག །ལྷགས་ཁྱིའང འང་བཞིན་དབ་ཅན། ལཡ་ངདལུསབ 
གམའོ། སུ དརིིི་ །གོབགོས། བཛནརྡཱ་ང་། 0 རླམ ཡོ མའ སྐབསུ །ཐམས་ཅད༩ཛོན་པརའགྲོ་བདང་། །ཚོགས་ཀུནབ་ དཔོག ཨོག 
| དཱུ ༈བདག་ནམ་ ཚོནཆའི་པྭིད་པོམཚོན། །རྐད་ཐང་རྐ་དམགརྐརའདྲསཔ། ཞས་ག སྐ །རྐང་རྒྱུབ། །རྐང་འགྲྭ་རྐར་ཅན། དཔུངབུ་ནྙུང་། `~ 
བེདཔའོ། །མཚོན་ཆསའ། ཡན ཚོནམཛོནཆབ། །མཚོནཆྡ་བོཅན་མཚོནཆ་མཛུངས། ` །ལགགངདང་རྱིརུནླམ་བིག་ས། །རྒུརཔརའཕོགས་དངབླསབ་པའོ། །ལ། སས་ེས་ུ་ཆའ་ཅན། །དགོས་པ་བཅས་དདྱམུརབརབགང་། ་།འབེན་ 
མདབནི་གཞནམ་འྭོ། །གུཅན། གཡུལན། གཞཞུ་ོགས་དང། །ད་ནདངིམད་ོདན། །གསལ་ཤིངམཚོནདང་གསལ་ཤི་བབ། །མཧུངཅནདངནི་མདུང་མཚོནཅན། །རཊ་བིབདདྲིའཚོན་ཅན། །མདུངབ་དངནི་མདུང་ཅན་པ། །དྲག 


སྟ་པདག་བཅསགང་ཡིནཔ། །དའ་དབུ་སྣའིམཚེན༧ན། །ཡགས་ལྡན་འགནཕུ བ་ཡིནནོ། །བདནའྱབཿདང་ནམྱ་ཏལ་ཅན། །དེགཅོདདཀའོ་གཞུ་ཐོགས་དང་། །མདའ་པདང་ནི་མདའ་འཛིན་པ། །གྲོགསབེད་རྡེས་སུ་སྤོདཔ་དང། །རྗེསསུ་རྒུག་དང་ 


282. 


རམ ༦3 = རོ རོས = ལལམ་ ཁ་ཁ 
ཕྱིནཞའབྲང་བ། [སྙཾནའགྲོམ་ནུནའགྲོདད་པོའའགྲོ། །གདོང་འགྲོབ་དང་སྔོནལ་འགྲོ། །སྣ་འདོར་བ་དང་མིག་སྔའའགྲོ། །ནནྡྲ་དདང་དལ་གྱིསའགྲོ། །བངཆེན་པདཱཿམཛོནོ་པརམ་གྱོགས།_ ] 
ཅ་མྩགོགས། བཚ་ཡ་ ང། །ཞུནཏུརུ་དདང་ཤིནཏྭཱམཱད། །རྐྱལ་ད་ུལཞུས་ཛོཊོཾསེ། 


; བྱདྱ་རུལ་བྗོད་པའོ། །ལྟོབས་ཆེནདང་དི་གྱདམི་དང་། [གངགིག་ཤིནཏུ་རྫུལ་ཕོདཔ། །བྲང་གྤོད་ཨ་ར་ 
བཿ སྣུག་ཤར་དང་། [གཡུལན་བརྗེད་དང་ལགས་པ་དང། 


[ །ཕུན་ཚོག་སའུྱོའ་ལྡན་དཔལདང་ཤིས། །ཕེངས་པམའབྱོའོཡུནཚོགས་བྲལ། །དལ་གྱིས་གསུངའེནཔོའོའགྱུན། །དལ་གནག། མཚོནཆ། །བལྡའི། །གཞུཚིང་། 


༄༅། ` ཊ། ངྷནྡ་དང་། །མདོའོའཕིནདང་ནིཀློ་རཀི། །མདའམོ། མདའདང། མདུའ་རོན་དང། །ཨ་བ་ཧཱིཿཏིར། །ཏྭ་ཏྭན་དང། གྲུ་འིཊཱ། །གཞུམ་ཇོག་དང་ནི། ཨ་ཤུའོ། །བླཉི་བདང་གཉིའ། །ཇང་ཟུང་དངདྲིར་བ་དང། །རྱཊ་ནག་་ 
སྲི ཡུཊནཱིཾ། །ཏལམ་འགུའབྲག་ལུག་སྟནནེ། གླེང་གོ །ཆདཐུང་དང་ནིགའུ་ཕྱི་རུད། འུས ཏཱོར་བཾ། །མདའའཕེནམཚོནཆ། ཟེ སེ 
@ཾ ཀྱའཕེན་པ་དང་། །མཚནམ་དངནི་སོ་སོའི་ལུས། །དྲབལྟརབའདྲོམདའི་སྤོད་ཡུལ། །གཡོནཔཉྐྱང་གཡམ་བརྐྱངལ་སོགས་པའི། །གནཊའརི་རྣམས་ལ་ལྔ་ཞེས་སོ། །མདའ་དབུལ་ཝན་བཱ་ཡ་ཀ །ཏཱར། ཚརཿན་ཨྱི་པད། །ཕིའྱོག་དིམཁལཔ་ ་ 
ཧ།།སྒོ་ལྡསྒ་བསྙེས་འདུདང། །ཤར་ཕྲནའོ་བ་དང། །ཚོགརཿནདད་དི། པྲེཌཧ །ེ་སོཿཧདུྱབ་འབྲདད། །གཤོག་ལྡནཿབ་ཌད་རྷལ་དང་། །ཀྲེལ་ཀིཀ་མཚོནམའིའདབ། །ཀཿུ་ཀཀ་རྣམབད་འདོན། །འེན་བསྣུན་དཔལའརྡོམསུརང་་ 
ཧཱཿ འཇོམོསྭ་དང་། - བླ་དོནདང་། བི་ཀྭར། ༢།དེནསྱ་ཡོགས་ཅའྲྲེ་བེད་དང་། །གྲསུམ་ཁྲས་སུ་དད་ དབྱེདདདུ། །གྲོཝནའདུབ་རུན་བཀོདཔ་ཅན། །པྷི། ཧྷརླ་ལ་སོགས་མདའ། །ལྕུགསུནདའསྨ་ཆེན་ལྕགས་སྱུབས་ཅདཾ། །མཛོན་ཚའིག་ཙོབོ་ 
ང །ཞེས་པའོ། །རྩེ་མོའིཆལ་ཚོལྱ་ཟེདདང་། །མཚོནཆཛདཝཱན་ཛུཌ་ཡ། །དུགཅན་ལི་སྟམ་དའྱོག་སྲ་དང། །ལིསྟ་ཀོ་ཞེས་པརྣཡས་སཾ། །ནིར་ཏདིམདའའཕངས་པ། །འགྲོ་ལནའདོརབྱེད་ཱ་ཡག །མདའ་དང་གྲོལབ་རྣམ་ཕར་གཅོད། །འཁར་ཟྱེདདང་ 

ནི་ཤུགས་དག་ག། །ཟླབ་ཕྱེད་པ་པོཅ་ནདང། །བྲ་སོགས་གྲོངངྡཱཱའོ། །ཏླུཿབྫུཌིརདག་མཚུ་ས། །ངེད་ཆགས་དང་ནི་མདའ་འཛིནནོ། །ཉེ་བརཆགས་དང་ཚོགས་ཅན་དང་། །མདའ་ཕི་གནས་དཔེི་པཱ་ཐ། ལཁ་གྲིདང་ནི་དབྱིལ་འཁོར་ཆན། །ཆེ་མོ་ཅན་དང 


2 [ལ་ཧཾ། '(ཨི་དྷནཀ་ཕལ་ཧྲིའི་ཤུབས། །ཐོབ་འཇོམས་ེྱེད་གྷུནའོ། །དབྱུག་པ་ལྕགས་བཅིཡས། ཧྱ །སྐྱེདབྲིཀར་ཐཱལིའོ། །ཏྷིའྲི་ཐཱལ་མདའ་ཐུངན་ཚུངས། །དགྲ་སྟ་ྟིགཙོད་བྱེད་དང་། 
- ཤི ཐྲི་བིཇུད་ཱདྲི །མཛོད་ཅིརལྲ་བི་བལ་བྲིའིའུ། ˆ 

'ཌྱེ་གསུམཔ་དང་ཡཚམས་གསུམ་པ] །ཕུནཧུ། བརྟན་པ ¬ིཀུ་དང་། །ཞི་བཿ 
གས་ཏེ། །གྲོལ་བྱརུགཱིལ་ཨོགས་པ། །སྭཏཱམཱཀགསལ་ཤིངསོ་གས། [འཐུལའཁིདྲ་གོལ་ཐམདའལ་སེགོས། །དཔའསྦྱོདོམ ཅི 


] [དང། །མདའ་དམཛོནཆ་གོམེསབ་ནི། །ཨུཉཔནཾ་ཛུར་རཱི། །རྒྱལ་ངོས་དམག་ལམུདྱྨག།སོལོ་བྱེད། །དབྲལ་དཔུདདི་སྡོནའདྲོདང་། །གངཞིག་དམགའཁྲོདེབངབརྡུར། [ 


ཀྭཱཊཱཿ།, །ཿ་སི་གཅོད་བྱེད་ཤཱ་པ་ཀ [ལག་ཕྩོདུཟླ་བའཛུམབྱེད་དང་། །སློལ་རྩེདྨྱོངཔྱེད་གཅོད་བྱེདདང་། |ཤུད་ལདྲདངནིའདྡེག་ཆདད། [བཟང་བ རོལསེས། །མཚོད་ཚའེ་གཞིདཔའཛིནའེདའདོན། 
གྱིསྙིང་པོ་ལས་རྗེདད། པ་འ ཟུད སོའོ དུ ུད་ལངད་ནིདགཿདད། །ཟ་་ དིས ཡ་ང 6 དེ 


ཌད། །མདུང་དང་མཚོནརིང་ཐག་མཇུང་དད། [ཀརྡུབ་དང་ཤ་འརྣམས། །མདུད་ཐུང་དང་ནིཀཱ་ཤཱི་མཛུཔཾས། །འཕདམཇུད། 
ཁམས་མ །ཆུལེལཞ དྲོ མཛོད་པ །ལུག་གྲོལའཁྲུལ་འཁོར་གྲོལ་བདང་ 
ཞིརི་ཐ་ལ། །ཐྱི་ཕོལདེས་དང་བྷི་ཤམ། །དྷུག་པ། གསུལ་ཤིདཔེ་ཅོན་དད། 


ོ་ུནདམའཇོམ་ད། །དལ་ 


ཆིདཇག་མོཁལ། 


།སྟམོ་ཞེས་པའོདགྲྟའི་འོག །གཅོད་བྱེད། གཟོད་ 


ྱབེདངངཡིར་སཱོན་འགོ། །འཐ་ 


སེནོམུང་། པིར་ཤདག །ཨྱ་ངདང་མཚམས་ཅནཞེས་པའོ། ། 
། །ཝཱཏྟ། ཧུཀ མུཚྟུཀྲ། 


ར་ཡོལ་སོང 
བོ 


ལག་གོལཿ 


[པཏཱཱ༨།ཀ 


།ཆུ 


་པའོ། །གུན་ 


ཨའ ན་པ །འཇོམས་དདུཚོདདང། ་གནོད་པདང། །དུ་ནོད་བེད། ལ་འཇུག །རུདཟྱེད་དང་ 
མེ ཞིན ུཔ། ༈ ལཤག་ཉིད་ ོ་འི་ །་དཔམེ་དངནུངགགོ །མཉམཔ་དངའིའྲབས་བབཅས། །ལང་ཏིདདུདུས་ཅི་ཆོས། །ལེ་ འམཐའདངའཇིགཔདད། ལོ ¦. 
།ཝཉིདམཐའ་དཔི་གཔེདད། །འཆིདང་། ཤི་དང ཆྣུབ་པ་དུད། །དེམ་པར་རྒྱུང་དངན་ཆོང་པའོ། ༧༠།རོདད་། རབ་ཐོབ་ལྔུ་པཉིད། །ཚོའདུགེུར་ཐོབའབུ་བཀོད། །གཞན་སོང། རབཟིམ། ཨུན་ 


།ིངྷར་ཤིད་གྱི་བད།༦། 


ནས་ཞསྱབབའོ། །རི་མྲོས་བྲཀ་དང་མཆོད་ 


ལྷནདཔལའཛིནྣ་སིསླརུམ་པརབོདཔྱ་ཚོགསགསལ་བཞིསདབ་ནིངགཞནམཏོག་ཕེངབལསྦྱར་འཇིགསྩ་ཇོགས་སོ། ང་། བླརཔྲེས། ཇོ་དད་། །ཇྗེ་རིགས་སིའེའུའོ། །ཀུན་འཛོབ་དང། འཚོབདང་། །སཱན་བེདས་། 
རར ིབོའཇིག་རྟནསྐེདགུ་རྣམས། བས་བ ཙས །ཛའརོས་ཞེས་་འི་ ངི ལྟུ་བདང།  །བདེནཔདབྱར་དོདཔ་ཞིང་ལས་དང་། །བདེན་དང་ཤི་པོ་འདང་ 
\ །རྨོརྐོདངནི་ཕླ་རོགགོ་ །མཁྒསས་བདད། ཨར་ཏཱ། །བླད ངྲས་པདངདིོ་ཏའོ། །ཕཱརིཿིིམཱད་ཙསའཚོ། །སུ་ལོན་དངནིབླན་དང་། །བྱི་བདངནིག་བདབ་དང་། །བརེབ་དངནི་བསན་བླརོག་པ། །སེསོདྦིན་དངྲ་ནམ་པདབྱརེ། །ངེས་པ་ཡོངས་སུ་ 
འཇུག་པུདང་། ༼བརྗེ་དང་ཡོདས་འཛུཡཆ་གཞན་དད། །དོར་ཕྱི་དབཏཱ་ྦོརཔ་དད། །ལེ་ལོཿནདང་སྙུད་ཏྱིས་འཚོ། །མའཱ་ཏཱིཀླཧ་ཞིསདང་། །རཏྗིདྡཱཔ་བདེན་མི་བདེན། །བི་ཤནནི། དུ་ལོན་གཏོང། །སྐྱེདཔ་དངནི་ནོརསྲེལབ། །འཛིནཔ་ཅནདང་སྣོར་བ་པ། ། 
(ཨུ ཧི་སྦོརབ། །སྡེལབའྡོདངསཱལབས་འཚོ། །ལོག་མིནབྱདདེང་ཁོག་འཇོབ། །ལེག་ས་པ་དང་ནཉིས་འབྱུནབ། |ཞིངཔ་ཤེསབ་ཧིོམ་པ། །ུ་རྒོག་པ་དང་རྨལང་དུད། །བྲམ་བེཞེས་པ་འདི་དགམཆུངཝ།  །དཔྲ་རེབ་དངནུསལནདང། ། །རོབ་པད 
འཁོརལྭོ་སོང་། །ཞིདདང་འབུ་ཤུསཔ་ལེ་འཾ། །འྱད་དཔྱལུའབུངམའོ། །ནཁ་དདནས་ཞིང་དུག་ཇུབ། །ནས་སོགསའླདངབའིས་གཞིའོ། །ཏིལ་ཞིངདངནིཏིལ་སྱེབ། །ཡོ་ལཱིནིདང་སུནམག།།སྲནམ་ཧན་དངྷིཧྲི་ཏ། །བཅེད་ཐགཞནལམ་རགཔའོ། །ཐེཧ་' 
གཉིསམོའསི་ཁིཚོད། །ཟུནསོགས་སྐྱེདངང་ཟདངའོ། །ས་ངོནོ་བསགས་དང་བསྒུན་པ་དང་ །བབདང་རྨོོདངསྐེདཔའོ། |གསུམ་ཡོག་དངནི་ན་གསུམ་བ། །གསུམརློག་གསུམ་རྨོང་དེལ་ཡད། །ཉིས་འབྱུརཔྱས་དདདེབཞི་དདུ། །ཇམསཅདཔསུཀིཏམོ། 


རྩ 


རུ 
` 


༈ །ལྱུལ་དྭངསསྦྱས་སོགསིཀར། །ཟེགསས་སྣངབྱེད་ཀརའྲི། །ཟིརནག་ཕྩོསཆེནམ། །ཧོབཟང་ཅནདང་ཡངས་ན་དང་། །དུསཏེའ་དདཀཉི་ །སྡེལག ཤེར་དངབརནའོ། །ེཉོད་དཟིནྲ་ག་དངནི། །དཱུག་རིདང་ཏུལ་སྨན། །ཆེནཔོའི་སྣནཊ 

སལ །སྙཚོགསའབྲོདང་པེཝུརཾ། །ཕོབརིསནག་མུ་ཌཌི། ཀོ ཞད་ཚོས་རིས། ླ།ཀཀྣཨ ༡ བབ་ །ནོར་ཅན་རྩལ་ཀླིར སེ་ རྦ ཏེ ༨ 
=÷ ཌབོརི། །ཧྟོངའཤིགས་དངནཾ་ཇེཏུཀི །ཟུག་འཇོམས་སངྒྷལ་དག་འདང། །བམོ་ཉེལྡནམཆོགམ་དང། །བྱརཾསྦྱ་དངཡངས་པའོ། །ཌཱྟིཏཾདགུབ་བའིཆུ། །བཅུཿི་ཱོུཕནཔའིཆུ། །ཐུང་ཅིད་ཟླབ་ཤིན་ཏུདཔའ། །ཨཏྷཱཌུཉཱཌ། །ཉདྱིསྱི 
ཱཾམུཆུ་དཔལ་ཡེནྷནཱ། །ཁྱུཝན་དང་། ཁམས་འཇིག་ཧཱུད། །འཛིནམ་མངདབྱ་ཚིུ་དང། །རྩུལ་འཇོམས་ཐབ་དང་ཤོལ་ཀ །རཆེན་ཞིསབྷནམས་སུ་འུར། སསེ°#®་་་་ 
ཛར ལ་ རྣོན་པོ། £ །ཀར་བ་ཤྱ་བལེའོ། །སིནྡུྩཱསདངབསལ་།རང་། སསམ རྗཾརེྣེྣེྣཾྔཾཾ་ །ལགཿདངས་པདུད། །བཅའི་།། ཙཀེཾ། །ཐིག་ལེ་ཅན་དང་མདངས་ཉནནོ། །སྨཾན་] . 
ནིྱསཔ་ཙམ། །རིཀ་དངཔྦྱདཆང་འདོད། །ཀདིདངབ་དགསད་དི། [ཤན་དདང་ཀེ་བདཀར། །སྡོད་མུའཛིན་དང་བརམ་དང་། །ངོམངངབྲིས་ཊདངནི། །ཀར་བཟང་པོཀིལཊ། །ཁོམའིནམ་འྱབར་ཀླི་ཀི །ཀ་རད་ཀར་བོ། དཀར་ཆེན་དང་། །སྦང་། 
བྷརྩཛཾ། །ཆ་ཤས་དང་ནི་ཡནལགའདི། །ལྔིཚིཏངང་མཱཱིསཱི། །ཧྟོདརྡརཱས་བྲིསི། །འདི་ྣཾམ་ དབའི་རརཔརདོ། །འོག་ཡྲལ་བཞེང་ན། མད 


སྦྱརབརུ་སཱ། །ཚོདམ་དདའི་ཐུགབ་དང་། །ཚའརྣམསནིམཛུངམ་པའོ། །འཏྱོརབརླན'། 


ཤཱཾ ཐལཔཞ། །ལོའཞིངནྲིདང། 


རིས རོས་རརིརོི རི མ 
།རཱཔཱ་དདནམ་དད། །ར༣ནམདང་མཆོད་བྱེད་གྱེ་ས། །བམོ་བཱནི་ལམྨི་དང་། །ཆུ་པྩེས་དང་ནིཧིཌི། །ཨུཧམཱ་ཡ་བལདརྣམས། །བལང་འའོནི་བི་ཀྱི་ 
དསད །ལནད་ཁོད་དད། བསོད རླྲུམདུངཞཏཌ {ཨུཧྟཧཱ་ཡ་བའད་རྣམས། { ། 


. །ལབ 


ཐཐལོངོཟདང་གསོལབའ་གནས། 


།བལང་ཐ་གནས་གདཞིགཞ། །ཞིབའྱེམིམཆེད་ཧཱའོཧ། །མཚོམས་དངྱ་བུམཆོག་དྭིལའཁོར། །སྦྱངབེད་མ་དང་དྲིབཿངྩེས། །གྲོ 

སིི སསཀྣ༩པྣྨྣི  ར་ 

དཿ  པཉོཀ་ཕྱིའ་ཤོར། །ཁུམཉྭོགསྦྱོར་དདམཛམས་ལྡནམ། །འཕྲལངུ་མངལཆགས་བེའུ་འིམ། བལམ །བཞོནམཐུཨམ་དང་། །མངདུ་འཛོམས་མ།ཡོངས་འ་དོམསུམ 

་གས་དརྩུལམ་དྭང་འཇོ་བདེམ] །ཅུ་རྒྱ་སམ་དང་བཞོན་ན་མུ། །བྱེའུ་སུནའིང་མཁོའུར་མ། བེལུམངསམདད་མིགག༔མས། །འཇོམ། འོའཕེལ། འམའཇིང་། །འེའཆེ་ ཤནས་མ་འགནསམ། ཧོ་ྭ་ཊིརྡ་བི་ཆེན་བཞོན། །ཏིར་བ་ 

ིངྲི་དི་བདང་། །ལོ་བཅུང་སྟེ་དངྲསརྩརེ་མ། །ཅཱཾདྷདསྔལུནམ་པཱསནེ། །དྷནན་ ཏ་༢བྱསིམ། །བཞོཊ་ཉིདད་ཚི་སྭའིན། །ཟ་སུའ་སཱུམིཡྭ་སཱ། །དྲི་པནིདངདེཧོ་འི། །ཕུབ་མའི་ཛམསཚུཔསཔའོ། །སུང་མ་སྡུང་ཤི 

ན་ཡནྡཱ། །སུབམདང་ནིཞེ་སྣེའོ། [ཏུ་ཀཊཾདང་ཞོབསྦྲལ་དང།། །ཕྲུབམ་བདུན་བཞེས་པའོ། །སྲུབམའི་ཀབུཀུ་ཐའོ། །ཞིབའི་ཐུམནིཏྟ་མྭཱ། །སུབ་ཐགསརྣྲནདངནི། །ས་ཤུར་ཚྫུདྨམའྲི། །དེལབནི་གུད་གུརཔ། །འཆིངབ་རྐངཔ་གཅིགཔའོ། །སུ་ 
ལཾ་ཀཱདང་ལཱ་སམཿན། །ཞོདགསགཧདྱ་བེད་གང་ཡིན་པའོ། །རྡ་མོའིམ་ཅན་རང་བཞིནདང། །ལུས་ཅན་ལནིོར་མའི་ ལ་ 


འི་ལྕག། །མཆུའཕྱང་ཛྷོལ་བྱསརྟ། །ཀྲུ་ལནཱས་རླུང་གཏིས་འཐུང་། 


ཌན 


རླུཔྦ་ཤིགཉྕགས་སློགདཊ། །དགའབྱེདཔིངཔོལངྒན། །འརོར་ 
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ལོའིམགྲིན་དང་མདཔོ་སྤྲིལ། །རསསཏཱདྷཱརླུང་ལ་དགའ། །ཇྷཱཙིདྷར་ཕོལཔ་བཀྲམ། །ཇཱ་་པི་ངྲ་ཝགགོ 


བྩཿ། ཨུགི་ལུ། །མེཏིདྲ་ 


' མོོ་དབའབཚོགས་དངྱའུ། །རྔ་ཀྱུགཞུསའཕྱང་རྔོའི་ཁྲུ།” བའབུ་ང་ཆིའཁོར་ལོཅན། 


ཅནི། ཚོ ཟར ལི ང་དང་ཚོརདངོས་རྩ་རྡོར་དང་། །རྟེདོ་ 


དཔདང་། །ཟེངཚོབྲགམཔ་བཀྲ་ཡཔ། །ཀྲེལ་ཚོ 


ངགྱི་ཕི་མའོ། །བཙོདྱབ་ཚོད་ཟོངཚོང་ 


དོ ཛྷོ ཨཨདོགས་ཟག་གིདཁལ། །བསངཔའགོས་བའོ། དགད །་ཱ་ུནཅིགསཔདང། །ལྟ་རྣམ 
།བརྐར་དང་ཞིང་དགའ། །འདབམའིརེས་ཅནྲ་ར་འའ་བང། །ཡིདསུབ་ཡངབ་ཞེས་པ་དང། །བསྟོ་འུག་སྲལ་བུ།ཡ།དྲནམས་དངན་རཁུདང། །ར་པལྱུམ་དངོན། །ཧུག་ཝེ་དངྱ་གདང་། །མྗལགལསུན་ཿཅ་ནན། །ལུག་དང་ལུལན་གཡང་་ 
་ ནུ ་ །ནོ་ལ།སྟའིིང་ །ཤཧེབི་དང་སྟོཉ་བ། །བྱེདཁ་དཔའདེབའོ། །ར་ 


ངམཁནཏྟེ། །ཉོབསུ་ཡི་ཀ་གཾ་མཛུངས། །བཅཾངབ་ རེ་ །ཨཱཾཀྲཡ་རིན་གཞལྱ། །ཇ དོ།༽ འཛ སེ 
ཁན ཧབ ད་ཚུངས། ། ཡོ ་ །བརྒྱུར་བར་་བལ་སོགསསོ། །སམ་སྔནི་བདེན་བྱེདངང་། །བདྡནབས་ཀཱ་ཀཌི་པཊ། །དརིའི་ཆདང་བྲི་ཀ་ཡ། །བིསནྡ་རམས་མཚུདས་པ 


ས་དགའ་དང་མེའ་ 


དཀརདང་། །བལ་ལྡན། ཨངི། ཨཌ་ ྣྲའཁྱངཔ་ནི་ཨུང་ གནས་བཅས་ཡུམདའངོཡས་བྱེདམ། །མཉྟེ =) རི 

དཀརདང་། །བལ་ལྡན། ཨངེ། ཨཌཀ དཿ (སཱནཏཱ། །གཱནསང །སཱཆེན། སྐང་ཆེན། རཱསུཧཱ། །ཁར་ཧྲོང་དུ་འདྲེནཔ་དང། །དྲན་པ་དནྱ་༤པུར་ཨཱནཱ། །ལམའུག་བེདདད། རུ་མཅན། །ཆུབཇངདྭིན་པ་གཙོང་། = 
ཅྩཿ་སརུ། །ིཿ་སིཧིདཞཾས་དང་། །ཚྲཟ་ཁྱིལུ་མཆོག་ལམ་པ་དང་། །བརཾདཔའིཕུ་ཁུདས་ལཉལ། །ཁར་ཞས་པ་རམས་ལིནནོ།༢།ལུསའཕགས་སྐྱེ་སདང་དེདངཔོནདང་། །ཚོང་དཔོན་ཚོང་པ་ངེསའྲགོ་དང། །རོངདང་ཚོང་གི་ཀ་ཡི་ཀ །རོ 
རྩ་སཱེདུ། ༧ ཏིད་ཞེས་དུང་། །ཚྭཊ དང་། ཅཱ ས་པས རྟེ གཔིབགདུཅན། ོ་དང་གཏམས་དཔ་ོད ལོ །མརྨ་བཱངསང་དང་ 


༥༨༩༠ 


འེ། ། 


དེད 
| 
རེ 


¦ 
( 
ཅོ 


ཀོ ར་བསམ་པ ླཀིིགསིཾིའྤསནསནདིདའསཨྤསནཀདིེདྣསྣསྣསག༽ཆཤིངང0ནང05ང&ངཇིཇ ཀ་ཀ ྣྨྣྨེྲྱ|ྣྨྣྐྣྨྣྐྣ༥ྣྨྤ༅ྨྔྨྣྗཾྣཾྣཾྣྨྐནིནˆནྣན༣|ན༽ནཀཆ}ཚ}|ཚཐཚཙཛཙྩྗཚིཉཏ"?#¢«ཙ||$ངརར་་་་ ས་་་ 

[བྷུ་དད། པིཙཱཊཱ། །ཧྲ་སུནཾསྱབརྣམསསོ། །ཞཉེ། ཧཱི་པ། ཀྭཕྱོརའདོད། །་པུདངནི་དེསའདོད་ཅན། །ཐྲིཉོཏ་དང་སཱ་པའིབདག། །བཅྩཾ། འཇམ་པའི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །གསེ་རྩ་ཡིདྲར་དང་། སྭོབས་མངཔོ། །མ་ཇྷཱཏཱདཔསྟོབསཔོ་ 

ཟེ། །ལྕུགསདངམཆོནར་ཅན་རྡོན་པོ། །གེངའུ། ནགཔོ། ལྷུགས་གྲོང་དང་།, །རི་ ཧེད་པོར་ལི ང་། །སརས་པ་ཞེས་པ་ཡང་། # །ཐམས་ཅདཀྱངནི་ལྕགས་སུ་འགྱུར། །ཅགས་སིག་ས་ཡགསངསག་འང། 

ཊཾ |ལཱགཡུྱེདྲིམཚོཚོའི་ཞག །འཁའ་བཀྱིསཀསསི། །ཟདས་པྱེས་བསིལ་བའི་ཆུ་སྱེས་སོ། །ཞཀེཉྒེས་དང་ཐངས་སྒྲེས་དང། །སྭ་རྫིའི་ཀ་ཙ་རརི། །རྒྱུག་བྱེད་དངུལ་ཆུའདང་བྱེད་དད། །༈བུབའིདབངཔོཞས་གགས་དང་། །འཕྲོ་གེདསཕོན་ཁམསཆེན་པོ།། 
གབའི་བམས་དང་ཏཱཀ །མཛལ་ཅུས་དངནིཧིར་གུལ། །དརངདངདམར་པོདད། །མཆུག་སྦིནངངཔའི་རྐང་པའོ། །སླིརུ་དདངིམ་དམར། །ིམདུམའདངནུལ་དམརདང། །དེའ་རོན་ཡིས་དདགཉེ་སེས། །ངླུ་མལའི་ཀླདོད། །བལུངམོངང་གར་ 

¡ བཅན། །པི་ལྣུརདངའིཏནཾ། །ཏྣསཚཱ་ཡམ། གར་བྱི་ྱན། །སེར་པོ། ཧཱི་ཏཱཾ། ཅི་ལའིམིག །རོམཔ་ཏྲཾཞེསསོ།༡།ལོར་རོས་དྲངནི་གར་དནམ། །ཡིདའོདམ་དང་ཀུལེམའོ། །བལཚོ་ས་ཡི་གོརམ་དང་། །གོལྲ་ནོར་རིའིདི། །དི་བཟུངས་དངནི་ 
མིགལ་ཕན། །རིགསཆད ཞུལ །ཧུ་ཧིེཏོགམེཏོགཟ།།པྲོརགདཔུ་ཤའི་བམས།།ཀཤི་ད་མྱནི། །ཧུཿ་བྲོལས་ཡིས་དང །བུགརོན་སེམ་དངདབལ་བཟ་སྐེས། །ཆུསོལམིགྱསནུར། །མིག་སྨན་གཏིས་ལམུནཾ། །མིག་སྨན་ 
ནག་བོུ་ཀླུང་སྙེས། [རྒྱུནཅི་མིག་སྨནམེག་གྱིརྒྱན། [སྦངམའི་མིག་སྨན་རྩེ་ཅནམགྲིན། །སྔོན་པོདངནི་རཧུཅན། །བཅོས་པལས་ཇྲུང་སཱངམའོ། །ཕྡངམ་བརྟལ་བད་དྲིག། །མིག་སྨན་སྡོན་བོབྱཁྱུངདོ། །ཁུངའིམིག་སྨན་ཁུབའི་སྟིང་། །ཀཱ་ཤིཊང་ 


སོ་ལོ་སོ་ཁས། །ལེ་དན་ཀམ་ཡུས་དང་མཆོག །ཡང་དག་ཚོནདང་མེའིརེ་མོ།, །གྲོང་གི་ 


མིདགཞནྡཉིག་ དཔལསརེརིགས་ཀྱ་སྡེ་ཛོགས་སོ།། །།དམངས་རིག་སརྐ་ 


གི་གུར་གུམ་ཞེས་པྷརམས། །བགཞུམ་དོན་ཕན་རིན་སྐེས་ 


དངོས ཤཱིཛཿདང། །ང་ 

སྲོག་ཅནདང་། [རས་བརྟུ་གརྫོར། །གནགཚའཔེལ་ཞེས་བྱབ་རྣམས།༩།ཚའཞུཏྒ།རཱནཾ། །གརའོདེནསའི་ཙཀ །ཡ་བགྲའརའྱཧབེད་སུན། །ཡང་སྲི་ཀནས་ངོ་སྱེས། །ཿ 

༈སྐྱེས་དང། , ༼སྣྲབྣ སསོ། [སྦྲདདང་མང་ལྡན་མུ་ཏྲི་ཀ །སར་གངྱུདཕཱར་པཱ། །པྲ་ཚིལདང་ནི་སྤང་རྗིའི་སཱིགས། ། ཤིང་རྩ་སྤྱིག་རྐང་ས་ཡི་སྦ། ། ཀན ཡས། ་ དྲོད་གསུམ་ གུས དཔ 

གསུམ་ང་རྲའུཀ་དང་། །ཏིཕྭལཱདངདིཔ་ལཱ། །རིངོདབལ་དད་རི་བོངདུ། །ལུག་སྐྱེས་ལཱབལུག་བལདང་། [ལུག་ཅནལྕོའཀྱང་ཅན་ཞུ 
ས་པ གིང་དང དོ་ཡ 

སྨནཔ་རྗེའུའིགས་གཉིས་སྩེས་ །དམངས པོའོ། །བས་འཚོབྱ་རལ་རོ་དྲེས། །མཱཧྱི་རནྲིརྦེརཱལ་འདྲེས། །ལདཱདེ་ 

ལྟི །ནི རོམ་པ་དང སད་དགས་དགཔའོ། བས ཟེམ་དང་ཆོསཔ། ཚོས་བྒྱུབལས། ¡| ཚོ 


པའང་། །ཞེས་པ་སྟན་དགམ་ཁའ་པ༔ དཔལ་ལཱན། 
།དེནས་གྱཏམཔོ་དང་། །འ ས་པའིརིམོམ་ཁན་སོགས་ས། །དམངས་དང་རྗེསསྦྲེསརིམོམཁར།།། 


ས། 7 


།རྗེགས་པའིགས་དང་གླེབས་བམིག ཏས །ཧྱེདམ་ཁན་ 


ཧ ཞནདེ་འི 
། བདའོ རྩ་ལ་དད། །ར་ དའི 


དྲབུརྲ་རི རྩི་གང་བུདྲི་ཕྱིན་དང་། ། རིངོང་གོཿ 


དཔའཛིནསསཔར་ཤིདས་ ཚོགས་གསལ་བཞེ ་ 


ཞིབ 


།དནི་ཡས་འཕགསྤ་དྲའའ་གསརམས། །ཤིངཏམ།ཁནནི་ 


མཁན། །རིམོ ཕི །རང་བཞིན་ 


ཤ4¡0 


ཕྱག་འཚོལ་གསོང་ཕོར་སྣུབའོ། །གསོད་དངའཇེམས་བྱེད་རྣམ་པརའཚོ། །མིལ་འཚོདང་མལས་བད། །ལྕགསརྩེཉན་དངུ་རྣོནའོའལས། །སྒྱུར་བར་བྱེད་ང་འདེབས་པ་དང་། །ནུས་པསགཟིརདང་གདུང་བར་བེད། །འདེདའེདཉུམས་བེད་༥' 

འཇོམས་ཉེད་དང་། །དབླ་ཡབླ་མའཤེབས་གླཚདང་། །རིགས་དངསཱགསབཅས་གླཏཀ །ཅི་ཀིཏདངདགོངམཔ་དང། །བགཚ། འཇིགས་དང་། འཇིག་སམེདདང། །འཇིགས་རུདདདའི་སྦག་པའོ། ༥: 
ཌཱ ཌབདག་པོའི་ཆུང་། [འབྲབ་པའི་དོན་ཏུ་རབ་སྱིནབྱེད། [ཨུ་ཏཱ༣ཟམས་ཅདྱི། །ཨུཏྟུལམཆོག་དཔའ་བའོ། ། ཤོཐོངརྒྱུལ་མེདཔཆཚླུངས། །ངརྒྱུལབཅས་པསིམ།། །ཉེབརྭཧྱུདཱདཉེབའ་གུགས། །ལུསལྡན། མུཉྟཾཏྟཾདང་། །ཀཐྲོ་རིད།མཁྲེགས 
དུང། བརྟོན། [ི་ འརིདངཀཐུཊཾ། །ཀླུདང་ནི། ཛབྲའཾ། །ཀརྐ་ཤཞེས་བྱབརྣམས།༡༡།མཛམས་མེད་དང་དི་དླུང་མེད་དང་། །ནིཇཾདང་ཀརྐོརཾ། །འིཏདངའིནཱཏ། །པནཾ་སྤམཔོ་ཏྱེད་ངེས་ཀྱད། །སེརསྣདམནདང་ཞན་པ་དང་ །མིཏི་པཛཱོ་ཀྭཔ་་ 
རིན །མངདང་ཁུཚརྲིན་བ་དུད། །ུཔཀདྱརཔན་པ། །དངངལ་པློམབམེདདམནཔ་དང་། །ནཱིཅུད་ཟད་དནའོ་ཏེད། །གུནས་དནདེས་འོརྭའུབླཚ། །ཅཀཚོལབའི་དོན་ཉནདང། །བཅཱུ་ཀྲ་སོངབ་པོ། །བ་སུ་ཀྲེལུ་ཁགཞནནོ། །ཀུན་ཏུངོས་་ 
ཧན་ཆོས་ལཱན་དང། །ཤིངཀརཔམ་ཐའལནནོ། ༡།སྭ་ས་བྷཱལ་ཤེས། །སྣཱནཱ་ས་དངམ་ཉེན་པའ། །ཤིནཿ་གཞནངསྲོད་ནཾ། །གམ་ི་ད་ར་བིན། །འཇམ་དངརེག་བདེཀམལི། །འལ་བཞེསྱ་བབའོ། ༤།མཛས་དང་། གསའ་དང་། བེད 
ཏོ །མུབནདདཏཱཏྨདང། |ཤོདྟཾཾདང། ཀཱནྟཾདང་། །ཡིདའཕྲོགཉྨཅ་ཡིདའོངདིང། །མདུ་དང་ནིམལྔ་ི། །ལོཌིཏེདངབཟང་བོ་ཅན། །ནཔུསླིལ། གཏོི་དང། །བརྗོདངནི། བརྙུརཾ།༡༢།གཡོན་དང་པདྨ་ལྔན་བདང་། །།ཡིདཔུའཐདདང་ཡིདདགའ་དང་། ། 


༄། །ཉམས་དགའ་དོད། དགའ་བལན། །བྱེདྡཝནཞི་བ་སཾ་ཤཱལམ། །མངོན་བ་ཨུའི་སྭདཱངཾ། །ཧཱིང་འཐབ་ཐོབ་དང་རཱེ་དདདགང། །སྐུལ་བཟདདང་ནི་མ་སུའི། །མི་གླཏ་འཐད་དང་མཐོད་ན་དགའ། །ལྟ་བསོ་ག་ 
སྭ སྨི་ཤེས་དངཚེམ། །མཐའ་མིདྲ་གགས་ཕནལེགས་མཐོདཔ། །གཞན་དངབུན་མོང་མིན་པ་དད། །རཏཾསྭི་གིམ་འདྲེསཔ། །རྡོན་བོདདནི་རྒྱལ་ངོ་འཇོམས། །མ་སྣཱན་དངོུད་པ་དང་། །ཚགས་སྙོད་འདོད་རྒྱལརབཏྟ་ལྷོད། །ལྟོད་པར་གོར་གནམ། 
@ འདེན་པརིན། །མརྒ་ྦྲ་དྭང། པཱིའྟེ་དང་། །བཅོམ་དང་] རྒྱབ་དང་ཤམ་བདབ། །གཏམདང་ཐོསཅན་པབབསྟེན་བྱ། །རཧུསྩིན་ཧཱེད་ཅེས་བའོ།. །བརྣབསེམས་ཡདའདོད་ཆེས་བྱ་དང་ །ཁྱིམཆགས་པ་དང་ཁྱིམ་ཞན་པ། །དངཿནནང་གནས་ 
དངཆགས་པ། །ལྱུངའདོདདང་ནི་བབསཁདོདདོ། །དོརོ་ཛུལ་ཅནབེལ་ཝནནོ། [འྡཛག་པ་དང་ནི་འཕེལ་འདོད་དང་ །འཐུརའདོད་དང་ནི་སྟེངའགྲོ་འདོད། |ཚུལ་བཟངམོགས་དང་རྨང་མེད་པ། །གྱེན་དང་། སྟེངངུལུ། སྟེང་གནས་དང་། [འབུའི 
4ཱཾ དང་སྫོབས་པཅན། །རྒྱནདོདདང་ནི་རྒྱན་འདོད། །འགྱུརའདོདདང་ནི་ཡིད་འདོད་དང་། །འངོར་འདོད། འཇུག་འདོད་མཆུངས་པའོ། །ཁཱའགོགཉཔ། ཆུའདོདཔ། །ནིདི་ག་ལ། ་ཨ་བྷརཱ། །ཤེས་ལྡན་རྡམ་སོོད་ཇིགལེདང་། །རྣུམ་བར་རྒྱས་ 
] རྣམར་གསལ། །བཀྲམ་པ་བརྡལ་བརཧ་ཧྱདེམ། །རྣམ་བར་བརྐྱང་བཞེས་བྱའོ། །མནགསནུས། མི་འཛེརབཟེད་པདང་། །བཟོད་དང་བསྲནནུས་གུས་པའོ། |།ཁདཔ། ཆུ་གླུང། [ཁྱིམ། དེརའོ། །བསྲུས་པའི་དཔའབོ་དེནས།ཁྲོ། ] 
ཁ། འཚིག་པ། སྣ་ཐུངབ། །གཏྫམ་པ་ཤཤེནཏུ་ཁྲོབའོ།ཿ།གཉིད་མེད་པནི་གཉིད་ཆག་གོ །གཉིད་ཡུརབ་དང་། རབཏློ་འཇིབས། །གཉིདའདོདཔ་དང་། གཉིད་ལོགའདོད། །གཉིད་ལོག་པ་དངཉལབ་མཚུངས། ༨།འཕྱངདང་། མཇེསདང་། 


4372 ཟད། །དེནས་ཉམས་ ང་ཟིན་པའོ། |ལྷད་འགྲེ། ལྷ་ལ་ཕྱོགས་པ་དང་། ། ཚོགསའགྲོ་བཀླུང་འྲགོ། །གང། གའཕྲེདའགྱོད་དུང་འགྲོ། ཅིག་འགྱོ་དང་དུས་བཅིག་འགྲོ། །ཉྱིནཉི་ཁོག་དང་གཞན་དུ་ཕྱོགས། ིཿ་ཤྱོགས་པདང་ 
÷| ཛྫཆ་ སི་ སམལྫབའོ། ནྙེ་དོ་བ་ིབས། ཡ་བ 5: །བཟཔའིདཉེ་བར་བསྟེན་པདང། - རི ི་ 
ཞིད་དངི་མི་ཟད་པའོ། །སྒོ་བཅས་རེམབཅས་འབབརྡོད་དང་། །སྨྲ་བར་བྱེདདང་། སཱོངས་བ་ཅན། ངག་དབངདང་ནིངག་བདྡག་མཚུངམ། །བཟླུས་བསླུ་བ་བརྗོད་པའོ། །གསུབལྡན་ཤྤུ་བྱེད་། སྣྲ་མཁསདང། །གསལ་ལྡནདངའེ་སྦྲིན་པོདང་། སྲི 
ཞེས་བའོ། །ཁ་བཅིངས། ཁདན། ཚོག་ངནན། །གཏམ་དང་། ལྱདརྒྱུས་ལབ་བཟང་དང་། |སྦྲ་འཟད། །སྒྱམང་། གཏམམདཔོ། །བླིནམེ་དཔ་གངྫཱ་བ། །བསྙཾམས་པས་བརྫོདདང། བརྗོདབཆུང་། །ངན་སྨ། དནྭ་ཡོདམཚུངས་ 
པའོ །འྭབུམི་གསལ་དང་། གཏམམི་གསལ། །སྣླ་དདང། སྦུ་ཞེས་བྱབེ་དང་། །བསྟོད་མྡྲུད། བྔུགས་སྩའརེདཔ་མཚུངས། །ནུཊ་དངའགལབ་སྨུབྱེདམཚུངས། །གཟེངས་བསྟོདཔ་དངམཐོབརབྱས། །སྦྲབའི་ཚུལདུཔུའ་ངོདགོ །གཅེར། 
ཐུགོས་མེདཝོགསཀྱི་གོས། །གནོདདང་། གཟིརདང་། ་གཞནྱིས་འཚིར། །གཞལདང་པི་གཞལ་ངེསའཇོམསསོ། - འཁྲུལ་དང་ཕལཆེར་རྣམ་སྐྲགདང་། །བགཚབདང་། འཕྱརབམཚུངས། །བྱའམེདཔ་དང་རྣམ་གཡོམཚུངས། །5ྱཧྟ་ 
འཁྕག་བོ་ཡུནཉུ་འཁྲུགས། །འདོདོདང་། །ཨུཏཱ་ལྣལདང། |སྲ་གལ་སྦྱིནདང་དགོས་པའོ། །ལཱིག་སྦདདདིཤུན་ཉྩོད་ན། །དབངབལའ་ཅེང་ལྟས་སུནའིན་ཟློ།།དོནམདཔ་དངདོན་སྟོངེ་འཐོབ། །ཉམ་པབདང་ཤིནཱ5འཇིགས། །ཊིཏ་ལྱག་ 


།ལག་ཡངས་པ་ནི། པཱརའདོང་མཚུངས། །འཇིགས་པ་མེདདངཀུན་ཤེས་ 
ཧྱོནའཛིན་ཕ་རོལ་ཉེ་པར་ཌྟོག 


རྣམས 
སུལསའཁྲུངས། །ཁ་བབགྐ་པ། དྲི་ནིན་དང་ /༢ 


[བཁམྦྱོབཕམ་ཁའོ། ཆིད །ལེདག་པདབཞོནླིམེདཔོདོ། །ཐོགས་པ་སྦྱརདྱའིདོྱོབས། །བླ་གསད་དིམ་མོདཔ་དྭབས། །ངེགསོས། ཞུས་དང་། དག་པདང། །དག ཧས་བྱོང་བཟུས་པ་དང་། །ཆོགང་མེ་དང་དིག་གལ། 
རྣམ་སྦྱངས་འབར་དངདྲི་ལམེད། །དྲུམས་། སྭ་དང་། ¦: མམ །ནགནོག་དྲིམས་སུ སུན་ཕྱུདབ། །ཉམསཔ་དང་ན། ཀངྣ་ལ། །སྙིངཔོ་མེདདང་། ཕལྒུའེ།།སྟོངཔ་དོང་ནིགསོག་ད་གསེག །ཡམ་བདྣདད།ཏིནི།།གཙོ་བོད ཐ༨ངནདངཔའ་ལ། །གདོད་དང་།རཆག་དད། དཔའ 
།ཆེ་ཤོསརེ་མོམཆོག་གྱུར་དང་། [གོང གོང་འིདམཛོདསཇོག། །བེ་ཆནོཞུལབུངདང། །ཆེས་ཆེ་བ་དང་། ལང །མངོགགིམཆན་ངིམོརའྲོ། །ལེགས་པ་ལེགས་གནས་མཆོག་ལྡན་དང་། གནས་ད ལ་ས 

རཐ། །ཡུལ་ུངྱབནོམ། ཡོ 'བླནསྲེདདད་ཤིནནྱམཛོས། །གེདམམ་ཡིནདམ་ནང་གཏིས། ¦ །འོགམདུངནིམ་དབས་སོ། །ཆདང། རྒྱངེ་བཉིདང་། །ཡངས་དང་ཡདསལྡན་ ལལྡན་ཡངས་པ་དུད། མ་ཧཱ རྣས་ཡདཨུདཊེབ་ཆེདང།།མུ་བུ་ད་ 

ཤོ །ཕྲམོཔ གཅམརུདྨ། །ཆྦུདབད་གནས་དད་ཨ་ལཱི་ ༣ཱཡ། །རྦུདདང་། ཤུང་དང་། ཅུད་ཟདཔ། །ཕྲུ་མ། འཇམ, ཙྭ་ཕྲནངོགས། །སྲབ་དང་། ཆར ཿབག་ཅམ་དང་། །ཐེགས་ལུདང་ནེའཐོརམའོ། [སཱ་ཏཱཔྲན༧ ཐེགས་ཐུན་ཚོགསསོ། །དངག་ཡེད ཚེད 
དདཔཔུད་ཆེབལཅེདང། །ནད་རབདང་ནྱིཏིའོ། །གདའ། བནཔ། ཁེདས་པ་དང། །རྒྱསཔདང་ཤིགཏུམས་པའོ། །ཇེསདརླགབཔངངེས་པར་འཇུག །བཙོས་བདུ་ཤི་ླིན་པའོ། །བྱས་བདང་དེ་བཙོག་བམཛུངས། །ཧུཾནཔ། ཇིནདང་། ཅིན་པའོ།།བདི་བེདདངནི་ 
འདེདཔ་མེད། །མཆཱཾ་ཀདྱེདདོ། །རྒྱདདདགབ།སྩིན་ེདདང་། །དགེབསྤྱན་སོགསདེྱེདཔའོ། །ཡོངབུའཕོདངཞི་བཕ། །སངསངྒྱས་པ་དངརྣམ་འཇིག་མཆུངས། །ལྔ་འཛིནཔ་དང་།ཕྱུགས་བདག་རྐྱེས། །ཀོནསྟོདང་འདེནའདོད་པ། །ཟས་ཏེདཔ་དང་ྱེཊ 


ཇི 


315 ག་ །དང་། །འཛོམ་མེདགོསམེདྱཡོགས་གོས་ཧ ། ཡབ (ངཿ ཁེ 
ཧྲ །གཅེ་ན་ུ།ཊ ཡང་ལ གཅེར་ཚོབས །བསཉོམས་ཐ་ མ་འཛི་ [འཚོཕསྭ་དང་ཐོད་ཏྱེད་པ། །འཁགས ཀ།བཅུནཔ།མི་ འསུལྱ་དད།༡ ཆེ་ཕན་བགྲོངཔ་ངེས་འགྲོང་། །རབ་གྲགསཔ་ 
གབ ཤིས་འདོད། །དཀ་པྲོཝ་དདང་།འཕགས་པ་འབྲེས། །མཆོད་པདཿནིའཕ་ནོའངོས་མཚུངས། ། སསད ཅང ྲ་གག་ན་ ` དཀྟུ་བཏ། །རབ་རུ་ལ་སྣོརདྲངབོདང་། ཞི་རརྨ་ 
ཾ ཁ་གནོདཔསྦྱར། །འདོཌདྲ བའོད།སགཏས་དང། །ཆོགགནས། དེཔགནས།ཕིརོཔ་གནས། རུར པདང་། ཤིབ ། ིྱ་་འ །ཝེགས་དང།ིདཔྱཆས་བདང་།། ཤིའི ཤིན་ཏུང། །འཕེལ་དངེཆ་དས་པདུང 
¿ རུཾ་དུངརྗེ་དཧ་ཐུད་བདེད། །ཚོགས་ལྡན་ཤིན་ཡུའ་ྱུངངོ་། །ཐམ་སཿདཉྣ་ངོབསམཡུསདང་། །ཟདཔཔ་རྟག་མེད་ཐུས་པཡེད། །ཞིའི་མདང་། མཐུའ་དབ་དང། །མ་ཐུད་།ས་མྟ། །རྫོགས་དཿཡེ་ཆངམེདཔདང་། །གུ་དངཱམཛིུརཞེས།༡༤ངྨམས་འའོཌ 
£ སྟདལ་སྭགས། [བརྤྱསགས་ཕརལ་བྲངས་གྱུར་པ། ང་ཁ །བགྲངང་དང་དི་བརྱི་པའོ། །བསྡུསདང།ངསྒྱརཔ་།བ་ པ་ནཔ་དང་། ། ,། །ཀུན་དབ་སུན་ པཞེས་པརའགྱུར། །རྣམ་པརངཅད་པ་སྭ་ཁད་པརྩབས། དུག་པོ་བར་མེད།མཚམས་མེདདང་།། །ྲ 
ཅོལེ་བ། |ཏལོགས།ཌེ་འཁོརྦུང་ན་མོ། །གླང་མཐའ་ཁདའདྲབམ། །ཉིབའིན་ཧྲིནདང། ལུགས་བཅས་པ། །ཕྱོགས་ཡཐུནེཔདང་མཆུཾ་ པཨ་། པའ་རུད། །སྨས་དང་ཉེབ་དང་། །མ་དཔནི་ཨྱབ་ལི། །ལོགསདང་།མཐའདང་ཏེབའོ།༡༨།ཕྱོགསའདྲབ་དང་།ཕྱོགས 
ཆུཔསའདོད། ༈ཡངདདགཆགས་བའབྱར་བ་དང་། །ཤིནཏཱའཐམས་བཤེས་ྱངདོ། །འགྱཿ འགྲངས་དང་མཚོག་རུདིངབ་དག །ཨརངདྱབ་ཧཾཏི་མཚུངས། །ཤིན་ཏུའིངའགྱངས་ཆེས་རིང་དང། །རིངཔོ་དང་ནི། རྒྱོབ ླྲུམ་པོརིལབོ།ཟུར་མེད། སྒོང། །མཐོ་དང་མཐོནཔོ་རིང 


༄ོ། དྲབང་པོ་ལས་འདས་ན་ དདང་ཕྱི། །བའ་ནྭགནས་པ་དོནམེ་ མདུན  །ི་སཱཱཧཱ་སྟིརེཡུ།། སླི །མུརྙཾྟཏྟིརྨམའཕྱང་སིན། །ཨ་ཝཾ་གཅཾ། རབའྱལང་སིན། །ཤིང་ཏདང་ནི་སི་བཱད།. །འདྲེས་པ་དང་ནི་ 
 ཌཚོལ་བའོ། །སྔ་ཅི་མཅིག་ཡོན་ཁ་འགུར། །ཨ་པསྱ་ཧིག་ཡུས་ལའོ། །ཕསྱརིནིགོ་བ་ཟོག་འགྱུར། །ཨ་པུའུ་ཡང་གཡས་ལའོ། །རི་མཇུནཔྲཏིལོ་མདང་། །བྲ་ཏིགུ་ལི། ་ཨཔདྡུ་ལཾ། །བནདང་མཉེས་གཤིན་གཅེས་ངའོ། །མཐོང་བུབ་ 
པེ ཤོའྲཾཏའོ། །ལྕགས་ཕློག་ཨ་ནརྨནརོ། ཚཾགམང་གཅིག་གིས་དྲེ་བ་དང་། །སུ་ཐྲེགས་པདང་། བཞར་བའོ། :ར ་ །ན མ་བབའགྲོ་དང་འགྱུར་བའོ ལོ །བརཱམོངད་བརྗེད་པ་དང། །རཔྟསོང་དང་བར་དག་མཆུངས། ! 
འཕྲུལ་བ་འདོདཔ་བསལ་བ། ད། །བསྩེད་པ། འཕུ མུལ་བ། འཕེནཔར་འདོད། ཉི་གཱཌདཱངཤཱ་ཏདང་། །བརྡ་བསུ་རྣོུ སྐ་རྣནཔར་བྱས། |རྒྱ་བཏུབ་བདང་། །ཨབ་བཏབ་པ། །བརྒོབ་དང་ནི་བརྗོདཔ་དང་། །ཚྨོཏའ་དང་ནི། ཞུཿ ཞུབའོ། །རབཏུ་བཀང་དང་ 
¦ རི །ཁེབསདངངཀབ་བཞེསབ་ལངོ། །ངེས་པདཔནིནི་ཡ་ཏ། །གངབདྲ་ྲིོགས་པའོ། །རོགསལ།ཁདདཔ།ཟིནལད། །བྲསེགསདང་། ཚིགདང་། ཚིགམའོ། །བཞོགས་དཔ་ བཞཞུཌདང་། ཆུ་བྱ་རྦངས། །ཏོན་ཚོངས་དངནི་སེམས་ལྣག་གོ། ། 
གདང་། རྡུལ་དང་། དུག་པཏྱས། །རྣམ་དཔྱད། བརྟུག་དཔྱད། ༈ རྣམཔར་ཕྱེ། །སྩུག་པ། འབྲུགཔོ། དྲུཉའཾ། བྲུ ཐཔ། ཟནལ། རྫགསུ་པའ། [གསེས་པ། ཕྱེག།དངྱེའའོ། །འཁོརབའཇྷ་་པ་འཁེལ་པའོ། །ཡང་ངག་འབོར་དང་ཉེ་བད་འཧོར། ¡ 
འཆདཔ། འཁྱིགས་གཏསྡོམསདད་འདོགས། །བྟོ །བརྟོད་བདང་ནིདཀྲིས་པའོ། །གོགཔ།་ སྣལམ། .རནོམསྣཾས། །ཐགསཀིརྒྱུ་རྣམས་བྱེདཔའོ། [ཉེབར་གནས་དང་ཉེ་བ་དབཏུད། །ཉེ་བརདོངོ་དང་ཉེ་བར་སོན། . །དེས་མཆོད་རོགས་དང་འཕར་དང་པོན།། 


དྭ 


ཿཿ 


བའོ། །མི་མཛོས་དཅོད་དང་དུབ་དང་། [དུལ་འགྱུར། ཞི་དང་། ཞི་བརའགྱུར། །བཅདཔ། གཉུབསཔ། དྲེགས་པ་དང་། }བཀྲས་པ), དྲལ་བ། གས་པ་དང་། །འཐུབ་པ་དང་ནིཿ གོད་ངའོ། །ཅིད་དགའ། སེམས་དགའ ཚོལ་དང་་ 
་ྩ ཙུ དྲུག་པ | །ཐུབ་པ་རྟུདཔ། འཕྲདཔ་དང་། དོར འཇོབ་བ་རྙེདཔའོ། × ད་ །ཆོལད་རྗེ རིས་འ ོས་ 
ཚཾ །ཧུནཱཏུངརདོ། །འཆཐདད་སྲེད་ཕ་མཛུངས་བའོ། །བརྟམང་། སཱན་ཅན། ཁོགཆུད་དང་། །ཚོད་ཡོད། ཧས་ཧ་ཉིཏཾ།བཏུཔསབོའཁསུངས་པ་དང། སུབསཔ་བླཱརབང་འབའ ། །དབེན་པ་དང་ནྲིད་ལབ་དང་། །བཅོམ་དངབཞགཔ་མེདང་འོ། །སྒྱབ་སདང་་ 
རོབ་བབ་སྲུང་བདང། །སཱེདང་སྦྱིབ་པསས་པའོ། སུབབརོདཔ་ཟློས་པ་གཏམ། །གྲགསང་ལེདྷྷཱས་བཀཞམ༧དུད། །གོ་དངརྟོགས་དང་ོང་དུ་ཆུད། །རུག་དང་ཤེས་དངྲ་གུན་རུབཔ། །ཟོང་པངཆསཔམུརས་བདུང་། བལྔད་པ་མིདཔ་གསོམ་དང 
ཧཱཾ ཐས །རྱངསསཙིམ་བུམ་ངོས་པ་དང། །གསོལབ་རོམཁྱཆདང་ཟས། །དོ་ནདང་ཨ་འིགམྤདད་བཀབ། ཁ་པྩིངས་དང་སྟོར་དབའདོདདང་བཞུད། [སྤུར་བཅིངས་བསྔམས་དང་ཅིངས་ནྭ་དང།_ །ཧུནཏུབ་སྣནས་པཞེ་སཔ་ཡང་། བཀག་པ་འཀྲིས 
༩ །བཅིངས་པ་སྣུར། །ཡོངསབསྐོརངེསབསྐཱབཡོངས་མུ་བཅུག །རབྱ་ཱྱབ་ད་ཡེ། །བཞག་དང་ནམབ་ཀོད་བཏུགས་བདད། །བེས་པ༔ ད་ཕུགས་དངདས་པརམོ། དཔའཀའ་ནངངདནས་ཟར། །ད་ྱ་ི་དག་མཚུངས་ས།།ས་ 
གྙོགས་སྦྲ་བྱེད་ངེས་པར་ཉོ། སྐད་ཅིག་བཅོམ་དང་གྩིམརབྱས། །བཀྲ་མ་དང་རབ་ཉུ་གཏོརབ་ངང་། །ཆུར་བདང་ནིརབའགྲོའོ། །འཁུགས་དངའཆོལ་དང་འདདགའཐུགས། - །ངེས་བརབསགས་དང་ཀུནཏུ་བསབ།ས། །ཀུན་འཇུག་གངདང་་ 


༦ ོ་ 
། །འབཏུ་དགའ་དངམཉེས་པའོ། །བཅོམ་དཔནིག་པར་ཉམས་པ་དང་། །བླརག་བ་ཆུད་ཟོས་ཞིག་པ་ཉམས 


ཆེ 


ཤོགོས་པ་དང་། །ཆུབ་དང་བཀབ་པར་ཡངབངོདདོ། །རདནས་བཏོན་དངདདྲགུངདང་། །གནད་ནས་ཕུངབཞེས་པ་ལང། །བཀག་པ་དང་ནིབསལ་བདང། །བོརདང་སུངས་དཔ་ཡོངསསུ་ཆུང་། །སཱངྱ་བས་ལོངས་སཱབྭསནང་རང་། །ཆག་ྒུན་ 
ཞིག་པའོ། ལལ རུ །རྣཾམ་བར་སེལ་དང་ཀུན་ཏུ་ཡངས། །རྒོདདང་ངེས་པར་སེམས་པའོ། །བསྨུམ་བདངནྲི་རམ་པརྦལོབ། །དེ་བཞིན་དེས་བཀུགཅེས་པ་ཡང་། །གསཾརལནམེགས་རྒྱལེ་དང་བཅེ། །ག་ ཟླ 
ཟའ དངན་བཅིར་བའོ། ཇི་ལྟཇིསྟར་སྱིན་གྱུར་དང་། །གང་གིདེལ་མ་གུས་ལས། འབད་དང་རབ་འབདངེས་པར་བཀབ། །ངེས་ངར་གཏམ་འདོད་བརྟན་ཕ་དང། །སུརྡཾཐདང་ཡུགས་དག་མཚུངས། །གྩོདཔ་ངན་དང་བསམ་བ་འཁྱོག །འགྲོ་ 
= 


།ཕྱག་དར་དངཨུནའཇྱིནཔ། |སོ་སོངབརྟནདང་རདཀ །ཕག་དོག་ཅན་དངརུལ་འཆོསམཚུངས། །ཆུལ་ཉིད་གངངུའགོ་ཡོནཏན་། །སྲམདང་ནྱི་བེདཔའོ། །དྱབར་ཇེ་ཚོར་སོན་པ་པ། །བ་དནདཔནི་མདའ ་ 
།མེས་པ་དཔལལནད་བལ་འྔ་ཛྡཝིསྨ་རམ་བརབཀོདཔ་སྣ་ཚོགས་ཚིགཅེསྤྱབ་བའི་མངོནབོད་ལས་ཏད་པརཿནྷ་མྲིསྣེཛོགས་སོ། ཊརང་བཞིན་རནལ་སོགས་དྲོརི། །འདྲེན་པའི་ནུགསྣ་རམས་དང་བརྱ་དུ། །ལས་ 
།ཆོགསྦུབ་པརཧེདཔ་ལི། །ཆོགའིལསདྟ་གྭཏུའཔ། །བནྐུརུནཱགཞམ་པརྱངད་པྱརམས། །མཐའ་དགཚིགལ་མཆོགཉུའྭགོ། །ལས་ད་སླུབ་ཕྱེད་བྱ་པལ། །སོང་དང་ཤུནཱཏུ་འགྲོ་ གོབརྡ་ཧེད། །གཉུ་དབདྱབ་རིནབ་དང་། ༈ 
་པསང་། །ཆུམ་ལོརསཧོཏྨནཱམ་འཛིར། །གཞནབྱིཚེདང་རམགི་འབྱོནེ། །ཡོངས་ཧུ་ཐོཟདཿཇོངས་ཧུ་སྦྱོབ། )ཆྨོགཔ་དང་ནིལག་བའ་གེབ་ས། །གཡོབདང་ཞི་འདརབར་ྱྱིད། ངོམཕདང་ནིཚིམ་པའོ། །འཚེམ་བདང་ནི་ཚྲོམ་ 


བྱ་བདྱེད་བ་ཡི། 


རྩོན་ 
རྩ 


རཾ 
ཏྐ 


༄ོ ཐསའབ་་བན་ན་༢པག་སག་ས་ བས་པས མས ས་པ་ག ར་མ་པ་༢་ལ་མས་པ་གསས་ མས་པཔོ་མས་སིམསས་ཤེསསསསསསེོིི་པིི ལེ འིམ 
འཕྲོ་བའཾ། །བརྗོདདང་དབྱངས་སོགསརྒྱགས་དཔ་འེངས། བྱེད་སུབརྱསྦོདསེངདུབ་སྱོད། ༈ ཤིནཏཱ་ཡཱལཕྱིན་སཱུར་དཔའ་ཁྱུད། །སུལ་དགདངནིབསམ་པའོ། 


ར་འ ༥ ཙུ ཞཔརལེན། །མངནཔ་དབྱས་དངུ་མངོན་པར་འཛིན། ཡོ ཌ 
༡ཤ རྒྱུབའོ། །སོདེའོ་བསྣ་དང་ཉེབརལེན། །སྔོད་དང་གནས་པར་བྱེད་པའོ། །ཡོངས་སྲུའགྲོདང་འོངས་སུ་འབྲང་། །རྗེས་སུ་ཕྱེདདང་ཡོངསསུ་ཕེད། །འཆགས་པདསྟི་གནས། དྲི ཀཱ །གནས་དང་ 
། ད་ནལགོ་བངོ།།རམ་ཆག་ད་ནིརབ་ངས།།ཉེའཁོ་ཉེ་གས་དགབངེ། །ཟུ་ད་བཅིདམདང་ཡང་དག་གང། །མདོནཔ་རབ་ེདདས་མུ་འཛིན།།སི་འཛནདངལགཔབའོ། །མདོནཔ་ོར་དཔམངཔར ཛན །ཟ་པར་ 


༄-་ 


པའ 


323 ¦ ྒེ རལོ་ས་འོ་འ་ འཁས ག་པ་མ ས་མ གོ་ག་ཞགགག་འས་ས་འོམ་།གས་གས་ས་ས་་་ལ་གཞས་བཔ༽ོ་ བ་གཞི ཅོང ཟོ འཁེ 
བིག་ །ཡེ་ནནོ། །ཡནཅིགདངནིགདཅིྱ་ཡང། །ཤཱ་ཧོང་མཛོནཔརའ་ཁིག་པའོ། །ཟགས་པུན་བྲི་ོླསལ་མབལི། །ཇ་བའཇིག་པ་འབལ་བའོ། །དེས་པདའྱ་ཕུར་བའཁུབ་པའོ། །ཡང་དག་བཏྟོངདང་ཅུནཊུ་ད།།ཟློས་ 
ར། དུནིད་སོལ་ོ། །འླགིརའ་ཇུགདངའབསྦོརདོན། །ཆྩོམ་པདངནིམགོའུབ། ༈ཤམདང་མགོ་ཅུག་ཡརིའ།།ཅྱིན་པ་དང་ནགསའཔརྱ་རེད། །བར་དདང་ནི་བགེགས་ེདདོ། རུརལ་མྱོགས་སྲ་རཔའོ། ར་རམ ] :ྭ - 
,| ཚ རྱོང་། །སླབུགངངཧིབུཔའོ།།ཞྗེས་ཚགས་དང་ནིངྱཿ་པའོ། །རྣུམ་པར་དམིགས་དང་ཤིན་ཏུ་འདོར། །ལུས་ཤིརྒྱས་པཏསུར།།སྦ་ཡིརྒྱས་པ་བིསྟར། །གུནཤུམ་ཟག་པ་ཉོནམོངས་སོ། །ཆོགས་པ་འྱཡལ་འཐུང་བའོ། །ལྟུ་བ་ཚོལ་བརྟོགས་པ་དང་། ། 
'ུངངཚོལ་བཞེས་བའོ། །རྣས་གདམ་དངནིམིང་གཞནདང། །མིང་གིརིམ་པརམས་མཚུངས་སོ། །པཱིར་ཤོལ་དངནབླརོག་པ་དང་། །པཀུག་པ་དང་དི་བསལ་བའ། །ཆྡོག་བདང་ནི་ཕཱི་མཕག་དང་། །ཉཱལསར་ལོག་དང་པི་ནངི་ལོག །ཞགས་པད་ཞི་ 
འྭགཱ་བ 


| ཤཿ ཆོངསུཔ་དང་། །ལོ་བ་གོ་རིམས་འདས་པའོ། །རཱམ་པར་གགས་དངརབུཏྭ་ལུགས། །ལེགས་འབུབ་དངདི་ཉེད་པའོ། །ངེསླལོག་ངས་བྗའདོན་པ་དུང་། །ངེས་པར་འདེནདངངེས་ཚིག་གོ །དབིབས་དང་དེཡི་གནས་ཚུལ་ངང་། །ཡདད་ 
 ཞེས་ཧོ། །གྷུག་ཟུབ་དཔཞེམེ་དང་།།བཙོག་ཕྱུག་ལྟ་ལོག་དོནདགགོ །རིངཔོའིུས་དང་ཉིན་ཞག་རིང་། །ཨཱདཛནྲི་ཡུགས་འདེདཔ། །ཤིང་སྟེ་གས་ཤིངའཇོག་གུང་དགྱུཏུ། །ཤིངན་ཤིང་གི་སླརཱན། །གུངགི་སཱོང་པོ་འབིགས་ཤིང་ཟ། །སཱོང 
ཚོ ་ཚི་ཚོམ་སོ། །དེར་དུན་མར་གཡཞིག་གིས། །དྲེཆེས་པནིམཐོ་བའོ། །གཱོསུལུདཔའདོདབདང། །གློ་འཁོགས་བ་དང་དུ་པ་འཁོགས། [རི་མསདང་ཚདཔའོ་རྒ་གདང་འཆུ།  །བིརཏིདང་ཨཱ།རཏི། ངལ་བསོ་དངནིཉེབད 


ངོ ་་འོ་་ཀཔྨཔཀྨྲཀྨ2ྨ2༈༣ ༣༥ རརར ༠༠༢༧-༠༡-༡༡ ༡༡༡༠-༡༡-༡6 ® ༡༡༠༤-༡༡-༨༡ ¢ --- 
། ཀ་ྱིའི་གཞུངནིགསལབ་ལི། །གནས་འདིངའཛནི་ཡངདག་བྱམས། །ཅིགས་བཅདཔསོ་སོ་སའི་གནས། །རྒ་ནོནབརོདཔའི་ནངལསསོ། །སྒངས་རཅིངས་པ་ུན་ག་ཆ། །གྲགགསཅནཆེནཔོ་ཆོས་གདའོ། །དངསོད། ། 
འིབ་སྙནབཅོས། །དྲནཔའིལུང་དངང་སྣནབཅོས་དང་། །ཕངས་དངཏོགདཔགཞལ་བདང། །གཉིས་གཞུངག་ཏིས་གསུམ་བཅུ་ཡིགཅན། །རྗེས་སུ་དཔག་དབསངཿནདང། །གཏན་ཚིགསྟ་ཆུབ་དང་རུགས་སྦྲབ་བྱེད། །དེ་ནསུ་རྒྱདཔཧེ་རེནདང་། { -| 
རྐེནདཔལྷ་ནཅི་གཉྱེད་པའོ། །ཀློགདཿདེལ་གོམས་པ་དང་] །བསྙུས་པདང་ནི་སྩོདཔའོ། །རྒྱུམ་ཐུན་དེདཔའདྲབ་དང་། །ཀུནད་སྙིནདུགཅ་ནདུས་སྟོན། །དགོངསུ་པ་པ་ནི་ཏུནུད་དོ། །འཁོརལོ་དངནིདྱིལ་འཁོ་དརོ། །ཤུནཱནདང་གཡོ་པེའོ། །ཌྫོརབཟང་ | - ' 
པོར་བེདཔ་ལད། །འདབ་བཅས་དངནིདྱེ་བེདགང་། །མཆོག་ད་གེང་ཞིག་གཟིརངའོ། །རྣམ་ཡཁད།འངེདྱ་ིས། །སླསློགས་ཟད་པ་འབྱེདཔའོ། །དངོས་པོ་ཚིག་དྒོན་ཆེས་དང་ནི། །སེམས་ཅནྱཐིན་དང་སྤོད་གའོ། །འདས་པའྱི་རམ་བ་འབེན་དདང་། །ཇེས་། 
པརབ་སྒྲུབབྱཡི་གེམད། །དེཉིད་དང་ནིདའི་སྐད་ཅིང། ཚིགདང་གཙོ་བོ་ཞེས་པ་ཡང། །ཁྱེའུཧདནི་མ་ཁསྣས་དང་། །སྱིབ་པར་ཧེདདང་རྟེན་མེདཔ། །བྱེདཔ་གང་དང་སོསོརཀྱེད། །སསོའོདེཉིདཿྱི་ནབ། རབ་ཏུངེས་ཚིག་རྗེས་གྱི་ཆུལ། ཧཱ་ཧདང་ན་ཏམ “| 
གསུམ་ལོ། །གད་མད་འོད་ལྡནལམ་དང་ནི། །གཙོ་བོ་ཉིདདངའོད་ཞུགསའྱ་གྱུར། །དེནས་ཚུདཔཞིང་དང་གནས། །མཐོ་དང་གཟུགས་ཅནའཞེས་པའོ། །ཡོངས་སུའུདཔང་ཕོངས་སུ་འཇོམས། །ཡོངས་གུ་འདུན་དང་ཡོངས་སུ་འཛིན། །ཡོངསསུ་འཆོས་ 


@ 


-] 
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ཨབ _ །ཟླང་པརྡ་དང་ཁྲུས 
།ཞས་བ་སནངག་མཁན་ 
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ཨཾ ལ་སོགས་ལ །བདམད་ཤི།གྲནགཅན་ལ། །ཨཀ་ནིའ་སོྱ་ུག །སུགས་དང།གཞས་དབྱརནདགལའ། །ཨྐ།ཏིམ། ཨའིའདག །བྱ་ནཤེལ་དང་ཟངས་དགལ། །ཨཀགཅོོ་ོ 


ཀིག 


་ །ལཱཀ།ཅརྔོག། གདན་དང་། སྦྲུལ། །མ་གོབོ། ཛྱདགདང་། དནཔ་དང་། །ངཆྒ་ལ་གླིང་དང། ཤིང 


དགས། འདའ་ཆགས་དྲག །བོད་ཁེར་དངའི། འཁྱོག་པོལ། ཀཾ རྡོབ་འཇོམས་པ་དང། །རྡོལིརྩིག་པ་མངོནབརྗོད་དང་། །ངརྒྱལ། ཧྲེཐག སྤེུའི་གནས། །ྱིན་པའིའ་དང་། རལ་བྲིའི་ཐུབས། །ཁྲ་དང་རྐོར་བྱེད་པ་ལ། །ཏརྐ།སོམཉིརྣམ་རྟོག་དཔ།སྫུལ་ 


རྨ ྐུད་དོགཅགགི་དོནཏམབའདབ་ཡིམ་ོབ་ོདོརལེབ་ཞུགས་སོ། -༄༅། །སངསྦ་རྒུས་ལྷ་ཧུགའཚོལལྲོ། །དབངས་དང་ཀསོགས་རིམ་པ་ལས། །གཏན་ཕབ་ཀྭལཱསགསཔའི་མཐའ། ཡིགེ་གཉིས་པལ་ཡང་ཡོད། །ངེས་པ་གསོགསའིམཔལད། 
།ཅནི་ོདས་པ། རླུང་ཉིམ། །མེ་དང།ག ཤིནརྗེ་བདག་ཉད་དང་། །གསུལ་ཐད་ནིའྲོ་པ་ཡའོ། །ཀནི།མགོ་དང་།ཆུདད་བདེ། །གུའིསྒ། ས་དངངནཔལ། །ཨཀ་སྣུག་བསྔལ། སཱིག་པལ། །ཨརྐ། རིམོ་མཚོནསོདང། །མཛནས་དང་ནི་མཚོནཉིདདང་། །གར་ 


དབུ་ཆགསྦྭ་བག་དད། །མཐརབྱེད། སྒོ་གླེགས་གཉིས་སྙེས་ལ། །ཀརྐརིན་ཆེནཀ་རྐེཏ། །མེ་དང། རྟད་ཀར།མེའོངདུམ། །ཀལྐཔྲཾག་པ། བ་ཤངབ་དང་། །ཁིབྷ་པྩོན་དང་། དནག་ཉྟོ་དང། 


གསཔ་དང་། །ག་ཡོ་པའཆིད་བའ་བྱེད་ངལ་འང་། །ཀུརུ། མཐོ་དང་ཁུ་དང་ནེ། །བང་མ་ཛོད་དང་ནི། རྩད་ད་ལ། ཀོཀ། འཁོར་ལོཉེ་སྩང་དང་། །གཙོ་ངོ་དང་ནི། འབྲ་ 


གི་བར། །ཀྲཱ་ཀྲ བའོ་གྲུའིནབ་དང། །དུརོག།གུལ་དང་། ཐུ་རོག་ཤིང་ །ཀཱཀ། 


ཤིང་། །སུལཔ་ཁྱབ་འཇུག 


གྒོགས་པོདང་། །གངཞིགཅིག་ཤོསུ་མིནཔ་ལ། ། 
།དེབཞིནཏིལ་མར་ཆོགསུམ་དང། །ལིགསེམས་དད 


།ཕྱ་བདིམ་འཇོམས། །བྲག་ཅཱན་ལ་ཡང་བལྟ་བརྭ་། །ཀུཀི། 


རྣམས་ལའོ།[ཌུཀ།ྱིམ་ལཞརཔ་དང་། །སྟ་ཛོགས་རི་ 


དངལས་དངྡ་ཱ་རི་སི། །རབྱ་ཏྱེབ དུག་ལབོ། ཏོག བུ་ྒུད།བུདངནི།།ངི་མོདངདིརྱབ་འཇོགགསུམ། [ཇི ཁྲོཔའིུཀུདདང། །གཉིས་པཅན་དངྱབ་རོག་མུཛོད། །ཆཱཀ །ལཐོརས།བདུ་སཱང་འ། །ུ་གཿ མཁར་དང །ཐུབ་བའི 
ྣམས་ལའོ། ། འདུད དངཙ། ཏཱ  ་ །བྲང་གི་རྒྱནསུངབ། སང རོག་པ ྐ་འ་ཐོདགྲམགསས། །ཧཱཀ།ཡིན་དང་བྱིས་པ་ལ། ལ་དས་དངཡོས བེ 
དྷ དང་དའབ་ཡ། }བ་གུམཐའཐེད་ཞིབ་དང། །སྲིནཔོའི་བྱེ་ག།ལུཊ་ངནལ། །བརྨ་ཞུསོགས་འཁྱོག་པདང་། །བརྡཱན་དང། སྐལབ་དང་།།བཅོམ་བ་ལཞིབརོདབྱལྡན།པདྨ།ཤེང་ཤུན།ཤིང་སྤོགས་ཅ། རྒུག ཇུ་གདུས་ལའོ། །ཌྟེཀ །སྦལ་པ།གཱིནདག་་ 
ཌཾ པཿ ུམྐ། སྙོངའི་མཛོད་དང་། ཆོགས། །ཐརཔ་ཉནདང་། ཡལ་གཅན། །རྒུག།ངག་མི་ལཱནདང་།དམན། ཌདྷཱ།རྱཔང་བྱད་དག་ལ། [རཱ མཐོབབའེ་རྡུལ་དངནི།བུ་མོ་དང་ནིའབ་བརུའི་བར། [ཟླ་བ་གང་ཞིང་ཛྫོགསཔ་དང་། །གཡའབའིནད་འདབལྟ་་་ 
བརྩབ། །རེཀྭ། དོག་པ། པའི་ཀ །ཐམ་དང་ནིབ་ཇོད་བཅན། །རོའི་དག། །དིནནས་འདྲོག །རི་བོག་དངསངས་པའེ། །ལྡདུ།སིན་པའི་གོང་། ཡལ་བ །ཀུ་ལྡཝ་དང་། ཤཱཀྲིའུཾ། །ཨཱལོ་ཀནྷིཐང་བར་བརྗོད། །ལོ་གབང་། ཧཱ་ངོལ། །ཤོཀ།དག་དང། རཱམཉོག 
¡།ཧཾུ།གངས་ཁྱིཁུད་པརདང་། །ཞི་གསུར་བུ། རངཔ་ངང་། །མཛོནཆའི་ཁྱད་ར་དགལ་ཡང། །ཤྐཾདག ཤིང་ཤུན་པཾ། [ཤཱཀརུས་པ་ཤིངདང་གླང་། །པིཡི་བདག་པའི་ཁུད་པརལ། [ཤཱཀཾ། ལྗངཁུ་ཡོམ་དང་། །མཉཱོས་འཐས་སལ་སོགས་སོ། ། 
ཀ་འཧོབྱེད་རྒྱསཔའིབུ། |གྒཱ་སྒྲོགས་དང་ནིབསྕགས་བ་ལ། །ཤཤུཀཔ། གཅཱིཔརྨདང་། {ཤི་རཱི་ཁདང་། ཤིང་དམརལ། །ཧཱུའྐཾ། བྱེདཔ་ལ་སོགས་དང་། །གང་ཞིག་མ་ཡི་ཆད་བལའོ། །ཤྲཾཀ། གུངྒངརེ་བལ། ། པོ་ཀཾ། ནེ་ཙོའི་ཚོགས་དང་ནི།། 


༄༅། །དུད་མེད་བྱད་བའྲི་ཁད་པརཀའང་། །ཤོ་གཚིགས་བཅད་གྲགས་པལ། (ལུ་ཀ །ཟུང་དང་ཨུཏྡཊ་མདའ། | མུང་དུརའ་སོང་བེའུ། [སྭདཱ་མཁས། །དམག་དང་ཉོན་སོདསའ་ཌཀི །རིགས་དངདཚོལ་ཨཌཀི ལྕགས་སྒྲོག 
¡ཅགས ྟིཀནི་ཉིདང་ཐབ། །ཨཏྟི་ཀྲནི་འཁྱགསདང་སྨན། |ཨརྟིཀཱི་རྣར་ཡངབ་ཤད། །སོང་མོཆེབར་ཡོངས་སུ་གྲགས། །ཨ་ཏྷཱིཀནི་འཇིགས་པཡེད། །འཇིའྱེད། འདོད་ལྡནསྐུན་ངག་མཁན། །རྣམསྲལ་བརྗོད་བྱལྡན་པའོ། །ཨདྒཱིཀནིརུ་ཝེན་ 
། །པ་བམསལ་ཡད། །ཟུས་ཀརདང་ནི་རཏབུ །ཟུང་པལཔདསྤའཀ །སླནི་ིག བཞིན །བྱརབའིཚོགསལ་འངབལ་བའྲབ། །ཨ་ཱཀ་ནིཊངྱིས།།ནོསབླརྩརིགབལད། །་ལ་ཀཿ ས་དག 
ལནདུ། ཐེམ་ཨལ་ཀ ༈།ཨུ་ལནནཉིམ་དཀར། །རྣལ་འདཱ། སྤྱོ་བྱད། ཁྱིལའོ། ཨ་ལི་ཀིི་ སྩུཿའོདང། བརྫུན་ཆགངང་། །མིམངའ་བ་ད་ཏིནམོ་ལའང་། །ཨ་ཤཾཀ་ནེའཇམངོ་ལེན། །ང་ངྒྱལ་དང་ནི་ཤིངསྡོངལ། །ཨ་ཤོཀནིམཆོག་ཕྱུནལ།[ཨཧོ། 
/ཤཾ།ཏྡནིཚོབདད། །རྡོིཌིདང་ཤོག་ཊཱཀ ཤ་དཱཀནིདྱ་ཧལ་དྲབེ། །གདམསཔ་དནི་ཨོོ་རཱིཀ །ཱ་ཏྣདནིནད་དང་གནུང་། །སྙད་དངནི་ཛརའྲིས། །ཨཱན་ཀོ་རནཱདང་། །ན་དང་། ཟླཊས། ིན་ིཧ། ༼སཱ་འོ་ཀནི་བྭྭ་བ་དད། །གསལ་དང་གསོད་པོན 
བ་དང་། །ཨཱཿཀཾིཏིནམོདང་། །ངེས་འྲོ་འདོརབ་ཏུག་པའི་ལས། །མླིའུ་ཀཱནི། དུར་ཤིང་དང་། །དན། བཟའ། །ཉི་མའི་རིགས་མི་བདག །ཨཱ་དཀ་ནཾ། ཚོལ་བེད་དདུ། །ནག་མོའི་འབུག་དངྱ་ངོས་བེདཆང་། །སྲལུ་ཀའི་འུག་པ་དང། །ལུས་དག། 
བླ་དན་འཐབ་པ་ལ། །ཨུཏྟ་ཀནིངེས་གདུདདད་། །ཚང་ཙམ་དང་ཚྫུརབྱེདདང། །མཁས་པ་རྣམས་ལའོཨུའི་ཀ། (འཇིམ་པ། ླངམོ། རྱས་བེད་ྲག |ཨཱརི་ཀཱནི་དཔ་འཆུ་ས་དང་། །སེར་གསངདདི་ལྦདབུའི་སྦ། །གོས་ཞིག་པ་དང་། སྟེད་དུ་འཁྲུག [འབུན 


ཁོ 


/གྭཙཾ་བོ 
དའོ །གྲོག་མཁརམཚོད་རྟེན་ཀླུལ་ཀ །ཀྱུལ་ཀེནིའགྲམལལོ། །ཞིངལག་ཐོངག་ཤོལ་ཀྲི་མཀ །ཀི་ཆུཀའིཅུང་ཟེདདད་། །ཕ་འོལ་དྱིས་པའི་ཁྲག་ལ་ 
ཡར་ལ། 


༨༡ 


།ཀུ་ཤཀྭ་ནི་གཞན་གདུ་ངཔྱེད། །པཱཾའྲ་ུང་ནི་འོདཆེནལ། །རྡེ་མོའི་ཁྱད་པར་སཱུཙི་ཀཱ། །འོམའི་རྣམ་འགྱུར་། བྷུལི་ཀྲུ ། 


མཆན 


༥༤ 


[ །གྲོག་མུ་ཁངབྱཆོག་ཤིནཏུཀ །ཁུལ་ཀིནིརིགས་བཅད་སྦུར། །སྡེབས་བ་དང་ནིལེའུཉན། །ཀུ་ལོ་ཀནི་ཀླུའི 


༨ 
༤ 
93 


༢༤ 


། །ཤོནི་ག་ཞེས་པ་ལ་འང། །ཁན་ཀི་དེ་ཉིད་ཤེས། །མཚམས་དང་ཆོམ་ཆུན་ 


།ྣམསལ་བརྔོད་དུར་ལྡན། །ཀིཔྟ་ཀནིནག་ཆེནའབྲས། །རོངས་པདང་ནི་ཀྲིཙོཀ ། 


།ཀོ་ཀྟད་མེ་དོང་། །དགའ་སྟོན། མངོན་འདོད། རྩེདའཛོད་གའ། །ཕནརྙུནཱ་ཕྲདད་ངབཀྲ་ཤཱིས་དང་། །གཏམ་བུ ཤདྱ་དཆེན་བག་མ་ལེན། 
. [ུད་རྱོག་ཚོགས་བ་ཤེས་གཉེན་དང། །དྲརོང་མཛོད་ཤེས་ནམས་ལའོ། །གཅུམ་མོདངྱིརླ་གུགི །སྣལ་ཝར། བྲེབགལའི་ཀོ ཤི་ནི །གྲུ་བུགཞིའྲབ་ས 
, རྣམ་འཇམས་ལ། །མུ་ཌི་ཀཧེྱིབ སེབཕྲོམ་བ། སཱན། དང་། 


ཌཱ 


ཧོ འ་འ འབོག བོང པ 
ཝནའོད་མྭུ་མན་མཾ།།འདོམྭསམཔོ་ ཤིང་བ །ཏྲིཀཾྱའིརིགས། །བྱ་ཚོམ་ཅནལ་བཛོད་བརྡལནུ། །ལུལ་ནི་རིགས་ 
།རིགས་གཙོ་ཤིང་གྱི་ཁད་པ་རོ། །ཨཱུ་ཤི་ཀིཐབ་པའི་དྲེ། །ཐངྱརུ་ཤིངདད་ཤིང་གིམི་ག །ཉིལ་མརྱ་ཕགམ་ནམག་ 
ཀུཀུཾཀ་ནི། གུ་རླུལ། །ཀླུབ་ཀཞི་ཡོན་ཏན་ཤིང། །ཉིལམངཏྟོདདང་ཆུའི་བཅུང་བ། །ཀུ་གུདུར་ཤིབལ། །ཀའི་ལཱརུའི 

འོ། །ཀོར་ཏནིཁ་འདུས་མཁས། །པྨ་འེང་བ། ཀྭ་ོའོ།།ལཏྣཛབྲ་དང། །ཅར་ཧིངམྲན་ུའེ 
།ཡུལྱྱི་ལོངས་སྣོདོ་དུས་ལ་ཡང། །ཀོ་ི་དི་གྲ་དལ་དང་། །འྭག་པ་ནིབུལ་སྦྱལ་ཁས་སྡིག ། 


7, ཅྭ, 


གངལ། །གླུ་བ་ཀནཚངས་པའི་ཤིང། །པྱཱིཀཱ་དངལྕོད་དང། །རསབའ་ལཁའོ་ཁྱྷཙིཀ །མ་ཧི་ 


།མུངདང་དམན་དངཐམལ། །ཁོ་གཞུམཁན། ལཀའི་སྨིནཔ་དང་། །གྲོག་མཁརདང་ཞི་ 


༥ །གཅན་གཟན་གྱིནི་ཁྱད་པརླལ། །ཙིརཀནི་ལྷག་པང་བྱེད། །ཡི་གཾ་ 


^ 


! །ཙུཾ་ལུཀིན་བྱིས་པགསོད།ཏྟེག སྣོད་དངྱེ། ཚ་ཤྭག། ཁྱདཔ་ཕལ། །རྒུར་ཀཞི། གཟུག་ཡུདདང་། །བཅུདལེན། སྡེའུམདུན། ཤིདཀུ་ཕཱིཏ། །ཅྩུ་ཡི་ཀཱདི་ཐློས་གར་ཡུས། །རྣབའི་རྩ་བཀླང་བོ་ལའོ། །ཛདུ་ཀ་ནི་པགས་པའི་འདབ། །འཁྲུལ 


བཅན་ལའོ། །པྲརི་ཀདིམི་མཐུདདང་། །ཕོགསའབདག་གློ་ངོག་དང་། །ཆ་ཤས་ཡའྲོདབེཀ །འཁུས་དང་ཤིབ་དག་ལའོ། །པཱཆཀནཱི་སེམསཅནདིགས། །བོལ་ཀདངའཚྩོིད་ཤིང་། །པི་ལཱ་ཀནི་ཀདྨཝཾ། །ཨ་ལིྲིང་ལུས་དན་དང་། །ཐཾ་ཡི་ཀུ་དང་ 
༢ ལྗང་གེ་དདང་། །གུར་རུཾ་དང་ནིདགའ་བྱེདལའོ།, །པ་ལ་ཀརྡིབགོདང་བཀྲ། །དར་དཔྱདས་ཡུས་ཀྱིརབ་ངདྱེ་དཐུ། །པྱ་ ཀནིབཇོདྲ་ྲ་ཝཱན། །སྣུང་དངྡ་རེས་ཚེ་སྨད་ར། །བ་སུཀནི། ཞིཔའི་གད། །སྐདའི་འདུབ་དང་སུཅན་དང་། །ཉི་མ་དང་ནི 
ཕྦལ་མཅན། །དཱཏྟུ་ཧདང་བྲོནཔ་ལ། །བཱ་ངཀནི་རྣའིཧེ་བྲག །རྟཡི་འགྲོས་དང་དགག་པ་ལ། །དདཀཾནི་རྒན་པོའི་ཆོགས། །རྒནཔོ་ཉིདདང་རྒན་པོའིལས། །ཧཱལཀནི་མི་ཤེསབྱིས། །སྦྲ་དང་། རྟོདང་། གླང་པོདང་། །སྣ་ཅནརྣམས་ལ་བལྟ་བར་ 


མ༩། ༠ །བཉེན་དྱེད། གོས་དམར་རྫས་ཆགས་ལ། ར་ཇཀནི རྒུག་པདང། ནེ་ཙོ་བོདང་བཙོ་ལག་མཁན། རྭི་ཀདི་བཅུད་ཝན་དང་། །གསེརདདྱགེ་གགས་དག་ལའོ། །ང་ཀའིསིངས་ཡིག་དང་། །ཏ། སྟེཚོ། སུངམ་ཀརལའོ། །རའིཀནྡརདེགསའི། །ཆིམ་དང།། 
པ ི་ོ ཏྲའི་ཀནིམཆནམོལའོ། །རྫ་ིནིམགཱལ་རྒྱནདད། །ཧི་དོངག་དདའྲ ཤིས་རྫས། །བ་ཤུད་ད པའི་ད གསད་ི །བྱུརཙིའིད་ཡུང་དང་། །གའི་ལས་གས་པའདདེབ་པའོ། ི་ིཐབཔ་དཔེ། 
 པོ་ཏམོ། །རེརཀཱི་གླཡོ་དད། །ཡ་མད་ཨགྣིའིདགའམལ། །ལམྟཱཀ་ཞི། ཡུལ། རྨྱན་གེས། །ལཱས་ཀནིོལ་པ་དང་། །སྒག་པངྱེད་པོམ་རྫོགས་པ། (ལུནཀ་ནི། ཐྩུགསཐ་ད་། །ལ་ཅཀ་ནི་མིགའབུས་དད་། །ཤ་ཾ་གོདབུ་བསྡུས་པ་དང་།།བཅུན་མོ་དངིྫས་བའིརྱན 
བུཔ་སྔན་པོ་འདྲེསཔ་དང། །ཞཧྲི།སྡིདམ།.པགས་པ་ལྤོད། །ཆུ་ཤིང་དདནིརྣ་བ་གད། །ངེས་པའི་བླགྲོས་རྣམས་ལའོ། །བཅུཀདི་གྲོལ་བ་དང་། །ཁྲམ་པདད་ནིངུམ་པ་དང་། [ཏཱ་སྲཾབ་དངཅེ་སཱང། །པདྡ་ཀནིངརྗ་་ལ། །བར་ཀིྲི་གསོ་བཅ་ས་མ། །བན་ིཧིཌ་ 
#' ལ་གངཛེ། །བྡྲཀི་གདོངསེ་བ་པ། བརྟཀཀི་ཟླུམ་པོ་དང་།།བུཡིཧྱ་བྲགརྟའིརྲིག་པ། །བརྗཀ་དང་བརྫི། །ཕྱུག་དང་སཱོངདང་སྐ་བག་མཁན། ཁྱུ་ག་བ་དངནེརིས་གུན། །ཡིག་དང་དཙན་དན་ལབ། །པྲ་རིཀླརས་བ་དང། །བེའུདནི་ུ་གཱཁའོ། །བཀྲི་ཀ་ 
ཚི རྡིགློག་མཁདངད། །ཐུབ་བནད་ྱ་ཧྱེ་བྲགལ། །དྲ་ཀིན་ཧཱབ་པལ། །བསྡུདཱས་ལ་གཞན་བཞིནའཇུར། །བཱདྡཾ་ཀནི་མེ་ལྡནདང་། །སལགྱི་ཁྱད་དད་དིཏ། །བའིིི་ལན་དང་། །དཔའ་བ་དངནི་ཚལ་དགལ། །བྷེ་ཏའི་ཐེ་ོམ་དད།།ཏོས་དདདངདལ་དགེའ་ 
ཞིག་འདྲོད ཁིས་ཀནི་ཡོངས་འྱུརདང། །རུལ་དད་རྩལངངཊ་ོ་ལའོ།།པིར་ཀནྡིརམ་དདདད་། །ཆུཔི་སྣོད་དང་དཔེན་པ་ལ། །ཕཱཏཱིབདེ་བྱེད་དང། །ལགས་དང་པྷཀྐཏཀ་དང་། །གཞི་ཟེནལའོ། །པི་ཛ་ཀཾ།[ ཤ་ྲུའི་སྣམ་དང་རྒྱདང་ནི། །འཕྲལདུ་ཕྲུངབའི་ཕྱུ་ 


ཁུག (ཁུལཱི་་ནེ་མེཛོའི་ལས། །མཛན་གཞི་བྲལ་དང་གཟི་བབ་དབ། །གོང་ཁུར་ལའོ་ཤིཁཀ །ཡགོབའིནད་ལའོ། ཏོའོ [ཤཱཀ །ལྷམ་ཡིན་གྱི་ཁྱྱད་པར་དད། དབུངས་ལྟན་གླུང་བའི་བུམ་མཐུའ་ལ། ( ཤཾ་བུ་ཀདི་མུའི་ཏྱྱིས། [ཤཱ 
།ཟུསཇུད་དནི་གདུགས་ཀྱི་དུཿ །[ཏརཱ་ཤིང་བལ་རྩི་སགས་མྱོས། །ཐོབ་པ་མིན་པ་དག་ལ་ཡང་། །ཤཱལླ་ཀྲིརཱིྱི་དངྱ ུ་ལའོ། [མདའ། ། ཤཱཀརྐདཾ། ¦ = །ཤིངཧུ་ཀཱནིཧྱིས་པ་དད། བ་འི 
ཧིཿ }ཤི་ཏ་ཀནི་ལེག་ས་གནས་དང། །གྲད་བའི་དུས་དང་མ་འངོས་མཐོད། །ཤིཀ་ཀ་ནི། དབུར་ཀ་ཡེ། །འབྲུ་དང་། དགའོ ས་ཞིང རྒྱལམོཀར།བྱས། །ཏརྙུདཾྡུདག་ལའོ། བི སཉོངས་ད། །འདུ་འདྡདངནི་རེག་པ་ལ། ད 
འའ ཞི་མཚད་དད། ལམ་དང། གལ་དདམཆོ་དངནི། སྭིདུའི་བཅུང་། སྣ ྕོདཧཱུུ་འོ། །སྭསུ་ཀ་ནི་པ་ཏ་སོགས། །སྣིད་པོལལ་གྲིནོར་བུ་ལའོ། །སྲུ་་ཀརྡིདན་བ་དང་། །བྱ་འོག་ཁབ་དང་ཁྱིདང་རྟོགས། །མུ་ཏ་ཀཾནི ིཧཾ་པལ། །སཱ་ཏཀིནི། དངུམ་རུལ། ཐཾ་དཱ་ཏིུ 
ཧིམལིགུགས་བ་ྡ ས་བ ཆུ་སཱིན། པེཀ། །སེབ་ཀནི། བྭ་ཧི། །བབ་མཐེའ་ཤིངའཁྱོྒ འཁྱོག་ངེས་སུ་འཚོ། ་ཀནི་ཧཱུད་པ་དང་ ཡ་རསོགས་དང་རུ་བུར་ཡའོ། །སྱ་མཱི་ཀྭའཾ། རམས་ལ་འགྱུར། །གློག་མཁར། -ཤིང་དག་ 
།དགའདེའྱའིམ་སྱི་ཧྲེ་བག་དང་། །ཕྱེ་མའི་རབྱ་ཅེ་བ་དང་། །དགའབའི་སེལ་སླན་དག་ལའོ། །དྭ་པཀནི་གཡོ་ཅནདང་། །ཆོམ་རླུན་ཚོགས་བཅད་རྣམ་ཤེས་དཏྟེ། །དུཙཱ་ཀནི། སེ ཡངན་ད །མྱོས་པའི་ཅ་ཅོ་དཱཏུཧའོ། །ཧེར 
ཀནི་སངས་རྒྱས་དངྱེ། བནི་དགཔཆོན་པའི་ོ། །ཀཱར་ཀ་ནི། དྲ་བཅན། །བྱདབཉ་སོགས་རྒྱདང་དེལ། །ཀྱུར་ཀརིཁུ་བྲུག་མིག །བ་ལད་རྨིག་བསྔུམ་ཅན་ཤིང་། །ཨངྒརཀ་སོལ་བདང། །གཟའ་མིག་དབྲཔ ས་སྐྱས་ཀཀ་ལའོ། །ཨི་གཱརཾཀ །བུཿཤོད་ 


༄། 


།མདའ། [ཀིཿིབ་ཀའི་གོའ་ཀའོ། །ཨཱམ་ལ་ཀ །སྔལ་པ་དང་། །སྣང་ཅན། ཆུ་སྐྱེས། གེས་འལའོ། །ཨ་ལི་བཀ །གྲལ་དད་ནི། ་པི་ཀ་དགའ་པའི་ཁུད་པརམ། ཨམ ཡཱཿརན། །མཱ་ལུ་ག་དདའགེམས་པ་ལ། །གཱ་པྭའཱ་ཀྭ། མུན་པ་དདྭ།ཆོངས་ ། 
འབར་ད་དགག །ག་པའོ། བདི ཆོས་ད ཕད བཀ ཆུ་དང ད་དང་འ སད་ཀ ཅདཔ་ མི བཏགྱརུནད།སཌ་ཀགཡོ་དནི། དགུ་བ 

༈ [སྤངས་པ་ལ། །ཀ་ཐིལྤཀ། ནབསཾ་དད། །7ཱརབེལྤ་ལལ་གྲི་འདབ།།ཀརིཀནིམཐེ་ཆུངགི། །སངམོ་དདནི། མིག་འབྲས་ལ། །ཀ་པརྟཀྭ། རལ་པ་བཅིངས། (རོན་དང་། ལྟེབལ། །ཀརྐོཏཀེ། དབལ་འབྲས་དད། །གླུཡི་རབཏུདབྱེབ་ལ། །ཀལ་བིངྒབྲདགི་རིའུ། ། , 

ཀུལྷིད་ཀ་དད་ལའོ། །ཀུཀླ་རཱ་། །འུཨ་བྷཏ། རུལ་ཕེདམཁས་པ། མཁའ་གོས་ཅན། །འདིགས་དདུདྲངལ་བྲ་ནམས་ལའོ། །ཀཱ་ལཊཱཾཀ་གཞུན་གནད་ཤེས། །གདུགས་དང་ དྭས་དང། ཡུལ་ལའོ། །གུརབ་ཀ་འདོད་པ་དད་།།སིར་ཀུ་དད་། ནདྱའ་བག །ཁིཀ་ 

དྭ་ཀྱརིལྱ་བདད་། །དཱགྲ་བེདདང་ནྲི་དབའོ། །ཀློཁཏཀ་སངནི །སྣང་ལྡན། སྣིནདམའ་སྤྲསྤོགས་སོ།།ཀོ་སྒརེདན་གཡཅན། །རིདད་བསལ་དང་དཔ་མེདཔའོ། །ཀོལེ་ཡཾ་ཀདབདབ་དད། །འདོདཆེནཧུ་ལིན་དག་ལའོ། །འླ་རལི་ཀ་གང་གི་གཙོ། །གཉེར་དང་ 

ཉེ་རུའངོགལ། །ཡུ་ཌནིཀཱ་གོམས་པ་དང་།།ཡནཡ་ག་སྙོང་པ་ཀློག་བུང་དང་། །གརལའོ་ཤཱཀཏྟོཀཱནི། །བ་ཡང་རྗོག་པ་ལ་འདོད། } །བ་ལད་ཡན་ལ་བདྲ་མ་དང་། [ལགས་བྱུང་སྐམ་གནས་པུརམ་ལའང། །ག་ཀུ་ལི་ཀྭ་ཀེ་ཀར། །འདམ་གནས་བ་ལད་ 

སཅནལ། །གོམེ་དཀནོརྦབ་སེར། །ཀཱ་ཀོལ་དཔའདབཆགས་ལའང། [གླང དྲལ་ཚུདདང་། །དོལ་མེའྱིབཱ་ཝག་དགལ་དྲན། །དེ་བཞིན་འྭས་ཀྱིསོ་བ་འདིན། །ཆུ་ཀུང་གིནི་བྱེ་བྲག་དད། །རོལ་མའི་དཔྱུག་གུ་དག་ལའོ། །ཙརལི་ཀཱ་ཡཱན་བྱེ་བྲག །པཾཧིཀཱ་ནི 


ཅི །ཛཾཊརུ་ཀ |ཀླུ་ཤིང་དང་། །རིུཨ་ནྷཱ་ཀ་རལ་བཅན། དེཞིན་ཡལ་གཁྱོགྲོརིདདང། །ཏཱོས་ལའོ། བྫོ ོ་ཀླམོམོང། །ཇྱལ་བོ་རོ་བུར་པ་དགོ་ལའོ། །ཇྲི་བཧི་ཀཱ། འཚོ་བརབཤད། །ཡལག ཕག་འཚོལ་གྲུརསོ། ཞོ་ི་རོ་ངོ་། 
ལན་ལྔངས་སྦནཞིངརས། །ཏྷངཀཆདཱར། །ཾལའོ། ཏི ཚུ་དད། རསས །ིི ི ༽༽ཾ༽ | 
དསྭ་ནི། །ཨཱཊཀ །རང་ལྟེས་དང་། །ནཱ་ག་གེ་སར་ཏིལ་དབུབ། །གྲན་ཤའི་དྲིས་ལན། །རླུར་དངའངས་དང་སྱྱལ་བཅ། །བཙག་དང་གྲང་མེའརྣ་བ་དང། །མེ་དད་གཟེ་གས་མའི་ཚོགས་དང་ནི། །བྲེ་དང་བྱ་བའི་ཕུང་པོལ། །དཱ་སཾ་ར་ཀ་འབདས་མོའི་ཏུ། །གླང་ ྣ 


ྲིད་གུཏཔའོ། །ཞི་་ཀྲ་མངདེན་དང། །བླྭ་བཱས་རླང་ཡོར་འདིན། འཁུལའ་ཁརྩབེདཔྨཆམས་ལའོ། །ནྲིདའ་ཀ་ཟདྱ་བདཔ། །མསིད། གོས་མེད་སཱོད་མདདང་།།རླུང་དདནང་དབངབ་ཤདཔའི་ཟད། །པ་པྟུཔཀ། །གོས། བུ་མོ།།བླུ་ཡིབ 
དཀར ཉ}ྣ༡ྣ༡ྣནྣནྣྣནྣན༽ྣ༽ྣ༽ྣནྣནྣྣྣྣྣྣ 

འོ །ཕུརྐལ་ཀ་རིདགས་དྲི། །ཕུརབུ་དདརི་ཊད་༔ྱེདལ། །ཕཱཉྫཔ་ཀ་སྣོད་གང་པ། །ཕ་ཊྭཏཡི་སྣོད་དགལ། །པ་ཏཱུནཀང་ ཏ་ཀཱི།།རྣམ་གཡོ། པོ་ཏཱ་དྷན་ལའོ། །དྲ་ཀླི་༔ཀཾ་མདུད་པའི་དྲ་ཧེ། །བྲཀ་ཤིས་ང་ལ་བ་ཏལའོ། །ཕྲག་ལྕིག་མདཔ་འཕེན་དང་།།ནིབྱ་གནོད་ཕྱིན་ལག་ 
.ཁྲོལ།།བརྐ་ཊིཀ་ཙ་པ་ཊ།བརརི་ཀཾ་འདམ་བོལ།།བ་གེརུ་ཀའྱའོག་པོའིདྱངེ། །ཟུང་མིདཔ་དང་ ཀམ་ལ།།ཀ་པྡ་ཀ་མིག་འབས་དག །བདཔོས་བོནོན་དོད་ལྕེ་བ།།བརྟ་ཀྲ་གངཔ་ཡི།།ཚོརརེག་ཡང་ཚོའིཚརམ་དད།།དེ་བཞིན་ཀླནནས་རྫུམ་པོ་ལ།]བརྟརཱ་ཀ་ུ་ཀུཿདབྱེ།། 


ཤ3) 


ཤོ རེ སློ་དའི་གནས་ལ་ཡད་འདེདད། །བརཱརཱཾཀ་ནག་པཾཆེ། །སྦྲ་ཡི་བཀོད་་ཡལ་གུ། །བལཱ་ཧཱཀཆུའདྲེནདན། [༣ དདལྟ་ཚིན་ཁྱདཔ་ིག །པཱ༔ི་དོག་ཚོད་པའི་ཏགས། །རེདགས་མཆོནམ་འདོད་ཝནས། ཌོ་བདདནི། ཇིསཆགས་ཚོག །ྲིནཱར་ཀྭལ་དད་ 
་ྲིི གཡ ར་པ ད་ནི ་ ཀུད ཡད་གདད་འཛག་ངལ།།ད་ྲདམདང།ཁིས་ང་འྲོགབདབདཔརལ བོར 
ང་ཆང་།།ཨཛཱན་དངཔེ་མ་དང་། །མཛུང་འཛིན་ཞེས་བ་རྣམས་ལའོ།མཉྟོདཀེ་སེམསཆགས་དབ།།ཱ་ཧོང་བྱུག་པ་དག་ལའོ།།མཏྣལ་ཀཾ་གཟུགས་དངནི། །མདོི་ཕྱེབྲ་གཏྲེགས་པ་ལ། །བི་དེཧཏ་ཀཚོང་པ་དང་། །སྲད་བུ་རྗཐིགས་བུ་ལའོ། ། ་ིཀསདཅིག་།།གཞན 
ང་དངནི་ལྟེ་བའི་བ་ལ། །༨ཤཏྟདི་ཀཐུབ་པའི་དངྱེ།'རྒན་པ་སཱདང་སྣད་ཀི་ཁྱི། །ཅེསུང་དངནི་སྡེའུལ། ། ཤཱིཊུ་ཀགྱུམ་དངདྲག } ཤིངྒཊ་ཀསྡོའི་སྕེབ་དད། །ལམ་གྱི་བཞིམདོ་དག་ལའོ། ¦; །སྣ་དངཆུ་ྣོད་ཁུཐཱྲི །སརྟདི་ཀའོཞའི་མཚོ། [གེའི 
།ལལ།སཾ་ད་ཤི་ཀ་རིབ་དང། །ལུགས་རྱིའ་ཁྲུལ་འཁོར་ཌབ་དྲ་ལ།།ཁྲ་ཏི་ཀདཔཔྣཝནདང་ ཁགས་ཊྲི་གངཔོ་ལྟཱཡི་གཟུགས། ) ཤིགལི་ཀཅེ་སུངསོ། །སྦྲག་པ་དདནེ་འབྲོས་པ་ལ།།ཤེ་ཀཏིརམ་ཡཾ་སྭོད།།བཀྲ་ཤིས་སྲད་ཁུ་དགའནི། །དེ་བཀོད་དང་དིཝེོམ་ 
ལའོ། མ་ཡཱར་ཀྭ་ཧཱཿསམ་དང་ །ཨང་དྭཧ་གིང་ལའོ།།ཟརུབ་ཀཱོ་བུདདང་ །མེཏོགདེ་བདྲདབསོས། །བླ་ངབ་ཀ་དོཤལ་རའ བིས་པ་ཧྩེས་དནོན་ཁས་པ་ལ།། ིསཾ་རཱུ་ྱེ་མ།།མེཾུ་ིན་དད་འྲར་པོའིདབྲ། །རཏྩིཀཾ་བདེ་འིའཁྲས། །བཀྲ་ཤིསབརྒད 
པ་དངིནམི། །ད་ ི་དགརྣད་དན་ལ་ན།།ཤིས་བེད་སྙིནགི་ོབའ།།ལ་ྣ་ཡ་་ཨྤའི་ུག།རྡརྡེའ་རྔརལ་ཡདདྲན།།ལཱལཱཊྲིཀྱ་ལ་བཟོད།།འཁྱུདཔའི་ཁྱད་པར་དབ་དདནི།།གཙོ་བའི་དྲངལ་པ་བལ་བདད། །མཐོདབ་མིད་པ་ཡང་བྗོདོ།།ལ་ཀར་ཀྲིན་ཡིག | 


ཨི ཉེ 


ཡེ 
༅¦ 


༢།།ཀིཡ་ཤཡྲི་ཕིན་ཡིག་ལ།།ལྭ་འི་ལ་ཀགཞནལགུནས། །རང་གཱིལག་གྲི་ཟིན་ཡིག་ལ།།བྱི་དླན་ཾ་དཔལ་ཡོན་ཧན། །ྷཱ་ཊོམ་ལ་ལ་ཡདདོ། །བྱ་ཡཿཀ་ཡཁཱས་པ་དད། །གཞན་སྣོས་པདང་རཱོག་བྱེད། །བིནཱ་ཡ་ཀྒྱལ་བ་མགོན། ྱ་ཁྲུང་བུབའཇུག་བགེགས་བླམ། [ཕི་མཱ་ནི་ 
དལྱ་ཅིས། །ཧོད་པ་དདནིམངོནཔརསེམས། གག །བྱད་པར་དཱཊ་བྱཾདཔཡ།།བིཏལི་ཀ་ཏོགས་བྱེདཔའྲ།།རིམེ་དང་ནི་ྲགས་པ་དང་།།ཌི་ཏཱ་ཡ་དངཐུདང་ནི། ཁྱམ་གཉིས་པ་ཕྲེང་གཉིས་པ། །རླམ་པར་སྦོད་ཧེདརྣམས་ལའོ།། 
 །སེ་ཀཏི་ཀརྡཾགཙང་ཁང་། །རྒྱམཛོདང་ནིབུས་ཡའོ། །རང་གི་ཆུང་མ་གཞནཝ་གནུས། །གང་ཞིགསྤྲ་བ་པརསནུས་པ།།རཾཝ་དཱུ་བུཀོད་ཛམ་གྲིས་ནི། །དཐེས་པརབུས་པའིཐཱཟའབལའོ།།སོམ་བྷཝ་ཤུན་པ་དང་། །སེང་ལྡེང་དཀར་པོ་དགལའོ། །སོ་གནྡ 
ཀཱ་གདངདང་ །པྱད་དཱག་གཅོད་དྱེད་དད། །ཇིཅནྲདིཝན་བྩོདདག་ལགོཊཏ། སི་ཨ་ནེ་ལོནོཌ་རཱཀཞིསཔ ཏཾ ཕ་ས།ཀཏང་དང་། ངག་ཐོས་སུངས།ཞེའིཊ རག །ླ་ཀ ཉོདའི་ཏ་ཀཞེས་པ།།དགད་དངསེན་མོ་འཇོམས་བྱི་བག།ཨུ་པ་ཀྭའི་ཀཱཞེས་པ། ངུ 
-༢ི །པའཆིངས་ཀྱི་རབདང། །ཕིདྐའི་དགོན་པ་བུར་ཤིདབྱད། །ཀཊེ་ཀོ་བར་བྱེད་པ་དང། །འཇིང་བུའི་བུམ་པེ་དག་དང་ནི། །གཏོརམསརྒུས་དང་ཅེ་སྣུང་ལའོ། །ཀ་ཏྣཔེ་ཱ་ཀ་ཞེས་པ། །བརྟན་དངང་ག་པའི་མཐའ་དང་ཞི། །ཇྱུད་ཚལ་སྐོང་བར་དྱེདཔ་དང་། |འཁྲད་དངཇྨའཚོ་སྡེ་ཕྱོ 

. ཞིསི་ཀཏྟ་ཏཾ་ཞེས།རཔོ།།ོབ། བྱིཏཱཿག] ཤོཛགའི་ཀོ་ཞེས་པ།།བཀྲ་ཤིས་བརོད་དང་ཐབ་བྱེདཔའོ།།ཅིལི་རཱལི་ཁཱཞེས་པ། །མཐྲིན་པཅན་ཙཾཟ་བག་དང་། །མཁིའ་སྣངདདནི་ཀོག་རམས་ལའོ། ཛུལ་གྲུང་ཀཞིས་པ། །ལོག་དང་མུཁངྲཔ་ཤཱིའོ། ཛལཏྟ་ཡཾ་ཀ་ཞེས་ད།། 
སྙའི་ཤངང་ཱ་ཀཱི། ཉདགསི་ཨ། འདོདཔ་ཡིན། །ནང་ཀརྙདཞེས་པ།།བེ་ཏའིའྲས་བུཔནི་སཱིག། །ཞབ་ཕ་ལི་ཀཱཞེས་པ། །དུངདང་ཆུ་ཡི་ཁྲི་ཤིང་དང་། །སྲུདང་གསར་དུ་སྱེས་པ་དང།།དང་པོར་གསར་ཕྱེད་བུངམེད་རྡལ། །ཱག་པཱརི་ཀཾ་ཞེས་པ།།རྒྱལ་པོའི་གླད་མོ། . 


"༩༢༩ ༡” ༨; 
ར་ཐ་དང་མཚལ 


དབང་པོ་འ 


344 


མགོ །ི་ཤི་ོ སགམཱ་བིད། བླསབཔ་ལའོ། བམུ་ཁནིདངཔོ། གཙོ།འདོ་ཆགས་འབར་པ། ནདལག་ལོ།བི་སནིསེམས་ཧད་ོག།ིཁྱལ་དངི།གཉིས་ཕྩེས་དངནིའུངགི་ཡིང་།ཨཧྟིམུའྲིཞེས་པདང།འདའ་ཞིག་ཨཧྕི་མུ་སྟེ།།ཛཱཾཏ་ཀའི་ཤིངལཀོ།ཨཿ 

གས་ས སིཤི་སིབམ་བཅ།སརཁྲ་ཟབཀ། །ལ་ཏཱསཱབ་་ཐའི་བཅད །ས་ྣེནཱཁརུས་སཱལ་དང།།ཀླང་པོ་འཞརི་བཡང་སོགས།།བདྡ་ེ་ཁ་བསྦྲད་པལ།།བདྡཱིཁྱིས་པ་ལ།།མཉཱ་སཾཁ་མིརུསདང། །གཏངད གིས་ག ཏཱ་ཐཱནཁ་ཀཱནྣསྟེ། ཏི 

ཡིརྫཕཾ་ཀྱི་ཧྲེ་བྲག་གོ། །པརྔ་ཛརུ་ཁིཞེས་པ། རྣམ་མཁའདངནིཡམ་ལ༽ །ས་ཏོའེསཔ། (ཞིང་ཤིས་ཆོག་དག་བོ་ལའོ། །སྣཱ་ཚོགས་གསལ་བ་ལས་ཁ་མཐའི་སྔེའོ། གཉནིའྲི་ཟཇོགས་བདག་ཉིད། །གཾ གླུ གནི། གྲུ་མཁན་ལ།།གེནི་གྲང་དང་ཛེའིསུ་དང་།། 
° །དྷོཛྫོ་ཛཛཱའིཁ་ཡད་ས་ཕཱོགས་མིག་དང་དག ཊཨ་ནམས་ལའི [ཨ་གཞྒོམད་ཤིང་རིག།ཉི་མཁག་འབྲོདག་ལའོ། །ཨངྒ་ཆང་གི་རབ་དབྱེལ། །ཨ་གིུས་དང་གཙོ་བདོང་། །ཐབས་དང་འགནཌླ་ཉེ་བ ྲུ 


བྱརཞྡན། །དྙམཛོས་དཿ 


ོ དྒོ 'དང་ག འ དང་། །ཡན་ལག་ལྡན་ པ་རྣམས་ལའོ། །ཨངྒཀུནཏཱ་པོད་པ་དང་།། 
བངས གོ མིད་རྫས་དོན་རབ་དགའལ། །སྲིདཔུར་དང་ཤིས་པ་དང། །འཐོ་དླད་དག་ལའ ཁག་དང འདང ཏིམལྷ་དདག་ལ་ལའོ། ཁྱདའལ་པིཆརམ་དང་ །རཅནྱ་མལ་བའི་ཁད་པརལ། །གླངགདོར་དྲགའཇིགསྭ་རེདར། །ག་ག་འངབདརྗོད 
དུམཁས་པ་དང་། །ཆགས་དང་ནམ་པརྨདག་པལ། །ཐདམངོནའི་ཁད་པརདང་ །ཅནཔ་དཛ་ིདལ། རུག ཉུན་དང་ཡོངས་གཏོངལ། ཉུ་དམཐོབབཆོད་ར་ལན།།ཏཾ་ག་ཀ་ཤིརིབ་ལ། ། གསྦ་དང་མཚན་མོ། །ནུྨབགྲོདདཀའ་དུྒན།། 


།གཏུམ་མོ་ནིརམས་ལའོ། །ནགརི་ཤིད་འགྲོ་མེད་དང་།ཉི་མ་ལག་འགྲོད་གཡའོ།ན་ག ཀླུདང་ཀླུ་ཤིང་དར། ནྣག་གེསརསོདངི། གླང་པདང་ནིཆར་སྤིན་འབྲུག འཁྲུགཡས་ཡུས་ཉྱི་རླུང་བྱེ་ཁྲག་།གཙོབེཉིད་དང་མཆོག་གནས་དང་། །ཞཉེ་མཚོན་དང་ཐུད་མེང་ཀྱི། །འཆིངར་ 
རྫར ཀཀཀྣྣྣ༼ ༼ 22?” གང 


༨ 


ངལཀོ།ཨ་སྟི་ཤཱི དྲ 


| 


ནི་གནི། །ཡིདསུབས་དང་། །ཕུས་མེདནམ་མཁའའ་ཡིདལ་འདོད། །ཨ་ནི་གི་ནི་ལུས་དམན་དང། །ལུས་ཏྱིའབུང་བ་བཟོག་པ་ལུ། །ཨ་སྤུདནི་ལུས་ཁལ་དང་། །མིག་གི་མཐའཿཐིག་ལེལ། །ས་ཡོ་གནི་བཙོན་ཐལ་བིགས། ལ་དག ས་དང་སྦྱེད་-"”་ 
མོས་ཚལ། །མཱཿབྷོགནི་གུན་འགྲོ་འབད། །འཇུཤས་དང་རབ་སེམས་གང་བ་དང་། །ཀུན་སྦྱོརངི ི རིལབསིཔཟྣམད་ཡའོ། །ཨ་ུད་དའ་དཔྱར། ˆ མངད །ཨུརྦགནི་ངྱཾང་" 
གླ དད །ཤིན་མངབ་ཅོན་ལའོ། །ཨཱཐས་ཧི་ཤིནའགོ། །ཞྲམུ་ཏི་ཡའྲས་བུལའོ །ཀུལྙིད་སེནམོ་ཅུང། །བ་འཚུངས་དང་ཚོང་བྲིདག །ཕུལ་བི་བེ་བསཁས་པ་དང་། །བསེགས་དང་ཀ་ཝ་ཀའི་འྲབས་དུ། །ཀ་ལིསཱནི་བཅུན་མོའོ། །ལུལིཧྲི་ུའབུམ་ 
ཤཱ །ཀླུཇཔོ་དངནིསྦལདགགོ། །ཀ་ལི་ཀཱདི་སཱལ་པའི་རྨྱག །ཙཀླགནིའདབ་ཆགསཏེ། །ི་ཧཱནི། གུ་རུའི །དིད་གནི། སྦུལ་འགྲོལ་མང་། །ཏུཌཀ་ནིརུཀུངདང་། །འདབ་མའི་ཕུངཔོའོཏོཌ་བུ། །ཐུལུཏཱཏ། སྐྱེད་བུམོ།།རུར་ཧཱདི་རབོན་པཾ། །ཏུར་ཧཱདི། 

¡ རུག་སུམ་འདདསུ་དུད་ །འཕེལ་དང་གནས་དང་ཟད་པོམས། །ལྷན་ཅིག་བརྗོདལ་ཡོངས་སུ་གྲགས། །རུ་སྟེགས།_རཕ་གྲིངདཱཱ། །ན༢རྨནེ་ཕོའི་ ྦ | 


དི 


° རདངསེམས། དྷཱིབིནི། ཆོས་འདོད་དོན། །ཚོགས་དང་། ཆེབ་གསུམ་དངནྲི། །ཧཱིང་དྭོབས། རྡུལ དངྡའམས། ། 
། ཅ ྣན༽ནངངསྩྨནནའའནའནའ༽བ་༽་ད་ 
ཉ་མྱ་བདད། འབབས་བེ་བག །བབྱདན་རོྱརདས།།བདྨིཙནདན་དམར། །གོ་དང་ི་ཤུག་པལ། །བཏྣག །སྦུག པདྷ་ཤིང། །པརནེེཏོ་གརུཔ། །ཞུས་ཆལ་སོགས་དང་ཛུལལའོ། །ཏེ་བརཆགས་དང་། ཙནྡན་ང།།རི་ོའི་ཁདཔར་དག་ཡའང་ 


[ , , ,།བཤད། །སུནྟུགནི་ཕུས་ཐུགཙོ། | ཤིང་གི་ཕྱན་པར་མུཏྤལ་དཀར། །ཧཱི་ཕལ་དྭག་དང་ནི། །སྐྱབོའི་སྣྲལ་འངབལྟ་བརབྱ། །ཕྲ་ཡ་གནིའཇུགུ་དོགས་དབྱེ། །ཨརྒའབཱ།ཿདཔ་ཧཿ་སྭབསཡ། །ཕ་ཕོ་ག་ནིཡ་རང་སྦྱོར། །ངེས་བསྟུན་ལའོྲཡ་ 

བུ། །ཀ་ཛུཾ་ྟངིཀཱདདངདི། ་ གས ! །གྒ་བག་ནི།-སཱེའུདང་། །སྦུལ་བ། མེའེ། ཁལཔ། །བྷུ་ཇཾགིནི། སྤྲལ། །ཁིཔྷ། རར རཏ ཤྲ །འུ་དམརཆྱའདྱ་ནརོའ། །རཏིགནིྲཀ་ཤིས་དག། | 

ཏ བརྙནཔ། བརེ་ཡཱནརྣམ་གརོནལ། །རཱབྫ་གདི། བཉིས་མེདདང་། །འཁོར་ལདངདི་འབོར་ོའི་འདག །ཤིང་ཏུའི་ཡཱན་ལ་གྲནས་ལའོ། །པ་རྒདནི་མགྩོ་སིས་གནས། །ཐུརམ་ཛནཔ་གླངཔོ་ལའོ། །བཱཏིགནི་བྱ་དཾནཔ། །སྒྱུརབ་བོདང་གསེརའགྱུརམཁན།། 
ས་དང། །དག་པའོ་ིཧག ཁལ་མ །བསནིདམན་བ་དབ། །གཏོངདངྡདྲི་མ་འདོརབ་དང་། །དོམ་པ་འདོར་དང་གོལ་བདང་། །འོདད་བསེལ་ངལྱི་ཏད་པརལ། །ཱི་ཐོ་གནི་དགའབདང་། །ལོངས་སྩོདདང་ནྱི་རལ་ 

སྙན། །སརྦ་གིནི་ཆུཡའོ། །ཁྱབ་བདག་བདེདེདསརྦག། སཱརིགའིརི་དགས་དང་། །གླང་བེབྱེཆུམཁའའགོའི་དབྱེ། །བུངབ་དངནི་ཁུབོལ། །བྱ་ཁྱུང་། ཚོངས་པ། ཧེ་མཱངྲ། །ཨརུ་ཌཇྡོམ་བརྩམས་དང་། །ཧཱིདརྗེལ་སངའགའ་ཞིག་འདོད། །ཨབ་ 

རབདང་། །འབུས་བཅས་ཏྱ་བྱ་ངས་པལ། །སྭ་འིཁག་འདུ་འཛོདང་། །མནའ་དང། སཱོབམཛོདདང་ནི། །གཡོ་བབ་དང་སཱང་ཀིདང། །སྣཱབོ་གཟུགས་ཅི་རབ་དབེ་ལའོ། །ཨ་བརཱག་མཐོརེས་སྣང། །གཟའདངམ་ཏོག་ལཱན་པ་དག། །ཛཱུ་ལ་ཡང་། གཟའ་་ 

| །འོངས་མུ་སུ་བརྣམས་ལའོ། །ཨུ་པ་སརྐནདཉི་དབྱེ། །ཉེ་བརའབྲོབདགལའོ། །ཀཉྷཾ་གལོ་ཐོག་རྣངས། |སེན་གཙོད། དྲི་ཡཉྱ་ཡའོ། །ཨིནྣ་བཱག་བླ་བ་སྐྱེས། །རང་དབང་ན་དང་མེ་བདག་པཱ།།།དིྟ་ཀ་གླང་ཆེནདང་། [དྲིན་ཕིག་ཁྱེར་བ་དག་ལ་བརྔོད། །མཁྤནཱ་གགླང་ 


དཀྱིལ་འབོང་ ± ཉི ཞི་པའི་དུ༔། ག་ད་ས 


ར། །།བླ་འིབདངབབ་འོ། །རཱཛ་ཤྲཾག་གསེར་གྱིནྲི། རི བདང 


: །ས་མཱ་ཡོ་གཾ། ཀུན་ 


ནཱ་ལུ །མ་ཟུརྫུསྐར་བཅུང་ལ། དད སྭ་འས་མེདདངནཱ སལ 


དདགལ་ 
དམེད་དཔྲ་འང་ཀ །ས ` །ཤུགས་དོན། གོརཀུན་ 


. .་ 


ཙད ་ །ཨ 
ཅུ། །སིསྦཱནི་ཐོབ་དང །རྣལ 


7 
དྒེ བདགལ་འཇོད། །རྷརིཏརྦགཞེས་པ། །ཀ གོ་རིོ།ལ་དད། ཧྷིརཱོཀ། །ར་ཏཧྟིརཀལལོ་ གམའའི་སེའོ། 
གད འཇམ་ད གསབ གྱིས [ཨརྒྷམཆོདྱེད་རིནཐངལ། [ཨུདྐྷལ 


ཿའཕོན་དབྱེ་བཡན་ལག་འཇིན། །འཇོམསཿ 
།གྱམཐའི་སྡེའོ། །ངནི་ཇིགས་པརྱེདདཔ་ཡུལ། །ངམཐའིསྡེའོ། །།ནིརོམ་རྒུན་ཟླ་བ་དག །ཨ་ཚམཆེད་དང་། གཟུགས་བརྟན་དག །སུ་ 


ཅུའུ ཡེམེད། །ཨ་གྲཱརུ་དངསཾ་ཀཱདང། །ཨ་གྱུཧན་ག་ཅིགཅར་ལ། ( བབསགས་བསྟན་བཀུརལ། 
ད་དང ི་ོ །སུལཱསྙནི་ནདམེད་དང་། །མཁས་དབགཙ་དཔད་་་ དི 


དཔའཆིང་བུའི་བུམ་པ་དང་། །བུམ་པརབ་བལང་གྲོང་། །པྲ་ཏི་ཧཱ་ཆིཁོང་ཁྲཁྲེ 


ལུ [སྤོབ ཡོག ཧ་དགུའ་དད། ས་དང 


རྡེསུའགྲོབལ། །ཀ་བཱ་པྲསངྨ་ཤེས་པ། །རྨུང་གིཚོགས་་ | 


།ྷ་ནི་དྲིལ་བུའི་དབང་བེ་ལ། །ྷཱདྲལཆུ མེསབྱེདལ། །གྱུ་ནིབུད་མེདཔྒ་ལའོ། །ཨ་ 


༥ ། 


གཡུ དང །ལུས་ཀྱིརླུ ང་དངཔཱཱི རྦཕ་ལ། །ཨོ་ཧྷུ་ཕན་ཇུནརྒྱུག་པ་དང་], །རྒྱུརདང་གར་གྱི་ཝན་ངགདང་། །ཚིགསདངལམ་དངཿངའཇབ་ལ། །མ་ 


0 
ནིའི་ནཐཾའཆི། ། 
ྨད་དམཐོ་བལ། །ཀཿོྦ་དངབཱམ་ད'།། 


༄༅། །ཡུང་བྲ་དང ཆིངས་སྐམ། །ཀཿྱ་ཀངཔོམ་ལའོ། །ཀཱཿཙནོར་ུ་དྲབ་ད་། [མཾགནད་དང་ནི་གཞིཁྱདར། །”ྲིསེརགས་ཆུན་པོདང། །གྲུདངིངྱེ་དྲག །ཀུརྫ་སྩིནམའི་དབུས་དངདི། །བསྒུང་ཧུ་སཱརམི་བསུགས་པའོ། །ཀླུའུཡིཁེབུག་་ 
` རོག ་ གས་ད ོད སོ གཟོས་པདད་ནེ། །བཤེས་བདད་ི་ཤང་རུནདང་ ཅབ བགས་པ་ 
དས ཱཿཱཟརདང་གཞོ། །མིའཐུཿ་འངད་ྱོགས་དམའབདང་། | ཐའདག་འཇན་པོ་ཤིང་བལ་དང། །རཱཏ་ཾཧེཀྲག་དད། །ཞིཔའས་འཇི་གསྲ་དངགཞདཌེ་བག །ཇཱརོདུས་དང་ྱོགསད་དཕུལ། །མེཿཇིག་སྦུན་བཟང་ཕོལ། །མོཙ - 
ཤུ་ལི་རུ་ཉིང། །ཅུཿམཛེས་དཔའོད་དདའདོང། །མངོནཔ་རཆགས་དངབཐང་བལ། །བཙིཙཱོཙི། དིདབྱས་རིཀ༧་བརོད། །འཙ་དྲངངས་ཅད་ཚིག་དང་ནི། ། ཤིནྱཿོཧཱངངའིདབའྲ་ནབས་དང་། །གློསབས་དངནི་བདེབལ། །སྭའོ་དངངམོབྱཅིན་མ། །ཧཱ 
ཁོ་ཉིར་འཛོན་དག་པདུང། །གུས་པ་ཆུདངྡར་འདང། །ཟླེ་གཔདངནིསོ་གའི་དྲུས། །དཀརབ་དདནིཡཉ་སར་འོ། །སུ་འགས་གས་ཚུལ་དུནི། ུམཔ་དད་སོལའི མཛོམས འདནམས་དི། ད་ད འི་འདཔ་པས། །ཨ་ཇཱིཿནེ 
([དཝ་བདང། །ཆུསིརྲཤོང་དཧར། [ཅུ དཚནིརུྱ་ཡོགས། །སུལ་དངྡདས་ལ་བཇོདྱ་་ཝུ། གྱིས་བ །འཇི་ཤི་ཐུ ཤིང་ལོ །ཀབཙནི་ཡུབམ་འདའོ། དུ་ཁུང པཔའོ། ཀི 1& 

{ །ན་མུཅ་ནིམསྦོ་པེདདང།སའདང། ལཱརིྡེ་གརྷ་གང་བོལའོ། །ཆྭ་ཛནི་ལཱ་གས་མདའམ། །རཱཱརཾནིའདོགསེ་དག །པྲཏིདི་ོགས་དུས་ཡུལ། །་པྱདྦིརངིདང་། །སུན་བསགས་དངདི་ཡོས་པའོ། །མ་རིཅིདི་འབར་བདང་། །ཐུབ་པདང་དིབྲི་པ་ ཁུ 


@® 


3 $ 


ཤེ 


ཿཤདངཡེནཔད་གབུམཡཁྦགོ །པཱི་ིམཆོད་ིནོ་ཅན། །གླང་པོའིདང་ཀཀྐོའ ཁ།ིཔོ་ཟི་དཔར་མས་འོ། འི་འ ཁི་ཀཱཙ་ནིའབྱརསལ། །བྲིཔིནི་ངོཅན། །རོལཆེད་པི་ཝུང་བོདཿན་གཟའ། །ཡོཾ་ཀོ་ཙོ་ནི་འཅེད་བ་དང། །༡ཕྱིསྲདག་" 
དྭགལའོ། › འད བགས་པ་ཆང་པའའོ། | ཉི། སྲད། གོན །མུ་ཕིའུདང། དི རི 
འདབ་དང་། །བུདམེདམཆོག་དཔ་ཡོངས་བྱ་མས་ལས། །ཀྱུནྱཿྡུང་ ་ - །ཚནི་གཅོད་དང་ུའོགལ། - དུ ་ མི 
[ཤིནཏུདང་པལ། སྱ གལ་ཆ །གྲུཡི་ཡན་ལགན་ཀལ། མ་དག་ད ཁྲ གཡོབའི་བུད་པརྣ རྔེ །བག་ཡོལ་ཡང་བ བརད །གུཚུཕོནཿ པོནཔོདོ་ ཛ ཅས 
¡ 1 ལི་ཡིས་བཀྲིས་པདང། །ཇྡུལ་དང་ད ངུ སྒྲ །ལབདང་། །ཡིག འ་ ] 
ཙཱཾཿཀངམགོན། ། ངི ཡངད། །ཚམཔའིིམའོ། །དླི་ ཏེས ཁ་ཡ ར་ར རིད 
རའ །ཟླབཅུསྩེས་ནཛུལཾ། །ཤིང། དུཔཡའོཨ་ཛེ་སསཉམ། གཡུལ །སུརྫ་ཧཱངང་ །སཱུཛཱ་བ་ བས། །གཛྡསྨ་དངཆཾངས་པལ། ཀིད །ཀུ་ཛི། དམྱལ་བ། བ། ལིའ་བལ། གུ །ཀུཕྦེའུརྗེང་ 


གསནད ཞས་འ 


བི ཟབ ཧོ་ད་གིཏནམས་ལའོ །ཧབོདི་ད་ལ་དག །གིངན་སལལཡངའདོད།།ཀ་ིཟོ་བང། གཉིར མབ །གླདྡཝཔ།ནཱག་གེ་སར་ 
ད་ས དཀ གུ་གེ རུས སེ 

རྫི ཡོས།ཁ་ ཏ་ཡུལ་དང་བཡང་ལུས། 7 ལབས ཛཾ པོ 
ཱ ཁནཛ་ པྲ ནགསྱབུངབན་པོ་ སི མས ཇལ ་་ སྲག [གཞེཧ་མིརྟགས་ཅནས་ཛཱ། རའ གབྱུང། །འ ི་ོ །ཇིཡི་ 
] །སམམ་ལེདས་བདདམ། །དེབདིནཕི་གལལོ་ །ཨཏྱཱ་ཧཾམ་ལཱཌ ཧིའུ རད ངི ལུལ ཏཱཾ སཔ ར་ ནོ 
; འཇུཿ་ཏདབདགནྷྱེཨ་ྱདངངལ། །དྷརྨརང་ ཨཱུ སྲ བདོར རླི ཡྱི . 


ཱ །ལ། །དེནས་མུནིི་༩ཛི། །དྲང་སྲོདརི་ྱི། ཨརུར། བལ་བ ང་ ཏོབླ་དགུལ །ཞིག་པལ་ཡངའགའཞིག་འདོད། །ཇཱོ་ི་རྱིགལ། ཏཱ དུའྱ་ཁུགས་ཅར་པལ དཱ 
༡ པཾ ལཱ :;` འཇིས་བཤད། །དྣཱམཁས་དངྲ་དོལའོ། ཁྱིའི ༢ ˆ ། [སཾ རཱི ཡེནདད། །སེམས་ བ་དབྲསོདྭབུདལེ་དདང་། །ལེ འིང དབའི་ལག་བྲམ ལྐུ རེ 
༈ ཉད་ཡའོ། 6ཏྟཱྡཾབྱཕཔ་ཤེས།  ་ ཏད སི པལ། ས་ཅི ། དེ པྱ ཙྟོ། །བདག་དང་ཞོའཁྱརྟེ་འཧཱཾ ུ། །ཌིཾསལའོ ་ 
ྫ མཆོད དྲི :÷ ག་འ ྱནས་ད་ངོག 
ཧཱ ཀད 7 ་ ཅརཅརཾེཾེིེི་ ནྲི 
ངཿ པང ་ པི རུ ག དོག་དང ཀེད་གི་ ཁྱིའོ ར་འ འིམ ` [ཀྲག ཐུང་པོ་དདནི། ད་ས ྐ། 
རུམ ཧཱི་དཱ ±= ༡ རཝ །ལྤིསི རྟོགས་དངམིདཔའསུགས། །ཀྐོའྲི་བངས་ཀྱི་ཉི་དགདད། །མཆོག་དདཤིན་ཏུ་ཡུལ་བྱུང་འབ། ཆེ་མོཁྱ་ 'ཆོམཡ། །ཀླུངདངྱས་སྤད་ལ། །ཁརུཾབད་ཀོན་ཁལ་ 


དཞོའོནབལ། །ཏྲི། ས་བརབྲདང། །ཞིངསཾཀ །གྲ་ཧཡའོ། ེས་ 
བས། །ཧཱཿཱའངུཿབཀླང་པོའིའབྲམ། །ཤཱནྲིཕདདང་ཞུནདྱ་ཐྫོགས། བྱ 


ངནོརཡདགའ། །ཀཿཧྲོང་གིབྱེབལ། །ཀིའུསཱནརི་ཊདབརད། །ཨ་ཀྭ་དཱསབ པའོ །བྭ་བཱམ་བླ་གངབོའི་ཟྲགམ། །ཉིངའཛིནསིདྲིའྲེབག་དང་ །བལདགུནས་དང 
སི་ལོ ཐ་ (ཤལ །ཧཤུག །པཱུཾའོ' །བེ། ཏོ [གདན་ཕྱི་བྱེབྲག །བྱུགར་ལ། ཛན གཅེདྲ་བུཿྩསཆཱ་པ ཁྲ 
ྱ ར་ ཇུ མས་པ །སུཞོཧཱཡ་དངནི་ཏུནཏཾགངུང་། །དཿཉི་ཆདཝ ལལ ] རུདཧཉ། །ཏམྦཐེཡདང་། གདད ངང ོ་ 
དྱུཿདངཉེ་རབཏྟུན་དག - ། འི ཧཿ དོ བོ་མས། ཁྲ ཏ་མ སྭ །དེ་ ༡༨མལ། གཱི ལག་འདིནའཕར། དོ ནག ཤལ། ཤིལཱཝ། ; ཇི 
 ་ ལ་བདང་ ས། ཞི ཤཱ བདལ : མསོགསའཆི ཅེས་བ གསལ ནཱ 
གན །པཿ བའ ར་ ཆོསེདང་། །འགྲམལའོངམགསྦོ་བས་འཕ། 


ཙིལ སུ སྐ ཨིས | གིམ རྒཞེསཔསོཌདད ` རི་ཁ ཅར །དབཏོད་པལྨར། 


ཤཱ །དོ་ཤོལ་མཆོག་དང་དོ་ལཆ།།འབ་ཤིྱཧལ་མོན་བགབད། །བྷ་ིོན། །འ་དངོལ་ཧིལ། །ོ་དེད་མེདགེ་འདོ།།ལོ་ངཐོ་བབྱ་ོོ་སོ། བབས་པ །བུཐ་ལམ་དཔོཔལའོ།།འའི་ཁིམ་དངླིའ ༤ 
ཧུ ཇཱིྡིཨཱལནྭོ་དཔ། །ཟངས་དངྱངི་བསདཊའདངསལ། གསབས །ཏཞ་དདག་བ། ད་ད ས་ལ བབ་པ ཌས་བ་ིས་འབས་ངུལ། །ཤནཿཡ་པ་སེངགེལཾ 

¦ དཱཾྦུལ་དང་སྤྱརབ་དང་ །རྣ་མརའེས་བྱས་བསྙེདཔ་ཡེ། [བིིཔྨུལ་བ་ལེའུལ། [སྤུ་གསལ་དངརྱས་དང་ཁྱང། ཅ ཡན བསཔདོ འི ཤོགས་འབོྫདའི།།ཕཱལངདགའུསརབ་བླུ་ལའོ། སབ འནིདུ་གཅན། །ཁནོལ་ཝུགམ་དོངམའ། །བྱར་ 
དོངདཔདོནཔལ། །བམ་བལ་ཁ་ཀུཊང།།ལུགས་སློག་དངནི་ཆིངབལ། །མངྦདདིུ་བཅན། །གཞོལྱབྱབཌོག་གེ་ཀའོ། །སརྦིརནི་བཅས་བའི་ཕིམ། །ཏུལ་དགེ་དངཔ་དགེའིམཚོན།།སྤུ་པདི་ཤས་ཆདང་།དར་བ་བདོབ་དེགས་ངའོ། །ཀརྡནི་འཇོབ་ 

སྙད །ཤིངཐནཏིམཇཆུགཅིག་བ། །བྱའོག་སིལ་ཧཱདབྱད་པ་དདང་། །བམ་ཟེ་ངནདངཔེ་བརྒན་ཚ། །གདུཡ་དཀའ་གླུང་པོའིའགྲམ་པ་དག །ཀ་ཧཿདི་བད་མེདྱཾ། །འེདབྱ་ཁིས་ཧྱི་ཧྲེའགདང། །ཝཱལ་པ་དཔའྩ་པ་ལར། །ཀླརྨ་དྲཱ་ཅནམ། །ཧཱཝཱ་ལ་ཡ 

' །འབྲསདུ་ལའོ། །ཀརཐནི་འདམ་དང་ནེ། །འདམཅིས་ཀརྦརརྦལགས། །ཀླུ་བོདདངས་བས་དང། །རྱཕྩེགས་ལའོ་ཏྭཾཀ་ཐུ། །འཇམ་འཚེད་ནྡོར་མེདཏལའོ། [ཀླརྒུ་ཊིམ་གདྙ། །ཐངས་རྱི་གཅུགཕུདཿན་དངནི། །གདིང་བ་པྲད་བུཌབུདངདི། །གུ་ཀུ་ 

བྱདང་རྡོཉན་ལའོ། །གུཀུ་ཊིནིནོ་རྒྱན་དཔུས། །སེ་གོལ་དགའབ་དམན་པའིདབེ། །ཟངས་ཅི་གཙུག་ཕུནཿཅན་མདང་། །བུདཕེད་ལོག་པར་སྤོདཔ་ལ། [ཤཱལ་ཧྷཱའཱིའུརདི། །རིཉཾུ་ཡིདཏྲེགུཏཱ། [ཀྲས་ཙི་དགའབངང་། །ཇུ་ཊསྨ་ཆོགས་འབྱུང་གནས་་"" 


ལཿ ནག །འབགས་གསསབ། །དམན་དྲ་བམ་པ་དུགསེལ་མ། །ཅྔརཐནྲིཧཕཔ་དང་། །ངུཆེ་བ་དདྲ་ཉལ་ལུག་དུབ། །སརཊཡའོརྦཱ། །ཕྱ་མའཱད་དྲག་ལ་འགྱུརའོ། །ཌི་འི་ཝནིསྣལེབདང་། སྣུ་ཉེག་དང་ནརཔྲེཏ། །ཅརིྟི་འེགས་གནོས་པོ། །ོང་ཅགཉིས་། 
$ སསར ཁཙའི་གདེཏ་འགྱ འབིག ར་ཚ ། | 
ུཧིམ་ལངའདོད ན་དད །ཚོགས་པེཅད་བབདྱ་ལ་འདོདད།།དརའི ར། ཙཏཀ།རོལཕ་དཏལུགསི་ཅནཔའོ།།ནྷརདྩ་མེ་དང། །གཞན་སྣོད་ཁུགདཔའབྲས་ཁུམད།།དདིཡདལ་ཁྱི། །ཉངདའིབླ་གླེགས་པ། །བརྔནའ་ 

༨ རྨལ མ་བྱསདངནིད་བག །རྩསིབསནབ་དུདང་ །རབྱང་གསལ་དདའཚོལ་བལ། །བྷཏྷའླི་སཱཀ་དང་། །སཱ་ཀ་ལི་ཡི་ཤིང་དགལ། །རས་བལ་ཞིཔཔསྭའླ་བ།། །པྱི་རཐཱ། མིག །ལྷི་འིཐུལ། །ྱིཊནི་ཞཉེ་སོགས། །བརྡནི 

དད་པགསོ། །པ་འཛརིགངོ་ཡི། །རྡ་ི་རིརིགསེ་ུ། །དརཊི་རིུནལ། །དླརཿནི་ཧིས་པལ། །དྷཱ་ཊདིཏིདདའག །ྷ་ནབ་ནི་རས་འཚོབ། །ཆགས་ད་པང་གི་བུདམེད་ཕད། །དཱ་འཊིའདད་ལྡན་དང་། །ལེགས་དངཆ་ཡུགས་ལུམ་དད་གར། །མེར་ 
ནིསའཐོམ། །བུདལེདྱཿིནི་ཧེདཔལ། །མནངནེ་སེའསོ། །ཙུམ་མོནེརོད་བདུ །ཁག་པག་ཧླེསྭ་འདཔའལ། །རྐ་ནདནས་འོན་དང། །ཀརྐཊྱིརམ་བཅིན། ད་ལ་ད །ངྨུཀའི་འཇྲསལའདབལྟ་བརཀྱ། །ཡོ་ཙ་ཊནེ་ཙནདན་དང་། །རག 
བོར་འཚོདདྱང་ཤིང་གི། །ཇུས་དཔཏབརྱིདཔལ། །མོརཏིནིང་པ་དང། །ཨོཾ་ཀོརིནམེ་ཏོག་ལ། །མོརྦཊནིཞགབཅན་དང་ །འོམ་མཆོག་ང་ཉཱ་བིཀཱ། །བླཊི་ཚུཔ་བན་དང་། །འདོད་ནརིམ་ཏོགཅས་འཛོ། །ཕིཀོནི་ནམ་གཙོགས་དབ། །ཡངས་དང་ | 


༨༩ དད 


།མཛས་དངམཆོག་ལའོ། །པེཀཿནྲི་རམ་མཛེས་དུང་། །ཉདངལ་ 


།ནླཾབ་བའིདྱཀིལ་བོང་དད། །སྟོངབབདྱ་དདམཐོབའྲི་མ། །ཀཿྲ་ཐབད་ངས་བརོདདྨར། །ལུགཔངདྡེ་ནོད་དེའིགྭལུ། །ཀླན་མྲོན་པ་ཅི་བ་རོགས་དང་། །ཟླག་དུའདོས་དངླས་དགུལ། །ཀློུགས་ང ནས། །དྭུས་ཉྱི་འཇ་བཱུདམཿཆམས་་། 

- །དངནི། །ཐང་ཤིད་འའོཀཱཏཱདི། །དུད་ཤིངཏུཏྟརྡོངས་ལས་ཞེད། །ཀུཏྟཾནདདང་ནད་མཆོན་བུད། གདོམ དང་རདིབའ། །གློརའདན་ས་གཏམ་གྱི་ས། ཏར ༈།༽། 

! རྩེབེས་པ་སྐར་མདད། །གཏྟན་ཤིངས་པམོའི་བྱད་པརལ། ད།མཆུངཿམ་ལའོ། །ླིངས་ཐོབྲ་དོགས་པདད། ༡མས་དངམཐའདཔཝཤབང་དང་ །སློང་བདང་དིཉོནམེ་ངོས་ལའོ། །ཐའི་གནས། ༩་ཀོག །དིཿིཡུས་ཀྱིཧུདཾ་མ། 

ཊ ཨཱཿ ་འགྲོ་གཙེ་ཕ ྨཏྷགཉུམ་ལེ་དངའི་སྨན། །བཅྙམ་བྱས་གུནཔོབདང་། །གངུ་གིས་དངམིའུརུཧཱ། |ཤཏ་དན་པ་ཁྲམཔ་དང་། །པརདུ་གནས་བ་དུག་ལའོ། །ུ་ཁལེ་ལ་མོངས་བལ། །ཤླེའ་མཆོག་དཔབེར། །རྭའའུགྲ་རོས་རྔོགས་་ 

པ་དང། །འགྱཧདིི་བྱདཔོལ། །ཧཿ་ཧབས་ཙིརདང་དང་ །ིབ་ལིདགའ་འ། །ས་བྱཿ ཧུས་སཔ། །ཨ་ིརརིགསྭ་ཏི། དུདང་གཉིས་སེས་མུལ་ཕོགས་ལ། །སམཏོགཱ་ཤེས། །མའི་གནས་དངནི་ཆོགས་ལའ།།གདིའི་ཇུང 

དུདང་། །རྒོཀོནརྣཿཤམ་ཆུཿ་དང་། །མཐེའུརུཿ་དངཾ་སེརསོ་ལའོ། [ཀམཿདཾ་རཱས་སྤལ་ལ། །ཀ་ཝ་ཇིའི་སྣད་ཧེ་བྲང་། ནྫོཿཧྲཱིས ཐེ །སྦྱཐོདངནི་གསེགམ་དབརོདེ། །ནནཿནྲིཾ་རཱཾ །ཁྲོད་ཆྱེར་བའོ་བ་ཀྱོའི། །རྒྱམ་པར་འེད་དངརས་བལ་གཞི། །མི་ཡི་བདག་ 
།འིགཚིགས་བཅད་དག་ལའོ། །བརྙིང་ནི་རབ་མཆོག་མངོས། །ཏིཏརེལ 


།བྭཏིངྫཾཤེས་ཐའདོད། |མཆོད་སྦྱིན་སྦྲང་དང་ཞནས་གཞིདཀ། བའི༔ཾ། །རཱལེ་ཤི་དད་ཟངས་ལའོ། །མ་ཀཏྟནིཔསྦངམ་དང་། །འབྲུདང་པརའགྲོ་དག་ཁའོ། །ལ་ཧྷིཏྟགོག་ཤིནཏཱ་ཆུང་། 


ིའབངས་དང་ཤིཧྱ། ཁོ། །ཙ་ོརའཐོག་མ་དངནི། །དཱ་ི་ལེ་ཏོགཅན་དགལ། །རྫོར་ཡིབཱའོ་དང་ །འཚྲརདབཙུན་སོ།ྱོརཱས། །ར་གདུཛའི་དིབདདླ། །གཙུག་ཇུད་དངའི་བཌབ། །ཙོང་སུལ་དང་།གོས་རོ་དག །ཇོཌ།རོངས། ཟུགས 
བྲང་བས་གཞིར། །ཀུརྟ་སྣན་ལངོྟཌནི། །ཁུཚུརསོགསདདཡང་དགའང་ག, །རྩ་མསོགས་དངདྲེག་པལ། [ཏཱཐྲལ་མོ་དངའི་ཤིང་། །དྱེང་གཏུམ་མོའཆ ཤས་ཀིས། །ཡོངས་བླམ་དོདཔ་གདང་ད་ཧྲེངག །ངྲ་ཆུལ་ད་བག་ཤིནརེ་འཛུལ། །། 


-ཧཱནཌ་གནས་དང་རིགས་སུའབོ། །ཉེའདང་ནྲིས་བབཅས། །བྗ་ངོ་དཀར་བྗཛྷ་དཱང། །བྷཀྟཏིའི་བདག་དངདཀར། །ིརིལུསཧི་ཆདག་དད། །གྲུནས་དང་སྱི་བ་ཀའོ། །པྫིར་ནས་ལས་རྒྱས་བའོ། །གོང་བུད་བུསཔ་དུག་ལའོ། །པྱིརཆུན་དང་སྟོངས་ངོ་ 
° ལ། །ཁྱིམ་གྱི་ཆདང་འཆེབ་དང་། །བྱིི་སཱའཱབུ་དང་ནི། །འབུ་གོདདའྲི་མོས་ྱི་དག །བླིར་ཕཟིཔས་དངབྩཚི་བུ་དང་། །ཐུང་ཤི་དངའི་མགོ་འིམེ་ཏོདོ །ཙླརརིགསྦ་རལ་སཚོགས་པ་ལ། །ཙྫཌཱལག་སོགས་བོ་དབལ། །བྷཱདཾདདང། རྩ་བཆོད 


ཟེགས་མཐ་ཀ །ཁོ་བཏུང་བའི་ཁྱདྲ་པར་དང་། །པདྨ་སོགས་ཀྱིཚོལལའོ། །ཌྷ། དང་རིམ་བདག ཁོརོབོསོ། །ཀཌསླ་དང་གརཡ། [རྣ་བད་བྱུད་ 


སཉྱི་སེང་ 


།སྙིན་པུ་ཀཏྟརུདངམངཊ། གུངྟྟེནི་ 
སྙུན་བཙིས་དང་། །དུག་དངམར་ཀྲ་ཏུལ། །ཏཾརདྟནི། སྣྱམ་ཅནདང། །མའིལ་པ། སྲད་བུའཉིདས་པ་དང་། །དངོས་པོདདདྲི་གྲུབལའོ། །ཏོཏརྙིཌནིྱམིཧོ་དཾ། 
གཤིནྡ་རེའི་དན། །ཤིད་བྱེ་མུ་ཙྱཾརཡི་ཤིང། །དབའི་ནི་དྭཾབའྱོ། །ཛངཀྱི་ཁུད་པརམཁའ་དག་ལ། །ནྷིརྷདྲིའི་ཀཱ །ཛུན་པོ་འི་རྟགས་དང་ཆུདབ་དང། །འཇིན་དད། ཀརབ་ཀ་ལའོ། །པི་ཙྩྲིས་ཁ་དང། །ཕྱུགས་ཀྱི་ཕཧ་ཡག 

ཧའུཔབ། འུགས་དང་དཔའ ༽ལབ། །བརྡ་ཤཆད་ 
རླུར་ནིའདབ་ཆགས་མོ། །ལྷ་མོ་དབྱེ་དང་འཇིགས་མལ། 
རྡོཡིམིང་། །ཀྫརས་ཀྭ་སྭངཱལའོ། །ཤི་ཁརནི།རྨ་བ་ 


ཊོ ངེ་ཏོགློ་དུང་སང། །ཀརཿནི་སཱདཙི་ཅན། །ཕཱསིཀྭརྫད་དང་། ]འདབ་ཆགས་དམཱཊ་ཀའོ། །ཀུཏྨྣནཾ་ཚོགསྱིད་ 
གཞུ། །ཡུལགྱིཏྱཀླགལ་ཡངངོ། 
བ་ཡུལ་གའིམཆམས་ཤིདདཔ །ཡལ་གའི་ཚོགས་པལ་ཡང་ངོ། | །དནའཔབ། ལུགས་དང་དཔའཔའི་ལ 
ེནསྒོའི ཐོ །བཱཧུཌྣཐངས་སིགདྲིཾམ། །གངིསྟ་ཡི་རྒྱལ་པོལ། །ཁུས་བྱིསྣོད་ 


'གཏུམ་མོའིའདོ། །ཕག་ལའོམ་རྫ།,ནི་སཱལ། །ལམ་དང། བྱ་དད་ཀྱིལ་འཁོརལ། །བིཙནྫྷནཾ་རི་སྐེགས་དང་། །ངལ་གྲི་གཞོན་མ་གནས་ལའཇུག །འི་ཏྫནཾརླུང་ད་དང་། །ཀར་ 


ཏཿ‹ དཾ 
ཡཡང་དོ། །ཕྱུ་རྨར་སྦྲུལ་དིདགསདི། །གླར་ཏྲི་ཀ་ལའོ། །བ་ཀླརནེབྲཀ་ཤིས་དང་། །ར་བ་ཡུལ་ག 
ཊཱ་རོདད་ནི། །བརྲ་ཧི་ཁ་ཏུརདག་ལའོ། །ཀྷརྟཉྣཾམཇེཧན་ཀྱ། །ཕཱའ 


དདུབཅསནུ་མལ། །སྭ་རཱནིས་རཝ། །ཞམཔྱ་རན་ཧྱི་ཏུད་པར་། །ཨ་ཕོགྱར་བྱིས་ ངཱ ཱ 
དང ལ་དགལ། །དེང་ཏཱ་པཱཉྩ་ཡེཏི། །མཐོརིས་སྒྲ་དཔད་དབྱངསལྡན་ས། །ཏཱཏཱཿཁུཌརླུང་དམུརུ་དང། །ངདཱ་ལུགས་སྒྲོག་མཇུག་མ་ཅན། །གནསཙམ་ལ་ཡངངཏྟབརབྱ།།ཌཕཐའིསྡལོ། 


ངདངནི་ལྟབ་ 
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༣ མོ་ །ཅརི་ཤིང་དང་འབབ་འབབ་དང་། །བལང་ཐ་དདས་དངནི། །ཤིང། ཁྱིམ།རེ་དངམཚོམས་དངནི། །ཆོང་གི་དྲེབལ་ཡངཔོ། །རྷ་རགསེརདང་མཆོད་སྱིན་དང་། །དམ་ཟོངོདང། ཟླདདང་སུད། །བྱ་དདྡ་ར་པ་ནིབླ། །ཀླར་བར་དངནི་ནོའོ། །ཚོདདང་ 
ཤིཧརའོད་ ཐཐ ལེ ༣༥ ཏྨཔཝྗང་ཞུ། ཀཱི་ཧུཀ །པར་འདབམ། ལོམལ། །སླདཞེས་པྱའི་ཕིཇ། གོ་ལ ཚག་དང །ཏྷཛ་གནཾས་དང་པཱཌནི། །དླུདམཆེག 
=¿. རླད་དང་གཡོབ་ཡ། །བཱཌི། སྙན་གའ་ཚོབ་དང། །ཁོལ་དངནི། གདའལ། །ཕནི།བུརིཧྱདྲཔལ། །ཧཱཌེ།བཀོད་བདང་ི་ག །བཱི་སྨིན་དང།རིན་ཐངལ། །དྷཱ་ཌ།བུཏམེད་མངལ་དངྱིས། །མཌི་རིནཆེནཏགསྱིེ། །དཱདངམ་ཟིན་བནུ་མ་དང་། །ཨལྗི 
` ཤཾམཐཉིག་སོགས། །མོཌ་ཕཐུ་ཀུདླུཀ |ནགས་དང།ཆུ་སྲིན་ཀུརྟིཾར། །མ་ཏཱིཀ །རྡངའིརྟིལ། སྦུལ་ཐམཏོག །རངཐུར།སྦྲ།འཇྲབ་ཕལའོ། །རརརྡུ་དེང།ནག་པོདད། །པྲདྨ་ཡུལཔཇཌི། །བྟཾཾདཔ་གྲརཱགས། ང་གོ གྲགས་ཡོན་ཏན་དང་། ཆགས 


འི དངྲངམཐེལ་སོགས་དང་། །དཀརཔོ་སོགས་དང་མངེས་པ་དང། ལ་བྲ་་བོ་བུལ་ཞུགས་དངཔོ །ཤིངད་།ཆདད་མདོག་མིགགོ། །དྭསཡི་བུང་དྭ། །རྟ་ཡི་ལུས་དདའབའཞིགཔ། མདུངས་དངཇིར་ཅན་ཡའོ། །བྱིཿ་སིདམེདྲདཏིས། །དི་བོར 
འིདངེབདང། །པྲཝདདངྒནིརཱགདག་ལ། །ཟླཾང་ལཱད་བདངལུག །སྔ་ཁྭའི་དངགྱཧམ་པལ། །བེཉིུ་ཀཱངརིམོ་དང། སླྲབཅིངསཔ་ཡྱི་བདབརདང། །ལཱལ་སོགསཔལ་ཡངདོ། །བྷེཌ་འོདམཔི་འདག་དཔ། །ཀཌྱརིདའདགྲས་ཞིང་ཡས་དང། ། 
དངནི་སོག་ལ་དང། །བངའ་ཕྩོང་པའི་ཁྱད་པངཡ། ./4རྱི། སྙཾགས་དང་རུ་དཇུ་དང། །རྣམ་པར་ཉཱིགསུ་པརྣམསལའོ། །ཤོཌ་དགའ་བཆུ་ཀླུང་དམར། །ངཿཡབྱ་ཁྲ་རྱ་དད། །རྟམངལའོ་ཌཱཱ༔ྣནི། ༡ཇདཾ །ཇུག་པ་ལན་བརྗོད་ྱ་ལྡན། །ཧཱ་ཌཾ། 


༣དོན་ལའོཨ་དུ་ཊ། །སྒྱརེངས་དང་ནིཏི་མ་དང་། །རུ་རྟ།མ་གེསལ་དམ་དབ་དང། །ཐུུན་མཚམས་དམརབངུ་འདུ་དང་།_ །དམར་དངསརསྩ་འདུས་པལའོ །ཨ་དུཊནིངུ་ངཏ་དང་། །བདེད། སོ་བསུངས་ལེ་བྷན་ལ། །ཨར་ཅིན་རི་བྲསུཔདང། 
ྲརིེིང །སིྫརྷ་ཏེད་པ་ལ། ཀུ དབིམམོར། ཧཱི ཌནིམཛོངདངབལྟུ། །་་ཟགསམལ། །།ྱ་ཆནི་ཝང་དཔ་ཤར། སིི 

| ¿ །སེ་ཌཱཊིད་ལྕགས་མདའ་དང་། ཇྡེསྭསུ་འཛོལ་དངལྡརརེས་ཅཱ། །ཀེ་ཀཌིནིལག་པའི་རྨོན། །ལག་པའྲིས་བུང་བོ་ོདལ། །ཀིིི ཙའྱི་བྲ་བག །ཆུ་ཡི་ལོ་མལ་སངངོ། །ཀརཊནྡིརའུརིགས་དང། །དམངས་རིགས་དདྲིརེས་ཕྩེསལ། །ཀརཿིའི 
| བྷ གླུབ་པོ་མཚོག་ །ལུསདངལུམ་གནས་ལས་དང་ནི། །ཆྱ་བདངནི་དབང་པོ་ཞིད་། །ཧྱིས་པའི་སྨྲ་བ་དབྱངུསུཀྱི་སླུས། །དོ་ཤལ་ཀུནཏུ་ཇྱུག་པ་དང་། །བྱ་བའི་ཁུདུཕརལ་སང་འདོད། །ཀརུ་རདང་།ཀ་རུ་རཱ། །བརྩེ་བརོཏམས་ཤིངལའོ། །ཀ་ཆུརའི་དབའདང་ 
ཆི །ལྟ་བ་བླངམོ་དགའའོ། །ཀལྱཌནི་དག་ང་དང་། །གསེར་དངབཀྲ་ཤིསཡི་ཟདལ། །ཏཱ་ཀནྡིནིའི་དང། །སྲདདང་ཚོདཙི་དངྱུག་པལ། །ཀཱ་ཀ་ཌིའི་སུུ་དད། །ཕཅུ་ཙམ་དད།མཛོའིངེ་དྲག །ཀཱར་ཊིནི་བསྩུནདངའསད། །གཟིངདང་གནོད་ 


པའྱི་དཔལ། །ཀཱ་རྡངཱའབདཔལ། །ཞྲུ་རིནིའཚོབའིལས། །གཞན་ལུས་རབ་འཇུག་ཤེས་བདང་། །སྔགས་དང་རླུངཉི་རབ་སྱོལ། །གུརཱརདིགླངསིབྱེན། །ཏྲིབརི་སྨོདདཔའཇུ། །ཏི་བཱརནི།རའ་ཁྲིལ། །མཛན་དང་རེདཔོ་ཀྲ་བཱཉི། །ཀོྷ་ 


° །༄༅། ༼ལའཚེདཔ་ཤེཉན། །ཟབ་དདནི་བུས་ལའོ། །སྣུ་ཙཱ་བཟེཡིཚོགས་དང་ནི། །འཕོག་ངིདབརྟན་བབེཊསསོ།སཝགས་ཅི་གྲུགས་བརནདང་། །ཀ་བདག་ལའོ་ཏ་ཌནི། །དགའ་ དུད སྐབས་དང ཚོགས། །ཨཱྟཱངེས་པ་དང་། | 
ད 


བོ ` ་ ཀི 


'དང་། །རྩེན་ 
ཟབ་ད །ཐིར།གེ་ རོ ཤོ 
ན་འདུན རམ འ་འོ་ལ་གབ་པའའ་ ཟེ ཝཾ ཇན སའོ 8 ཤེམ་ཅན། ས་ག ལ་ཡང་འཇོད། རོ རི་ལི པར ་ ཇུ བོ་ 
དང + ་ ༣ ་ རནའཛྲིནཔ་དེང་། $ ་ ྫད 
འཐུང་ཁདབརདག་ལ་ཡང་ ,རྡིནཾའི ས་ཚ ནིམཛོད་དང་དགའ དམརསམ་གསུང། །སྦགས་ཀྱི་བྱདྲག གརལ། །དྷིཿ 
= སྫསདིད་ མཛོད རྫར ྷ་ སིགས །འཤགོའ ས་གས 6 


༄། དད ཁྭཏ›ིཤཱནའི་ཤིང། །པྟིིནི་ཁུན་འབྲོ་དང་། །དཔྟུ་རབ་དང་ཉིན་མཚན་ལྡན། །ཕྱོགས་མཐའདང་དིཧྭགངབ། །ཡལ་གཅན་གྱིདདྱེཌལ། །མུརཱབླ་ཀྣཔཌའོ། (པུ་ཱནིམཛའ་ཉིད་ཝ། །ཇྲུས་རིངས་ལོན་པའི་རྫས་ལ་“་]། 
སད ྲིྲདྣགཀྲྣྲཀཞཀྟེསཀྟེྟཀྟཀདྟྣྟཞནྟཞྐྟེྟྣྟྣ༨ཙ༣ྣ×`ྤ`ིེན×}|ˆ|"༨༅ཞ|†|༄༠ྗྣྟ”†{ྦ+ྦྦྦ%༈༈༈༈༩༥༩ོིིོི 
། ལཱུགུས་དང་གཅིག་སྤྱོངརབ་འཇལ། །རྱྱ་མཛན་འདི་སྟདཅེག་པ་ལའོ། ནི་སངས །འདོདདངརིམ་གཞོལ།སྣ་མདཅིག །བཞི་མདོམའྲོཔངནི། །འདྲེས་དད་རུལ་བདུག་མའོ། །པོ་ཌིའྲི་ལུས་དང་འཆིང་། །བརཌ་ནི་ད་ལའོ། །བླརུ་ར་ 
ནིཚུལ་ཡའོ།, །བརྡ་རིི་ཤིངདངྱདང་། །ལོམ་ཁ་བ་ཆུ་བདག་དང་། །ཏི་མ་དཔྡནིནུལའོ། །བཱུརནྱི་ཟངཔོ་བཤད། །དཱརཌིནི་དགག་པལ། །དྷརྨ་རིནིའུབྱ་ཡོགས་དང་། །ཡེ་ངེཡ་དངྷྷདཱའིཾ། །པླྡནིཏིནེདམ། །གཉིས་སྒེས་ཆུངམ་གཉིས་་ 
ཧཱཾ ཕྩས་མ། བཾཀྟརྣམས་སོ།བཱཧྨྔ། །ཇེ་བཞིན་དྷ ིགས་པ། །སྔགས་རིགས་དང་ནིགཉིས་མྱུས་ཚོགས། །བྱ་རཌིནི་དམངཔོ་དམ། །བྷ་རརཾནི་རིགསདངབླྲ། །ཕི་བཟད་འཆེ་གབྟིཁར། །ཤལྔ་འེའི་བཅུདཧུཾཌི། །བྷ་མཚི་ནི་ཚོ་རམ་དང་། །དབང་པྱག་རོམ་་ 
པྲག ཀཀ  ྣྷྣསྣྷྣྷསྷསྷྣ༣ྣྷླ༤ྷྣསྣསྣསྣས༧༣༧༣ི ྣ ྣ།ིོ།།ིྐྕོོྲྐྔྗོོོ།། ར་ 
ཡནྟཌྫནི་འེས་དཔའཆིང་། །གུཕལྲོངོལའིརྩ་བ། །ངབ་ཌི་དོ།རས་རྔ། །དགའངདདནིཚུབ་བལ། །རཔ་ཊོའིསྒྲ་བྫོགས་སྒ། །ངོཌཌཱཾཁྲོྱཿང་། །གཞན་སྩྱོད་སྦིན་དཔགསེ་ར་བརྡར་བའོ། །རོཊི་ི་བ་སྐརམ་དང་། །རྷ་བའིནད་ཀྱིངབྱེ་བདང་། །དམར 
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འཐེདདང་། །སྦྱལ་གྱི་ཤུན་བཧག་ལ 


བལ་ཉོག་བམལལོ། 


ལོ། །རྭཀུ་པཏའྲིལིད་། །ཕཱལ་ཤ་ཡིམ་ཏོགྷཛཱ། །ཧཱགྩུནཱདྤན་པ་དང་། །ཁྲག་དང་བྲམ་ཧྭོ་རྒྱ་ཚ 


སྩོ་ཧག་བའོ། །རྟི་ཆ། 
སིན་བོའིམ། ༈ཧིང་འཱཌིམདལ་པི་ཏོད། དོ་ོ་མའཚོངོ མ་ས །བྱེ་བ་དང་ནིཏཀི 


རཾ བདགསཁའ། །ལྗནཀྱརལ་དངྡའི། །ཨརོ་དངསསྦེས་ལའོ། །བླིད་པཅི་འཐབ་ ། 

བདང །འབ་འདང་ཤྲི། བལ། །བཏྲཾརིངྱ བྱ ཡི་དགས པ སཱལ : མ་ལི གང་གིས བ་བི་བལ་ 

£ ་ །སབརཡོ་བ་དང། །སར་ཡངའྲབོདངབ་ལང་འོང། །ལམ་པཆེད་འཐབསོ་རོམ། །ངླ་བདོངནི་འཇོལ་བའོ། །ཧཱཾ་ཀརས་ལུ་བ། །ཨེརྦ་དང་ཚོགས་རིརབ། །ཨ་བྲག་ 
ཞས་པ། 


རཞེས་པ། །ལོསཔའཀོད་མ་རོམ་བ། །ཨ་དཔབཱ་དེཞེས་སོ། །འབུངཔོ་འབེབས་དང་སྦྱུལ་མཆོད། །ཨ་བཏཱརྙཞེས་ག །གུད་བཤཾདཿདངམཛོད་པའི་ཇོགས། །པའྡིདཱཞེས་པ། །མདདཿཏུར་དམིགས་ཏིདདངཔཱ། །བབྲི་དོདཿཤེས་པ། ། 


'ལརྨརིདི། 


ན༔་དང་ཀྱིརྟན་ 


འཛིནས་ད་འབུགས་པདག་ལའོ། །ལོ] 
གབ བྱུན ། །མཧྷནཱ 


༈འཾ 


ནདངམཛསབར་འདོད། །སྣ་ཚོགས 


གསལདཡསཿམཛའིཾཐིལོ། །ྣརི་སོྱརྷ་སཱོངབ་པོ། །ཏནིཚཾམས་ཀུནཕག་གིསཇུག། །ཨི་ཀ་རྣམ་དག་ཁྱབ་པལ། །ཨརྟའཇཾབཿ 


།དརྣ་པ་ཤིད།ཀཤྱནྡ་ཀདཔ་སེརྤལི། (ཀྭདཱ་ཏ་དད་ཡལའོ། །མཉྣཀ་པིཉིཾས་ཏ། །ལེབརྒནཚངས་མབྭ་ཡདུཔྟེའོ། །མདྟརཱརཌེསཔ། །རྱྱོམ་ཤིང་གཇུལ་དཀའིབཱངཔོ་དཔ། |ཁངབཟང་དང་ི་ཚད་གངའི 
ཡད། །བཏྭའསཏིདཱོ། །ཝེགས་པད་ཤིའ་ོམ་བདང། །བཤད་ཧྱིགོས་པལག་པའི་འདིག །ཅུངུདརནཔ་ཡདཔ་ལའོ། །ངེཧད་ལླཀརནི། །ནཆོདཔཛམསདངམངའ་ཡའ། །རྤ་ 


དང་ཡིདའཕྲོག་དད། །རངངཞིན་ལའོ་ཨན༡ར། 


།༢ཐ་མཐའ་དང་ནི་ཉ་བལ། །ཨནྟཾགཟིར་བ་གཞུ་དང་རེ། །ཨཱི 


ཧཱཏཱཾགསུལ་དང་།སྣངབརྡུ། །ཙིཉི་ཚོགས་དང་། ང་སགསཔལ། །ཙིཏིའུས་དགྲ་ཚོགས་པ་དང་། །སྐུབས་དང་སྐེད་ུལ་ཡངངོ། །ཛཏི་སྩེཔ་ཛོགས་དངཔྡེ། ཇཏིསྤི་དདྲདབན། །སྡེབ་སྩོརདབྱེབ་རིགས་དང་སྩེ། །ཛིཕལ་ལ་ཡངང་།།འགྲོཀྱེད 
ི་ོ །ྷི་ཡིགས་བཟངབལའུ། :ཿ ཏཏྟཾཾ། །ཕིཝངལསོགས་ཕོཿཡོལ། །དྲྟྣམ་པརརྒྱས་པལ། །ཏྷཏྟརྗེས་བརེ།ཅུཾད་བཔོ། །ཏི་་རོདངདྲིབཐངས་ལ། །ཏིཏྣ་ཀཆུངོཧུཾྲི། །ཏཊྟི་བརཱཏལ་འདོད། །དྡཱེཛུས་དང་ 
མི་གསུན་ལ། །ིའྲི་ཤཱཔོཏྟདང། །ཨ་བི་ཏའོངྟ་ | །སོ་དངྱ་གང་པོ་དག་ལའོ། དིསན་གྱིཤ ག་དང །ཧཱཱད་ཀཱའ་ཇུཊ་ཉེན་མོངས་བདོད། །དུལ་བརྱ་གྱུམབལ་འངངོ། །དྷིཏི།སྦྱིན་དངརུམ་བུལ། །དའབར་དངབསྲེགས་པ་དང་། །ཛེས་པར་”་ 
སལབས་ཡངྲ་ཆུད། །ཞིཿ་གུས་བཅུརདོག སིྲ་ད་སྦོས་པམ། །ཇ་ བཀོམམ་པབ་དང་ དུ ཧུ་དངནཔ་པརའྲགོ། དའ་ྒས་དྲའརའཐོལ། རདཿས་ལོ་སྲག་ཀོང། །བབའ་མོད་བུཊ་དང། །བདཀན་ 
སོགས་དངྲངགསོགས་བཅུད། །འབྱུངབསྲགས་དངས་སོགས་དང། „ ལྕོཾངརོས་སོགས་དདཀྲོ་ལྭ་དཱ། །རྱདཔརདཙུག་དང་ གརྣམས་ལའོ, [ཏི་རྣམ་པར་གསལ་དང་དོན། །ཇྱིཏ་ངེམྱུལ་དངབཅོས་པ་ཡ། །ངྷཱཧཱཾ། ལནཚཱའི་པཱསྤ། དང་། །ངན་པདང་ 
ནཱུགཡོཅནལ། [ཏིའཛིན་དང་མཆེག་ཤེས་དང་། བན་ད ལཧོདྱབྲེགལ། །ནྭ་ཏཏིགར་ཡི་ཤིང། །འཆོག་པོདངནི་འདས་བུལ། །ནུ་ཏི་ཛུལ་དང་ཐོབ་པལ། །ཅྷིཏ།འབུ་དངགརཝངནལ། །བཀྟིའཚེ་འདང་ཧུས་བལ། ང་དང་བ 
ཡེ་གབརུཔའི་བཏྟལ །ཕ་ཏི་ཁྱབབདག་རྩ་བདང་། (འགྲོ་བལའོ་བཏྟིནི། རྐངཐང་དབའབོ་མང་བྱེདྲག །བཏི་ཁྟུངདང་སྦྱོང་ཕཡ། །ཏཱིཏྟི་སེར་དང་ལཱྟ།“ །སྩོངབ་དངི་ཡུཿང་ལ། །པཱི་སླ་བཏུངབ་དང་ཧིརྟ། །བཱིཏྲི དཏྱདཔཔོ།ཕི་ཾནི། །རྣམ་ཤེསརང 


-»།ཿ ཛཿ 


༡༩.མཿ 
=] 


5 བཤསསསས༡༤༨༡ ༡༨༨༨-༡༨-༡༡ ༡༡2༢ ༨ ༨༡༡༡ ༢༠༠༠ ༠2༡༧ -༧----------------------------------------- 
ངས་རིགས་དྭ་ཧྩིརལ་རིགས་ནུ། །ི་ཏཾཔ་དང་གནས་ཙ་མ་དང་། །གནས་དང་དད་པ་ལ་ཡ་དངོ། །ཨ་གཧ་ནིའིིའི་དང་། །བླདའི་ཊེ་འཇོམས་སཱཧུཉི། །མེ་དང་ཛངས་པ་མེའི་ཕྦྱིན་གྲེག །ཨཙུ་ཏ། བརྟན། ཐ་གུའི་ལྟོ།) །ཁྱབའྲགྱ་ཅོལ་ཀ་ཨ 
ཤཿ །རྐྱབའཇུགུ་།ཌླ། ལྷག་མ་ཨ་ནནྟྭ། །ཨརྟེཾནིནམ་མཁའ་དང་། །མཐའ་ཡས་དངནིམཚམས་མེདལ། སཔ 5 རད ཀི 
རྒ མཐའ་དང་ཡངས་བལའོ། །མྭ་ཙིཏིཧི། བདུདཅི་ཆུ། །ཐར་བདང་ནི་ཧིངའཐབ་དངོས། །མ་སློངས་པ་དང་མཆོད་སྦྲིན་ལྷག །མདདང་ཤིའཏུ་མཛེས་པ་ལ༔ །ཨལྫཾ་ཏཾ་ཚོག་བཟང་དང་། །ཏྷུནཾལ་འདོད་་ཡིན། །ཨ་ལྲོཏཱནི།གུ་ཌོ། །ཅྱུ་རུརདད། 
ཤི ཕན་པདང་། །ཨཱ་གིཿམསལ་འདོདདོ། །ཨམཿནིཟབ་དང་།།ུདདྲུ་བཅོམྱུ་མཚོདཁོས། །ཞདིཏནིནནདདང།།རུད་བདངནི་བཅོམ་བ་ལ། །ཨྔཧིའི འབདས་མོ་དད། །ཕྱའཐུངམ་ཏཱམཆོད་དན། །ཨཱ་བསིཾའབྲོག་ཀིད་དང་། ། - | 
༢ རྫིིྫོངས་དངི་གསའ་བརྡོད། , མ་ཧཱཏཱ་དང་ཕོའི་བ །ཨསཱནྡྷནི་འཚི་དད་དནུ། །སྒྱུདགུ་ཤིང་དང་ངམེདལ། །ཨ་ཀཱཏནརི་མད་འྭབས། །དང་གཞིན་གསུམ་བླ་ཚཡིས་དཔན། །སྭ་ཀིཉིའི་ལུས་དང་གཟུགས། །དེ་བཞིནུན་མོངབ་ལ་ཡང་། །ཨ་ 
¬, ྷཱཏིནིགུནྣབཤདདད། །ཏིད་གིམཐའི་ཚིག་ལ་བཤུད། །ཨཱྷཱ་ནྲཾྣཾའཚད། །ཡཨ་ཙི་ཏིནི་བསུགས་བཀབ་བཟུང་། །ཨཱི་ཏནི་ཤིངརདང། །གུནཊརྡེ་དང་སྤུནཡི་ལྡན། །སཱཾཏ་མཆོདགྱུས་པ་ཐོབ། །སཱདཱནཧི་རླུངནདདང་། །རྟད་སྒྲ་གྲགབ་ 
ལ་ལ་ལ །མཱནི་གརྱཧི་གནས། །ཕུལ་ཙི་དབྱེ་བསྒ་ྕེའོ། །ཨཱ་བྟིའི་ཐོབ་དདཔྩོན། །ལཱ་བཏིའི་ལྷུངབརའདེད། །མཐོབ་ཡངདོ།ཛཱ་བྲུཏ། །ཁྲུས་ཙོམ་དངནིཁུས་བྱེད་ལའོ། |སཱ་བཏྟིནཾགཤེརཔ་དང། །ཁིཡསེ་ལུགས་དཀརཔོ་ཉྟོབི་ས་གནས་ 


དང ` ྲར་ 
„ ¡དད །དང་པཝག །ནྭ་ཏནྨ་ཱཾ་ 
@ཾ ཆགས་ལ། །བང་ཏིནི་ལམ་དང་ཀལ། ླ་ འིད །བརཏརིརབཐངརི། (བརྙ ནླིགའབོདང། 


ཀུརཔོ་ཅན། །བྲ་ཀིཏིསིང་ཧཱོབས་དང། །རུལ་དདྲཔན་བཅི་ཅེམ་དང་། །རདབནིནྡོ་བོ་དངདངདི། །རུགས་དང་སྩྱེ་གནས་བདག་ལའོ། །དྲཏཾཏོནི་རའྭཧཱ་བྷཾདཾ། །རབྱདས་རང་ཞིན་གནས་པལའོ་ །བཿི་ཏནི་ཤིང་ཏྟུདད། །ཤིནཏུ་དརྡེདང་ 
ན། ཏྲ་ཌཾཏཉིའྲཾས་དཔཡེ། །ཿཧུའངས་དངངདུབ་བྱས་དང་། ཉབརུན་ཚོགསེས་ཁྱ་རས།།བྲཏིཏཡུས་བཅས་བཤད། །དག་འདམསཐབོདང་མངས་པདད། །ལགདཔ་ཤེས་བལ་ཡང་ངོ། ཏིལ་བ 


ཇི རོ་ཧིཉྡིཐང་ཤིདདབ། །ཡུལ་དུ་བཏྟནདང་ཁྲག་ལའོ། པོ་དང །ཉདཔའིདགས་དབྱེབལ། །རོརིཌིདངརོཧིཏདང་། །ཉིས་ཁྲི་ཤིདངངྱེབལ། (ལ་ལི་ཏི་ ཏནཾམཛེསདད་འདོད། །དོཤཕ་ཅྱིཧི་བཱུད་པརལ ལ། །ལོ་ཧི་ཏིནི་ཙནྡན་དཔས། 
ས་ཆོག གུ །གུད་ཀྲུམདང་།, །ཁགྭདང་ཁ་དོག་དམརཔོ་ལ། ཏི འའདབཝ། །ཆུ་ཀླང་བྱེ་དྲག་ལ་ཡངངོ། བཞིན་དང །ཤིནཏ་ཆགས་དངབཙུནམོ་ལ། ཏར ། །བས་ཏིན ཚནམ་ཡམ། །ཀྐུན་གནས་ 
ཨཾ མཛོདཔལག་ས། ཁབྭསྱི་མཆོགལ། །བསྟཏྲི།བླངཔི་ཙིཿ ་ལ། །ཐེང་ཏིནིག་ སྭུསཾས་དང། །ཧྱས་དང་མགོ་ཐོའི་ཚ་དགལ། །བ་སརྟནི་བུ་བྱུག་དང་། །སྲནམསངྒ་གླང་གྲུག་དང་། །ཐོབ་པ་དང་ནི་ཡལ་ཕྲན་ལྭའོ། །ཏཱསཏྟཱགི་སྭངལྔན'ཁྟཱ། ལྷ 
„ ཤིངཔྱ་ནང་དགུ་ལ་ཡང་། །བསྟི་ཏཱནི། གླང་པོ་དང་། ི་ོ །ནམ་མཁརའབྲོ་བའི་སྣ སྣ་དང་ནི། ། ཤེས་དངགོས་ཀིས་དགིས་པ་དང་། །ིཞིམ་བྱས་བ་དག་ལའོ། །བྲེཀ་ཏཞ་འཇུགས་རུང་དང། །ནད་ཅན་དང་ནིའདུས་མཐུས། །ྦྱོ་བད་ཡིནད་” 
ཇོ འོ རི་པ ཁད ིཙིཏྟིའི་ལུས་ཆགས་དང་། །རྣམ་པརཆདདང་ལྒེག་པ་ལ། །ིཛཱཏུ་ནི་རབ་བཅོས་ལ། ནཔརའླགརདཔྱགདཔལ། ། །པིཏ་ཏིནྱི་ཏུབ་པ་དང་། །ཧུ་ཆེབལ་མཐོནབར་བཛྗོད། །བླིརཏདི་གློག་གི་འོད། །ཟུན་མཚམས 
ནི་འ བཏི དངདན། །བདཱ་ནིཚངས་བདན། པནཏྐནི་རབ་འདུད་དང་། །ཉམསེ་བ་དང་ནི་ལྷོད་པ་ལ། |།བིནཏཱནི་ཁྱུད་གི་མ། །ཕ་ཡི་ཁྱདཔརདགལ་ཡང་། །བེའཱཾཏཾནིའདུལ་བཟོབ། །ལགསེ་འབབ་རྟ་དང་དབངཔེ་རྫུལ། །ཉེཕ 
དངས་དང་ཞིད་བ་དང་། །ངས་བར་ཟུང་དདདག་ཅུཾ སི། །རལ་པོ་ལུལ་ཅན་པིནེཏུ། །འོངས་དང་།ློང་བངེཔྟི། །ནད་དངྲན་ཚེགས།པིབྲི།.།བྲཾནི་གསལ་བའོ། །པེཏྟིནིཀུན་སྤྱོད་དང། །དབཏུ་འཇུག་དངག་རདགལ། །འེིཏིནི་ཧེ་བོབྲལ། ] 


རལ་དབའད་ལོའ་ཐོདདང་དཔེན། །ཇྲི་བུ་ཏནི་ཤེས་པ་དང་། །མཁས་དང་ཀུདཱས་དགའབ་ལ། །པྱི་པཱནི། བླཐཔ་པ 
ཊཾྟཧཾད་པ་འདོད། །ལོརྒྱུས་དང་ནི་ཁྱདབརལ། །རབ་ཉུབྱེད་དངསྐབས་དངནི། །མཐའ་གཅིག་ལ་ཡངའགའཁྲཾག 


འྱོརདྱབེབ 


ང་མཐྲའ། །ཚེ་དང་ལྡན་དངཌྣལ་འབྱོར་དབྱེ། །རིད་ངུ 
གས་དང་ཉེབར་ཕ ད 


རྒྱལ་བམཆོད་འོས་དང་། „ཏྫོས་གྭར: ཞིགརལལོ་ རཐྫོག་བ ལོདས་སྤྱོད་ཅན། །བྟོ་གལྭཏྲི་ཟླ་ཡི་གྲོང། །ཁྲ་དང་ཤུ་ཀླཔལ་ཡད་འདོད། །རདག་མ་ཏཱ་རྒྱ་སྐྱེགས་དང་། །བཅོགསམལ་ཡདབ་ལཱལ རྩ། ལྗ ཏེམི་བདག་དང། །ཁྱབའཇུག་ལི་ཤི་བྷུ་ 
གའ་གས།།བཤསཏ་ཤིངཅམདད། །བཏོག་ཁྲགཅདགིང་ལར། བཟསད་པ འའདྲ་་ོད། །ཡོ་དད་ལགཏཡུརབལ། །པབཏླ་བའ། ཙིན་དངངུག་དག་པའོ། བའི 
ཧཾ དྷའདད་བཟང་། །བིཛ་པནྟཱ་དྦུལམཚན་དང། (བརུ་བྱིན་ཁངབཟད་མདའ་སྩེས་པ། །ངེདཱ་ལྟི་བདན་དད། །རྒྱལབེནདང་ནིམེབསུལལའོ། །བུཏི་བཏརྣལའོད་དབྱེ། །ཚེརའབྱུངཔདང་ྱིའད་དང། ། ཏྲི ཱིནཔ་འདེཔས། །བླ་རའི་གདན་ཅནལ 


ཕང་འདད། །ཤུ་བདཱནཾ། གླངཔོ། རླུང་ །གླུངམོ་དདནི་སོ་བཟད་མའོ། །སི་གླུ་བརྙ་མཁས་གྲངས་ལྡན། །ས་དཱ་གཏིའྲི་བཞོནདང་། །རྟག་པའི་དངང་ཕྱུག་མྱ་དནའདས། །ས་མུདཱྟམཐའཡས་དང་། , །རས་བལ་ བརིན། པངནི་སྤྲ་ཀའོ། །ས་མུརྙཱ་གུན་་ 
ཊགཡེངས། །མ་དུལབ་དང་ནོད་པའོ། །སམྭ་གཱ་ཏགསོད་དང་འཁུག པས །བཀོདདང་དམ་བཅའ་ལེགསྣ་གུབདང། །བདག་ཉིད་ལྡན་པརྣམས་ཡའོ། །ས་པུ་ཧིཏི་ཀུནཱཏཱ་འཛིན། །བཀོད་དངམཉམ་བརང་ཞག་པལ།། 
སར་སྭརྟམཚོཅནདང་། །རྒྱ་མཚོདངནི།ཆུ་བླུངལ། །སུར་སྭཱཏིཆུ་གུངངབྱེ།།ཆུ་ཀླངལྷ་སོ་ས་དད་དག [ལྷ་ཡིའི་འོརྣམས་ལའོ། །སུ་ང་ྣཏི་མཇེས་བ་དང། །ལུམ་དནཱགཞནཔ་དྭག་ལའོ། །སཱུཌྩྟཉིམ་ལྷ། །བནྡུ་དྡོབ་དག་ལའོ། །སར་བཏིལཱེ་དཔོན་ 
ང། [དམག་དཔོནདང་ནི་སྙེམས་བྱེད་པ། །ཧེ་མ་བཏྟིམཉིམ། །སླ་ལདངཧི་ཁ་བའི་དགྲ། །སེར་པོདངནི་ཨ་རུ་ར། །གསེར་གྱི་འོམ་ཤུ་དེག་དཀར། །ཨ་བྱའི་ཏཾ་དངའི་སྐྱེས། །འགྲོདང་རྫུ་འཕྲུལ་སྦྱོད་པལ། །ཨབ་རཱཾཾཛཾཏཾཾས། །དབལ་མགྲིནདངནིརྟུལ་ 


༄༅། ་_ མཚོའིབུ། །མཆོད་སྦྱིན་དབྱེབཌྣམས་ལའོ། རཨཔ་ཱིཛཾཏ་ཞེས་པ། །རྒྱལ་བྱེད་མདདའིའིབུ་མོ། ཀ་ཛུག་གཟུན་བླནམསདདནི། །དཀྲརམོདཔནིཕམ་པའོ།།ཡ་བཞོ་ཀིཏཞེས་བ།།ལྟ་བབ་ཤདཔའརིགཏེནམགོན། །སྣནཟ་གཟིགས། 
པྣམས་ལའོ། །ཨུབརྟུབ་ཏིཞེསཔ། [ཉེབརའཆིདང་ཕོདས་གུ་གདུང། །པོཌདྷིབཏིཞེས་ཕ། །དབང་ཕྱུག་དདནི་ལོག་འདྲེནལ། །པི་པཏྟིཌདྟཤེས་པ། །ལྷུདའདོདདདནི་མཁའ་འཛྲོལ། །ཏྲ་ཇིའཧཱི་བ་ཏིཞེསཾ་གཞས་བདག།ཁྱུ་མཆོག་སྣན་ལའོ་ །བུནྡདི་ 
ཇིཀ་ཞེས་པ། །སྭ་སྦྱོད་ངྷུལརིགསསྣགས་པ་ལ། །ཡཱཏ་པཱ་པ་ཏི་ཞེས་པ། །ཆུ་བདག་དངནིཏིམལ། [བ་སནྣྣ་དཱཱ་ཏཞས་པ། །མཱཱཀྣ་དངཔ་ཀྭདང་། །ལྔ་བའཆགས་པ་དག་ལའ། །བ་སྣར་དཱཱཡི་སྦ། །སྤྱན་ང་ལྡན་དང་གུ་ཏིག་ཅན། །གཞན་ཕྱེདའདེབས་༡་ 
དངམགུལརིས་ཅན། །ཏིཏིརིདཔམཚོའི་མ་རསར །འདྲདི་བདུད་ཅིའི་གཏེ་རལའོ། །སྣཆོགས་གསལ་བ་ལསཏ་མཐའི་སེལ། ་།ཐདནི་དོབ་བརིགས་པ་ལུ། །ངཱཾནི་འཇི་གསྭ་ཛྦོབ་བཀ་ཤིས་ལ། །ཨྦྲཔ་དགོས་བའཐོར་པདང། །རྱུདདཟིས་པ་མང་ ་ 
ྷ།པའིདངོས། །སྒྲཡིབྡོ་ུའིཡུལ་དངནི། །འཇུག་པ་དདནི་རུམ་པ་ལས། །ཨཱགཱུ་དམིགས་པ།བལྟོས་པ་མེད། (འཁད་དངགནས་ལབྟལྟབརྱ་ཧ། །ཀླཆ་ས་དང་ཚི་གབདད། །མགོང་འྱི་ཁད་པ་དག་ལའོ། །གུ་ཐ།མདོག་དང་ལ་བ་དད། །ླཧའོ་ཀྲོ་བཇིག 


ཐེ། །རས་དང། སྲུབ་བའབྱེད་པལ། །ཀུཐ་པོདས་དདདེས་སྨིན་རྫས། །སྙུག་བསྔལ་ལའོ་གཱ་ཛཱནཾ། །ཚིགས་བཅད་དངནི་དགྱེལ། །གནྣ་བལྩིགསཾ་དང་ཡེ་གེ་ནི། །སམཅཱརཱ་གཏིས་དྱབས་ལ། „གཉྷིཚཾགས་དང་མདུངཔ་དང་། །ནད་གྱིདཔྱཾ་ཕ་དག་ 
།ཏཱྲཾ་འཁྱོག་ངོ་འཆིངབའི་དངྱེ། །འེསྙན་བཅོས་ཕང་ནེ་འཇུག་བདང། །བསོདནམས་ཞིང་དང་སྟོད་ཆེན་དང་། །ཐབས་དངམཁན་པོ་ལྟ་བདད། །དྲང་སྲོང་བསྟེན་དང་ཆུ་: དྲ་ཉིན། །ཕུས་མོབནིི་དདུས་མཚོད། །ཏཏཱཾསཱངས་མ་སུག་སྤེལ་ལ། [་ 


ཏུཾམིག་སྷནཏཏ་ཡེ།. །ཱསྦངནའྲོ་རྫོངས་པ་ལ། །སྒ་ཨུ་བཱ་ཡྲིད་སྦུབ། །ཏྲིགཏིན།འཱ་བེུ། །འེིུ་བདག་ཟི་དནག །རྗིདངུ་དང་དེཇེན་པོ་བརྗོད། །བཱམྣི་དོས་ཚདདང་ནི། །ཀང་དུན་བས་པའི་དདོས་པོ་ལ། །དྲོཐ་ཏདདདྭདབ་དང། །ལ་མ་དད 
¦ ཤཾོ་ཆུ་དང་་ ཁངབླཟོདགྱ་བགལས་ །བགཉིགེབ་གས། མ་བ་ལ། །མིག་ནད་བདདོ། པིཐཾི། [་ཐོ་གགས་དཔཚོགས་དལ། ས་བ 
དཀའམེ་ཏོག་དྱའི། །ཀུརླདཱཀལོརཝནི། །ཤིད་རྟལུས་དང་། བེ་ཏ་ས། །སྤའོ་ཧཱཛྡཛོངཔལ། །འདས་དདཚོགསཿམ་ལ་ཡདབལྟ། |སི་བྷརམས་དངསྦང་རྕི་ཧྙིགསུ། །ཟེས་ལས་རྱུང་བལ་ཡདདོ། །སིཾསྡཱ་འདིག་དང་རྣམ་གནས་དང་། །གསལདང་དེ་” 
ཊཾ ཝཐོ་བ་ངག་ལ། །སྡཱིཏི་གནཾས་དངུདུ་ཡོདདུང་།, །རྗེག་གཞང་དངནི་སྤྱོད་དང་། །ནེརོ་དག་ཡའོ། ཨིག ཤེ་བདུང། །ཁོའདང ཤར །ཨ་ཧང་དད་ེས་དམན། [པན་དད་ནདམད།ཡུ་ནུཀྭ །ཨ་ཤོདྨ་ནི་གངབདང་། །ཀརྟདྷཱརྫངི་སཱ་ 
' ཌི །ཨུ་དཐ་ནི་དབངཆེན་དང་། ཇཾ །འདོད་ཆེནཟངས་ཅྱི་གཱཙུག་ཕུདཿཅན། །སླུརཐདའདབབེགས་དད། །བགྲེ་ཟིདདངནི་འཇོམས་བྱདདོ། །སུ་པྱསཱ་ནི་ཕངཔ་དང་། །སྩེ་གནས་དདནི་བཤངལམ་མོ། །མི་རྣམས་དིགས་ཀྱི་བྱེ་བླག་དད། ཤད མཚོག 
གིབདགལ་ཀ་ལྱས། །ནཚོད་གནས་དངཕན་པ་དང། །ཁིརྱཿ ལུས་ཀྱ་དབྱིབག་ལ་གཱ་ཡཔཱ། །བམངལྕེ་དང་བཡང་ལྷུས། །འྱི་བ་སྨནལ་གོ་བྲསྡི། །ད་མ་ཐནི་དུ་་བ་དང་། །དདྱུག་བགོས་མེད་ཕྱོགས་དང་ནི། |ོརམདདང་ནི་སྭ་ལ་པའོ། །ནི་ཤྲཱི་ཐནི་ 


མཚནེད་དང་། །མཚནམོཙམ་མོབམཐ། །བདྱེ་འེད་ཚོགས་དདུཕན་པ་དང། །དེབཞིནརབ་འདོམས་ལ་ཡངདོ། །བ་ཡྭསཱདཾ་ཤྭ་ལའི། །ཕན་དཀཀོ་ལིས་རུཔའོ། །བ་ཡཔྦ་ནི་གཞོནུ་དང། །ཚངས་མཐུབེ་གུ་ཆུ་ན།།རནཾཐནི་འདོད་སེམས་དང་། 


བྱེདྩ་བ་དང་[. [བཞིཆ་དད་ནི་འོད་ཐེར་དང་། །ཇི་ཡི་མཐའ་དད་ནི་བོལ། །བི་དཱ་ཤེས་ མོ སདཀརབོལ། 
འཐག་དད།ཉེབརྨ་སྤ། །མ་དཱི་ཞིངལས། དངོས་པོལ། །མ་པཱ་ཆྱོས་འབྱུར། གྲང་རི་དང། སྤི 
ཁྱད་པར་ལའོ། །ཡྲིཧུརྣོམེདའཇྔམ་པོལ། །རད་སོད་མྱ་གུལ། །ཤ་ད།འཛིམ་པ། ཤདྱཾའོ། །སྣཱ་ད། 


ཏཱ 
ཆང་ 
༈ [ཨངུ་དན་གྲངས 


།རྣོག་དངརྒྱལ་པོའི་ 


ས་ལའོ། །བྱདྭ་སོདདངྱ་མོདབ་ལ། །ཐཱད་དེས་མཛོན་སྨྲ་དང་ནི། [རྒོདདདམཚན་མ་དངྲོས་པོ་དད། །རྐང་པྱུ་དྲེད་བདང་, འེ 
དབྷ་ཧཔའགོབགསའ། སོང་ྱར་་ོ་ནི། རག་བ ཡརལལའོ།།བ་དནདགེ་ལ། །ཉིྲ་ནམགཏིས།ཁད་བརལ། །བླ། 
ད་ཚོ་བ་མཆོག་ལའོ། །མན་རང་དབད་དན་པདང་ 
གསལ་བྱད་ [ཏནལ། །སཱ་ཧུ།ཞིམ་དད།ཡི' 


 །དལ་བརདག་འདང་རྨོངས་གཞན་སྣྱོར། །གཟའ་སྣེན་པདད་སྐལམ་དདད། །གླང་པོའི་རིགས་ཀྱིཁྱང་པར་ལའོ། །ཕྲིསུརྣོམདའ་རྲམ་པོལ། །རད་སོ་དངམྨྱ་གུལ། །ཤཱ་ང 
་ྦ མ་དངནིཞིབ་མོལ། །ཨཾ་ག་དདི།མྨ་དདཏུ། །ཨཾ་གདཾནི་དཔུངརྱན་ལའོ། །ཨཾ་གཧྷནྡཾཧཱཛོགས་ཀྱི། །གླུངཔོ་ཚེལ་གླངམོལ་ 

! ཨཱ་ཀཱནཱནི་མི་བཟད་སྨྲས། །དུ་དང་གྲོགས་དང་དཔུན་ཟླ་ལ། །ཡ་མོ་དནིའྲི་བཟུང་དགའ། །སཱ་མཱ་དོའིབྱ་པ།གནས། །ཀཁུ་དནི་གླང་གི་ལུས། 
ཡེདྲབ་ཕུག ྱེནདུ་འདགས་པརྣམས་ལའ། །ཀླརནྷི་ཀཱཞགས་ལ། །ཀཱམ་དཱ་ནི་གཞེན་མ་ལ། །འདོད་ 
ཀུ་མུ་དཾནི་འདམ་སྐྱེས་དཀར། །ཀུ་མུངཱནི་ཇུམ་ཅན་དང་། །གཏྟཱརིལི་ཤིང་དགལ། །གུ་མུ་དནི།སདགའ་དང་། །མདའདང་ 


དདད། །ལག་སོར་སེན་མོསམཚནམ་ལ། པེ ཨཿ 
།བདེ་འབྱུང་ཕཡཔའི་ཚོགས་དང་ནི། །རུ་དངུག་ཙོ་བོཀརྐཌྡེ། །ཡི་གེ་བཅས་དང་ཡལ་ག་དང་། །རུ་ཡི་དྲབ་ཕུག་རུའགྲོ། ། 


ཏེད་པལ། །ཀུ་མུད་ནི་ྱོགས་ཀྱི་གླང་། ཀྲུ་དང་ལྷ་མིན་བྱད་པར་དང་། །མཐོ་རིས་ལའོཀུ་མུདཾ། །ཀི་དབལ་བསྟ་བརབྱ། ' 


དདུའདོདཔ་དང། །འཧོངཔ་བོ་འདོམ 


སུ་དཀརབོལ།། 


།ཕྲ་ཕིདག་ལའོ། །ཀུ་སི་དནི་ལེལོ་བཅས། །ཀྲུ་སཱིདནིའལེལའཚོ་བཱེད། ཀོམུདའྱི་སིན། 


ོ་པདོགལ་འབ་བེལ།།སརིད་དམ་འཅའ་དདྲན།པེ་ཤས་ཞུནསངམ་ནི། དུ་བའྲི །འཐབ་པ་ག་དག་འཆདབལ། །སྣ་བེད་ན 
སཅན་དང་། །དགའ་སྟནཕྱིན་པའོ་ཌཱངདམ། ཨུལའོ་རུརཱཱཛནས། །ཨ་པཾཱད་སློདཔ་ 
ངའ། 


བོ བྱརཔ་དག་ལའོ། །ལྔཀཔ་པྲ་ལོས་བདང། །ཅེ་མོའི་ཡུངཔྩོས་ལའོ། །སྣ་སྨ་དཉེ་བདང། །ཁིམས་ཕྱུགས་ལྡན་བ་དགལའོ། །སཧྲས་པཱང་འེས་པ། །ཉི་ལ་དངནྲི་ཟ་མ་ཏོག །ཆོས་དངགསདདངཉེབརའགོག །དུཝ་དངང།ཁྱིམམཆོག་ 
གཱ ལྦེ དཔིན ོད ང་མ མོ རད མི ད་ག །ཆསད་ ཟླ ཱུཾ་མཉམྱིད།མ་ཏུ །ཨ་རྙི་སེམས་པང 
ཡཟིངབ་དྲང་། །ཨི་འདེདའ་ཅེདདད། ཁོངས་དཔགནས། །བླིད་ཀུནཏུགནུང་དེདའབན། །ཇིངཾའྱོར་དང་འབྲེལ་པ་དང། །གཱནདྲི་ཅན་ཡང་དགའབྲེལ། །ཆ་ཤས་འདོདདགའ་སྙེམས་པ་པ། །གཱདྟགནཱས་སོག་འདོདཔ་ལ། །ཀོ་ྷུམིལ་དཧིཏཱ་ཀ །དགྱཱ་ 
གནས་དང་ཉི་མ་ཤིང། །དཔྦྷཾ་བསྲེགས་པ་ལ་ཡདངོ། །དྷ་དིད་པལ་སག་ཞོ་དང་ནི། །དཔལ་གནསདང་ནི་གུནས་ལའོ། །དི་སྣྲཾདུས་ད་བི་ཤི་ལ། །ནིཔྟའི་དོནཿན་ལ་ཡདང། །དུཡྩཱའམ་རབཏུདང་། „ །ངཔྟུ་པའུཔལང་ཡྱང་།_ །ཤིནཏེ་པའཚོ་སྐུན་གམཁན། 
དྷཱཾཕྱུང་དང་བཅིངས་པ་ལ། །།ཧཱ་དྷིའཆིང་ངང་ཚུལ་དང་གཉེན། །པད་སྲུནཟླ་རྩ་ལགཡ། །གཉེན་ཅནདང་ནི་ཤིངལཡང་། །པཱྷཱ་སཱུག་བསྔལ་དགག་པལ། །བདྷུ་འདེག་ཤེགུས་བསྟུན་དང་ཞི། ཀདང་ཝུན་བྷརམས་ལའོ། །དྲུརཱ་མ་ཁཱསི།ཏགསཔདུ། 
༥ བདིངནིདེ་བཞིན་གཤེགས། །བླངའཕེལདཔའབོརདང་སྨན། །དགེའབའིཆ་ཤུས་ཁྱདཔརང། །བཱདྡཾསྱེསདང་སྙན་པཀྲམཁན། །རྒསའེཁོགས་ལའབོནྡྷཾནི། །རིཐཧྩེཔ་ལ་ཕང་དོ། །བོཾཏིང་འཛིན་དབྱེབདང་། །བྱང་ཇུ་བརྟོགསུ་གས་ཡ་སྟེས། ! 
མ་ང་མེཏོག་བཅུད་དང་ནི། །སྦང་ཧཾས་ང་ཆུ་འོལལ། །མདརདང་སྦང་རྩིཅནདྲིཤིམ། །རི་མོལྷ་མིན་ཀྱད་པར་པ། །འཚོབ་ཡལ་གལ་ཡང་ངོ། །མིཧྷཾ་ལ་ཁོ།བཤེསགཉེནདང་། །བསམ་པ་མངོན་ཕྱོགས།མཛེས་དང་གཞསུ། །མོདྟམཆོད་ཕྱིནབུ་ྲོ 
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གཙང་། །མེ་བྷི་དན་བམི་བཟད་པ། །རཱུབཱ་འྱུག་མའི་དབྱེབདང་། །རིམོའི་དཀྱིདང་གཞུ་ཅན་དང་། །ས་གུ་ཀློག་དཔ་བྱབ་འཇུག་གཞོན། [རྒྱལ་གྱི་འབྲས་བུརླམས་ལའོ། །ཌཱདྷས་ག་སྩེས་ལའོ། །བུབྷ་རྔོན་བའདོད་ཿནལ། བླ་ངཱཱསོ་དུདམ་དང། ། 
ཙུནམོམནའམ་སན་པ་དད། །རས་དངའི་སྟིགས་སྤོས་རྣམསལ། །བིརྷི་དེའདྲཿངས་དང་བཅུག ྲིདིིཏཔོཆོ་ག་དང་། །དུས་དང་།ངེས་བརྣམས་ལའོ། བདྟརྣམ་ཕ་ཛྫཱའཕྲུལ་དང་། །གླང་པོའི་ཟྲེསདང་ཐོབ་དང་སྒྲབ། །བྱི་རི་དི་བོར་མཚན་མ་དད།། 
”,ཁྱབ་འཇུག །གབུར་སྲིན་པོའི་དཧྱེ། [བཱདྷཱི་ཊད་དང་ཁྱུབ་བ་དང་། བསྣནདང་།ཇྡོཧ་བ་གདུག་བ་ཙན། ¦ཤུདྡྷཱའབའག་གཅང་བ་ལ། [ཤཱརྡྷདཱད་པཉེདདང་འདོད་ !ཤདྡྷ་དེས་བར་གནས་བ་ལ། !ཤུདྟྷ་དད་དང་ལྡན་པ་ལ། ¡ཧཏྡྷ་གཾཞས་དངདམ་ཐཅས། 
དུད །ཁུ་ནདྟ་འཛིན་པྲ་ལ་ཡདདོ། [པནྡྷེདབྱེ་བམཚོན་ལེགས་དྭང་། །ཇུག་ཡདདག་སྩོད་བལ། [སཱངྱུ།ལེགས་མཛུས་སྩྱེས་ཁུད་མ། |སིནྡྷ་རྟགཱ་པརྫོགས་པ་དང། །རབཏུ་གྲགས་དང་ལྕ་དགལ། [བྲབདང་མདོན་པན་འང་འཛེན་དང། སྒྲད 

ཅོར་བལ་ཡངངོ། །སྙི་ཆུ་གཏེར་ཆུ་ཀླང་ཡུལ། །རྒྱགས་པྲ་དང་ནིའབབཆུ་ལ། །སུ་བྣཱ་བཏུད་ཅི།རྷུདཱནི' །ཇུདྨ།སྐྱ་ཧི།ཀ་གངགཞས། །སྱི་རྙུ་ཤློ་དང་བུརམ་ལ། །སྐྲནྨ་ལུས་དངསྐབས་དང་ནི། (དཔུདཔའི་རྩ་གོགས་དཔའདུས། །སབདགམིདདགླང་ 
ཛོཆེ། །ཉནམས་ཕད་དག་བསལ་པལ། །ཕྱི་སྣ་མཉཾས་གཤིན་ཛུན་ཚོགས་དང་། །ངེསྐར་ལམ་ངོན་པར་བརྗོད། 'སྡནྡྷ་ཡང་དགདགའདྲངམཚུངས། འགྲུ་ནདང་རེཡི་པ་ཀཱུན་ནས་མཐོ། |ཨ་གཱདྷནི་མཐྲིལ་འེག་མིན། །ཨ་བཏིནི་ཀུཧཏུའཛིན། །མཚེཿ 
ཨཱ་ཁུང་ཛུགནས་ལའོ། །ཨ་ནེནྡཾནི་བཅིངས་པདང་། །གུན་ངྷ་བཅིདས་དང་རྲར་སོགས། །ཨཱབནྡྷནིད་གའ་མའི་རྒྱན། །བརྟན་པརབཙིངས་པ་ལ་ཡང་བརྗོད། །མཱ་ཧིངྡནི་རབ་བསྣུན་དང་། །འཁྱོག་པོ།དགུག་པ།ལུས་འགྲེདདང་།ཁོའིཕྱེད་བ་དངའཁོལཾ 


རཾནི་དགདྲུདའབུང་པྡན། །ཨུ་བའཕྡཱིའཐོབ་ཕདང། །བྷོ་གྲོསཤེས་རབམཚན་ཉིདམ། །ཀཱ་ལ་ཀྦ་ཏ་ཧཱལ། །ཁོརླུཀ་དངའཛོེད་ཤིང། །བྷེཏྣགྫྷ་ཧུད་ཀདང་། །ལྐེཆེམཏ་ཤྲིགུའོ། །ཿཿ་དཛོ་དཱཀ །རྒྱ་སྱེགས་ སངས་བཞོ། །བརྱ་བླང་འདོད་ 
རུདདང་། །སྐཏ་ལའི་ཤིད་ལའོ། འོས །དེསཔར་སྟོན་དངགཉིས་གྱེས་མཆོག ཧོད དརག་ གདང །ལེ་ཆཤཧྲི་ །མཁས་པདྨརོསི་དངེཚེམཔལ། །ཡོ་ཇོན་གླར་སྤངརི།རྒྱས་པས་དཱ 
ཿསལ་བ་འང།ངམཐའྲ་པདོ། །ཏཱ་འབེད་བདདནི་གུ། །ཞནྱི་རལ་དད། མཆོདབལ། །དོནྲིགདང་ངེས་པལ། །ནཱའི།བོདཔ་ཏྟོྱདཝ། །ཨ་ཟས་བརྗེད་བཡ་འོ། །ཨིན་ས་བདག་ཉིམ་བདག །སྣི་ཡུ་པདྱའད་མོདལ། །སྨར་སྒུ་དྱངད 
པོས་ཚལ། །དམན་པ་ལའོ་ཀློདནི། །ཐམས་ཅད་ས་བཅུ་ལའོ། །གྱུ་རི།འཁར་བའི་ཕེགདངོབ་དང་། །སིལ་སྙན་བར་མའི་གར་ལའོ། །སཱན།སྦེནདང།མུསྟ་དང་། རྒྱཆེན་ལྕགསཏྱིབྱོབལ། །སདང། མཁྲེགསྭ་དང་།གཤེརབཅས་ལལོ །ིརྣཾ་རྒྱལ 
 མཆན་ཅི་མདུངནི།།མཚེདམནིབ་དནལ། །ཉིན་མུལདཔཀོས་དཔའབ། །རིདགས་བྱུད་པར་རླུད་ཀི་ཧྲ།། །ཧཱནཱཾ་བཀབདང་གསངཿཝ། །ཚྫི་དེ་པཱ་ཧི། | ཤི་གཡོ་ཐལམོ་སཱམར། །ཇནའཇི་གཏྟེན་འཇིག་རྟེནཚེ། །འཇིག་རྟེནགཞན་ཡངབལྟ་ 
བརྱ་པ། ༼ཛྲཏཱའུ་མོ་མཚམས་ལཱནམ། །ཇནི་འབུངབའོ་ཛཾ་ནདི། །དྲག་བཅོས་སངསྦྱ་རས་ཤིནཏྷ་དནཾ། །ངྱལ་པོའི་ལྟ་གུཕྲ་བ་དང་། །ཞྲིལ་དངནཾ། ཆུད་དུ་ཙམ།ཿ །དཱནཾ།གཏོང་བ་གླང་གོ།བྱོས། །གཅོད་དད་དག་དང་།བསྲུངབལ། །དཱརྟིུན་བྱེད་རྣམ་གཞོན 
མ7 །ཧཱིཉྱཔྱི་བབཙུན་མོལ། །དཱིན་ན་འགྲོ་ཀཱ་ཏར། [དྙུཧྟཾ།འབྱོརཔ་ཕ་རོལ་གཞོན། །དུཆུ་གཞུ་དདདྲ་བདང།. .}ཁྱིམ་གྱི་དཱྱེ་བལ་ཡང་ངོ། །ཇྱན་ནར་དང་འབྱོརཔ་ལེ། །དྷཱཾྡ་ཡ་བ་དང་། །ཁོ་བརྩྱ་གུ་ཆུ་གཏེ་ར་ཡ། །ཏྷེནའངོབ་ཆུ་ངོལ། །རབྣ།གཅེནའུ 
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ཏྭ ཕྱི་དང་ནི་ཀི་་ཤུཀ ཾརུའང།ཨིཾད་། §ཏཔོ་རིདྭང་སདག་ལ། [ཡནཕྲཾདང་འགྲོ་བལ། །ཡོ་ནེའབྱུང་གནས་ཅུ ཧུད་མེད་ངང་། འི་ནོར ཙུ 


༄༅། །གོའ་བྲལ་དང། །ཟདྱ་བེདཔི་དང་མཆོད་ངོས་སོ། 1པྱུནཾདམན་པ་སྡོད་པལ། །པཱཧཱུཾ།བཏུང་བསྲུང་བལ། །བཅཾ་ནགས་ཆེལ་ཆུ༨ 
དབང་ལྡན་དང་། །དྷཱནུ།ཉི་མ་འོད་འབངལ། །བཱཱིཊཾ་བཅོམ་དཔ།གློགས་དཔྲགསལ།, །མཱནཚོད་མ།བྲེསོགས་དང་། [འཇལདང་སེམསདང། འ 


ཊག་ཆགས་དང་དམ་བྱ་ཆལ། །༣ཱརའདྲས་བུ་སླམ་བོ་དང་། །སྙམ་པོའི་རྒུན་པོརྙ ཤི །སུ་རུངྒ་དང་'ཆྐུ་རླུབས་དང་] དྲིན 'དིས། ” གྲ 


ནི དགའ་ཏྩོན་དདནིརབ་གནས་ལ། །བླིའགོས་དངའནདཔི། །བེཏུནདངྫང་ས་དགུལ། ཁྷཔསྟོ། ། 
པུདང། །མཚོདབའོ། ིནཞེས་བཐ། །ཉདངའྱིམ་མྱི་དཀྱེབ་ལ། །མུནཾ། དག་བཅད་སངས་རྒྱས་དང་། རི 
ཙོ་བོལོ། [རངྣ་ དཱསྐནདང།གཏུམ་པོལོ ༈ཌདྷཱ་སྤྲལ་མིག་ཨེལའིའདའ། ། །ལགྒིཁྱིམརྣམས་འཚདའ་སྟེ། ། ཡང་ 
༈ །བིཏྣཾ་ཤཾས་དང་གནས་དང་ཐེབ། } ཧིན་གཉིད་ཡོག་རློངས་པ་དང་། །ཤཾན་དཀརདང་།བྱཔའི་བྱེ་ྲག ;ད་ཡཁས་ 
'དའམལུའོ། །བན་ལྷུག་མ།ཧཱདྱ་ལ། །སུ་ནུཉིམ། ཇུཆུའོ། །སུནཾབཅིས་དིང་རབཏུ་ཉྟེ སྙས། །སྔུན།མུཧྩུདཀརཔོལ།_ ! ` ཀྱངུ་པོ་འཇིད་གནས་དང། །ག་ལ་ཤུཏྟི་ལཡང་འདོད། „ །སྦྱན་ལེ་ལོ་དུདུ་པ་དང་། །སྣུམདང་རྲ་ཏི།ཱདྱལ། ! །སྣཱ་ནི།གནས་དེ་འདྲའ། 
དད །ངེས་བར་འཇྡུགདང་གོ་སྣབས་དང་། །རིགས་བའི་དོནདང་བེད་དིན་དང་། །སྦུན།་མའོད་ཟེརལེ། །སྭཾ་པྣ།གཉིདལེང, ཏི་བྲེལ་མཐོང་། །ཧྭག་འགམ་པ་ཡན་ལག་དང་།་ ` |འཆི་དང་མཚོརཱཆབེ་ཙོན་དང། ཚོངྷཧས་དངནཾ་ཊི་ག་མོ་ལ། & དང། 
མན་བ་ལ། །མྤྲ་ནི་ཡན་ལག་མཆོག །ཐེག་བ་དངཤི་ཡུས་ཡ་དད། །དཱཔཀཱ་སའུདཔརལ། །ཨྭནྱི་ོགས་རྱེད་དངང་། །ཨཱིནི་མེ་གསྨན་བཅུད། །སུདྟཾཧུ་བསོ་སོ་སཱིར། །ཤིང་གི་དངྱེ་བལ་ཡང་ངོ། །ཨཿནི6ོུའིདབྱེ།།རུ་ 


།བྱབ་བཁྱབཝ། .ཀརཏྟནོནི་གཅོད་་དང། །ཤིངབལ་རྒྱད་དངལས་བཅུནུསོ། །ཀལཱརནི་གཙོད་དངནུས། །གྱང་པེསས་མཆོ་གེཀལཱནཱ། [ཀ་ིད།ཚོང་ཐོང་དང། །ཛད་ཀྱི་ཤིང་བུབའྲ་ཆལ། །ཀྱའནནི་གུཤིང་དང། །ཧུ་གེ་སར་ 
[ཀཱཧཾ་ནི་ཡུང་ལ། །ཀཱདྨནཾ་ནིཁགེ་སད་གསེར། །ཀཱནརཱིནི།ནགས་དང་ཁྱིམ། །གྭདོད་བཞིའི་གདོངལལོ།ཀཱདྲིན། །རྒྱསཔ་དང་ནིརྣ་བཅན། །ཀརྱ་ཀཱ་ཡིབུ་དུགལ། །འཇགས་དངྱ་གའཆལ་ཀུརྭའེ། །ཧུམན།འདད་ 
སྟ ཕྲུའིཀྱི་བུག །ཀུ་ཧཱའི་དན་ག་ཡོའི་སྤྱོད། །ཕྲག་དོག་དངནི་ཚུལ་འཆོས་སོ། །ཀྲི་ཏིན་མཁས་དང་རུངབལ། །ཀེ་ཏནཾནྲིཚོན་མ་ཁྱིམ། །ཕ་དནུལས་དངའབོད་པལ། །མཛེས་དང་ཡུལ་ 
ཊ གཅིག་ཀོི་ནི། །སྤྱོད་དད་དདྲལས་གསད་དངའཐང། །གཱ་ཱིན་དང་བཅུད་ལགའགྲོ། །ཕྱུགས་དངའདབ་ཆགསརྣམས་ལ་ཡང་། [ཀཱན་ནཾ་ནིའབོདབ་དང་] མཆི་མ་དང་ནི་རྣམ་གྲོལ་ལའོ། །ཁདྷཱན་བསེ་དང་།བསེ་རུདང་། །རལ་བིའི་མཚོཆ་ཆལ་ཡང་ 
ངཿ །གཱནཾནི་མཚོན་བྱེད་དང་། །འཚེདང་སྣྲོ་དང་རབ་གུསལ་ལ། །གརྫ་ནིནི་ཁྲ་དང་སྨ། །སྦ་མེདཔཡི་སྦྲིནལའོ།, [གཏནེ་ནི་ནགསཚལ་དང་། །ཕྣུག་བསྔལ།ཚང་ཚིང་།ཌྫོད་ལྡནལ། །དུག་ཤིང་གིས་བཀྲེགས་ཕྱུགས་ཀྱི ཤའོ། །གུཏྨནོ་ནི་རྟགསཅན་ 
ལ་གོ ཞེས་ཡི་དབད་ཕུག་དང་། །འཕྲག་ཀེད་དགེབསྟེན་ཆེནཔ་ལ། །འོཾསྟདྷ་དོ་།ཁ་ལ་ྲུགས།„།དི་ཤལ་དབྱ།བའི་ནུམ། །གཱཱན། རྡའིརུབཚེ། [གྷཏྟནཱནིགཡོ་བ་དང་། །ཀུན་ནུ་འཇུག་དང་འཁོརལོ་ཅན། །འཕྲོགྱ་བདྨ་ཡལ་དང་སུུ་རུལ། 
ཀྭ་གོང་གྲི་དབ་ལ། །སལཔའི་དྷེབཙོན་དན། །མ་ལཾ་ཡ་སྩཾས་ཙན་དན་ཧི། ཀཛཾནི་ཆུ་ཀླང་དངྲེ། །ཙདྨིན་བ་བས་བ།འབྲས་བུའི་ཤིང་། །འབྲས་ཐུའི་ལག་དཔའཇམ་པ་ཡི། །པགས་དང་པཱཾ།རྨིཿལ། [ཙལནཾནིགཡོངཔའགུལ། །གཡེ་བའེསལལ་ 


༄༅། 
ཙཀ །ཨུཿདྷཱཔཱར།ཀྲཱརཱདཱ། 
ཚམ་ཀ་ཀུ་དད་། །ཕུགའོནམའོ་ཀུཧཱནཾ། ཤའ 


དཔཏེབརདམིགས་པལ། །ད་ཤནནྲི་རེ་མོལ། ༈ 


°^. 


|ལ། །ད་ཤརཾནི།སོགོཆ། །ཇྲུ་ཏཱནཉིནམོའི་མ 


འ །དང་ནིམགོདག་ལ། ྷཱབན་ནི། སྦྱོངའོད་ཐེར། །ཁྱིམ་ལུསམཐུ།གནས། སྐྱི་དང་ངྤྱག །དག་དཔ།དྲིབ་ལྡོམ་ལཱ།སྤྱངས་གཡོ།ཚུས་མཁནཐ་གབའོ། །ཧཱའཛིན་གཉིས་སྩེས་ཤཱིང་རྟ་དང་། །རྱིེསྟ་ཏ་དང་ཕཱལལལོ། 7 


༽ 


མས། །དངོའི་རྒྱུདང་གནས་དགལ། །ཕྲག་གུ།ཕྲངབ་ཧིཏྟནཾ། ༼འདི་དྷརཾཛ།ཐུམ་པ་འཇྲིག །བཏཱིན་མངའ་དང་།མཁའ་འཕྲོཁྲ། [རིཿཤིང་། ཤིངརྟ།ཤིང་རྟཿན། །དདྨིནཱཾནབདྨ་དང་། །པད་ཅན་མཚོ་དཔ།ཐུད་མེདདབྱེ། །ཧརཧ།དགུའ་རྟཾན 
' དང་། །བྱི་ལབཏདངརཔའདོན་དང་། །ཚས་གཅིག་མཐོངདང་ཚོགས་སྐབས་དང། །མཆན་ཏིདི་ཧྲི་ཏུ་པརལ། །བབྡརི།ཀུཝལའི། །འཚེད་གནས་རུངདམ་ཉོག་མེད། །བསྫན།མིག་གི་ད་ནདངནི། །ས་དང་ཆྲཔ།སད་བུསོགས། །བཱཙཧནི 
(དང་།རྐ། །འཚོད་པའིགནས་དཔམ།བས་པ་ལ། །ཧཱཏྤིནདིའཇོམསཔ་དང་། །བཀྲ་བ་དང་ནི།འཇྔོམས་ཏྱེད་དང་། !ཀློག་མཁན་དང་དི་གུགུལ་ཤིབ, [ཛནནི།ིཏཱམ། (དཿ ཡུ 

༩༡༢༩ © ༧ ÷. ༡ གཤ = <. ༩ ༣ ༢" དང། །ཕནབ་”, 
ཱི་ཞིཏདང་( །དམག་གིངའྱེ་གསྡེ་དང་དམ་ག །ཕྲདྟཱཾནཾནི་མཚོནམ་ཤེས། [བློའོ་དནས་པྲ་དྷནི། །འཇོམས་ཀྱེདདང་ནི་གྲངས་ལེའོ། །ཕྲ་ྷནིནིམཆེག་བདག་ཉིད། །ཞིང་ཤེས་ཟློ་དངར་ཆེན་དང་། [གཅིགཉིད་མཆོད་དང་རྟག་ཏུ་བའོ། ཁ་སུ 


༡༠༢ རྗན །ཤུམནནི། ཁབ་འཇུག་དྲའེ།།ཨོཾ་ཀོ་འདྱཱཧཾདང། །མྲིུཐུངདང་ོགས་གྱི་ུང། །རྣམ་པར་ཆུལ་དངས་གཡོ་དང། །ཧྙིགས་དད་ནས་དངུ་འཁོགསལ་ཡང་། །བྱོརནིཡངདག་ཐོག། །ནམ་དྲདངནིའྱའོགཕོལ། ཁཾ ། 
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¡ ༠ཾ།མ་དེཀ་དང་མཚུངས་པལ། 


ཟྭ 
ད 


༄༅། 
།ཤེགས་དང་། ། 


མཇུག་མ་དང་། [ཟླ་སྣཾསཚརཟིན་ཤཾཉུ་གྲུབ། [བྱེད་དངཏེ་འར་བྱེད་ 


།དངབ་ཀྭཁྩོན་ཤིང་དང་། །གཅུག་ཡུདལྡན་བརྣམས་ལའོ། | ཤིཝཱིན། ཤིངབཟོབལའོ། | ཤིལྷིའིནི་སྣ་ཐན་མདོ། རྙིན 


ཁླིམས་ལུགས་མཆམས་དང་ཞིང་།, །བུམ་པ་དྭང་ནི་གཞསལ་ལྲོ །ཕུཿནནི་ཚུལདྲིངྐ། [དྲིདང།བསྣུནཔལ་ཡང་དོ། །སེ་ཙནཾནྲི།ཁྲུས་གཞོ 


[བྱེད་པདང།བསྟནབ་ལ། 


བྱིས་དངནི། །ཧྱིམདང་ཤིང་དང་བཞི་ར་དོལ། །སྟ་ནོནིའབུག་ལྒེདང་། །སྒྲ་ཙ་མདངདེ་གི་ཆཾནའོ། 


[པྤྲ་བཞོནིནགསཚལ་དང་། །ཏིང་ངེའ 


དབ་ །ཀླུ་དང་བྱུ་མཆོག་དང་། །རིབོ་ཤིངདང་མཛོས་པ་དང་། །ནྣལ་འྱོངཧྱེབརྣམསལའོ། |ཤྲི་གཱ་ནནིབ 

| དགྱེ་སློངལའོ་ཤཱི་སྣནི། །ཞོ་དངནིནདག་ལའཾ། །ཤཱིཏྷབྷནྣི་མཀྲི་ཀཱ། །གཡོལྡན་དང་ནི་དངུབ་སྨྱེས། །ཤཱ་སནནི་རུངདང་དབུགས། 1 །ལེགས་པའེསརྫནྣནི་རྟོག །སདྡྷནནི་གེལ་པ་བྱེདཱ། །ས་དནཾ་ 

ཤོ ཏུརཆུ། །ཡུས་དང་ཁངཔ་བཏྟངབ་ཁྱིམ། །མནྟཱནའི་རྒྱདདང་རིགས།, །ཕ་དང་ལྟ་ཡི་ཤེངལའོ། |སཾ་ཧྷཾནིམདོན་སྦེ་དད་། |ཡང་དྭག་བྱེད་པ་ལ་ཡངངོ། སདྷཱཾ་ནིནི་ལུས་དངམཛེས། །དུས་དངང་བཞེན་དག་ལདྲུན། །ས་མནིནི་མངོནའགྲོ་ཡིན། །ས་ 

།སྨྣནི་ཕུན་ཚོགས་དང་། །ལྡན་བདངནི་བསྒུབསཔལ། །སཾ་བུནྟིནི་བླ་གོས་ཁེབས། |སི་བནིནི་མཆོདཔ་དང་། །ཟླ་བ་ངེས་པརཾའཇོམས་ལ་འདོད། །སཱ་དཱན་ཤིང་ཏྟ། རྟ་ཅན། །གདིང་བལ་ཡང་དེབཞིནནོ།, །་དྷ་ནནི་”་ 
པ་དང། །ཤི་བའི་འདྲུ་ཅེད་སོད་པདང། །འགྲོ་བྱེད་ཀྱི་ཚཾངས་བདང་། |ཐབས་དར་སྦྱིན་དུ་འཇུག་དང་ནགས། །པཱ་དྷཱནནཾཨ་རྔོད་ནིན་དང། །ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་མཆོད་སྦྱིན་བྱེར། །བང་ 

ནི ཤོད་དང །གུས་དཔའར་བདག་ལ་ཡང་། །སྙེརཱའིནི་དམགདཔོན་དང། །འདམ་ཐུ་ཕེས་ལའོས་ཙྭ། །ཁུས་་ 


༢ 


༨ 


ཛིན་དང་གཏད་པ་ལ། །སྤརཱཊཾནིའེག་དང་བུ། །སནྣནཾནི་འཛཾག་དང་ནུ། ཉིནི་ 


ལྟམ །ཱཡིྨ་ཐུབ་བདགསགའོ། ཏའི ཞ་ཞིང་ངོད་པ་དང་སྟོབས། །ཧས་ནིནི་སོལ་བདང་ །སོ་བལོཧཱསི་དགོད་པ། ཧཱིནི་གོམོ་ཡི། །དབྱེ་བ་གླང་ཕོའི་ཆུ་དམ་ཡ། །དཱ་ནཾལོཚིགས་དང་། ,འབྲུཡི་དབཱེབའི་དོན་དགལ། 
ཌནིནིརབ་དགའརེ། །ཏཱདིའི་རྡོར་ློག [ཨ་ཝརྡ་སཱེདའསྲུངདང། །བུམ་བེའི་བེཀྲག་དྭག་ལའེ་ །ཨིཏྨན་མཁུདང་གྲོང་། །ལྷག་པརགནས་དང་འཁོ་པལོ་ལ། །ཨརྙུཿནདཱ་་བདང་། ཁཀྲོགས་དངརིགྱེད་མཁས་བདང། ཌེམོ་གུ་གདང་ཛོཉིདའ་འང་། | 
ལཱ [ས་ནཱ་ས་ནཾབསྟན་པདང། །གོསུ་གཤརབ་དང་ཉེབའི་སྣུན། །ཨ་ཧཱཙིནཾག་རྫོག་དང།  ལྷོ་དང་ཤྱོགས་ངོས་སྱེ་ེས་ལ། །ཨ་ཕཱི་ཛེན་ཚིགས་སུ་གྲགས། །ཁྱིརྒྱལ་མཚན་དག་ལའོ། །ཨ་ཧྲི་པནྡཱམངོན་པར་སྦུང། །མངོན་བརསདདང་ཟོག་དང་ཆྱད། །ལྕོདང་རང 
ཤཾ།གིས་བུསཔ་ལ། །ཨ་ཧྷཱིམཱ རྒེས་བུའི་སཱུམས། ཤེསདང།པྲ༩ཡདད་འཚཾཿ །འབྲོདུཉི་མཉི་མའི་ཟས། །ཕམེསྣ་དམས་ཀྱི་ལལའོ། །ཨབ་དཾནིལསངདག །དྷེལ་བྱ་དངཚོགས་བརོདྷདཔ། །ལུས་དེངུགས་དངནིགུརསྩོར་དང་། །གྲུན་ནས་སྤྱོརབ་མངོན་ 

འབརྔོད། །སཱ་ཀ་ལནེསེམཉི་དང། །ཡོངསསུ་པགྲངདང་ཌཱམ་པཔ་འཚེང་། །སཱདྣཱ་དནཾཁཆོང་དང་། །གོས་དང་།པྷྲིབ་བརཀྱིད་ཡ་ལ། །ཨྭ་ཏ་རིནི་སོ་སོང་གནས། །རྒྱུག་པའབྱེད་དང་བཛྲོད་པརའདོང། གཱདྨ་ཡོནདོ་མ་ཧྲཱི་ྱེད། །ཡེདལས་བྱུརབམངོན་ 
[པར་འཚྲོད། །ཧུབ་ཤ་དིབཟོཁང་དང་། [འྱུངངོ་འི་གནས་དང་པབ་འཇུག་པ། །ཁཱལོ་ད་མོའཁྲུག་དང་གསོད། །འཐ་པརྱེདཔལ་དོདདོ། །སཱར་དྐྱནིཨཚོད་པ་དང་། །འཚོད་དཔའཐབཔ་དགའ་ཡང་། |ཨ་ཧཱནྫནི་མིམངོནོ་དང་། །ཀུནན་ས་སྙེམས་དང་ 
[སྨལའོ། །(སུདྔ་ཏ་ནཾ་ཀུནནཝ་གྱ]. !འབྱུང་དང་ཁྱན་དུ་བཛྲོད་པ་ལ༔ [ཡུཏྦ་དནི་གུནནཾསདྲི་ས། ལཾགས་པརའཇུག་དང་།འབྱུང་དོན་ཅན། །ཨུདཡ་ནཞིས་བྱབ། །པདྨུའི་རྒྱལདང་ཁུམཔསྩེས། །ཨུདབརྟནི་ཀུཆ་ཡྩྱས་དང་ །རྣེམ་པར་འཛུཤ་དང་རྣམ་པ་ཤྲི༔ 


མི་ཐེག་པདང་། །གྱེན་དུ་འདྲེན་དང་དེསོཧྱ། །ཁུཔ་རཱནི།གནྫའི་ཏོབ། །ཁྱདབདདང་ནི་བྲ་རྫ་ཡ། །གུ་ཧཱ་སཧཾ།འདའ་ཤོཟས་དང་། [།ཏན་པར་འདོདོ་དངའཚོབ་ལ། །ཀླཆཀིནི་ལེགས་འབྱུལ་སྤེས། །སྦྲལ་དངདམརསེའབྱོ་ཕྱེདལ། ། 

རྦ 3 ག་ །གརྨྷུ་ཤིང་ནམསི་ལའོ། །ཀ་ལངྟཱའཾ། ཅ་ཚོ་སྤྲོགས། །ཕུག་དོནནེ་ཙོ་རྨ་བུའོ། ཀཀལསིནནིཛང་ཤིང་ ཏི ོིའཛག་པཡ། [ཀུ་ཏུ་ཡནམཆོགེ་གྲིད་དང། (དཀརཔོ 
དང་། །རྒན་པོའི་རྣམ་བཅུར་སྦྲིག་གོས {ཧུ་ཚཏྣ་ནཾ།ཿཌཱཤ་དམར། འདབ་མའི་ཝུས་དང་ཤིང་དངྱེལ། །འུལིདྨ་ཆཱ་ཉྟིད། [རྱའི་དྭགས་སྦལརྣ་རྒྱན། (བུམམཔ་སྙེསནི་རིཁྱདང་། །ཡྲིད་སྦུབདངནི་ཕུར་ཐུལ། (ཀ་ཤི སང་གི།གླུ། །ཞུག་ 

' །ཾ་སར་ཏྷརྣཱམས་ལ། །ཏྭའུདནཾ།བྲཱིའུའཱི། ཁ་བའི །ཁ་ཀཱ་མནཱ་ངས་བཏན་དང་། [སྦྱེད་བྱེད་མ་དང་བུདྲ་མེད་གཞོན། [ཁཆདཱནུཧུ་མོའི་གྲི། [དབཞིན་སཱོང་ཕོཙནལའོ། །གོད་ཡིངྱུ་ཱཧྱེདདང་། །འདོད་དང་འདོད་ལྡན་རྣམསལའོ་ །ག་ཧཱདནཾརུ་ 
£ }ལྷའི་དབང་། །ལུས་ལྡནདབྱངས་ཕིཧཱོདལའོ། །སྙནཱ་བྷུ་ན་ཆསྤིན་དང་ བྱརིནདངའྲི་ཀངྱོསས། །ཧཱོཕིདཱའེསབ་བ། །ནེཙོདངནྲི་བམ་ཟེ་ལ། ཇིྨ་པཱཧྷཱཔདངམ། །ཙོལ་ཀིནུནིདང་། །ལཾ་བདངནི་ཀླིངའི་ཚིགས། ༼ཛྭལཐན་འཛུག་པ་དང་། 
ཀྲཀ།ཀི་ཀྲཁག་གྱི་དུན། །ཛལ་ཛནིརུལཔོཔལ། །ང་ལྔ་ཐ་ནི་ནུ་གནས་ལ། །ནལ་ནཱན་ཉའྱཧྲེ་བག །ཨླིདཀ་དངྱགིས་པ་གསོད། །ཏ་པ་གྲིནི་དཀའ་ཞུབ་ཅིན། :ཤདཀའ་ཐུབ་དངནྲིརེས་སྲུ། །ཏཔོ འཕི དཱནེ་དཀའ་ཐུབ་ལུ། །ལྣག་ཅནཚོབ་སྐྱབ 
ལྐ །ཏ་བློདན་མགེ་ཟུཡམ། །ནངམ་ཁྱིམ་དང་དཊའ་བ་ལ། །ཧུཧཱམྟི་འདམ་གྱིནི། །ཉྱིས་པ་ནི་འབུམ་སྲན་ནོ། །དབ་སནི་ལྷ་ཡི་དམག །གནས་དངརྟོགས་བརག་ལའོ། །ཱིཾཛརྨན་སོྱ་བྲམབེ། །གླང་པོ་ཐོབ།ཀླ་ཤིང་བླ། །ནིདྒུ་བནཾ།བརྩྱོ་དདང་དགའ། |. 


འིགནས་ལའོ། །།ྡིརདནངནཱཧོཿདང་། །སལྟཏཀཞེས་བལ། 1 །བཀོ་དདངགཏོངདངཔ་དགའ། བ་སིོས་དང་མཐོང། མི་ཧི 


པ་ལ། །མདྷརྷཧྲཾབདུདརིཆེ། །གོས་བཟདདང་ནིསི་དླའོ། །མཚྟ་སུནིརིབྱིདང། །དཔལལོན་དང་ནིའིཧྱིའིབུ། །མ་བཱ་སེནས་ག་དང། །དམག་དབོན་ཆེནཔོ་དག་ལའོ། །སཱ་རུ་ལཱེི་ཧྷུདཱདད། །ཆ་ཤས་བགྲོདདངཞངབོལ། [མཱ་ལུརྷཱན་ཀསྦུལ་ཁྲབོ། ། 


།༄༅། ཁླ་རྐེམབོགལལོ། །་ལྭ་རབི་ཤིང། །ཡིད་གཞུངས་ཅནདཔ་ཡིང་གཞུངས་ལྡན། །་དརི་བམཟ་མ། །རྭཱ་ཡ་ན་མཱ་ཁལ་ིཔལ། ཌཏཱཝ་པ་ནིདཱུརདང། དའཐོགདུག་དང་ཉིདོང་།།ད 
ད་དཀྲི་ཤུ་ཀ །ལ་ཝམ་དང་ལྷལམན། རགས་མཚོནཉམ་སདཀའྱརནདངནི། ༈དདང་གཙོའོ་མཛུ་ 
ནི། །དྲེད་དངྱའིལྷ་རམ་མལའོ། །བིརོཙ་ཧ་ཉིམམེ། །ུབ་བའད།དགའངལ། །ིརའི་ནནི་དབང་བོདང་། །ཡུལ་ཅན་ཡིདལ་སྭེས་དངསེ ངྲ་ཕེག་ ཁུག ང་གི །འབར་བདད་ནིརང་དབང་ཅན། ། ཁྲི་ཁདྲརན་འཇིག བྲི 
ཿ|ཝླ །ལསངྡྷངགྲཱ་གནྡ། །ཇིག་སྙིནནིགདེངས་ཅན་ངང་། །ཧཱཾག་སྦྲཾལ་དྲག་ལབ་ལྟ་བརབུ། །ྲི་ཤཱཀྟཾནཱསིཏམྨས་ལ། །བི་ཱཀླིཀཱའདྲ་སལྔན་ཤཾད། །བིབྲ་ན་ཡོངས་དུ་གཏོང། །སྦྱིན་དང།མངགས་དང་གསོདཔ་ལ། བྷིྷ་སརིདྲིབའི་བྲང་། །བུགཿནཱདངདྲན་ 
ཱེ ཁིཧའདི་འཇོཔའ་བ་དག ི་དྨན་དང་ཤི་དའལང་སྦྱད། །བིཧྟརྲིའཚེདཔའཇོསས། །བཾདའི་ཞིང་སྐེས་དང་། །རྣམ་པར༩ཇོམསྲ་དངདྲིད་གལ། །བཱཾ་དོ་སྦ་ཡབདང་། །དགྲ་སྙ་དངི་ཨཱཾ།ཤ བརྡོད ཤེགས་ྱི། „ཧྷཾྲགཏི་ཱསྟེཐ 
བུ། །བྭ་ཛཱ་ཡེནནི་བདོད་ཝུ་དང་། །རས་ི་ངེ་བྲ་རོདཔར་དད། །ཤི་ཁིནནི་མདའྱབཱ་དཱག [འགས་ོླས་དངཆཚོགས། །ཤི་ཁྦཾསཱྱཔདང། །ྱགདཔསལ་གདག་ལལོ། །དི་ཁརིནརཚ་དང། །ཇུབ་ཧཱང་ཨ་ཧྷཱཱཾའི་ཤིང། །ཟྲིརི 
ནིཏདྲྲིས་བཟང་དང། །འདོདཔཅན་དང་གངབོ་ཆེ། །ཤེཊྭགཱཧཱམཆྟིདང་། །ཀ་ཏ་ཏྲིདངཏིཉུའི་བཅུད། །ས་དཱདན།གླངཆེནདཀར། ར། ཧཱལ་གནས་དཔྲམས་ཅི་གླང། །སརཱ་ཏནའྲོགབྱིད་དང། །ཁྱབའཇུག་བཚས་ འིན བརྙན། །རྟག་བ་ 


རྩབདཔ་ལ། 
་ བལ བླིན །མ་ང སུདན་ཕག་མོ། །སྤུའཆད་པར་ནིརྣམ་ཤེས་བྱ། ང་བབགོགསཔ། 
མ་པ་རའདོམས་བརྙཏད་ཐ ནྭེ་བཟོ་དང། །གྷརྣ༔དཐབ་བའངྱི། །བྲངཱསརནའྲགྱེདདང་། །ལྟམི 


412 


ཧཱ བི 1 2 །ཀལཞརལྣ། །ཀབནིལམས་ལའོ། ཛཱི 


] །ཇཾ་དེབ་དགའ་བིད་ལ། །ཤེབ་ཀྙིཏཱན་འདོད་ཝྡན། །དྷིདྡྷིའཉ་བདྡ་ལོ། ! ཤེཏར་ཧ་ཡིདསྦྲབ། །བདུད་ཚི་གྷོར་བརབྱད་ཕལ། ། ཤཱཏ་བཱནན་བཏུན་རྲི་སྦྲད།།རྷྱ་མཚོའིད 
་བ་ཡོ་གིནཆ་ཡིསྙར ཙེ །འདོདཝན་དངན་ བསྦྱོརལ། ཧོ ༡རི་སརྫུནནཾ་བ་མཆོག་ །ལྷ་ཡི་ཤིངེདཔའོད་ལྔནམ། །གུརགུམ་བ 


༨ 


ཁི | །དགྲ་ཁུངལའོཏུ་བནི། །ཀུན་རྟུ་གདུང་དངད་འཇུ། །ཏྲིཧུ་ཡེ་ 


བའ 


སྟོབས་ཀི་ཀིདོ་བདང་། །ཁྲོ་ཐལ་ཡངགྲགས་པ་ཡིན། །གོ་བལུཧཱ་མ་བ་ལང་གནས། །བོཾཔ་སེཾགས་བའི་བདེག་པོ་ཡང། །ནློའི་ས་སྱོངས་འཛོན་དང། །སླངབབ་དུང་ཧཱིངཔོ་ཅན། ། 


བྲ 


དངུབ་སྤིན་ཤྱིསི་ སྟིང་། །ཇ ཅ་བོེས་པ། ས་ཡང བ་ས ༈{ 
དྷརཱགལའ།།ཧའི་བཱཧནདཾོ་བ། །ཉིན་མོརངེཏདངསྦིན་གྱ བཞོན། །མནྡཱ་བཱ་ཡིན་བྱི་འཚོད། །ནུའིཏེད་ཇུའ་ 
ཛཿ འི་ནཞེསབ། ༼རྒྱསདངདནའགྲོའདུལ་དང་ཚེ། སཏྭ སྲ་བེརྷིནཱཞེས་པ། །དཀའ་བྱེདའཇྲོམས་དངརོསྦྱར་ཤིང། །ནམ་ཐའི་ཧྲེ་རྫོགས་སོ། །འ་ ནིརྨུད་ངོའུ་ 
བ། བུངབ་སྩོདཧྲེདལ། །ཀྭཝ་ཆོངས་པའི་ཉིནདྭགདང། །རེགས་པའཇགས་བབསྟན་བཅོས་ སྩུབ། „ །ཏཱ་པརྙུ་ཡེ་དངོདངནེ། ། ཤི་བྲའི་དཿཾ་ཧེདཔའེ་ཁུང། །ི་་བཞེས་བཤདདོ། 
༦ 


དང་ཙཱུ་པ་དང། །གལུལའ་གྱེད་བདང་རླུང་། མཿལ། 
དཔརལ། །ཏྲ་པཱ་ངོཆ་རིགལའོ། །དྲ་ཡུཞ་ཉེམཚོན་དག་ལ། དདྟ་ངརྒྱལ་དྲུགས་བདང་། །རིདགསྱབོས་པལ་མངངོ། ཏཱཾ་བརྙུལ་དང་ཚོགས་ལའབྱའ། །ཕྱིར་ལ་སྔན་ག 
ཆུ: །ྤཱངིམ་ཏོགྲ་དདམེད་རྫུལ། །ྒྱསདང་ཁྱྱབ་ལའོ །ྩུརྒམང་མཛེས་རངང་ཞིན། །ཚོགས་སུབཅད་དཔ་ རུན་ཀ །གརམཁན་སོགས་དངའི་དགས་མདུང་། །སྤྱོདཔ་བྱུགས་དང་; ངྫཀྷ་ལའོ། 


དོ། །ཀ་བརྒྱས་པདེའེ་ཡང་ནེ། །ཛཱར་ཏཱའིསཾས་བུཿ 


ཏེ པཀླ་བ་ག་པ་ས། །རཔ་པད འདངལ་ཤསཔ་ལ་ ༈ལོ་ 
བསོ་དདཔའླ་བུག་པ་ལ། །ངོཔ་མད་ ཊི 


ཿ༈། ` བླ་དུག་དངབྱདུད་ཅིལ། །ངམནཀོབ་འྭནི། །ཅུགདང་ནིཆོམ་བུལ། །པྤང་སི་གྲརྨ་དངས་པལ། །ཤདཧཱ་གོནསོ་སོརབས། ༈ཤཱ་བམནའ་དང་པྟོབལ། །སཱུབ་བྱེདཔ་མཆོད་མའི་དའེ། ,།དགཡམ་། ¦ 
ཞོཆནནོ། །ཉཱི་བཟོགས་པ་རྣམ་པརའགོང། ༈ཧུ་རེའཕེན་དབའ་ཛེར་བལ། ཟུག་དང་སྐོམས་པལ་ཡང་ངོ། །སརྣ་བརྔིས་དྡཧཱ། །ཆུ་ཆ་མག་ཕངདག་འུག་པ་ལ། །སྭ་ཀྲ་ལནྱི་བི་མ་ཙམ་དང། [རོོག་པརྩ་པདཔ་ལ་ཡང་ངོ༔ །སྣ་འབནི་འདོདདང་ 


ཐི་བརིད། རྤུལ། །རོཀྟ་བཞི་མཚནམོརྒྱུ། །རཀྟ་བཱ་དེབ་དྨ་དང་། |རྣམ་རྟོག་འགྲུལ་དང་ཕྱོགསརྣམས་༧། །བིཊ་པའི་ཁྲི ཤིང་སྡོང །ཇིལྤ་རྒྱ་ཆེན་ལྕག་མའོ། །ཨ་པ་ལཱ་བངན་སྦྱས་དང་། །ཡིད་གནུགས་སེལ་བ་ུག་ལའོ། །ཨ་བྷི་དྲུབ་རྟོགས་བྱ་དང། !' | 
;5གའྭདང་ངབ་ཐྲོབ་གཟུགས་ཡལོ་ |མ་བའེ་བ་སྨྱོན་དང་པྩོམས། །བྱུག་བ་ཡངདག་འགྲོབ་ལ། །ཨུ་པཀྱུབ་སྦྲ་ཉེརགཏུང་། [ླུ་དབའི་དོན་ཅན་དུ་འདོད་དོ། |སུ་མ་ཛཾམ་ཁྱདཔར་དང་། །དཀྱེདང་རྣམ་པརའཇོམས་པལ། (རེལ་ཧཱ དིརིང་བུ་དང། །ཁྲོན་ 


འི་སྙིངམོདགལའོ། །ནཱགབུ་ྦཀྲུ་ཤེང་།ཌཱ་གགེ་སརཿསྤ་ཀ །པརིཀསྦཱའཇིགས་བདང། །ཡོངས་སུ་འགུལ་དང་འའབསྡོུདལ། །བ་རྲིའཱ་པམྒུ་གནུས་དང་། །ཡོངས་སྲ་ོབ་དང་ཀནཏའབེབས། །བྱར་དུསྱ་ས་ངནམེད། །ངའིལེ་ཏོག་འདུམ་ 
། །བཅུ་ངུཔ་དྲན་པདང་། །རྡོྔརངཐྱུང་མདའ་ཚོགས།བསྐོད། །ཨེ་སྤྱ་བཔྤ་ལྷངཆེ་བགོང་། །ཆཱུདང་ཆུལ་སྤྱས་པ་ལ། །དིབྲ་ལཱ་བ་འགྲལ་བརྔོད་དང་། རདནྣདངབྲལ་བའིཚིག་ག་ལ། །བ་ཛཛུའྲརོས་ངེདདང། །དེབཞིནམ་རུ་བ་ཀལའ། 
ཤིངསེའ་དང། །བཅོག་ཁའི་བདུག་པདགལའོ། །ཧྲིཌ་གའིལཆིན་པོ། །འབར་པེདནག་པོདག་ལའོ། །ཧམ་པྲུ་རྩམ་དན་མེད། །ཇ་བའི་མ་ཉོགས་སཱཀ །ཅིམ་རྦཔྤུའདི་གསལ། །རཱུཏདངནི་ཀ་ཀའོ། །པ་མཐའི་སྣེའོ།༽ །བྲའི་ 
སྣུགསཾ་དངའེནིསྒྲ། །གྲངས་མེད་པྱུནི་རྒན་དང་འཕེལ། །སྲནྒིགྱུཉུའི་རླ་དང་ཁྱབ།, །སྤུའི་ཕྲུང་བྱེདཁཝུའི་དོས། །གུམུ་དཔུང་བའི་རྒྱན་དང་ཇིག །ཕུགྲས་དང་ཛྫོད་པ་དག་ལའོ། །རེབ་རཡིག་སྣོདཔ་བརྗོད། །བཡཾ་ཕལངསོགས་རྨིག་པ། (རྫོན 
ཨོགས་ཀྱི་སླ་ལལོ [ ཤིང་ཛཱརོམ་པཆུ་གླང་དང་། {ཤཅན་དང་ནྲིམ་མལའོ། །ཕ་མཐའི་སྭའོ། _ །པཞནི་རུ་ལྷཉྭེརམཇལ་རྫས། །གལཱི།ཁ་ཛུཀཱ་ད་ནི། །འོདམའིཆའོ་ཀེ་བུནི། །གྲངཔོ་གདུ་བུ་དུ་གདུད་ཕྲན། །མཧྲིནཔ་དང་དི་སྣབསཉན་ལའོ། །ཏཱ་ྣ་ 
སྭུ་ཐུདྲ་གངས་བྲ་དག །ཉྭ་ཡངས་དངླང་དགུལ། ལྷུ་རིདང་ཆླུ་ླངདང་། །གླིང་ནང་ཤིང་གེ་དབྱེ་བ་ལ། །ིསྕི་ཧ་ཙོ་འཇིགས་པ་དང་། །གློ་བམཆིན་བརྣམའགྲོ་དང། །ཨེར༔ལའོད་དཱཱནི། །འཛཱཀཱ་དཔའབས་ཇུལ། །ཅཱིཤཾངསཾར།་ཡུང་དང་། ། 
(ཤིགསལྡན་རྔོན་སྱེས་ལ། །བནཱ་ྫོན་དངསྔརཊ་མོ། (རཱསཱིཏི་ཀྭ་ལམྟ་དཔལ། །བིཟླ་གཟུགས་ཅན་འབྲས་ཕུ་ང་།' [དཀྱི་ལ་འཁོརདང་ནཱི་གཟུག་སབརྟནལ། །གམཱ་དགེ་དང་ཡངས་པ་དང་། །གནུན་ཤིང་རེ་གནས་ལྕགས་རཱིང་ལྡན། །རྡོརྗེམས་"ོསཝྤ 
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, ¦. ༦ (འ ཐྲ ཉྭ ཊཾ དཔ 
ˆ གཾ བླ འི་སྲོད། གླར འདགུས་དང། །གུམ་འནདཔནི་མཁའ་ངོདདང། །བིད་པའའི་སེམས་ཅནལ། ཁྱུབ དའྲ་བབ།།་ི་གཁནྡམག་ལའོ། །ག་ིིདཔབྲས། །བྲི་ད་བའང་ཟས།།པའི་ཨཱལལ། 


༄༅། 


མློ །ཀཊུར་ཀའན་ཏལྲ །མེ་མོཕྲགབ་ལུས: 
།ཛོར་ཛརུ་ཛཾ 


ིལཔ་ཤིདཿ་པསོ། །ཀདོས་འོ་འོརར་པོར། ིླ་་ོ་ལ་ལོ། རྡོང ར་ལོ བ་ཨན གས་་ས་ག་སོས་་འགི་་ག་གསས་བ་་་་་མ་ས་པ་་ 
ནིཿ སྐུ་དུངགེལ་པ་ཤིད་རྣམས་སོ། །ཀདྔཾནི་དོན་གྲུབ་དང། །ནི་ཀུཆཝའྲི་པའོ། །སྔོང་ཕུབལ་གཀལསྟི། །ཀལམྔིཧྫོང་བུ་མདའ། (རཱིསའའོ་ཀྲདལྦ། །དང་པའི་ཚོགསྲ་དུངམདའ་ལའོ། །གཛཱབླངཔོ་བིྫ་ཱི། །གུདཔོའགན་ དཾ 


༽ 


] །བྲ་ལམཧྲི་འབྱདབདང་། །ལྟཡིནཏྟལའི་རྩུ་གུ་དང། །ཡལ་གཡའོཔཱ་ལྕམྨ། །ཁྱཐའཇུག་དབྱེབ་གསུམརྒྱས་དང། །འོམ་འཛོན་པའྱོད་ཛམླ། །པེཀཾ་ཀ་ཏའིའབྲས་བུ་དུང་། [གོུཝུལེའོ་ཉིམ། 


མྦཱ རླ །འདྲུ་གོའི་འདྲསཐུདགལའྲ། །ལ་ལཛྭཾའཚབཿ ་ །རིམ་པསའགྲོ་དང་ཏྱིམལའོ །ཤཏབབཱོདུདྷཱ་ 


ར། །ངན་སྱང་བུ་དང་བཛྙུན་མོལ། |གོ་པཱཿུཛརྐཱའི་ཧྲོ། །དེ་བཞིན་ས་བསུངསའབྲས་ 


@ ལོ ཛྷུལེཀདམྱནིཿང། །ཏནི་ཤདང་ཀ་དྲེ། །ཆུ་ལའི་ཤིངལ་བལྟུ་དདབྱ།།ཤྲིཧཱལ་ཛམྦུཤཾས་པ། །གིཌྫམཱའོའགའཞཱགནི། །རྒྱ་ཤུག་འབུས་ཨུཤས་འདོདདོ། །བམཐའི་སཚནནོ། _ |བྷཱནཱིའོདཱ་ཡེ་ཆུགས་པ་དང་ནི། [དཀར་དངངྱས་ 


ཌཱ [བྷནི་འབར་དང་གནས་ཙམལ། ,།དྷཾནཾ་སྐལམ་བྷཱིནིའརྡིགས། །དྷཱུནི་ས་དངེགནས་ཙམལ། །འབྱུངཔར་ཕྱདང་རྣམས་ལའོ།_།བྷོནྟིབོདཔ་མི་ཟདཔའོ། །གུལྟ་བུམ་པ་ཏྱིམགྱི་ང ཁྲིཿགང་པོའིམགོའཾ་སན་ལག །བྱསྒན་ ་། 
| ན་རྱེ་དུལ་ཡང། ཱཡནརྡནའའདཔམ། བིརར་གཅའ་བྱསོ། བལ་བུ །འབྱང་ ཏཱཾ ལབུམཔའྱིམཁྱིང 


།བཿ་ར་ཀ་ཏའབྲས་བུའོ། །ཁལྱ་གུ་རུལ་ཡངཇུའ་ྱིད། །གངྒཱ་མ་པལ་དངྱིས་པ་དང་། །ཞག་ཕྱོགས་འསྙེཉགས། ཚེ་ཅན།བཞས། །ཇཛྦྷ།ས་དངྐྱ་ཅི་དང། །རྒ་ེནངཉེ་དངཟབ་ལ།ཁཔྦྱལ་གདཝ། 


416 


ཁྭབཱ་ཐལ། །ཌྷིཏཱལི་ཤདྱརཱས། །དྒཱ་ཏོག་ཅན་ཤིང་ཤུནྭཔ། [དྡ་སྤུལདང་དགཔོལ། (ཌཱའྷི།།རུ་སྐདའཁོམལོསྒྱར། །གཙོ་བོལཁོདལོའི་མཐའདང་ན། །སློག་ཆ་གས་འནའ་གརྱོས་པལ། (ནིབྷབདྲབཚོལ་ལའོ། །རམྷཱ་འོདམའི་དབྱུབ་པ་ལ། 
(ཤིད་ཆུ་སྙེསམ། །ིབྷ་སུམ་རེན་དཔང་ཀྱབ་བདག གླ་དཔངྱ་ངསཔ་དང། །མཆོདའོས་དངནགཅེན་མ། ༈ཤུདྷགྲུབ་བ་ཤུ་ྙཾབ་དེ། ! ཤོབྷ་མཛེས་དང་བྲིབ་མ་ལ། [སབྷམདུན།པ།བལང་གནུས། །རྒྱནབོའསྐེ །ངངརྟག་གོ། །སྟཱཾ་བེམས་པོ།ཀ་བཾ་ 
“དཱ "།།ས་ྷཱུྱབའཇགཚངསཔལ། །ཨ་ཡུ་ཧནའིྟསཧག །མ་ད་ཛ་བརང།ྲིགཅནན།།ལུའིུདང་ལཚངས། །ཨ་རཏྷིསེདཚལདང་།།དྲེགས་དང་ཡུརདངག་སོདཔ་ལ། །འཁྟིཁུམཆོག་གཅོ་ - །སྡནངཕྱདང་སྨཤེྲག | 
ཟཾ དུངས་ཀྱི་ཁུདབར་ཕག་པའི་འདུག ཧུསརྣཕ་དག་ལའ། །རིཛདྡཱ་མི་ལིརྣམ་པ། ༼དུདམེའརྣམ་མངབཅུན་མོདཱང་། །རྩེམོ།བྱིལསཆོག་གནས་ཐཙོ། ༈ཀཀུཔ་ནིསྲདསྲུབ་ཤིང་། [འདོད་ཆགས་དབྱེབ་རབ་བསྟེན་དྲར། |།ཡགས་མཛེས་བསྟན་བཙོསལ་བདང། ། 
དབ་ལའོ། །ཀརྨ་རིིལའ་གམ་དང། །མཐུདདཆངངརིམཔས་འསྲོ།ངཔབྱརདཔ་ཤརཏཱ། །འདགས་ཤྲིབགདག་ལའོ། །ཧུ་སཱཱནིབ་སརཚོས།༤ན། རིསབ་སི་ཀུགས།གདུབ།།བབཏུ།དྲིི་དཔྱབདང། །ཀི་བརདཀེ་བ།།གརྡཱིདནད་ 
ཤད། །རྩྱབའྱི་ཁུད་པརདགལའ། །དྷུན་ཧཱནོ་རཾཔཆ། ཌི པདབུང་པོས་ཐྲིག་ལེ་ལ། །དུརྨ་ཟྷའིརྙ་དའདང་། །པིད་གཅུ་གས།ཁྱིོ།དདཅན་ལ། །ནི་ཡུཝླནིསོ་ལྡནམ། [བུམ་རྣ་ན་བྱི་ཐུང་ཡང་དྭན། །བཀྲ་བྷ་ནི་རིགལྡན་དང་། །བརྩེ་བཅནེ་དང་ 
- །དབངབོ་ལ། །བདྡབྷཱ་ནི་ཡླར་སྩྱ་དང་། །ཀའྕིལི་དངསུལ་བ་ལ། །པཾྐ ནི་སྦྱོརབའི་ཀྱེ། [རྐྱ་བྱོན་སེ་སོ༣་བཅིངས་པ་ན། །གཟུགསཅ་ན་ཡན་ལག་སོ་སོབ་འབང། །འཆིང་བའི་དབྱེ་དང་རྣལ་འདྱོར་ཅན། །ཕྱིརསྟཱནཾ་སོ་སོརའཆེད། །རྣམའཕེལ་བདང་རྣམ་བར་་། 
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༄༅། - _ །འཕེལ། །པི་སྣུམ་ནི་བོལ་བཅན། །འཐབམོདབུགསའཕྱེན་འདྲེནདངགསོད། །པྲིཁ་བཱཧིཁྱུ་མཆོག་དང། །དཀར་པོ་ཁུགསྩེས་མཆོག་ལའང། །པེདྨརྡཱནྲི་པགའྱོག་པོ། །ཞིདདང་མཚམས་པའི་ཁྱད་བརལ། །རྷཧིསངའི་ད 
¥ ་ །བདོད་དདངདཞལ མ་ག རན །ཚའི་ུཔ་དག་ལའོ།།སྷ་མདའདངན།ཕབ་ཕོ་བ་ྱ 
ཊ་ལད། །ཡ་ ‹ ས་རདང་ནི། །རབ་རོམ་དཀའ་བདག་ལ་ཡང། །ཧཱཏྭཀཾ་གསངལ་ི། །ཤུཏྣཔ་རཱག་སོད་འོ།།བ་ཆཐའི་མུ་ཚན་ནོ། །མཆོའི་བླརབ་བ། །ས་གཅན་དངནིམམོ་དང། །དགའ་དངངྱརལིང་བདང་།།དཀའ། 
ལཧུམི་ཟད་པའོ། །ཡདངམིཞེས་བའང།དོན་དེའོ། །ས་མནདང་དེ་དབེཕོགས། །ྱིང་འདོདདདྱངུད་པའོ། །ཡྭུནཱགྷོདིདང་ནིསར། །མཛེས་དང་གགས་དང་དགའ་བ་ལ། །མཱུམ་གྲོངདང་ཀྱེདཔ་ལ། །སུརྨི་རཐས་དང་དབའཀྲོད་དང། །འཇུག་པ་དངདེ་ 
གསུལབལ། །གོསཁུམས་པདང་རྩིགང་དང་། །མཐྲིནབ་བཏེག་དང་བཅིརབལ། །ཱ་མདྨནཔ་གྲིབ་ཆ་ལ། །ཀཨི་འདོདོབྱ་དགའ་ངེས་འདེད། །ཕུ་མ་རྗེས་སུ་འདོངཔ་ལ། །ཀཱ་ི་འདོདདང་བུང་མད་ཅུན། །ཀུམི་འདོདཆན་སྙེས་བུཿའགྱུར། །སརྦཏུ་ 
ཐའིཀི་ཞེས་པ། །དམ་བརྟ་ངོག་དདྲའི་བ་དང། །འདོར་དདྱསོད་དངྡ་ནལ་པ་ལ། །གི་མི་གསུཾ་དདང་བུམོ་དང་། །ཕྲངབ་སྭཱ་བཱཀཱལའོ། །སྲིཕྲིན་ཅུ་གི་ཊ་དང་། །ཇྱྱ་སྙེགས་དངནི་སྲིན་བུརིདའད། །གཉིསམ་ཆུབ་པའེམ་བ་དང་། །གཡོ་བ་དངནི་འགུལ་བ་ལ། །ཁྱརཟེར་ 
འི་རབདྱཔེ་ལ། །ག་མ་ཨཱ་ལོ་ཌི་ཏ། །ལམ་དང་རྒྱན་འགྱེདྱདཔརལ། །གུ་ལྷ་སྔང་ཕོ་ཛཾམཱནི། །བསུང་དང་དམག་སྣ་མཆིནནད་དཀྲེ། །གུལྷཱི་སཱ་མ་ཁ་ཀྱ་དང་། །ཕོལབདངནི་གོས་ཀྱི་རྱིམ། །བྷཱམ་དབྱཔསདང་འདྲུག་གནས་དང་། .།ཚོགསདངཔསྒྲ་སོགས་སྔམཆས།།། . 


ཤ!8 


ཊཛདགདུངསོས་ཀ་དང། །དདོདརརུལ་ཅི་ུལའོ། །ཛྷཱཾཆཱགཱ་ཝ་རདང་འཁུར། །ཡད་དག་ལཱབརྩེདབ་མོ། །ཇྱིད་རྭ་གཱ་ཏཱག་ར། དབ་བདང་ནི་འཁོརརོའོ། །ཕྱ་བད་ནི་ཝངྲ་ཀཱལའདཾ། །ཏོོ་ི་ོས་དི་མ། །དམ་འད་བེད་ྲ་ུག་བདང་། །བུ་དང 
།ལཞལལ་ཡངང་། །དཔཱམ་དང་།ཆམ་རྒུནདང་། །སྐྱེ་བོའིང་རྐྱལལ་ཡངདྲན། དྲམ།ནང་འཐུང་ཡངས་འདུ་དང་། །མི་འྲམ་“་རྒྱ་སྣེས། ཅཡུ་དབདྱ་ག་ལཾ། _།དཱརྨ༩ཆེམད་བསོདཊམས་དྲ་ [ལེགས་ང་མཆོད༔ ནམང་ཞོན་དང། །དཝདང།ཕྲལ་དད་ཀུན་ཕྱད་ 
༧ དུང་། ིགས་བྱེད་མཐའ་དང་གཞུནྡབའིུ། །ཞི་བའིབཏང་བསྒན་བདག་ཉིད། །ཐེཡིརྩ་དང་བསེ་ལ་བ་དང་། །འདུལ་བྱེད་མིང་དཔགཞན་བསྟོད་ལ། །དམི་ཁོནཔའི་ཁ་སྒོར་དང་། །ཏིནི་ཤ་ཤིངའཁེརལོའི་ཡཇྦའ། །ཞེ་མཧུས་དང་མཚ་མས་དང་དོར། །རབ་དང་དི་ 
ཤཱ ཀྲེཏ་ཀལོ། །པདྨབངྣའི་ཚོགས་དང་དི། །རྒུ་སྙེས་བཀོདཔ་གྲངས་བྱེདྲུག །གཏརདཿཔདྨ་ཆན་ཀླའི་དཏྱེ །པདྨ་བྷཱཧྲིརདང་ཧཱི་དཔལ། (པཱནྲིདབྱངས་ཐན་འདམ་ལྕེས་གདོང། །ཚརས་པའྭིནསམ་བྗི་ཀ། །ཟླཔཱའིལྕུག་ཆ་ཡལ་བའི་དེ། །བྷ་མ་ཁྲོང་སྨ་དངའོད།། 
' བྷྷི་མ་བདེ་འབྲུང་སྤྱངཀ་ྟོ། །ཨ་ལཱ་ཇཏསའི་ཤཾདདང། །དྲགཔོ་དང་ནི་འཇིགས་རུཡཡ། |དྷིའྨའབྲོགཧྱེད་གྲི་བ་སྕེས། །སྲིན་པོདང་ནིའ་ཇེགསཧེདམ། 'བྷྲམི་སོ་དཔ་གནས་ཅས༧། །ངྙོམ།དམུལ་ཐས་སྦྱེས་ལ། །བྷཱ་ཤའའྲ་མ་དང་ནྡདང་། །ཟད་དང་རྡུཡི་་ 

བས་འབྲོལ། །སམ་གཤིནྡ་རོས་ྲི་རྱལ། །ཟུང་དང་ཡངདག་སྡོམདང་ཁ། །མཛེམ་སྙྱེས་དྲལུས་དང་སྒྲབ། །བསྟོཾས་པ་མདབ་དག་བའིལས། །འཱི་མམཆོནཆ་ཡང་དག་འགོག [ལཱི གཟའ རེནེ་མོབུདམེད་རིགས།, །ཕུདྡུགནུ་དངག་ཡུལ་འགྱེད་ 


༣ 


1 །རྭཡཱ།སྤྲངརྨིའྲ་ ལྔམ་ཕིན། ཆུང་མ་ལ། །རམ་ཡིད་བསུབས་མཛེས་པ་དང་། །ས་སྱེས་རྱོ་དན་མེདཔ་ལ། །རསིའོདདངོའིསྲང་དང་ །མིག་གི་མདག་ལའོ །རཱུམ་ད་ཀྱུའ་བུ་དངནི། །དྲང་སྲོང་མང་ཨཱཔྟཾིདང། །ཤོལ་འཇིན་ཕྱུགས་བྱི་དབྱེབ་དང་། །ཤན་ 


× ༧ །།ུཿཡིདྷུའོངརམས་ལའོ། །དྷས་བུདམེདདང་དིང་ཀུན། །རརི་ཐའས་ཅན་རུ་རའོ། །རྭཏྲི་གསེའ་དང་ལྕགསལསྟེ། །མགུ་ཙལ་ཊྫཀ་ར། །རུ་སཱམགྲེན་བཟང་མཛོས་པ་ལ། །འདྡི་དབལ་དང་ཕུནཚོགས་ལ། །པདྨྲཾ་ཡདྨྷ་དང་མཛེས། །འཇིད་ 
ྭགས་པལ། །ཆུལགཡེནོ་དབའོགཟི་དང། དིམ མངོས། རང  ་ ཧ་ན དང་། འང 
ི་སདདངནི།།ཝལཔྲནདང་བིསཔ་ནད། །ཧུ་སཁདོག་དང།།ཇོ་བསངསྣ་རྨཱག་དངན།།རབའྲོམན་བདདཔཞབའེ་བྲི་ཤིངསྨན་དནདིད། །སིའིཔདངགུ་དང། །མཆན་མརགས་དཛེ་རྨའོ །རུམམ་འཇུཚའི་དབྱ་བདང། །ནལེ་དི 
; ལལོ་བུམ་ནི ཐུབ་པ་རྲུས་དངཔྔ་མཆིན། །དལ་བསལ་བའོ་མ་ལཱཧི།།་གུགསདང་འྭདད། ཉེབ་ཅར་ལཡཅན་ནྱ།བ། སྱིཔོ་ཀུན། །སཱི་མཚཚམས་དང་དུས་དངདི། །ཞེད་དང་ད་གེབ་གནས་ །སཱ་མཆཁའ་དཔའོམ་ལ། །མཱངྫིཆུང་དུམཛོན་པར་འརྡོད། །སྲནྡིཔྲ་དད་ནང་དག་ལ་ 
ཀཱ སཱཏུ་ཕྭདངཾཌོལ། [དངགས །ཕམས་དངི་ལྷདག་ལ། །སུམ་ལྡུའིསྨནབྲི་ཤེང་དང་། © རླར ཧེ་མི་བབབ་མོ་དང།། །སཱན་པདེ ལཱ་དང་ལྕ་ལགས་པ་ལ། །ཧེམི་དངབ་དངནི་མར། །ལཱམསདང་བཟེདཔ་ལ། །ཀཱཨ་བཟེད་པ་ལྗནམ་ལ། །ཀཱཨ་ 
རྨིག ིིིིིིཤ}ནྣ}ྣ}ྣནྣནྣནཚཆནྣ།ྣྣྗྗྗནྗནྣཆྣན༽་ 
(གནས་དང་ཚོགས་ཁངལ། །མུ་ཏྟམ་དང་སུྟམཾ། །མཆོག་དང་ཕུལ་དུ་བྱུརབའེ། །ལཱལ་མནི་སཱལི་འཛིན། །བརྙེབྱ་འབྲས་དང་རྒྱསྙེགས་བཅུད། །གུ་སུམིནིམེ་ཏོགའདྲས། །དུས་སུ་སྙེས་དང་མིགནད་ལ། །ཀཱཏྲིམིནིལནཧ་དང་། |སིཁྤ་ཀ་དང་བཅོས་བའང་། །གོནྷཱ 


ཤ4/:9 


ནིའབྲོབྱདདང་། །ཆུ་ལས་ཡེང་དག་སྫོལབ་ཡི། །ཀུན་སྦྱོད་འཁྲུལའའོར་དག་ལའེ། །སྟམ་ནི་ཆས་མཚོད་ 


།རགིརྩ་བསཔ་དགའའོ། །ཇོཡ་ག་ཆུའ་གོངདཔ། །ཆུཡི་བདི་མངོས། 


གཏེར །ཀླ་ཡྱི་བདབ་པལ་ཡངའདོད། །མྭཱ་བཱམའཁོགས་པ་དད། །ཡོངས། 
རྭ བླུ་ རེས མ་ས དད། } 


༤ 


ཆུ །ཱཾཿརིགས་བུདད། ཤིགས་ལ་ཤིནྙནཱ་ཕནཔ་དང་། [ཤ་དཔཉིམ་ཁྲུས་གཞོང་དང། །ཀྲི་ཤའོ་ཏཱུནི། །ཆུངཇུ་བཅོག་ཨཆུ་ཟླངདང་། །རུ་བོཚོ་གསིའ་སྒྲསྤོགས། །བིཏྷབུབལྟདྭག་དང། །རོ་ཕམ་ོ་གེས་པབགོ་ཏྱོ་དད། །འཕེལ་། 


ཡའྱི་བ་བ་དག་ལ་འདི། །ཀླིངཏྱ སོགས་སུ་རྗོད། །ཀྱི་ཱ་ལས་དང་བྱབ་དང་། །ཇྱེད་པ་རཁཏུབ་ཆུ་དདངཐབས། །རྩོལ་བ་དནེ་བསླབ་པ་མཆོད། །གསོདབྱད་དངནེངེས་བྱེད་པ། །གབྱོ་ངྱལ་བྱཐལདགི། །འོམ་སོགས་དང་མཆོད་སྦྱིན་རྫས། །ཧ་བྱབལང་་ 
ཤཱ རིགས་པ་ཕན། །གུ་ཧཾགསངབཉེདགནཊང་། །ཕྔ་བྱཁོ་ཤུག་རུས་སྦལ་ལ། །ཧུཛྟ་ཡལ་གའི་གྲོངད་ ཕུག [བྱ་དངའི་དགས་ཚདདག་དང་། །བཤབཿཿའང་དབང་མིན་དདོགས། །གེ་ཕླ་ག་མཁན་གུདངཿབངས། །གྱོའིསོནཏུནསྱིན་དངྲད། །གླུམ་བིདམ་བུད་ 
ཤྷཾ མྲེདདང་། །བཱམྱི་དགའ་འབྲེལཨ་ནཱལ། །ཅསུགདུང་འཚོ་གཔདུདནི། །རྫ་བར་པའ་ཆིང་འཁྲོ། )ཙཧྱ་དཔན་བཙཧཱན། །ཆེནཔོ་དངནིདྲ་ཡི་མཆོད། །ིདྡཱ་བོ་འིཁདངམ། །ཅིྱགཤིན་པོའིམཆོད་རྟེན་ལ། །ཅིཏྱ་གནས་གཞི་ད་ནོ། །གཙང་དད་ཕུར་ཕྱ་་དཔོ། 
° ཅྱང་སཔསྦརས་སྒུ་གཟུགས་དང་། | ཤིངལ་ཡང་ནི་ཤིནནུདསྟེན། །ངཏབརྨད་བྱུལ། །ཛྙཱཾདརྗེདཀྱབ་ཤིན་ཙོལ། (དཡ་གནས་མགོ་རྟའནི། །ཝགཏུངམེདདངཁུ་ྟི་དང་། {ཧིནནབུམས་དངམཛེས་པདད། །གུགསཔཏན་ལེཤེལྲག་ཆོངབ། །ཇ་ 
. །མ་དདུམནའམ་སན། །བཤེསདང་ཁོལ་པོདགའདཔཔན། །བླདྱེདམའོངྱིད།།ཀུན་ཕུད་ོངས་སྦོདོངཇུས་ལ། །ངམ་ད་གོགསམོ་དགུལ། དྨ་སོག་ནགས་མེ་མཆོག་གནུས། ཛཡྱ་རལ་ཧདྷནམྨ་ལལ། །ཛས་ཆོས་ཆི་ བཏན །སུམའིཐགསམོ་ 

རྒྱལཕྱེདམ། །ཕནཔདང་ནིམ་བསྲུང་ལ། །ཧཱིའིགས་ཉན་གོ་བོལ། །ཱརུབྱཆྱང་ཉེམ་སི། །ཁའོ་པདང་ཤཾྟརྟ། ཏིྣལསོགསལ་འདདོ། །ཏདཾམིག་སྨན་ཁུབལ། །ཏིངྱ་མེ་ཏོག་ཤས་ལ། །འཛིན་ལའོདྡལྲཾནི། །དེགསུམ་རིགསདྱེདགསུམ་པ་ 


4 
༼ 
{ 
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རིགས་དང་གློསཔསཐ་བལ། མཆུ་ལྷ་མིནམཆོད་སྦིན་བྲོ །མ་ཨ་བཟོ་བོལྡ མིན་དང། །གླངཔོཆ་དང་རྟལའོ། །མ་ཡུརིདགས་མི་འམཅེ། ུགོསསརཿཅནཱ། །མ་ །མ་ཡངནགཡོབརྩེ་ 
ནངོཿཁོལ། །ླི ཏེད ལྟདགལ། །མནྩུཾམ་དུར་ལའོ། དངུ ཏདུག་ལ། །མགཙངཔཆྲེ་ ཧཱ །ཁ་སུཧྟདངམཆོད་སྦིནྟ།ཨུ་སྙིནབྱེདངྐྱས་པ་ལ། (ལ། །ཡཿ དགའ ། །གཱདྡ་ུས་དངསིགཔ 
རྭ །ཡྱོཿསྒསམེ་ཤེལལཾ། །ཡཾ་བྱའྱོའདང་སྙན་དགུ་ལ། ༼རུབྱའཁྱོགདེང་བ མདོདང། ། །རདང་ཤིང་ཏ་དག་པའོ། རའ །ར་མྱི་ཡིད་དགའཿ ནི། །མཆོག་ཏུརྣམ་པར་བསམས་པའོ། སླ ༤ །རྡ་བི་གུས་དད་ 
| སག་དང རདང་དངཔ། །དུབཞི་ ཕུལ་དར་བོབ་ཀྱ་ནང་། བར་དངནིདགས་པལ། (ལ་ཡ་ག་དམོགས་མཛུདས་པ་དང། །རྣམ་པརསླིག་དངམ་འདྲེས་པ། །ལཉྦྷི་ཧླད་ ༣ཟད་པ། །བདཔལཀཱོརཱཾི། ། །སྙིལ་སྐནག་སུམ་པ་བུན་མདགོར། །འི །བཀླུ་ 
།ྟ་ཡི་ཕོལ་པ་དང་། ༼མཐོང་ཧུརྨདདུ་བྱུད་བལ། '།[བླཧྷཱྲེ་ཚནཿཊ་གནས་དང་། །ང །བརན་ལ་ཡང་ངོ། 1ཡྲུ་ཡ་ཨལ སའ མལ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དང་ཡང་| ་ིགླང་ ཡང །ཤལྱཤཱ་བིཊ།མྱོས་ཌྱདུ་ཤིང། །ཤམྱ་ཧུར་བུམདའདང་ནི། །འོ 
མའིནྲལི་ཀཱ་མདའཆེན། །ཟླུརཱཕཱངལེཅན།ཤཱིནི། སྒྱའེ་ཡདཔ་ལ་འདོད་དོ། །འླདཔའབཉིད་དངནེ། །སྤྱོདདང་ཤེརཁལ་ཡང་ངོ། །སཧི་པངདགའབེདང་གདས། | །གཅིག་ཉི་དགོགས་དཔ་འདོརཁ་ཡའོ། ། །ཏ་ལ་འཇིག་ཏེ ཏེན་ལས་ཕ་འོལ། [སརྱ་བདེཧ་ 
ཞུག །ལྷརྗསལའོས་ཀསྐད།)ས་ཊད་ལྡནམཆེལས་དང་བསགས། $ །ས་ཧྱ་གཡོན་ཕྱོགསཉེབ་ལ། །ཤིམཚོན་ ཀྱམཚོནཆ་འབུས་ཡོན་ཏན། རྡོབ་བཏུནདང་སོྟཧྱ །ཞནུ་ངབོདཔཡ། །ས་ །སྨ་དྨལའྱོད་ 


ང། །ཧིཾཔའིདདའོདུགལ། ་ ཆཱ 


ཏཾ 


རཾ 
| 


་ྲི་ ཉན་དང་ཐགས། །བཟང 

ནུཔ་བྱད། །།ཞནཔཡའོ་ྲིཾ 

¦ བཅི་འཇད་མཁོ།།ི་མངནི་སེམས་ལུ། 

ཁྱདཔ་རལ། ༼༠ི ཚོནརྤཡ་དཏེད། །ཐ ཇེ 922 
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དེས་མ །མིརིཊཧེནཔདགའའོ། །གགི་ཡི་ནྲིསསཀ །གསེརདངཀྟམེ་ུཿའོ། །བཱི་གེནི་སེ་ཆན་དང་ །འཇགས་སུདངནིགགའིདུ། །རླབ་ཁེདིཀཌིཀ །པ་དདཀར་ཤིང་དང་མི་གན་བཅུད། །ཁུག་ངཱནི་སུལ་བཟངདང་། །མིག་ལཕན་པའོཿླའཾ། 
¦ ༈རྱབ་ཀྭ་དཔའངིགེདམའའ། །མེཏོག་གེ་སརགཀཔཔལོ་ །ཛྷ་ཧནིཐམ་ཧཱུད། །ལྟག་མའོཇོརཕུཏྱའིདཱ། །གུ་ཐལ་ཤིངངོཏཔཧཱ། ཛངས་སྤོད་དཀའ་ཐུབསྐརམ་དཔོ། །དེབུནིོསལྦུན་དང། །དེབ་ིཀ་འགོ། །ཇིདྲི་ཡཱའིཅིས་དབྱེདང། །སུལེ་ 
ཤཤྷཱ(ཛྫོགས་ཕར་བྱེདཔ་ལའོ། |ནཱ་དཡིནི་རྱ་ལམ་དང། [སྤ་ཡི་ཛཛྦཱཆུའི་ལྕདམ། །ཧཱིཀཡ་ནི་དག་ཉིད་ཁྱིམ། །ངནིརངྲའིགུངྱ། །ཆོས་མཐུནང་ཊ་འབབ་མཚོནཆ་དང་། |འཇུས་པ་དང་ནིའདུས་པ་ལའོ། །ེཔ་ཊྱནི་ཚོས་བྱེད་པ། །རབཏ་སྦྲང་པ་ན་དྱེདཔལ། །བ་ཡ་སྱ་ནིོ་ 
ཟཾ ཐུགདང་། །མདོག་བཟུདའོམ་བདོན་མདང། །འོམ་ཕན་འའོབྒ་དདང། །གནོག་དངའབུགླས་སྨཏྱིནམ། །བདྨུཡ་ནིྡོམ་བྲངས་དང་། |སྤྲུལང་རིབའབྱེད་མདའལའོ། །སྭརཾཡ་ནི་བཏུད་བཱུ། །བཱརུནི་ཕར་ཡུལ། །བུ་རུདྱཾི་དྲུབཔདང་། །བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ནི་ཚལ་ལ་འད 
པང །ྱ་པ་ནི་མི་ཅིའོདའང་།འོདཡཔསཛའོ་མྲ་གིན་བཅུལ། །བྲ་ཏྲིརནིལག་སྦྱིས་ཕུཔ། །ཆོག་ངེས་པར་བཀྲམར་ལ། །པྲན་ཡནི་དགེའབ་དང་། །བི་ཤྲམྟ་དང་སློདབལ། །བྲ་ྫཡ་ནིསྲེད་ལ་འདེདོ། །ཡངདག་མི་འདོང་མངོདཔ་དབརྗོད། །ཕྲ་ཏྱཡནི་མནའགཏན་ 


ཚིགས། ༈ཤེས་དང་ཡདོས་པདང། །ྙིནདྱའ་ཏྭཏདང། །ཧུ་གགནས་ཅོད་ཕག་ལས་ལའོ། །པམ་ཡ་མཆི་བསལ་པའིམ་ཐའ། །བྱརལ་བདྱ་གར་ྒན་མས་ལདོ།།པ་བནིལམ་མཐུན་དང་ །རཔང་དིནྲལན་པའོ།པའ་ཡ།།བཏུབ།མཐུལནད་ཀིཀ།། 
ལྔལཡནིབདྫི་ཀ །འདཁུར་སིཏབ། །བརརཾས་དཾདང། །ཧྲཾང་ཚངས་པའི་ཞོགས་པའ། །ྲིནཁམཟེདང།།དྲམ་བེ་རྣམས་ཀྱ་ཚོགས་པལ།།བུ་ཛྱིབྲོགས་ངན་དང །ལག་པའི་སྲདངུཏོངུ་ཛཾ་ཏཱཱ། །རག་ལུམ་མནདང་རྗེདིགས་བྲན། །ཱུཏཱཛཾན 


འདོད། །བསིལ་བལི་འོདཟེརྡ་དབས་ལའོ། །ྷཱཏྲིནི ུནི་བྲག ཤིས། །ཡིང་འོཔམའོྒརཾ། །དཔལའབུས་དངི་ཨ་ཤ། །སྭ་སཱརདྩསོབྱཧདལ། །མོ་གཆན །མཾ་ག་ཆཱུཾནི་གསལམ་དྭང་། །མ་ཏོག་པདྱ་ཛི 

རུ །ཇུལ་ །ངུང་གི ས་ལོ གླ ས། ་ །ཀུན་ད་ཁན་དངངི་ཡི ཡིཆ། ལག །ག་བསདཐོ།།ཕ་ ཟེརབ་ངཱད། པ་ གུལ། །རཏྭ་སཱའ་སྲ་ཧལ། །རཧྭསཱདྷི་ 
ོ ལེ. །ལོཧིཿནིདམ་པཔོདང། པྱ དཔ །བཏྟ་རྷནི་སྫོད་ད ནུ། །རགམས་པའོམ་དྲཧཾ། །དག་བཟངཔོ་དཔཞཅོད་བེད་ད། །རྣམ་བརརྒྱལ་དང་རྱལ་བའི་ལམ། ཁི་ཛ་པནི་ ཧྷོ་དིང་། །དཡྲི་ཀོགས་མོ་ཆོས་དབ་ལཾ། །འི་ 
'།ན་ཡནཱཱཕ་དབཅུགས། །དབལའོབི་ ཆུ །ཆ་ཡི་གཅུག་སུདྲ་དངཔོ་དོང།།བླུ་དཱ་ བད །ཐྲག་དུབལ་བལ་པངངོ། །བྱིས་ཡནྡི་དྱ་བུངཧྙཾམས། །བི་ཁཧཱི་སཱུདལམ་ཡཱལ། ཁའཔའེས་བ་པའཇུག་ བ་བདག 
པའའདུན། །ཧཱཱ་ཤཱཡ་ནིའེབ་དགའདང་། ་ཱབབ་པཡང་དགྲན། བབ་ལཱ་ཡིརྡ་གའི་བརྗིདལ། །ཤིྫཔིདེ། ཐུབ་བའིའཊྱེ། པལ་འྲབས་དག་བྱརལ། །ཱཏཐིདི་པེ་ཏོག་བྒ། ༈ཤ ཤའྱེས་བ་པང་དོ། [ཧཱིྫརྱནིནྡམཔརརྒྱས། སྒྲ་དངར་མོ་ 


ཅན་ཁའོ། །ཤེལ་ཡིནི་ངྱམཆོའི་ཚཾ། ཏལཡི་རབ་དང་ཐག་སས་ལ། }ཤྭ་ཤུདྨསྙྲགམོ་དལ། །བུམ་བདངདི་ཤྱུ་ལེ། ནྣ་ཡནིརྩཔ་གནས་དང་། །ཧྭོབས་དད་ལུགས་ད་བའུདུ་བརོ། །སམ་ཡ་ནི་ བཙཐ་འདང། །ཆནའདང་ཞུ་སོུད་་བ།རིག །དེས་བསྟན་ 
པའི་ནམ་པདང་། །ཅུ་དདབདནམས་ལ་ཡངདོ། །སརྩཿ དཱཱན་དང་། ༣ ད་ཞུས་པད་པབསོབས། །བཀརིརི་སན་པང་། །བག་གྱིའབ་ལ་པངང།།པོརོནདིབཟངདང་ །ཡཛེསདངསོནཏན་གམ་པལརོ། ི་་དི་འུན༔་འཇུག དབྱིངས] 


423 ༼ 


[ །གཞུན་གྱེཆུང་མདགའབ་། 
རྫུང དུ ལ་ 


ལ་ས ོརསོ་་རིསིཾིཾཾོཡཔཨཁ དསང 
སྨ བསྒྲུབ་ནི [སམ ཧཱྔ་རེསསགདུད། ི་སུ་དྲང་པལ། །ཨྱད་ ཱའཆྱིབ་དང། ཤཱས་ལི་མལ་དདྱ་དུཿཁོདམ། རར ་ ཟླ 


-ཤཱ 

= 

¦ །ངཾདྭ ཀཾ ཡར་་ དསང གམ བཡངས། ། [རྒྱིས ྱ་བས་པྷནམསལའོ། ་ &་ དའ འ་འ །བཡདཔ་འདུག་ 

| ཧྲུ །འབྱུདདང་རྟེདདང་ཡུམ་བྱེན་ལ། །པི་ལེག་ཡའྱིས་བ ར་ཚ ཡི་སྐལ་བདང་། །ལག་པདངཏི་ཆལའོ། །ཅཱཏྱཡཧཱདཔདང། །ས་དཔཔྤོད་ཕུལ་འཇུས་པལ། །མ་ཧོད། ཐི རི གག སས་ 
།ཤབང་། | །ཕུ་སྙེབས་ཁདདང་མཆོག་བདག་ལ། །མཐཱཚཱལི་རིན་ཛང་ེ བདྨ་ནཱགལསོ་གསལ། །ཆཱཛྫཱའིཡ དམངས་རིགས་དང། ྱི་ལྱབ་སྤྱདཔལ།།རཏ, ཡ་རབ་འཕུད་གསད། །ལྷུག་པ་དད་ན ཡི 


[བོ ལོ བོ་རོ་་ འབ་བོ་་བྲོར་ བེ་་ག་ོ་་་ལོ་ འབོའ་འོང་ ཟོད་འ་་བ་ན་ཤོ་་དེ་་ ང་འ །ཀླད་གསེར་དང་སེརྩསལ།།ཀརི་ཡག་པའོདཌརོ། །ཀབསད 

'! །བམཆོའི །ངེས་དངསོསོར་འབེད་དད། །སྟོབས་ལྡནལའོསཱརི །གཉེནདང་པོང་ཁྱང་འཇིད་འདུང་། །གསེ་རདདྱང་སང་གཟི་རབ་དང་། །ཕོ་ཉསོ་དང ཀོཉིཅཾ་སྦབརོམ་དང། །རྣམ་པའཇོམས་དངའེདའི་ཤིང། །རེ་རངོངབུ་ལྭ་སེགདང་། | 
སླག ྣད། 
8 ༣ ི་ིི་ིི་མིི་ི།་ོ རྐ ཇམ དར རེཾེིེི+ག+ག  དས།ཇནད་ད་ 
གགདང་དངྱམསལ་ཡང། །ཀུ་རུ་བསྟེན་ དདད། [བཱ ི་མ་ ལ་  འལེཚན་མོརརིརྲང་ ར་དཀར གོ་རིི་ཡི་བུམི་དང་། །ཆུལྟ་མོ་དཔའངེགས་པའི་སྐལ། 
ྲྲགེེྣེཾྣིྣནྣཾིཏནེིཾྣཾྣཾྣཾྣྣ།ྣྣ་ཾ་ྣ ༼༼ཌ་ྡད 


ཆུད།རིཊིཧུདམ་དང། །དམརསེར་གསལའདོདྲི་ཡང་ཀུ། །གོསིརམ་འཇིགདཀར་པོ་དད། །ཡུངས་ཀར་པདྨ་ཅན་དངམ་ཚོ། །ལྷ་པྲིན་མོ་འཚོཔ་ལ། །བོ་རི་ཇིགསངམངོན་པར་བཛྗོད།།ཨུམ་ཡིད བོརམདུད་ཿནཿཧནི། །དུའབ་དངཞིཚོགས་པའ། 


¿¡ 


༄༅། །ཅུ་ཀཱ་ཤིངྷ་ཙའི་ཕན་ལག་དམག །བཱོད་ 
དིའི བང་སོ །བངངམོདདི 


༡ 


བའ བྲ །ཤི་བ་དངནི་མཆོད་ཏྟེན་ལ །ཙོ་རཚོ་མྭ་རྨུནདུང་བཐ་ངཔོ། །ཌ་ 


གི་བྱསསེའཁར། །ཨུ་ལ་ལ་དང་དྲ་བ་སྦྲང་། ངར 
།ི་རལྷས་གཅུག་ཕུདདུད། །དོ་དདནི །ཞཉདངན་ 


ཏུརིགོས་སོགས་སྦྲོམ།གྲ།བྦྲམ། [ཏདཾངཊིདང་གྱུ་རེངས་དམར། །ཏཱ་ར་ཤིནཏྱ་མཐོ་དངག 


ཐུལ རཐོསབིདམ། །ལ 


རུ སེ ད་གས ཛབ་ ཧིས 


དྭགུ་ད། །སློལ་དངཇཱ་དང་གྲེལ་བུལ། །དཱ་རོ་ 
གུལའོ། [ཛཱརདཀའི་ཟུབའབྲམ་ངོགསདང་། [ཤདདང་ཆུབ་ཏད བྱིདདག་གོཿ ཁིའི [ཚངབདད་ནིམིག་དེལྡན། 


དའིསུལ་ཅུངཐདདོ། །དྲབབོངྲ་ཉདགལ། །དདྩ་ཟ་ཤིངདཔཤིད། །ད་ོདཔབྱས་འེནལ། ྤུརཕྱ་སའཅུགསད་ོ། 


ཁགོ་ 
དྲ ` ། ྒ 
རཆ་གདུང་སྒྲིབ་པལ། །ཆདྟ་ཡྨ་ངི་ཅན་དང་ནི། {གཡེ པས པོའི་བྲག རས་ ± བཿ ཟི དང་འུ 
༢༠ མཚོནདང་མཧོགས་འགོོ་ལ། {ཏནྟཾ་ག བགྲྭབམཐའངང་། བས ུན་་ཚདདགྱསསོདདད། རྒྱུད སུས 'པ་དང་། ར་ རྒྱད་བམ་ཆོག། །གྱུཔ་དང་དིསབབྱེད བྱེདཟབས། རག 
[ཏན་དང །ཚིགདབུ་ོུདཔ། |མིག་དང་རབཏུའིངས་བ་ལ། །ཏུ་ ༨ 


ཌྷ རིག་དང་ 
ཤྲཾ ༢ 

དངུལ་ད མདང ཡད ༈སངས་རྒྱས་ཅནའཁྲུངས་ལྷུ་མོདང། (ཡིག་གི་དབུས་ཅི་འབྲུག 
¡° །རྱ་བརྟིབཟི་དདང། །བིསླི བདི སང དང་རབ་མྩེས་ལ།  ོམཛས་འདས།རཔ་པོ། ། 


¬ 


] ± ལྒོག ་ འདོད། །ཞྭའི 1 ཁི གྲམ་གཉིསཿཁྱད་པར་དང་ ཆུ་ཁ ས་ཡ །ཕནཚུ་ །ྱ་ྱི་ུདབརལ། ་ 
བླདཔོའི་ྐང་པའི་ཐགཔ་ལའོ།ངུ ནི རིག ཡདང་། སདདཆང་པའོུཿནི། ངཱ ད་ཅི 
དི ། ཏུག ་ཡག། ་ ་ དྲ་ སླུལ རི་འ 


རར ཁ་་། སལ ཁའ ༢༨༨ ༨ ^. ༄༡༽ ༠ ༨ ༤༩༡ ༨ = ༨༠༥ རླ 

„ ཅུག །དྭ་ཉོམཐོགས་ཏྲིའ་དང་། །སོདཔ་སབས་དཔའཕོགཤེདལ།།བརིརམརརང་ྣོདཚོགས།།བའིགུངཔའི་ཆིངོས་སོགས་ལུས། (བརྙོངས །བའིངོཚོཤེག་དངྡརུ།།ཟསཉིནམ། བསན །ཆུསྱ་བིད་ལནལག་བཞིམདའི་།ི 
དཤིནྱདཔའདང་ཛོགས། །བིརྫཾར་དངའིང་མི། །རུ་ཤིང་། གུནིདང་ནི། །ཏཱམལངང་ལེ་ལྔས། །ལྱིརཱའྲིདང་། གཀོ་ལཱ། །འོམ་བདག་ཕོབུ་ལྲནམ། །ཨུ་དུམཱ་འིབ་ཡང་ཕྷུས། །འོམ་རྣམཔའངེམསཔལ། །ལྷོ་ཕྙིན་བྱེད།བརྒྱྱེནསཾགས། །འཇོམས་དང་སྲིན་དང་ 
ཤི'སྔ་རྣམས་ཡ། །བྷ་དྲའཕྱོག་ཧྲེདདགའ་པྩོད་དང་། །ཤོང་དང་མ་པུ་ཀདནྷཱ། །གླུངཔབོ་གཙོ་བོལེགསཔ་ལ། །བྷདྲབྱད་པའ་དབྱེབ་དང་། །བླུ་སྦྱང་བདེ་བ་གསེར་རྣམས་ལ། །བྷཔཱའདོ་དཔྱེད། སྙན་དང་པྲ། །མགུ་གླད་ ཀནྡྲལ། །དྷར་ཤིནཏ་ཕུལ་བྱུང་བུར། །བྷརུ་པཱུན་ཟཱ 
ཙི གསུ་མཡའོ། །རླུར་གསོདབུལ། བལྔ་ནི། །གསུ་དང་བྲི་ཕུག་གཉིས་ལའོ། །ཇྷཱིདུ་དབང་པ་དའདམ་པདང་། །འྲིགས་དང་རཱསི་ཀའི་རྱ་བྲག །བྷུའིབཱཱཱ། །གསར་དང་། ཚོཊ །དབང་པོ་དུང་ནིདཔའབ་ལ། །མཉུརིགབྱེད་ཁྱདང་རདང།། །གསངབ་སྦུ་དང་` 
ླ སྷྲསོགས་སྦྲབ། །མརུ་རྱང་མའིཔྟེསལ། །ལཱ་ཏྲིམཐའདང་དེཊ་བཟུཏ་ཡ། །རླ་ཌཡོངས་སུ་ཌགེབས་དཔ་འབྱར། །དྒྱལ་ཉུངདང་རྣརྒྱནདང་། །ཡེ་འོ་འིཝུས་སམྟ་ར་ནེ། །བགེགས་དང་འཇིདང་ལྟུ་ཁ། །ཟཱརིགཏམཔོ་སྒུ་བཟད། །མི་ཏཱགྲགས་པོཉི་མེཁ' ། 
རྨ འོདཟེརརི་བྱོན། །མུད། ལྷ་མེན། གསོདཔལ། ༼ཨཱཏཱསྟདམོའགཱོདངའགྲ།། །ལྷ་ཡི་དགའ་སྟོན་དག་མའོ། །རཱཏྷཱ་ཡུལ་སྱེད་པ་དགལ། །རུདུ་རིདགསལྟ་མིན་དངྱེ། །རེའྲི། ཁུག་བདུནཚི་དང་། །དངུལཆུ་གསཾ་ཀྱི་གནས་ལའོ། །རོརྷཱ། ཇོན 
/འའིའུ། ལོ་འཱཾ། [དྱ་སྦེགས། སྟིག་པ | སྦུབ་བ་བྲལ། །རོཾ་གཏུམམོ། རོདན། །དྲག་ངདང་ནིཌ་ཇིག་སསུ་རུ་། [དབངཔའིདཔྱེབདངནི་སྒོ། ༼བཀྲེ་བཛུརྒྱད་ན་སྙན། །བདྲདྱིགདང་། རྒྱགསདཿནི། །ཤཾས་་དགདང་ཕྱུ་རུ་འོ། །རབྲ་པ་དང་' 


427 


འགྲམ་ལའོ། །ཏྡེཿ་ཡིདདབུདུལ་དག་ལ། །འེའིལུས་དད་ཁྱ་འེ་ནུང་། །ཀྱག་གོདྷཾངྩོག་ཡང་དག་འཐུགས། །དའཱ་བུའ་དང་ཀརལ། །ཁྲག་ལྡནསྒོ་ངཔོ།བླ་ཱིནི། །རེག་དང་གཙོངོ་གཞན་གནག་སོ། ༈ཤབཀྲ་བཅ་བྱིན།  སྲིད་སྲུབ་ཤིད། །ཏྟདྱིབདེསོགོ 
དག་པོ་སྤིན། །གརུ། དྡེརྔཁྲཔོ་ལ། {ནཱཾར་གཟིབརྗེདརེརམལ། །ཤརཆུདང་བྲིལའོ། །སསྟི་བྲིདངམཿནཆལྕགས། །ཤརཁྲ་བོདངའིརླུང་།, །ཱའབྱདངམདོག་དམར་སར། །འཐབ་དང་ཟླུངབ་བགྲོད་བདང། །འདོགས་དང་བྱེདབ་དགལཁོ། །༨ཤཱའ 
༡ ཀ་དང་བསྙན་པལ། †ཤིགྲ་སོཆཉི་ཡལག་ལ། །བཛྲ་ཡུས་དང་སྙིང་པོ་ལ། །ཤོ་བཱ་མྱུ་རདང་སྒྲོལ་བལ། །ཤུཀུཔ་བངས་མ་གཙོགོ། །ཤུ་ཀྲི་ཁུབཡི་ག་ནདདང་། །དཀར་པོལའོ་ཚུཚི་སཱིན། །སློནོམེ་དནི་དཀར་བེའོ། །ཤུ་རམཛེས་དངདཔ་འབརབ་ཤད། ། 
[།སུརཉི་མལ་ཡངབལྟ། །ནིམོདརིནརགསྦན། །ཀེཏབ་དངཤནས་དང་ནགས། །ས་རདོ་ཤལ་སུགངིཌ། །སཱཾ་དྲ་འཐུག་པོདང་ནིས། །ནགསཚོལྨ་དམ་འློབ་ནི། །རིགས་བྱ་རདངནངའོ། །རཱ་རྐདངམ་ང་ཤས་རགས། །པྲི་བད་གྲུ་ 
ངུ །པྲི་པརུ་ཀུང་བུད་པ་རལ། །སཱིར་ཐོང་གཤོལ་ཏིནམོའི་བདག །ཨུང་ལྷ་འོསུརྨནི། །ཆང་དང་བཏུང་བ་ོད་དགལ། །ལཱདྲིམཚོན་བེདད་ངནི་གཞུ། །སྣལམ་དང་ནེ་རྣམ་གཞས་ཁ། སྣཱི་རཾག་སེམེདཐརཔདང་། །ཤ་ཡའེའདབ་མས་ཡའོ། །བྙར་རྣམ་པར་གཅིག།ཧང། 
ཅུ །ཅི་ཛུགས་སོགསདཔདབུ་ངདག །བ་ར་ཡིག་ལསོགསདང་། །མཐོ་བསོགས་དང་རམ་སོགས། །སྣ་མེདའཇིགསདདརུཔལ །སཔ་དོདདངནདཔ།།སྣ་་དརི་མཆོད་ཕེན་འདར། ཁཿའདུནིདུསལུལའོ།།ཧའི་ཁབའུག་ཡངས་དབང་དང། །ཟླ་ 
དདང་དབང་པོ་མེ། །གཤིནརྗེམྤུལ་དང་སྲལ་བསེེའུ། །རྟདངནེཇོའརིག་རྟན་དབྱེ། །དམ་མསརདང་ནིའདོགྱེདདོ། །དཱ་རམུཏི་གཞྲེང་མཆོནཆ། །ཏིསྲ། བྱ་རོག་འབྲས་བུ་ཤ |ཏིབྲ་འཇོམསཔར་ཕྱེདཔ་ལ། །དིརརྲི་ཱ་ལི་ཀཱདང་། །དཔ་ལདང་རྡོརྗེབདེ་བྱེད་ལ། །ཧཱོའི་མོའི་ 


435 


༄ བབྲག་དང། །བསྐན་བཅོས་དབྱེབ་ཁྱིམ་དང་ནི། ། ། །དྭས་སཱོརྦ་ཕེདབ་རམས་ལུའོ། །ལྟར་ཧྲིནདུང་ཏདིཆུ། ཡ ཀཱའཆིང་བུཐལབདང་། ༈བཅུད་དངངན་པལན༧ལ། །ཉིརིཚོམརུདག་ལ། . _ །ཁྱ་ཏྲཇུང་དུ་ཊམ་དང་། [ཁྲོ་དངུ་ ངྷ་སེང་སྣཱ་ 
།དག་འའོ།, །ལྕཱརྨརཾགསུ་མ་གརམ། །ལུམ་བྲལབཅུདརཇོམསཆེནཿ ལཾ །ཧི་ཛྲུཀརྫ་ ཀཱའི་དང་། ་ །བྱརྡསིཏ་ལནཀྱེད། །བརེམདང་ནི་ཨྦ་ར། །ཏལུས་དངཆུང་མདང་། །ཟོར་དྲ་ཐུའ་བ་གནསྣ་༣མསལ། །ཏོ་དྤའོ་ 


ཤ་མ ཨི་ུརནི་ཤིང་ཤཔ། །ཡྨད་ཀེདཔ་སང་བའོ།།ཨཛརྱི་དང། །ལུདངྱམདབྲབགལའོ། །ཨཾ་ག་རནིིཤེསདང་ །བྲབ་ིག་དནིམངི་བ། །ཨ་ཇིརརྷིར་ཡུདཡེད། །ལུས་ི་ཡུལདཔདདར། །ཨརིརའི་ཧུས་ ་ 


ཅུས་། །ཨཨྱཧ་ར་ནཾསོདངགནས། །དམའབ་དང་ནིབླ་ར་མེད་ལ། །ཨྭ་རརདི་སའྱི་བྲ་བག། །མི་ཤེས་པ་དཔྱ་མུརལེནལ། །ཨནརིནྷི་བདཔ་རདང་། །ཁྱད་པརཿནདང་གྲོས་བས་དང་། །བདག་དང་བདུག་གྲི་ངལ་བདུང། །ནང་དངྱ་ཡིདང་བར་དངམཚམས།། 
'¡ པཡི་ཧརདྲ་་བས་ཆུག །སཔ་དིནིདུས་བབདོན། །གླངབྱིནས་བུས་ལཕུང་། །ཨཧྟརཱ་དང་ནྲེ་དབྡོད། །།ཨབརནི་དགའཿ འབདང། །སྲིད་པམ་དང་ཐམ་དབརྗོད། །ཨ་བའི་ནྲི་གང་པཆེའི། །ཧྲིན་པའི་མཐའདང་ཕྱིམ་བསུལ། ཨབ་རནི་ལྟརུས་པ། ། 


%ཾ།བསྩསཔ་རྔོར་འོན་ཤིད་ལ། །མམཱརྦདིདབངཔའི་གྲོང། །དུདཀབ་གྷུརི། །ཨྭྦརིརི་གོས་རས་པལ། །ནམ་མཁའ་ཆགས་པྲི་བཟངས་ལ། །ཟྱི་བཅཱདྒནོ་ལེགས་ཨ་རརཾ། །ཨ་སུརནྲིསིནངོམ། །ལཡིནཏི་མདཱག་འའོ། །སྭརིནི་་ 


རམཔ་དང། །མཁའདངལི་གེདག་ལའོ། །ཨཱ་ཀརནཾ་སེདང་གནས། །དེས་འཕབ་བཙོ་བོའདོད འདོད་པར་བཤད། །ཨཱཀཱརནི་ཟུར་ཧིས་མཚོན། །དཔིབས་དཔའབོད་པ་དགལའོ། ་།ཨཱདརནཾཏེན་གཞི་དང་། །གཞིདབརུའཛིན་རམས་ལའོ། 
སོབ སེས སསསབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསཔིིསསསསསས་ས་ བས  -་ར་ 


; 


འྱཔམསདཔོ། རད །འ་མེཅ་ བདང་། །མཛའབཤེས་དངནི་སྟོབས་ལའོ། །ཞི་གུ་རིནི་པབརིབ་དང་། །འཁུགས་དང་བསྟོབསཝེགསཔལ། །ཨཱ་ཧཱརནི་བཟའབ་དང་། །ཟབ་ཁྲཕོག་དང་སྡུད་བ་ལ། །ཨི་ཏ་དནི་སུ་མར། །གཞན་ 
༼ྨ་ རྭ། །ཨིི་་རནྲིརའབིགས་དང། །དམའབལམཔ་འབབགས་པའིལས། །ཡི་ཤྭ་རདིནརོཕུན་ོགས། །ཞིཊ། རྗེབོཡིད་སུབ་ལ། །ཆོ་ཱའྲིནིརྗེམོདང། །དཀར་མོདཔངམོ་སྣེམ་བྱེད་མ། |ཨཏརཱཾཚོག་བྲདད། { 
ལཾ རྒྱུལ་པེའིགྲས་དགལ་ཡང་ངོ། [ཨུཏྟ་རནི་བྱངདང་སྙེང།. །ཕྱིམ་དང་ནིབླམའོ། །ཨུདརནི་སྟོབ་དང་། །འཐབདངངོས་འཛིན་སྟོད་སྦྲད་ཅིག། [མུ་དཱ་རནི་ག།ཇོདཌྱེདཔ། ཏདདཔ། །ཆེ་ནཔོཡའོ་གནས་ིགས་བལ། །སྣ་བགཞིའ་། 
¦ ཧཱི ཐོག་རྔམས་ཅད་ཟ་བལ། „།རུདྷུན། ཇུཿམཚོདདི་ཏཱི། (ཨོ་ཤཧཱིནི་རེ་གཅིགདང་། །ཅུནགཅིག་དང་མ་ལྭ་ཐུགས་པ། །ད་ཕབསུ་གི་གབྲ་རོདདྲང། །མཁསྟནདག་ལའོ། །ཀར། ར་ །ཀརྫཾརྲནི། དན་པ་ཆྙེད། ] 
༢།དན་རེཊ། །རྩེ་མོ། “ིྨི་དང། མར །ཉིམཚོངས་བ་ཐུབ་པྟོ། །གླ་ཆརིནི་ལབོཕཔོ་འདོད། །སངཔའོདནསཀྲཊ་མཱ། །རྨར་ཞིཔཆིག་སྨིན་དུང། །བདེནྲ་བལ་དང་ནའངཚོཅན། །ཀྲའི་དནི་པེད་གོས་དང་། །གསེར་ཅན་བགྲས་པིའ་ 
ཡརཱ་ལགལ། །ཀྲ་རནིདབ་རསེརདང་། །འབངསར་དམརསེ་རམདོག་དགའ། །ཀཆརུནིདོང་ཀདང། །གང་མོདང་ནིའྱང།པལ། །གེར་པངདཏིདལ། །ཀདརནི་སེང་སྣངགི །ཕྱེབྲགསོོག་འེ ནདདགུལ། །ཧེག།རི་ཨུལ་ཀརྡ། །ཀརྡའདང།ཀནྨ།སྙིདད་ 
གིན་ཕདགལའོ། །ཀུ་པྱིབདྱའི། །སོགལ་ཡོངཀིར། །འོདཿའྱས་གུངུམ་བདང་། །གིང་གི་དབྱེངལ་ཡངངོ།།ཀ་བའིྲིསླའི་བ་ཀོད་ག།ཡལགའི་བྱེབ་ཡཡང་ངོ། །རབ་དིནི་ལན་ཛཱོ་དང། །སྒྱར་དངགསེརདང་རས་ཡུག་ལ། །ཀརྦའནནི་ཁུརེ་དང། | 


ངེ 


།སྲིན་བུམེ་ལོང་བརྟན་པ་ལ། །ཀིིི 


ཟུལ ཟ་བ ཐཛིནའའོ། །ཊལརནི། ཊག །ཊི་རདདནེ། གུརེདང་། །ྒུམ་པ་རམཛོངབསྐོད་ཡུའལ། །ཙཾཀརི་སིཛཾ། །སྙུདངགྲཾགས 
ནའ བབདང། །དམགུན། རོརམོ་བྷཛཱམུལ། །ཏུལིབནིར་རབྲབོ། །ཏཚཱནི། མུན་མཚན་མོ། །མུནཔ་བསྟོད་པའོ། ཏིཏྟིརི། །བིུ་དདནིཇུཊ་པ་ལ། །ི་མིརནི་མུནའཚུབ་ | 
ད་པད་ི་ཐཱིཞདག་ལའོ། །ཏྦུྤད་པུད། །ཇྡུདཔལ་ཡན་དག་ལའ། །དུའྡ་ཕངབཞིརབབའིདྱེ། །བསིལབརབྱེད་པ་དག་ལའོ། །བཱུ་པའནི་བསྐ་བདང་། ༼འདངཆུ་མཆོགསྒྲ་མི། །ཏྲ་ཙཏྟཱནིལག་བཚོག། . 
བསྐ་བ དྱེ། །བཿ་ལབརཇྱདབ་དག་ལའོ། །སླ་བའནེ་བསྒབ་དང་། །འདངཆུམཆོག་སྲ་འམི། །ཏྲཝནྡྷཾིལག་པཛོག། - | 


བི་མན་གམཆོག  ླུརདནིཛ་བན། །འཁོརཔོ་འདྲེན་དངྱགངཔྱོ་མཱོན་། །མདུའིའྭ་བུལབཁོདདག་ལའོ། །དྷར་རི་མི་མཉམ་དང་། །མཐོདམནཅན་ཙི་སོརག་ལ། དབ་འན། རྫུན་ཅ་ནདང་། །རོབདེང་ནིནག་པོཅན། རི་ཡི 
ྩ་པདུ། །དྷ་དནི་ཱ་ལབ་དང། ༈ །མ་ལ་ཡ་དདསི་ལྷ་ཉན་དང་ ཌཾདརི་ཡི་དངྱེབལ། བགས །གྲོང་གི་དྭབ། དུརྫུར། །དྲ་སེརནིའབངམའོསེབུ།། །དུྡུ་ནྲི་གཟུངདཀའ་དང་། །ཁྱུ་མཆོག་སྨན་དང་། ལྷུ་ཡེན་ 
མ་ཅན །ཧཏཾསྣསནདུང། །ཐེོདང་ནིུབ་པའོ། །དཔ་པི་ཁབུ་དང་། །ཞུདྱདཔནིརབ་མཐའལ། །ན་རྗེདནས་ཡི་ཡགནོ། །དག་གཱ ལིགཅོདིད་བ། དྲི རབུཊ། རུས་སཱལབམོམེ། །རའིཧིཁཱ 
ཏ།།རིསུལཆམེད། ཆུབ་པ །ཞརནི། ལྲི [མཁས་དང། ཡངས་པདགལའོ། ཁུག་རིསགཡང། །བཅའ་སྒ། དགའབའཇིངབལ། ཇྡི་ཀརནི། ཚོགས་སྙཾངཔོ། །རྲིགས་རྱི་སྦྱིནྱཚོགསབྱ་བྲག །ནིཀ་རནི་འབོར་པད་པ། ། 
ཁལ་ཡོན། འགོདལ། །ནིར་རནིརཾསརེདདང་ །། །ངི་ཤུག་དངཧས་འདོ་དང། །ཏ་ལའིའདབ་དྲང 'རིངངནི་འཛོམའེད་དང་། ] །འཇིགས་མེད། པཔ ` མམེདྭཔ། །ནྡི་བརནཾཚོང་ ཕ་དང་། །དངོས ཡི 
ཀླ །ཟམ་པ་ཐེམ་སྐུས། ཆུ་ལདང། །རུ་ཡི་སྒྲརའཁྱོགདག་ལའོ། །ནུཾཛའནི་འུཨལསྟེ། །པདྣ ད། །པདདནིནང་བདྗདུལ། །རྐང་བརགེསེ་བརྣམས་པའོ། །པབིཏྲནཾ། ཟབས་དངརུ། །ཇོས་ཝཱན་དངའེ་གཙངྱེདདང་། །གཙང་ 
།བཙིར། །བེརོབ་དགིརྱོ།བཅན། །མཆིལཔ་འོདམ་རྡུཿསྙིངཕྱོད། [བཱྱརིདིཁ་དོག་དང་ ལྟེ ཁོད །སཱམ་རནི་དམན་དང་རྨོངས། །མཁའ་ཡགནས་བལ་ཡང་པོ། །བརདནྱི་རུལ་པོ་ཡི། །མཆོདསིནའཇིགསདངབན་ཧྙིགས་ལ། ། 


439 


༄༅། 


།པདྨ་ྲལ་པདང་། །སླི་ཏྲལལཔ། ནི་པཀྭ། །མངའརྣམས་པའོའོཉིན། །གསོརདང་སོར་སོའྱི དཔར། །བྲིཌཞི་སཾསལའོ། །པྱི་རརིནི་བྱསབ་པ་དང་། །བྱུསགོ། །ཇིངི་རཞཾསཔ། །མཐཧེསོདདང་ཡལག་འདོར། །ི་བའནི་ - ¦ 
ཡསྔལཆུབ། །ཕཱཏྐརིནིམཁའ་དང། ུ། །གླངཔོ། །ལགཝེ་བཅྡུདང་། །ཆགས་བམཆིན་དངས་དང་སྨན། །གྲིངདཔའགྲམཝི་དབྱེ་བདང། །མཛོམདའ་རལ་གྲའབས་བུ་དད། །རོལམོ་སྣོདདང། ཁརྣམས་ལུའོ། །པྲཀརནི། ཀུ་རུམྲ། །ཐབཀྲམ། * 
ཤི མེ་ཏོགསསོགས་ལ། །པྲཀའིདྲི།ཛྲོདཀ། །ཤེས་བྱའོཔཀླིནིས་པ། །བཞིམདོདདནི་ནགས་ཚོལ་ལ། །པཱ་ཀཱརྒིའདབདྱའེ། །ཕཱཁ་རནི་ཤིན་ཏྭ་ཐུབ། །རལ་སོགས་དངགོཆདང། །དྲེཟུདངྲིཕིལའོ། །པདའི་ནངདྱབེ་བ་དང། ། 
ྲི ཤཾརབྷ་དང་། གླུ་དཀལ། །པྷྟཚིིའིངདང་གཏོང། །ལམདངནགས་ཚལབསམཐལལ། །བྲ་བ་མཿི་རྒྱུད་དང་རིགས། །པྲ་བརནི་མཆོག་ལའོ། །བྲ་ཨརན་ཡདད་ག་གསལ། །ཤུགསདང་མབཏའདྲེན་པལ། །པྲ་ས་དཱིནོར་བུ་ཁེབ། །བྣརཧིཧིཐ། 
ཚོད །སྲུབད་དང་། ཏཱལའི་ལྷུག་མལ། །ཕྲས་རཉཾབཀེཊ། །སྣེ་ཀཱ་རཉདང་རིགས། །པདརིདི་རྒྱ་ཞུག་དང་། [ཤིངབལ་དངནིའདྲས་བུལུ། །བདན་རྣི་ཨ་ལའིའདབ། །ཆྱབ་འཇུགགནེནོ་དངམྨན་ལའོ། །བནྡུ་རནི་འཆིངབ་དང་། །དུག་འདང་སོསོར་ 


འཆིངབལ། །བ་དྷུ ཤཾམཁའའགྲེལ། །དང་པདང་ནི་བུད་མེདམཆག་ །བ་རཏྟནམཚནཁུཉདང་། །འཇུག་པ་ཙམ་ལའོ་བརར། །སྦའི་བཀོད་པརསིག་དམན་པ་ལ། [བཟ་རྟནི་པདྡི་ ཀླ །ཡལ་གསེ་ཏོག་དགལའོ། །བཱ་གར་ནཾ་མི་མེདདང་། །ཤཱ་ 
ྷཱོདཔརླུངདཀྲིས་དང་། །སྨྲ་འདོད་དངནི་འཇིགས་མེད་ལ། །ཐཱས་ར ནིཧིནམོཆགས། །ཕཱསུ་རཱས་དབང་ནིཀྩ། །བྷཱརྔོརུནིརེ་མོལ། །གང་གི །ཡུང་མཆོག་ཐུད་མེད། དེནིརི་དགས་རེའི་དབྱེབ། །བྷཱ་སྐ་ར་ནིཏིམ་མེ། །ཛྫཾགཱ་རིནི་བུང་བལ། །ཤཾག་འཞིགསེན་ 


ལོདངནི་ཡངསཔལ། །ཟྨ༣༢ནི་མཛོ 


དང 


༣ ¬, 


རདང་མོངས། །རུདྷརནི་གུར་ཏུ་ྲག །རཱནི་སཱཾར་དེ་།འབྱེད། །བ་ཟདནི་སྲབ 


ཧཉུགས། །འདོདཿན་ཐུ་བཏུའོ། །ོབྦཱངུ་བྫམར། །མཀའནཾ་མི་ལ་འཇིན། །གཏེདངཊིྱ་ཅརབ་དི་ལ། །བསྐའུནཱི་གུར། །མེ་ལངབུ་བི་ཤིང་།།སྡོང་འུམ། བྱེ་བྲག །མདྷུཔའ 
ཉལག་ཡིཡོན་ཤིང་ལ། །མཐ་ནིདགེདང་ཝང། །འམདང་འཐབ་མོའོམོཏཱརཱ།།སེརྣྦ་དངིནྦྱང་ཛུལ། །མ་དངནིས་པ། །དན་པལའོསྡུ་ཏ། །བུབབདངའིའོད་ལྡནལ། །མུ་༨ཤིམ་ཤཧྟཾ། །མ་དྡཱཧདུགབྱ་ྲག །མངྫུ་ན་བརུང་ཕྲ་མོ། །མིདགའ 
| །སྦུངགི་སྤལམཾ་མེཏེགཱབརྒྱ། །གློངགི་དཌྲེབདག་ཡའྲོ། །དབཞིན་སྦྲང་ལྡན་ཤཾདདངནི། །ནཱིནུཾ་ཡཱདངཾམ་བུ་ལའོ། །མནྣ་རེཾམཚོནབྱེད་དང །མུ་ངོད་དང་སྲུང་བ་རབྱེདཔལ། །ཇནྡྷ་རིནོ་ལེ་བརྙན་ཚྩི། །མེརནཱཾ་མྱོས་བྱེད་དང། །འ 
པ།།མླ༣ནིཡཛོ་རསདང་། །མ་རདངསབ་ེདརི། །མླཝརནི་དལ་དང་འབབམ། །མརརའིགཾའདང། །ཁངཔའོརྫ་རཞེཾས་པ། །རུནགཞིས་ལའོརཆུ། །ལུ་ཤིབོངས་བཟངས། ཨརའིའདབ། །མཱིདནའིཏའ་རབ། །ཉེ་ 
།ནན་ོ་ཕོལ།།ཨཱ་ིགྲཾ གསན མར གོས་་ཡད།།ལོམསུམངོས་ཅི་ེ། །ིངསེརཔོ། །མནི་ུནཅུང་ད། །མཆུབས་ར་ི་དདམདདོ།།ལ་ཧརནིབ་སུདགད། ཆ་ཧཾ་བ་དངི། །མཐ་ 
'རརཾཏི་མ་ཡི། །འདོ་སྒདངའིབའིབེ་བུག །སྣཱ་ཱརྷི་རིལ་དང་། །ལླད་ཤའོམུདིར། །འདོ་ཝྡན་དངནི་ཅཱན་ལའོ། །མྲུང་རནི་བོངཔ་སོགས། །འཇོམས་དངཿཐབསམི་ནམེ་ཏོག་དྲབེ། །མུརྨ་མུརནིཏིམ་ཏ། །བམེཆེདདཔའི་གནུས་ལ། །རུ་སིརརྷིརཱས་ 


།བསྭག་དནཱི་ཀར། །མིལོངབླཊ་རལིཤང།།ྡོ་ུཏོག་གུལ་ལའི། །བྷུཀའོ། ཨ་རི །སེམཏཀོའ་པོ་དང་། ། 


དང་། [གཡོབ་བཅུདག་འའྲོ། །བྐའརི་བཞིརྣོབཡུག །བསླུརནི་་སྐམ་ཤ། །མཆེབཅནནོབེཆླུའི། །ནགས་ཀྱི་ཞིང་དབ་འབབ་བལ། །བཀླ་ནྡིྷེམ་དང་། !ཧ་སྐམ་ལའོཔཝྲ་ 


ལ་ །ཀིཌིི ༨༧ ༢ྲ 


„, ༄༅། , [༢ །རྡེའུགསེདདང་ནི་རུ་མདོགནས། །ཅེ་ལུའིཧིངདང་སྨན་ལྗོདས་ལ། །བ་ཤིངཾའིརྱམཚོའིཚཾ། །བྱཧརིདྷ་ཀདངནི། །ཀིཾཇིའོབརཱ། །ཆུ་ད་གསསའཁྱིལ་དུང་ལའོ། གླའདམར་པོའིས་བོནདང་། །འབུ་སྩེས་ལ་ཡངབ་ལྟ་བའ 
༢ ྱིཔ། །བསརྡནི་བུག་པ་དང། །བུ་ཕི་གནས་དངྲ་ཅིམབུམ་པའོ། །བྱིཀ་ི་མི་སུགནད། །ྣམཔར་འཇོམས་དང་འཛེམས་ངོད་སུ། ཁྲིད་པ ཏྲལ ལེ རི བིིིུ་སོ་སོརའགྲོ། །ཕྲལ་བདང་ཞིམཚང་བ། །པདུ་རརིབཅུད་ཁེནལ། །དྲིབ་རནི་ 
དུབ །འབུམ་པརོདབདོང་ལའོ། །ཕི་སརནི་རབའུམསའགྲེ། །པསྟཾཧི་རུའེསྤྲོས། །ཡངས་པའིིསྣའཀེས་པ། །ལོའདབརྒ་ཆེན་ཁེབས་པའོ། །བིཟྭརནི་ཀུ་ཤའིཁེས། །སྟན་དང་སལ་སྦྱིས་པཞོ། །དཱཱི་ནིའཁོར་བདེང། །ལུང་པོ་བདེགཤེགས་ 
ཱ ལ་པའིགནས། །ཧ་ཀཱིནིསེབ་སྦྱོརདབྱེ། །ཆུ་བོའི་ འིདངྱེབ་སྐཱ་རགསལ། །ཨཊཱརཾནི་ཆུདཐུས་སྒང་། རདྷརཱ་རཱན་ ནི་འགྲམལའོ། །ཧཤཱཀྭའཾནི་རིསྲས་མ། [མགོན་མོ་དགེ་བྱ་པེད་པའོ། འོ །ཤརྟ་རཱནི་གསཾགམ་དང་། [ལྡན་པའི་ཡུལདཱང་རྭས་བལ་ཅན། །བུ་རམ། 
དུམ་བུ།རྣམ་འགྱུར་དང་། །རྡོ་བམཛེས་པའིདབྱེབ་ལ། །སྭྦཧནི་ཐུནགསུམ་ཡ༔ །ཕུད་བ་དང་ནི་བུད་མེད་ལའོ། །ཤ་ཝའནི་ཀླ་ཀློའི་དངྱེ། །བདེ་བྱེད་དང་ནི་ཆུ་ལའོ། [ཤ་ཀཱ་དནི་གླད་ལསྟེ། _ །ཤཱཀཱ་རིནི་སྡེབ་སྦྱརདྱ། [ཤཱཾ་གའི་ནི་བགེ་གསྱྱིབདག 
སེམསྱའདལཁྱོཀརཱིར། །ཕུསསྦེ་སདངཧི་ཀྱང་ལའོ། །འོསའི་ལྡུབ་ཤུརྐར། །འཇོམས་བྱེདསུནཞག་ཤརའཾ། [ཤཱརཱིནི་འདོམས་སེན་མོ། །སྐྲསདངའདུབཆགས་གཟེབ་ལའོ། །ཟླ་བརནིརྒ་སྙུགས་ཤུཾང| །སྣིགཔ་དངའི་སྒྲ་བབྲལ་ལ། །ཧཱབ་ཧཱིཊཱགྲ། 
པཱ ཡི །ྲཱ མོས །དེ་ཡིངོ་ཕོ་ལ་ཡངངོ་། [ཤཁ་རེཾ་རི་ཤིང་རཱ། ༈མཆན་ཁུང་ཐལམོམཐའརྣམསལ། ེའྲུསིནཔའི་ས་བོན་དང་ །ནོར་བུ་ཅན་དངམཐྲའདག་ལའང་། །ཧི་ལིྷཾཉའིདཔྱི་དང་། །ཤཾང གི་དབྱེ་བ་དག་ལའོ། ཤཱི 


ངའ 


དྨུམ་ཕུ། སེན་མོད་དནི་ལག་དྩུས་ཁོ། །ཏཱ་དཱམྱ་ཧཱཾགཞན་གཟུངས། །ཐུརཆདདབྱངས་དང་བྱརི་སྐེགས། །གཱ་ལཾཛནརྣལ་འབྱོར་པའི། །འཁོརོ་ལོ་འདུདབའཇིག་ཧབྱེདདབྱངས། །ཏུཧྟཀཱརརྫ་མཁན་རིགས། །ཧྭ༔ྫས་དེརིདག་སདང་། [སྣམཔ་དངའི་ནེ་ཤ་བ) །གི་ 
རྱ །  ིིགངགགིགངགྗཾྗཾྫངོངིོིྫྣཾོཾིཾ །དངུཡ་ཐུགཡསས་འྲའིལ་བ་ལ། །ཅུགྲ་ངརྦ་ཧུབ་འཇུག་དང་། །ལག། 
འཕྲ་གངགྲི་དབལ། །ཅ་འཙར་སག་ཞི་དང། །བུར་གི་ས་ཤེས་དབའགོབལ། །ཛྲ་མྭབཱརྭལཱ་མ་མཁན་དང་། །བགས་པའི་ཁས་ཅན་སྨན་ལའོ། །ཙཆིར་མཆན་མོའི་བདག །དྲིལ་བུའྲིན་བདོན་ངེས་འཇོམས། །ཁགྲོ་བེད་ཟུརི་ཐིག་ལེ་ཅན། །ཛ་ཊྭ་ཉིར་རལ་ 
པདང་། །ཀོག་དངའི་ལས་བདག །ྐངའྱུང་ནམས་ི་མཏ་སདང། །སུན་ཆགརི་གས་བེདས་སེམ་ལ། །ཏ་ལ་པདིརལ། །རལ་པ་དིྱ་ཧན་ལ། །ཏདཊ་ུ་ཧཱཾ་ཟག། ི་ག་ོ་ཤིང་གཅིགས། །རུཌ་ཀྲི་རས་བལ་དང། །གཱམགསཅན་ ་ 
- [ཡའོ །དཤས་ནི། རུ་ལཱདྣ༢མཚུངས་པའི་ཁྱིམ། །ཚོང་བའོཏོས་དྱརནི། །སྦྲིན་དང་། གླྭསྒང་གསེརབནཔོའོ། །དཔྟ་རྟ་མགཤིན་རྗེདང་། །སདག་ད་ཌཱདྱཱ་བ་ནི། །གཤིན་རྗེམི་བདག་དབྱུག་པསི། །སོལ་ཁང་མོགས་དངཕྲེངབ་དང། །ཐེམ་སྐུས་དངནི་ལོལ་ཁང་ ་ 
མཆོང །དྭ་ཤྭ་བར་ཡུལ་དང་སྲོང། །ཕ་ལང་གིནཾ་ྱ་དག་ལའོ། །ི་གསྲ་འབང་བྲེད་པ། །གཅེར་ངུ། རུ་་བ་མདུདཅན་དོ། །ཧོུདའི་ཐསྙདདང། །ཆོ་འིངྱན་པོ་འཁྱེད་པ་ལ། །དེ་ཡཱདྲ། གནམ་ལྕགས་འཆི། །དེ་མཉུར་བླང་བོའི་གདོང་། །སེམས་ཅན་ ˆ 
གནཔོའོདེནསནི། །རདརིཁབའཇུག །ལཱརདྷརཆུའི་བཞོནཔ། །རལ་སྲཾ་འོོཾཊ།།ཀརཀཱ་དང་ཛི་ཀར། །ཤཾརོདྡུརཝུན། །མཆུརྐངནག་པོའི་དང་པ་དང་། །ཀོརཾ་བ་དང་སཱ་པལ་ཡང་། རྱུརིདརཤེས་བི། །དྷ་བའི་ཤང་དངདཱ་ཧ། །ཇཱན 


ཊཱརཏཱིམརྨུརྣོན་དང་། 


བའབོམྲི 


།ྙདཔརདགདངནོ། །ལགཔའིའབས་ཅུ་ལག་མཐིལ་དང། ཱ་སཾ་དངནིབབ་ལའི་ཚོགས། །ཙུལཱཁྱིམདང་སྲང་བཅུད་དང་། །འཇལ་བྱེདཆེདྱྱིདབྱེ་བདང་། །འཆིང་བ་འདིནབྱེད་མི་བདྲད་པ། །ཁྲིའུདངནི་སྣོད་ལའོ། །ཏྷུལ་འཇམ་པོ། [རྩ 
དཔནི། །ནམ་མཁའ་ཚངས་པའི་ཤིདལའོ། །པྡི་རས་དང་། གིངམ་དང་། །མཛོན་ཚ་འདབ་མདུམ་བིུན། །དའི་འདབལྡན་དྲའེ་བའོ། །ུ་ལ་ྭི་ལའོ། །དོཟེགཔའྲི།ངད་པ་རདང། །རིམས་ལའོ། །དུལདུ་དངནི། །ཚད་ཀི་ཏདཔརདག་ལའོ། ། 
ཤཱུཾ།ན་ལ། ཕོཊག་ལ་དང་། །རྒྱལབོཅན་དང་། སྲི་ས་དང་། (བིདཱདིཔ་ཏལའོ། ཌའཱིྡོདདོས་གྲིངམ་ལ། །ནལཾམཚོསྱེས་པདསྒོད་ལ། །ཉེལནལཧཱི་ནྣམས། [ཡལ་ག་ཀཌིབ་ཀྭ། ལ། །རཱ་ལཱབུང་བུར་བྱེད་སོགས་དོ། །གུདལའེ་ཚཱིལ་མདོག་ནག་དང་། །ཕྲ༦ 
ཙི དབད་ཕྱགའིཡི་ཕྲེདག ཞག་པོགོ ཌཱཤི་ངས་ཚནདཏེ། །པའཾ་ཞཱིཔ། བདག་ཉིད་ལ། །བལཱ་སྔོམཔོ་གུསུས། །ཁདཆུངའཁོརཔོའི་གུཾདལའོ། །སཱ་ལ། གླལདང་། ཕྱོགས་རེདང་། །གཡདསའོ། ཀྭ་ལུཾའཁྲིཤིངརཱཾ། །ཆ་ཤས་ཤཱཾག་དང་སྤརལའོ། །སམྦུ་ 
ྷ ྱུནདམཆོནམ། །ཌཱིལུ་འཁྲས་ལའོ།པཱ་ཡུནེ། |ཤིངདཔ། གླུད་ོམེཏོག་དང། །མདའ་དངེདལ་རསཨ་ལུ། །ཅུལདུནཅ་བལ་མོ་ཡངས། །ཕ་ལི་ལོ་ཅོག་ཆུས་བྱསད་དང། །ཁབས་བུམ་སུདརྟེདཔ་དང་། ཏིལ་ལ་བཀལ། །ཆོལ་བརའེད་པའི་ 
° ཕུདྡལཡང་། །འབྲས་གསུམ། འདྲས་ལྡན། འབྲས་ཐུ་ཉན། །བཱཔསྭཾངབོ་འིའཇིག།རྟེནདང་།ˆ །རམབལ་སོགས་དང་གོས་དངི། །ལྟོབས་ལྡནགུཤོལ་ལྡན་ལྟུ་མིན་དང། །ལུས་དངབྱ་རོག །གཏོ་སཱནུལ། །བའཾ། དྲ་ངོདམགུདངཞི། །མཐུ་དང་། རགྭསཔ་། 
གཟུགསདགའལ། །བལཱབ་ཊ་ཀརའཛྔོད། །བཡི་ལྟ་མིན་བྱད་བརདང་། །རྡལ་པ་སོདང་། འོདཟེརདང་། །རྣག་དང་། ཕན་པརྒྱ་མཚོ་སྙེས། །རྒད། བཤངཡམ་པགས་པ་དང་། །ལྟ་བབཅོམ་པྱདཔརདང་། ༼བྱིམ། དང་ཤིང་གི་ཁྱད་པརལ། [| 


༄༅། 


4༠2 | 


ཀ།པལཱདངནྟོར། །མཐོདབའཇིགས་སུཌདྱབ་ལ། །གརཱ་དི དབྲ་ལྟ་ཅན། །གཅོགས་པ་འབྲད་པ་ཏིལ་མ་རལ། །ཀ་ལྲོ་འཞི་སུའློ་ལུ། །རབཏུདགའ་དངལམ་ལའོ། 
.།འདོད་པསེནདང། བྲ་རྫ་ལ། །བརྟན་བྲལ་ཡིདའཕྲོགཿཤིང་གྲིབ་དོན། ]ཀྲམཱ་ལཱནི་འདོད བེ ནི ཧཱ 


-ཤཱཾནིརྙཏྨནདང་།, །དེ་་ཞིན་གདུ་ཏླག་ཡ་བདག །གསཾ་པཤཾངདངའི་གུ། ཌྗུནཱི། །རིགས་ལ་ཡདརྡི་ངེས་པར་འཇུག །གཱཛུལ་ནི་ཏོག་ཁེདང། །སའརྡོམས་དངནི་ས་འབྱེད་ལ། །གུཧ་ལའིནི་ཡུལ་ལྗོངས་དང། །ཡུལ་བྱི་སྒ་དངལན་དུལྷས། 


-[དངདྷཱ་ལ་འདངོ་[ །ཀཱརྟི་ལ་ནཾ་ཚོགས་བཅད་དང་། །བྲིབམའྲོགྱནྐཆོམ་ཏུད་དང་། །གྲལ་དང་ཉདག་ལ་ཡད་ོ། །ཀུ་ལཱལནིརྫ་མཁན་དང་། །ཧུཀྐབྷ་དྭངཀོ་ཧིའོ། །གུ་བའིདི་ཨུ་ཏཱུལ། །རུ་ཏིག་འབྲས་བུརྒྱ་ཞུག་འབྲས། །གུ་ཤལནི་ཡོངས་འཐོབཾ་དྭག་ 


༨ 


© :- 


།དུག་དངང་རྒལཚྩྭ་དངནི། །ཕུལ་ཀྭའ་གོ་ཁི་ལ། །ཁའཛིན་ཧྙིངབོབལད་ཡྱོང་། །ཉེ་བའིས་སྦྱོངདག་ལའོ། །གོ་འིལརྟི་ལྕ་གམ་ཕྱེ་དང། །གེར 


བསོདནུམས་དངནི་བླསབང་ལ། །ཀེབ་ལནི་གཅིགྭ་བས་དང། ༈འབའ་ཞིག་པདང་ཊུཧན། །ཀབ་ལཾདི་གཏན་ཕནདང། །ལེ་ཤེས་དབྱེ་བདག་པའོ། །ཀྲེངེ་ལནི་ཤིད་དང་པྱྱེ། །ཀོ་རརིཀ་ཀེམའོ། །ཀོམ་ལནིའཇེམ་དངརུ། །ཀོཧ་ལནི་ཐུང་པ་ཆད། །གདོ་ཊཱཤིང་འཀྲ། 


ཟདཔའི་གནས་སོག་ར་ལཾ། 


།རལདང་ཡུམས་ཀར་དཀར། །བནྡི་ལནི་སྦྲུག་མདང་། །ཇིཀངྐ་ཏ། སརུཏྷི། །ཛཉལནི། 


ཏུ ཀཱཀོལནི། ལུདཔ་ལི། །ྱརོགྲ་ཛའ་དབ། རམཁན་ལ། །ཀླ་ཀིལནི་ཆ་ཤས་འཚོ། ། 
/།དོད [བྷ རླ དྲ་ཝནདང། །འདོདཆུགས་དབེ་བྱམ་ངམངན། །ཀཱཆ་ལིནི་གཞོནོ་ནུ་མ། །ཀོད་ལྕིནི་ངེས་དང་པྲཱཾ། །7ཧནི་སིལ་སྟནྱི། །སྣོདཁྱི་ཁྱདཔརདགལའོ།„ །ཀུ་ཧལཞིངནཔ་བའོ།། 
་ནི་ཟངས་བུམ་དང་། །ལྕགསཀྱིཚོགས་ལ་ཡང་བརྗོདདོ།, །ཀྲི་ཝཱ་བིི་ཁྲག་དངརྨུ། །ཀུཔྟའཾྲི་ཡུརཁུའདྲིས། །གཡངས་དངའི་ཕུརམའིམེ། །གུཙི་ཝཱནིནཱམ་ཕུག །གོས་དན་དྲིལ་ལྡན་གོས་ལ། །གུཤྲིལེ་མིན་གསེར་ལྡན་འཁྱོག །གུ་ཊི་ལཱནའབབ་རུའི་དབྱ། །ཀུབྱ་ 


།ཀུཏྣ་ལ་ནི་ཤེག་ཤིང་དང་། །ནས 


ཡོ སྱིདོ། རྟོག རྟོགསད་འབྱོར་པ་དང་། གའོདང་/ ད།ཡུས་དདུམཁས་པ་ལའུང་། །ེ་བཱཛམྨཱ་ལིནིའིྱེ 

དུག་ལའོ། ། །ལྭ་བ། ། ད་གས་སིགཔདང། གཞ དང་སྱིན་དང་དགའྱེད་དགའ། 7 

༩ བ་བ དི [ཨཱུ སྐ ྲལ་ྲི་ ཐར ཀིཾ ཀྲ 
ལོ གཅུས 

ཤི་ི་སོདམིན་ པ 


༠ཿ །ལདང་། །སྣང་བདང་ནི། ཀུུད། །དགྲ་བོ་དངནི་དན་པའོ། །ཀེརཔ་ནི། གུ་མུད། །ཟླ་བཅན་དང་ཀེར་ཏྲེ། །གྫཾདང་ིགཱིདང་། །གཞུ་དངསྲིདོ་སྦུབ་གཞུ་ལའོ། །གཱལབནི་རྱ་གྙིགས་བྲུབ། །ཏཱརྣཾཾནིགརདང་རྩ། །མཐེ་རིས། པའ 
སྣངསུམརྩེན་དདུ། །ཨུམརྩེནམ་དངའི་གཟེེང་དབེ། །དིབིནིྲོ་ལྡན་དང་། །བསམ་པདངནེ་བདགལ་ཡང། །ངུ བའའ་སུལ་དག་དང་། །ཐཱ་མ་ཅནལ་མངོན་བརབཇོད། །ནླ་པནི་ཉི་མྱནུང་། ༈་ རང །མཐ་རེས། མི 

ཀརཛྲཾཱ་ཊ། །དྷ་བནི་དན་སཱས་དད། །ལི་མཁས་པདང་པདབཏན་ིན། །པྱའུཏཱི་ཝ་ཡནདང་། །དངོས པོད་བནེ་གཏེར་ལགོ། །བྲལ་བནི། ཆཆེན་ཙོལ། །སྐག་དང་། ཆུ་ཏིགས་ཚོན་དག་ལ། །ཟླིངལིནིག་ཡོབ་དང་། །ཀི་ཤཱ་ལ་དཔམལ་འདབ་ 
ཨཾ །པིདྲབནིམ་ཐབ་དང་། །ས་དག་ས་ཡི་རྣམའགྱུར་ལ། ཆོག་པ །གཙོ་སྩྱེསམཆོག་སྨན་བྲེཔྲག །པྲབྷ་བི། སྨྱབ་པ། །རུཡི་ཚ་བ་ཕརོལ་གནོན། །རྒོལ་བནད་རུད་ཐམས་ཅད་གྱི། །ཀུན་སྩོདཏྟོགས་པར་བྱེད་པལ། །པབྷཱ་བནི། 
ཧཾ ནུསགཟྲ་བརྗིད། །དངཔོ། དམིག་སདང་གནསལའོ། །བྲ་ཧྷ་ཝནཾ་མང་ཕནས་མཐར། །བུམ་བེནུམས་ིཾ་སེ་ཏོ།འབས། །པནྙནུག་གགས་དང། འཇིག་ཉེན་སྱེས། །པ་ས་བནེ། ལྕུག་མ་ཅན། །རྡརའིཤཱངདང་སུ་ཏུའོ། །པེའའིནིསྲིན་མོ་དང། །ཅེ་ 
ཤཿ སྤྱདལའོབལླ་བ། །འཇོམས་པ་དདནི་བལང་སྩོང་། །འཇིགུསསྡེ་ལའོ། བནྣཔ། །གཉེན་དྭང་མཛའ་བཤེསདགུལའ། །བྒབན་པ་སངས་དང། །གླད་པོ་དགའ་བྱེདདགྲ་སྟུ་ཅན། །གེཁུ་བཟདལའོ། བྣཱརྒ། པཱི། །འི་སྲས།དཔལཡོ། དུ་དླདཀར། །བྷྱི་ 

བནི་དན་སྲོངབུ། བཾའ་བནི་འཇི་གསཔའྭ་བེད། །མྭ་དབ་དྲིལ་ཅན་དང་། །སྤྱ་བེདདཔ་ནིདྱ་ད་ཡའ། །སྙཏ་ཏཱིན། སྦ་དཅ་ལའང། །ཀྭར་ཆད་དད་ནུང་ཀྱད་མ། ¦ ཤནོཏུ་ཧྲེལ་བརྣམས་ལའོ། །དཱགྷ་བན་ཉ་ཆེན་གྱི། །རབ་དབྱེར་གྱུ་ཡི་རིགསལ། །རཱང་ 


བུ སིལབ་གཅིག་འཐོབ་དང། ། 
དདང། །ལོག་ཤེས་དང་ནི་༢བདགའ་ལའོ། །ཇྷུ་ཡཱརྒ་་ཞེསཔའི། །ཨ་ཕཱམརྒའི་ཤིང་ད་ 


ངས་རིགསྱང་དང་གཉིས་མྱེས་ལ། །ཕུཐཱི་བམཚོ་ཆ་འི།།གགུ། . 


༢63 


= ཀཀ ི བིསསསས་པོས་པ་པ་པི་ འཛ རོ ལ་བས ལེའོ སིས སས བས ལ་ས འེབ མས ༢སཔས་པ ེསེའི་ས་མིས་ སློལ པི 
། ༨ ཟ།རྲིདང། ཟངས་ཅུམལ། །བལདྷེའུ། ཆ་འཅན་དང་ ཧོབས་ཏྟཉྟོབས་དང་། རླུང་དདནི། །རདམརདད་ནི་འབྲོག་བྱེད་ྟུ། །མཐིལ་སྐྱེས་དངནིརིག་བྱེད་ལའོ།, །ཧིཏ་ཤི་བཟྲག་ཝྲོས་ལམ། །རྒྱམ་ཚོདང་ནིམི་སཱི་ལ། །སུཧེདེབ 
སོབས་དངནི། །སླརལ་ལུ་བ། སཱ་རིཊ། །བུམ་པྱན་དངདྲི་ལྷརབཉས་ལ། །སྦྲུལ་མིགད་ཧི་ཧྱབོལ། །སྲེདལྡན་ཨཾཾཏིཏྟ། །ཆུ་ཀླངཨཱསིཏིབྷ་བི། །ཝམཐའིསྡེལོ། །།ཤཱནི་མཚོནཆབད་ང་འཚོ། །ཧིནིོས་དང་ཤཱསྟོན་པ། །ཌྲིནི་གཉིདལོགབ་་ 
ཤྷོཾཿ དངི །ཏཱགཱནུ་གཉིདའོག་པལའོ། [ཨཱཿཤཱའདོད་དང་སྲེདཔལ། །ཨཱཤུའབྱེ་དང་མྨུརབ་ལ། །ཨཾ་ཤ། གུ་པ། གྭལའི་དབྱུག །དབང་ཕྱུག་དངནི་གཅོ་ཕོལ། །ཨིུའོད་དངཉི་མཚོ། །ཀ་ཤཱ་ཀླལྷཆ་ལའོ། །ཱ་ཱི་སཱདཱཌསཱདང་། །གངྒ་འུག་སྦེའུགཅིརྱུང་ 
པ་ །ཁདཀའྱེད་ཇུདང་ཀིང།།སྱོརབའིེབདག་ཡའོ། །ཨགགྱོསདངདེགཿནདང། །གྱང་ཕོལའོ་ཊུ་ཤཱནི། [ཡི་གེའཱོིདུས་རབ་བསྒྲགས། །ཀེ་ཤ་སྦ་དང་ངོཚཅན། །ལྟུམིནདཌིབརུལྟལ། འི ཕུགབས་ལ་ཆགས་སོག་སདད། །བྱབ་སཱཡ། ། 
† ཌྫཿ ལ་ཡདྦབ༧ྭ།[དླམཐོངབཏྟི་ཟླ་འགྲོགས། །ཕྱོགསམཐའཁའྱེརཟླབལ།, །ད་ཤཱདབུང་ཧཱེད། ཆ་ཤས་དང་། །ལས་ཊྱིརྣམ་པར་ཕྱཾན་པ་དང་། །རྟོབས་མེདལ་ཡི་གནས་རབསལ། ད་ཤུ་བཱོདངཨཱབྲོད་བིག |ཤིསྙ་དངམཐོདབ་སྔོ་དུུ་ལ། །དཾ་ཤགེཆ་ 
རྤ ༡ ལའ དྲུལ བོདཔ །ཐཾམདང། རརར བྷ ཀག རོར 
༥ དཞོ་ཐོགདང། །ཞྡོར་ང་དིངབསག་བཅྱུང་ཁའོ། །བཱ་ཤཱྩོགསལ་སོགས་པདང་། །འཆིབགཡོབའིདོན་དངསྤ། །དབངསོགས་མཐའདང་རྩོདདོན་དང) །རྣ་བའི་མཐའ་དངམཇེམ་དོནཿན། །པེ་ཤཱི་ཤདང་གོངའུངང་། །ཤ་ལཱན་རལ་བྲིའི་གུབས་དངདི། །ཁྱི་ 


ཤེཐག་པའིདའི། །དྨོ་ཡང་སྫོལགདདྱ་ཆོནོ། །མཆོནདད་དིད་བརྲབལལའོ། །བརྙུམ།དྟདང།།འདོདཔད་ཤིག་ཙོབོལ།།བརྙའ།སོཌའྱིའམོ་ག་ཤམ། །བདང་གངམྲོནམས་ལའོ། །བི་ཤཱདཾརིགས་ཡིདྱ་སེསདང། [༢ཊཏའཇུགལ་ཡ་དདག 
ཞོད། །བེ་ཤཱ་ཆོདཁངའཇུག་པདང། །འཇུག་བྱའིཁྱིམ་དང་བདཔལ། །བཾཤིའོདམའིགས་དངལེ། །ཅུབ་ཙིཆ་ཤཱསྦརྫས་པ་ལ། །བླ་གླུགགས་དངདི་ཕི་བཅུད། །ྕེས་ཅུའྱ་ཁུདཔརལློད་ལ། །པྒརིག་ཆེདྱ་ིདོ་པ་དང། །ནདདང། རེ་ག་པ་པོལ་ 
= ལབ |གཡུམད་པྫོན་ལམ་༧ཡང་འདོད། །ུདརྒནིམེལོང་དང་། །རུས་བཤདསོ་སོའི་སླེགས་བཾལ། །མཱནི་ི་རིའི་ཁུ་མོ། །མཛེས་དཔག་བུབགི་ཁྱད་པར་ལ། །ཨུ་ཧཱཾ་ཤནི་ཕྱེསབྱེབུག །ཅུལ་དངངུ བོས་དཔེན་ང་ཁ། །་པཱིཾཾཨ་དཱ་་ 
ཧཾཿ ཏིད །ཛཱོ་མ་ས་དངའི་སློང། །ཀརཱཤཱནི། ཀྭི་ལ། །ཀླ་ཤཱ་འཇྲོམས་དང་། བུར་ཤིང །བརེ་རདྱ་སིསབུལྭ་བུགཔ་དང་། །བཏྟན་དང། བབཆོལཅན་ལའོ། །ཀླར་ཤཱནི་ནི་ཧེདདང། །འཁུགདང། ཆུབ་པོ། རྡུབ་འཇོམསལ། །སུ་ལི་ཤཱཧུའི་དབྱིང 
དང །ཕཱ་ལིདངནིནྡོརརའདོད། །གེརིཤནི་དབདྱ་ུག་དང།། ཚིག་བདག་དངརི་ཕི་བདག། །ཏུ་ི་སེ་གླེ་ན། །ཧུད་དདིདོང་ི་གནས། །ཆོརམ་དངནདག་རྩུབ་པོ། །ཧིརེ་ཤདི་མཐའ་ཏེ་དད། །སཱནོ་པ་དཔན་འཆུད་བལ། །དེེ་ཤན་འྱདག་པ་ 
དྭ། །ཡོངམ་སྦོ་དདང་ནྲི་རོངས་པལ། །ི་བནིི་བདང་། །དེ་བཞིནྲེད་དངརུམསེལལ། །ི་ཙི་ཤནི་བྩེ་མེདདང་། །རལ་གི་གསུལབ་དེས་དངམཉམ། །བྔ་ཤནི་ཀི་ུཀ། །ཧཏཾདངནི་ལྗད་སིར་དང་། །ནི་ཀ་ཤལས་སྩིས་པའོ། །པའཱཤཾ 


དཱ ཁེ ་ྦ 
ནིགོསལ་ཡང། །བཏྡི་ཐཱནིཁབ་ཤཱཾད་དང་། ནགཔོ། དམརསེ་ར། ལེགས་ཕྱེ་ར། སེའ། །ཉདང་། ལྕུག་མའི་བདག་བོལ། །པིདྡཱ་ཧཱི་ནི་དམས་དཔ་། སྨན། །ཕྲ་ཀཱ་ 


༧༧ 


'ཤནི་དབྲགགས་པ། །རབཏ་བཞདདང་དཀའ་ཐུབ་གསལ། །པྲདེ་ཤནི། ཨུལ་་ 


མར 


663 ཤོ བྷཱི ཤཤ་ནརུཾ 


རྒམ་གསལ་དང་། ! 
སྭ། །ཏཱཏཱ་ཤཱནི་ 


'ན་ཆ། 


ལཡང་བོ། །སོ་ རིང་ལ །འགེ་ཤོངད 


:-# པོ 


= །།་ཐནབདག་ལའོ། །ལབརབའི་དོད་དང་། ཚདདང་པང། །གྲུངཏ་པ་ཀྭཾ་ར། [སྡོདབུ། གྲནྡྷི་པརྩལ། །གོསཇོཡངས་བོལདག །དཱོས། གསེར་དངག་ུུཾགསུད་དང། །བབདབྱེ་ཁྲུདང་ཚིགརྣམས་ལའོ། །དཱསརྐོའུ་སྩོནའཇི་ཤས་པ། །དྲས་གྲམཾཉཔ་ 
ཞི །བྲན་དངཊུད་པརྣམས་ལའ། །ནུས། སྣདང། ུ་ །ཧྙེང་གིཤིངདྭག་ཡ་ཡངངོ། བྲ་ཨཿམ་ག་ཞུལབ་དང། །རྟདངའགལབརྣམསལའོ། ་སྲུ་དབལ་སྦྱིན་བུག་མེ། །རིགས་དངའོད་དཔལའྱི་འདཔར། 


11 
དང་དིན་ཆོནདང་། །སྟེདདདང་ཚོདནུསནོ་འདངནི། །སྙནངག་འུརདངམཐུ་དང་མཛེས། །བྷསེས་ཡིབྱ་རྒོདདང། །གོྩོ་དངནི་ 


] །ཐོལམརདང་ཡུས་ལའོ། །རམྭཱ། ལྕེ་དང་། རྔཕོ་དང་། །འདོནྐོ་དདུཤཝཱ 


༄༅། - ཞི །མཉོགེ་བཅུ་པ་ཛཱླནི། །མྲིཧཱ་གནས་ཅན་སམཆོག་དང་། །རས། རོ་བཅུད། ཏིཀུ་སོགས། |སྒོག་པསོགས་དང་ཏུབདུག །དངུལ་ཆུཁམས་དཔརང། །ངོ° 
སོ ནི་ཐབལ། །ཧྭ་སཱ། ཁིམ་དངགུནས་སབས་དང་། །ཨྭཊེ། རྩུལ་ཀཞིས་ལ་ལོ། ཤྱགས་དུབ་པ 


ལྭ རྒྱཚེལ། །ཤེ་ས་བརྗོད་དངའདོད་པ་ལ། །ཧི་ས་ཆོམ་་ 


ཀགུ། །རླསླ་གྲཱིར་བདད། །སྐད་དངལྕགས་བྷཱོགལ་ཡུང་ངོ། [པདྨ བུསོགས་ཏུལླ་ཀྭ །ཚར་དདད་ནི་ཐ་བ་ལ ཿ བུསངཱབ་པྱར་ཆེ་ལུ ཏ་ལ 
།རྒུན་སོགས་དང་གནོད། །ཧཾསཉིམ། མཧཱ་ལ། །ནག་པོཡུས་གྱིརླུངདངདི། །ཆགས་མེད་མི་བདགམཆོགགི་བདག །རྣལ་འོར་སཱགས་སོགས་དངེབ་དང་། །སེར་སྭ་ཏཾཡིཁྱད་པའལ། །མརྡུསྭཾ། དང་འདགཞན། །ཡང་དག་བཞག་དང་ཡཞཏན་དང། ། 
ཙི །ངསདཔའོད་དངམ་ཡུས་ལ། །མལི་སྭྣི་ཤ་བ་དལ། །རད་ན་ང་ཤིངགི་ཁདཔརལ། །ཨལ་པཱཱ་ནིདད་པའི་བདག །རྟགའགྲོ་སྡིག་པགཞནལ་གནོད། [ཨཱཤིས་སྦྲལ་ཅིམཆེབདང་། །གུནོདིབྱེདདངམ་ཚུངས་པ་ལ། །མཱ་ཤྟཱ་སནེ་གུན་བཤད་དང་། །ཡེངས་ 
/ཌྷཱཾསུ་གཅོད་དངངེས་འཇུཊ། །ཏི། (ཛཱ་ཤཱསནྲི་འཆྲེང་བཙམ། [གཡོ་བདང་ནི་གཞུལའོ། (སྲཌྩུསནི་དབུགསརྡུབ་དང་། [དབུགསའྱིནརྒྱང་པའཆིང་བ་དང་།།ོནཏན་ཙིའྱ་ཁུདཔར་ལ། །ཨཱཾསན། ནྲ་ཧན་དང། །ནྣ་བ་གངདངཐདུད་ སལ། །ཨུངས་ ང་ 
ངྲ་ཐིབཔལ། །རུ་ཤུས། དགོངས་མེཛུན། ཐོའངས་དག ༼སེནས་གཞན་དབང་སྡིག་པ་དང། །ཡུས་དང་ཁང་པ་དགལའོ། །ཨྡོརས་གཟི་བཇིད་ཁམསཚམསདི། །ཨུནནས་བརྡསདང། རབ་གསལ་ལུ། །ཉེ་བརའཛྲན་དཔ་གཅོད་པའང། །ཀཱ་ཀསནི་ 
ཨྱབལ། །ཏཱི་ག་སནི་འབུ་ཝནལ། །ཌཱཞྣས་ཚིགས་བཅདཐོསབ་འདོད། །རདདབང་དངནི་ཀུན་སྤྱོདལ། །ཙམ་སནི་གུནའང [གསེར། །རྒྱགས་དངཔྱི་མའི་དབྱེ་ཁལ། །ཛྙུམས། ཐུབོ། ཕུལ་བྱུངལ། །ཧཱོ་ཉིག་སྒྲ་དངམེརབ་གསལ། །མཐོང་བདང་ནི་ ་ 


470 | 


ཤེ 


ཞིག་གི་འབུས། །དཀའཐུབའདིགཉེན་བདཔར་དང། །བརལཞུགས། ཙྩོའ་ནོདོགས། །དགའོབྲོའགས་དདབྲགངལོ། །ཏོམོསམཐོའོསླས་དདོ། །ཡོནོཏཱན་བདབརདོནབིད་ལ། །ཏོརསྭསོངཾས་དང་ཞུགས་དག་ལ། །ཏོམསོནོ་མུནཅན 
 །་འོ་དུད་ བ་ཐང །མཔར་གོ་དང་ སྲོ །གཞུཅན་དངནི་པོ་ལཱའཾ། །གཟུམཆོག །གཞུ་རྒྱད་ས་ཆྩེས་ལ། །ན་བྱེསནམ་མཁའ། ནབྷཱས་སྙིན། །པད་རྩ་འི་ 


ཧཱ འས་བུའགགོ་བའཛིན། །བན་གནི། ཆར། རྡོབ། །ུ་དངསེའུནད་ཅིདབྱེ། །ཆར་ལྡན། ཚེརལྡན་འབུས་བུལ། །བཡསའོམཆུ་དགལ། །བཱ་ཡ་སྭརིཔལ་གནས་ལ། །བཱ་ཡ་ཛནིབས་ིུ་མཆོག །བུངྷསྭནིཞག་མོ་སཱོ། །ཁྱི་འཚོད། ཐ་ཤཱལ། 
2ཱ།པུཧྨས། །དྷུ་ཡས་སླརདོན་མད་པོལ། །མནས། སེམས་དངཉེ་བལ། །མནིཾས། དགའ་སྟོན་གཟི་བརྗིདདག །རཱནསིརངནདའཆོ། །རཛས་མཚོདད། ཡོནོ་ཏནདང། 


གསལ་ལ ཧུང པཾ །རིདངམཆོག་དཔྱསེས་པལ། །རྩ་ཛནིདེ་ཉིད་དང་། །དགའ་བ་དངའི་ 
(པོ །རཏསཱ། གསང་དངདགའབ་ལ། །སྙཾན་པོ་མཆེ་ལྡན་དྲཀླས། །རེ་ཏས་ཁུ་བའོ་བཅུད་དང་། །འཁྲུགདང་སིར་སྣ་ཐྲམའོ། |རོངས་དང་། རོད་པཱི། །མཁའ་དངུས་གཞི་དགལའོ། །ལཱལ་སནྷ་ཤནཱ་ཿག་བྲངད། །སཱ་བ་དངན་རཱང། 
. (དཔ །དརདོ་ིགཔའ། བསད ་ས། ལང ཚོད པཔ།༣མོས་པའ་ཁལ་བའྔལ། །བི་སཔདྱ་བདང།།ཀ ཤའབྱས་བཤངའདོ་ད། །འབརབ། བཤོད་བགཅུགས་འ། འབི 
_ [ཤླིཏཱས། །གཏོའོམསརྱམདངཏ་འོག་དང། །སུ་ཧུ་རིཏདངནི། །ཀུཀམཱཾནཚོད་གནས། །མཧསརིགཉིད་ཅན་སྦྲལ། །རུལས་ངེས་འབྱུངརིམ་ལལེགས། །འེདུནྨནི་བརྟན་བདག་ཉིད། །ཤེས་རབཅན་དདརྣམ་ལོལ་དང་། །བསམ་བརོལ་་ 


ˆ ` 
རཾ 


£ བུན །སྣེའསཾི་དདི་མ་སྐྱེས་ལ། } །ཏབཾསམནདང་བྲསགྲ་བལ། །མགོཀླས་དངནགོཀྲས། 
ནི་དང །སྟངདལེལཾ་ཁེན་འོད་ཿན། །ཀིན་ཡཅུ།རྗེས་སྙེམདང། །ཤིནཏུ་ཆུང་དངུན་བོལ། 


འི་ཇུམོ་མཐོརིསཿདབ། `།ཏྱཾྟཱ་ཕཱཿཞེམདའཅན་དང་། །ཀཱཱལཱ་ཡིའཚོེཿ 


དུ ས་འ ཚེ་ལལ། །པབེ་ད་སྔ་ཁུབ་ ཟའལ་ 
༄། །པ་རྣམསལའོ། ཧསྤ་བདངའི་དགབྲ་དམས། །འཆིདབན་བེད་པའི་ཐབསལའོ། །ཧྲཱཤཱསནི་གས་འབྲུལལ།. ། བློན སྲེད སིིད་སྣབ་དང་། [མི་པྡཱག །བཅོག་དང་འཤ པ། [པྱ་དསྔ་ཁུབ་འཇུག གཟའ 
གས། ་ །མཆོག་དང་གཙོ་པེ་དགལའོ། །ཤྲོ་ཏས། ཆུ་ཐུགས། རྣ་པལ། །ཤྲེཡརྒྲནི་ཤིས་དཔཞི། །ཤྲེ་ཡ་ཧཱཾཾ བྲང་མོདའེ། །ཕིསཱ ལཱིདངཁྲུསལ་ཡང་། [ཤེ་ཡས་ཆོས་དང་། བགྲ་ཤིད་དཱང་། །དཔ ཞམ 
ཁའཇུ༔།་པ་བྫ་དག །སམ་བནིཿམདོངབསུག་དང་། །ཤྱིབདངའདུག་སྤོས་ནུས་པ་ལ། །ས་མསཆུ་དང་། ལྷནཉིག་དགུན་དང་།* །ལམ་དགལ། །སྭཧྭས་རྣམ་པ།རྣམ་གཡོལ། །སཱཧཾས་ནི་དུལ་འརའ འདོད། །སྟབ་ བས་ལསྱ་དབྱ་བིད་པལའོ། །ཝཱརི 


།སར་ཏྷ་དང་སེང་གྭབྱ། །ཨརྟིབས་གནས་འདུ་ཊེད། །བདུག་སྲོསལ་སོགས་རྣམས་ལའོ། །མ་བ་རྷཱནཱསློད་པདང་། །ཡོངཾས་ཧཱཏོང་། གུན་ཌཱྱེ་བལ། ་རབ་ 
།ཀ་ལཧཾས། ཚོགས༦ནདང་། །དང་པའྱི་ཧལ་པོམི་དག་མཆོག །ཀུཤཱིཾན་ས། དུག་འབར་དང་། འདགསལབ་དང་ལག་འགོལ། །ཀུ་ གགལན་རའི། !ཾ 


དཱ རུཆུགལས་ཞུའྱའོལ་པར། །སི་ཤྨཾར། ས། གསུང། །མམོ་བྲབ་སཱ་ཨུའི་འདབ། །ཛྲརའཱས་མིན་བྷཅཔའི། །རལ་གི་འཕྲ་ཤི་གཞན་ལ་ཡད །འཱ་སརམ་ཟངས་དངནི། །གསེ་རདང་རྩུ་ཕེས་ལ་ཡངངོ། །ཇི་ཐཏ་ས། ལྷའིཆུ་ཀླང། 
ཱི་རཾསྦ་ཆུད་ །དངུས་ཆུ་གཡས་ཧུ་འཚིལ་པལ། །སྲ་དྲར། ས། ིཿྲེ་ཡཾཾ་དགེ་བ་དང་། །གྲོལ་བངེས་འགས་འཕྲོག་བྱེདལ། །ལཱ་སལྟ་མོའིདངེ། །ཆུ་ཀུང་། བྱེ་དྭག་ཀློགལ་ཡད། །ཕུང་སུསྐརམ་དང་། །ནག་པོ། ཀཱ་ཡ ་ 
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ལོ་ཾ 


; 


བའ 


།གཟའིི་དྲབ། ཆེན་པྲ་ནམས་དངཔེ དང་།།མུ་དངདེའཛིན་གནས་འཛིན་ལ། །མརཱོསྐེད་བདང་། ། 
རྒར །ཧམཐའ་པྭལོ། ། ཞད རི 


ལྔ །སྐརོམ་དངན། 
དམའ་པོ་དང་། ` ི་ོ བ་བོ །ཧཾངཛྟའི་ཡནལག་གླང་པོ༔ | རྐ བསིལ། ཟླུམ་པོ་དང་། བདོད གཙང དད་ཡིད་འོང་ལ། །དདིལ་ 
ོ་དངོག་གིཅམ། ! ཀ་སད ཏ་པ འདུག་ནག་བོདང། །དགྲ་སྣུ་ཧཱས་་ཡུངཔོ་ །བླགསོགས་དང་ངོ་གཅིག་དང་། ིགཔ་གཉི། ¦ ˆ 
་ཀལ་བདང་།།ླ་སགས་མཆོ་ ས་ལའོ། །ཕྲེཀླ། ཧྲོ་གོས་གརསདཅིག པྨཌ་བྲིསལ་ཕལ་བ། །ཞི་ྱ་ཡི་ལོ ཏང །ཆིམ་དང། དང 
འ། །ཡཏྐ། སུམ་ངིན། གསང་བ་བ། །སྲངབཛྲུ་བྱངམཛོད་པའ། །ཀླབཤིངགི་ཕད་པ་དདང་། ] 


ཡོབ་དང་ 
ས་ག་པ། དུང ལོད ། ནོ །ཧུརོག་དངནི་ཀཀ་དང། དབ 


ི་ོ [ཟིད རཿ ། ཆོ ློའ་བཟར། །བྐ་དཀ་ནང་འཐུངལ། 


བུད་མེད་ངེ་པ་ཉིན་དངམཚན། །ཀུན་འབད་མཏྟསཀྷནི། ཤན་བསུན་མའི་ལོམལའོ། 


།པྲ་བིཏཱ་མཧིཞེས་པ། །ཞས་གོ་ཚོད་ 
:; མིན་པོ། ཞིངཙམ་ལ། །ཨྤཱའཁརསོགས་པ མ་ ། བྱང་ན །ཱོདབྭཀདགསམ་པདད། [དཏདྷ་རྣད་་ཡའོ། །ཧཀྩཾརྭ་དབང་པོ་ཝྲངསམ་དང་། (3 ། །རིཀིྷཆུདོམ་། 
དང་ནི། ག་པའི་ར་། རྩ་བ་ཀློ་དདརྲི། །ནགས་ཚལ་སྐམ་ད རཿ །གེལ་པ་འའོཀཀླ་ནི། །ཁིལ་དབགས་རྭ་ལན་བརྡ་མཛོདདང་། འོངས 

བ་པ་འཕྲོག་བེད་དང་། ༈ཤིང་དདབྱཐ།ག། །མེ་འཛིན་ཧེད། །དཀླཾ་སློབས་ 


ཡེའྱིབབག་ནའི་སོད། །རྱཾཊ 
རྩུ་བ་པ་དགའབ་སྟོངཔལོ། } 
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ལཀྤཾ གྭངས་དང་། ཁངཔམདའ། །ངོམཚོརེད་དང་ངོམཚོ་རལ། །སྤྱར་།ཱ་ནིདབངྱ་འེདཔ། །པྱར་ཀཱནིམ་ངོན་སུམདྲང༽ །ཕེ་ྱ་གུར་པདང་ དིགཔ། ༈ །མགོབོ་གྲན་དདང་སྡོནམས་ལུ། །སཱངཱ་ཐནི་ཤཱནདངགསོ། 
བྱ་དབངབོ་དང་། །ཆུ་།,ཏཱཧཱ། ཏཱཏཱིཤ། རི །ལང་རྣམསརྡཾ་ཡོངས་བསྲུང་ «: སཟིག །དབངཔ ྱེ ཁག བི རི བའོ 
ཛྷ ར་གུངགིདབདང་། ཧེལ དན། ག་ལམ འན་མོགསཔ། ༈ཿ དྫོ བླག ཤྲ བའི ོ་ །ང་རསདདང། ། 
།མབོདཏགས་ ོག་སནམསང་ིདངཏ། །ག འཇི གསལ་བཤེསྱ་བཟམིདགཞནྡ་མཉིག་ཕེངབལ ་ 
ཤཀ མ་བ །དྷེ་ལུའི་ལང་ རཾ གི [ཨ་ནི་དཔལ་མགྲིན། ཨཱམསཾ་པོ། མཿ ལས་ག ། །ཀུནཊ་ 
(དང་ཟས འབེད ནིན །ནཔལད་ག་་ལ། དཔའ །ཞི་སདསདང།སྐད།།ཞཞྲ་བསདང།།གཟངྱ་པ། ཆོ་སྲ་གངམཡད།།རནཡི་ག་ལད་ 
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¥ 
ཝཾ 
ཿ 


ཟི དད །འདཔཉིདདང་དྷ་ལརའདོར། །ཕུལ་དྲུ་བུང་དང་གོངཁ་ལའོ། །ཨ་ཏས་དམིགས་ཁྱིས་སྟོནཔ་དང། །པེས་བསྭནྲལཝ་པའི་དོན་དངྱ་བེད། །ཨརཱ་ཏསནི་བསྙན་པ་དང། །ལྔ་བའི་དོན་དང་སྤོལ་ཡན་ལག [རྗེས་ཤེས་ཕྲམ་གནོདཔ་ལ་འང་། །མཧོ།ངམཚ་ 


 ༠༨༤༤༨༡༠༤༤༤༠༠༤༠༠༤༡༥༡༤༤༧༤༡༠༠༠༡༤༤༧༠༤༠༤༡༠༩༢༩༤༢༤༧༠༧༤ཆ༢--༢-༧༧༢-༢༠༤༤-------------- ~~ -- 2 --------~------------------བ)༤༧ང༤༤་འབས།༤༨-- ༤༤༨༡ ༡༨༨༡-༨༨-༢༩ མ་ས༦༠༢༠༧༤།༤༤༠༤༠༠༥༠ 
།པར །འིནི་ྷམིནམ་ཆིག་སཱད། །ལིཡུངལྷ་ཡིཨ་ཁའོ། །ཨནི་ལག་པ་དཞི་པོ་དང་། །དྲན་པ་བེདབུགླུ་དགུ་ལ། །ཨཾནིཞུ་བལ་བཤདདེ། །ཱནཔ། བོད་བའགྲནབ་ལ་འད། །མི་ཚངས་བའོད་དདའྲགན། །ཨོཾནེནམ་ 
མཁའའོད་པ་འྭགན། །ཆོས་མཆོགརེསབ་འདོདབ་ལ། །ཨཿཞིང་དདའ་ཕབཤདདེ། བོ་དང ཆུ་ཕད་དོན། །ཀིནི། བེབྲག་སྒྲབ་པ་དང་། །ཧྤོདདསློད་པལ་ཡངངོ། །ཀཾནིམ་འོབས་པ་དང་པལ། །སངྒ་སུནཊཱོད་པ་དང་། །དགའ་དང་། སྲརདོན་་ 
ལ་ཡངའལྟ། [ཀིཏྣ་རྩོམ་དང་། མཐའ་དགལ། །ཛནིརྒུད་དང་། རྣམ་ཇེས་དང་། །རྐང་བ་ཁ་སྐོངམཆན་བརདང་། །ཀུནྭ་ལསདཇུས་དཔཞརྭཧུངབསྙ། །ཕནཚུན་དོན་དངདཡིགས་འཛིན་དང་། །ཐདཀ་དངནིམི་སྣང་དོན། །འཁྱོག་དངལཁའ་འགྲོ་ལསོགས 
ཡན །རནཱུ་ནི་དྲིབ་དང་། །ལྷ་དངརྟོག་དཔ་ཡངདག་བརྟན། །རབརུ་བསྔགས་པ་དག་ལའོ། །པླཿཚོག་དང། འདས་པསྔོན། །ཐོརདས་དངནིཔརྐ།བས་ལའོ། །ཕྱོགས་དང། ཨུལདུསཧེརུཀ། །དངུས་དང་། ཐི་ནྲར་དག་ལའོ། །ནྭ་ཉ་མེད་དངདགག 
པདག། །དེདངའགལ་དད་དེལས་གཤན། །འདྲབ་དཔི་ནུངཟད་དོན། །རང་བཞིན་དོན་དད་རིམ་པ་ལའོ། །བུངཱ་རཏཱ་བྱས་གས་པ་དང། །ཤིནྭཏཱདོན་དངལེགས་པ་དང། །བཟདངང་ཁ་ནམ་ཐོམེད། [ཨ་ཏི་བར་དང་མེ་དཔ་དང་། །དྭབུས་ཙི་དོན་དང་བསྟོསཔ་ | 


༅ཿ 


དོདཔ་དད། །མྱོ་དང་ཛོགས་པའིསཔསརྒྱས་དང་། །ཇེས་བུ་བརྩེ་བ་དག་ལའོ། །ཨཱངའིད་དང་ཉེ་བ་ལ། །ཨི་ཏེས་བེས་པ་ཆ་དག་དང་། །ལྔ་པའི་དོན་ལ་ཡང་བཤདདོ། །ཨཏི་རྒྱུདངཛྫོགས་པ་དང་། །གླེང་གཞི་རབ་དབྱེ་གསལ་བྱེདསོགས། །ྗེས་ཨུའགུགས་པ་ 


= 
£ 


= 
ཤྲ 


༄༅། །ཨོགཤམ་མསཿ་དྭདུ། །རྒྱུདས་དགལ་བ་བརྩ་། །སྲད་གཙོ་བརབགསལདང་། །ཐུར་པ་འཆིངབ་སྟང་གི་ལས། །ྱུ་རུ་ཐོབ་པ་དངོས་པོ་དེང། །དྲལ་བའངརུསནུག་མེདལ། །ཨནུརིམ་བ་དནན་བདང། །རྗེས་གྱིདོན་དང་ 
., ལན་ཅིག་དོན། །ཞིདཇེབདང་ཉེ་བའི་དོན། །འདྲ་བམཚན་ཉིདལ་སོགས་ལ། །ཀིཅུ་དྲི་དངརྣམ་རྟོག་ལ། །ནནུ་དྲིདངདམིགས་འཇིན་དང་། །འདེདཔ་རྗེས་ཁྲིད་རྡེས་གནང་དཿ ནཱནཱ།ུ་མ་པོར་དོན་དང། །གཏི་གའདོནོ་རྣམས་ལ་ཡང་ངོ། །ིན། རྟགདང་ 
ལྟི།རེས་པ་དང་། །དོམཚརྨ་ན་བཀོདམདོ་ཕུངཔོ། །ང་གཾ་དངོས་དཔདངོས་བོ་དང་། ཁུ་མོདད་ྲོན་བུ་ །འཆིང་དང་མཆོགྭཏཞི་བ་དང་། །ཐའ་དང་དགེ་བ། ཐིཚོམ་དད་། །གནས་ཡའོནུ་ནི། རྗེས་ཁྲིད་དོན། །གནས་དང་རིགས་ད་པའདུ་བ་དང་།། 
ཙི རྒྱུ་ཡི་དོནལ་བལྟ་བའུབྱ། །ཨ་བནྡག་པོ་བྲལ་དོན་དང་། །བོངབའི་དོན་དང་ཀློག་བདང་། །བྲལ་དངའི་སྡག་ཆོམ་རྒུན་དགའུ། །ངེས་པརབསྟནཔ་དྭག་ཡའོ། །ཨ་བི་སྲིད་པ། དགོས་བ་དྭང་། །དི་དང་། སྨོད་དངཊུན་སྱད་དང་། །རིགས་བ་ཚིག་དོན་ 
£ དོད་སྱོདདང་། །བྱང་རྣམས་ལའོ་ཨྲ་བནི། །དམན་དད་དནད་ངརུཔ་པ་དང། །རྫོམ་དང་། མཆོདཔདེག་དུདའི། །སྨྱངེད་བེདཔྱ་སིན་པ་དང་། །སྤིན་གནས་དངནིའདམཔ་དང་། །ཨུདནི་བཙོན་པྭ་སོན་དངགཏམ། །ངཅེམེད་དོན་དང་བོན་པའདོན། 
¦ བད་ནུག །མུབའིདོནསྤ་ནཾརབཏུ་གྭགས། །བ་ཡཾ་སྦ་ནི་དཔེལའགྱུར། །ཇུལྟ་ལ་ཡངའ་ཉིད་དེ། །བིརྔམ་ཏོག་དཔེ་དངནི། །བོནའི་དནོ་དང་ཉུན་སྱད་པའོ། །བེནི་ནངཔ་ཁགོང་དང། །འབེལཔ་ཇེས་ཁཐིདངས་པ་ལའོ། །ཨཿི་ 
འདི་ལྟརྱ་ུརོདང་གཏམ། །མདོན་པར་འདོད་དངམངོནདྲུ་ཕོགས། [སྣརིྷ་ཡང་ཡང། རྒྱུར། །སུལ་ཐུདདང་ནི་རྒུདལའོ། །ཧཱདྟིདཾ་ཡངདེ་བཞིན་ཏེ། །ཡངཡང་དང་དིརྱུདྲལའདོད། [ཨམཱལན་ཅིག་དནྡ་དང་། ཏེ། །གཉམ་སྟོང་དངདི་ལྷན་ཅིག་པོ། | 


རོ དེ་ལ་ད ད་གདོང །སོ་ོ་རོ་དངགོོཆོ་ཆོགོ །མོ་པོགོ་ྦརོམ་པརོཐདཔདང་། །རྲས་པའིདོན་དང་ནམགནོརོ་ལ། །པའྡོ་ན་ནོས་དངོས་པོ་དང། །ཐོའདོོ་མཚནཏིདརསོགོསདང། །འབུད་། 
བ་པ་དང་། གོར [ས་སྤྱོད་ངནོ་བཤདབོར་པལ།- །ཕུནརདབྱེབ་དང་པོ་དང་། །སྡམ་བྱུར་པ་སྔོན་རབས་དང། །རབ་བཅིདས་ཉིད་དང་འདསཔ་དང་། ཟུ འ་སན་ཅིདལསོགོས་ད། །འུད་ 

ད་ཤ [ཁ་ཡུཚིགརྒྱནཐོང་འདོདོདག་ག །ཇེསདང་རྒྱུན་དངི་སྨྲ་དང། [ཤེས་འདོདལ་སྭོགསརྣམསེ་ལདྲན། [ཨབཁྱབ་དང་འོངས་བསྒོམ་དང། །བྲལ་བདམིགས་པ་དགག་པ་དང་། །ཆུང་ཐད་དོད་དང་རྣམ་་ 

| །དཔེ་དངངེས་པནགླཐུངབ་ལ། [སརྱི་རདྡནསཱསཱ་ཤེས་དོན་དད། །ཧཾབཱ་དང་ནརྣམ་པ་དང་། །འདས་དང་ཐདད་དོན་གཙོ་དང་] །དངོས་པོ་དང་ནྲིམཁའའགྲོ་མའེ །མུ་ཏགྲངཡདང་། གྲངས་བཅས་དང་] །མཚན་མོའིམཐའ་དང་དེས་། 

ཤྩཱཾལའདད། ནོ མནས སི །སིརཟནི་མཐའ་དང་དདུས། །བྱསང་བདདནི་གྲ་ཞལ་ཡང། །ཨུ་གུ་ཏཱསེ་དང་པོ་དུང། ུ མ་སྨུྣ  . 


མདོད སི་དང ཅགར་ ལྒ ་མཆོག་དང་དེ་ཏིད་དང་། །མི་སྒུ་རྣམས་སོ། ཨ་བྟི་ཏ། །མཐའ་དང་-” 
ཤཱ མཐའདག་མདན་ཕྱོག་སུདང་། །གཅིག་དངུནརྨུ་རབ་ལ། །ཏིརེས་བདུདའ་ལི་སྣུང་དང་། [དལ་པདང་ནི་དགག་པ་དང་། །མཐའརག་པ་དང་ནི་འདས་པ་དག གནཱཱིཙཾ་རང་དབང་ཆུང་པར་འདེད། །ཕྲྭ་རསམ ག་དང་དངཔོལ། །ཨུ་ར་ཨན་དང་པོ་ 
ཆོག།པྲཏས་མྲཏིནསྔདྲོལ། །བུདེདྲུསནིཆོས་ 


ནས། །སྔམའིདོནདབའཉིནདང་། །ཕྱིཕྱིཿདངནི་ཡངདང་ཡང་། །མངབའིདནལ་མིཐ།།པནཧནདངདིའེ་ཕྲག་པའོ། །བཱདུས་རབ་དསལ་ཡྩོད་པདང་། །སྲིདཔ་ཙམལ་འདབ་ལྟ་བའོ། ། 
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༡ 


རོག །སཧའླིདིམངའ་དགདང། །ཅིག་ཅནདད་ཡུ་དགུ་ལོད །ངད་དཔཔོད་དངའ་བེལཔལ། །ཧེཧིརངཔཁ་ པཾ ཙོ 


༦༧ 


ཕུར་བུའིཉིན། དཔལ་རོལ་བའི་གཱོང། གོཏམ་ལྕགཔརགནས་པའི་གཙུག་ཡག་ཁང་ཆེན་པོར། „པདྱིཏ་གནཾ་བརྟེཤ་དཔལའིགསམ་ཆོག་དཔལ་ཡེ་ཤེསཀྱིས་འདྲི་དབཅུགཔའིསྭེ་ཚན་རྫོགསསོ།/ 
གནས་དམ་པ་མཚུངས་མེད་སྤྲལ་སྙིུནཔོཆེནཱདམར་བཅོད་བནའཛིནཔ་བཞིཔ། དཔལ་ཕག་མོ་གུཔའིགདན་ས་རིན་པོ་ཆ་ཐེལཚིཾ་མྨྱ་ནསརིན་པོཆའིཤལ་སྡ་ནསཚཾབཀའའཞིན། ཞྭཡུ་ལོནཱབདེགེ་སློངདཆཔཱལ་བྷདྲཞེས་ 


།པ་ནིས། དཔྱབས། ཁརབ་ཤད། །རངདབངདངནི་ལེགསམཆོད་དང་། །དེས་པའིདོནདང་རྡེསསུ་བགྲོད། །དཀའ་ཅོགསདངནིལོངདྲག་འཐོརོ། །དེདུས་ཙམ་དང་བབཙོལ་དང་། །གློདུའ་བྱུང་བལ་ཡངཔོ། །མཱ་ཏཱརྨུ་ཛནཱ་ལས་སྱེས་དང་། ངོན་ 
་ སྲ གསི །ཨཧོ། འདྲི་དྲང་རྣམདྱྱོད་དང་། །རྨདབྱུང་པྱོངབ་རྣམསལ་འདོད། ཏ །ཨཱཧཧཾཧི་པྲ་རྒྱས་དང ¦ཡོདས་སུཉེན་སོངས་དབ་དགའ་ལ༔ །ཨཱཧུ། སྤྱོད་དང་ངེས་རྩོའ་དོན། ཁི 

ཅུན ྐིརངཔ་ཁྲ་ོང་དུང། །འཐེལ་པདང་ནི་དམནཔའོ། །དནིདྲཱག་པ་སོགསཔལ། །དྲཱདཱོཡརབ་ཡགས། །དྲི་ཐལ་ཡང་། ཛཱཱེའོ། ཧེ 
ཤཱཾངུདྤ་ངེསགུཿདང་། །རྐང་པ་ཁ་སྐོངདགལའོ། །ཏཱཱིངོམཚར་དུགསོགས་དཧ། ཏདང་ག་པ། ཨུད སྭ་ལའོ། །ཧཱཾཱཾ་དོམཚདགོད་པ་ལ། །ཏཱཱུདགའ་དངདྲི་ཐལ། །ཏེ་ཧེ་ཡོད་མིནདྲན་པ་དང་། །བོད་པ་དང་ནིརྨུ་རྣམས་ལ། །ཏོདདེ་ 
༢ །ོནི་མྦཐའདག་དང་། །བད་པ་དང་ནིའྲགན་པ་པའདོད། །རིི་ཐྱ། མྱུར་དང་ངེས་པའི་དོན། །དེཉི་དལ་ཡངའགའ་ཞིག་འདོད། [ཇི་ཟུད་པ་དོནཇུམཿན་རྣམསསོ། །་པོའིཡོསུམ་བྱརབྱར་ཅྲུ་ཝ་གཅིག་པལས། དབོའིཟ་བའིནག་པའི་ཚས་བུད་གརའ 


།།འདི་ནཾལདངམི་ལི་ཡོའ་་ 
ཆྱབས། ལཱ་འབུརགའཆི 


ཊལ་དལྟརཡྱི་ལའིདྷུབཀའི་དོན་དུ་དཔྱང་ལ་སོགས་པའི་ལོ་དཞུག་པདའོ། །རབྱབུང་ལ་སོགས་པའི་ལོ་དྲུག་ཅུ་ནམས་འདི་ལྟར་བསྒྲབ་པརྲ་སྟེ།- དྷོས་དང། ཤ་ཀདབང་པོ་འིའདས་ལནོམས། །དྲག་པོསོ་བརྒུརཞིང་ཡང་བཞིས། 
བཱ ར། །དྲགརྱི་ཞིད ནན །སྟོད་པ་མཱདའའིའདོད་པསད་གོ། ྭིདཔཤཀའ་བས། ཧད རེག ཁབ །ཤི་ནེྱབབའྱིར་ 
༧§(པའདུསཔའི་ྔརམས་བཅུགཅིག་གིས་བསྱུརནས་སླར་ཡང་བཞིས་བྱུརབརྲ་བའོ། དདྭག་བྱརད་བཞི་དངྲལན་བུས་ནུས། །ཞེསཔ་བཞི་བྱདང་བཅུད་ཅུཅ་དྲག་ལུན་པརྱ་ཌུཾ། །སྟོད་པ་མངའརིའབོད་པས་བགོ། །ཞེས་ ་ 
པུ་ཁི་མུམ་ཧོང་བན་བྱརལ་བུསཔགོས་པའི་ལྷག་མྱིས་ཏེརྟེད་པ་དད་ལྐན་ཅིག་པའི་ཤཱ་ཀའིའ་དླུག་བཅུས་བགོ་པའི་ལྕག་མནི།  རདྱབུདལ་སོགས་པའི་ལརའྱགུརརོ། །རཱེང་པི་རབྱ་བུངལ་སུགས་པའིལ་དུགུཅུ་་ 
།རྡོགས་པའིམཚན་ཉིད་ཡིན་པསཡི་གཟུང་དོ། _ །འབབུད་ལསགསུཔ་དང་ླ་ཀློལ་སོགསཔའིརིམ་པས་དྲུག་ཧུའི་མཐརླུག་པའི་མང་རང་གི་མངནི་རབ་ཏུ་གྲྭགས་པ་དང་གཞུང་མངས་པའི་འཇིགས་པས་མཐྲིས་སྲོ། |དེསན་་ 
རྭྱངལ་སོགསཔ་དཔྱལན་ཅིག་ལགྱདངནི་གཆུ་གནུྲི་ཀླཀའལ་རོརབཏ་བགས་སོ། [ཧིལ དུ་་གཉིས་ཊིས་དམན་པའི་ལྷགསནླིར་བཞི་ད་བགཉིསསིསུརབརའོ། [ད་ལྟརཛིཟླ་བའི་དོན་དུ་ནྒག་ 
ཝ་སགོས་དའྱི་ཟ་བལནཔ་དྲབསེ་དེའརེམ་པད་ལ་ ཡིནོ ༈སྭགདའི་ཟླ་བནས་བརྩམས་ཏེ་གཅིག་ལ' གསཔ་བཅུགཅིགགི་མཐརཐུག་པ་གཞུག་པརབྱལོ། །ནག་པའིཟླབ་ལནི་ལོ་ ཊལ་པེ་ལངས་པས་ལག་ ག་བཅུགནས་བརྩི་ 


།༄༅། །དརྩདའོ། །ཟབའི་ཚོགསའདྲི་མས་ཙང་ནུབའི་ཤོལོ་གཟུངབའྱི་ཡིརིངདངའོགགི་པབོས་གནས་གཉིས་སྱུང་འོ། །འདིརཉིྦུརབའི་དཔང་གིས་ཟབྱ་པེད་ཅསཱུཿ་ཧཱིས་ཇོ་གས་ཕན་ཤོའ་ཙིཟ་བགུའི 
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° [བནིརསགཅིག་གིངདག་ཉིདུའྱར་རོ། །ཆསངྱངགྱརཚངདིདངོད་གཅིག་གི་བདག་ིད་འུར་རོ། །ཆུརདདགྱརཚར་བཞི་གཟའ་གཅིག་གི་བདག་ཉིདྲད་འགུར་ཏེ། དྭ་ལདཐམས་ཅདདརོག་པརྦ་བུའོ (དསཔའདྲིདབབ་བརྡཏུབ་ 
ཿ ཡ། 


བྱདུན་ཅིས་ ། 


༈ ངོ གབ ོོཁོལིྨོ་དེོ་ དོག་ བའ་ོ་རོའོརརས་བིས་་རོལ་པེ། ར་བ་བ བོས བརྡོརོ་ལ་ དོར་བ དྲེས་རོ། སེང་གི་ལུང་རོགརི་ བྲོར དེར་་ ། 
ཡཿ ] ཤློཟབབལ་བྱརདདབྱར་གཉིསབྲསས་ནྭས་སྟེང་དངའོག་གིངོངོས་གནས་གཉིས་སུངས་ཏེ། གནས་འགོམ་བྱརདངཉི་ཤུརྫཾ་དཱག་གིས་བགོས་པའི་ཉེདཔལྔལ་བསེས་ཏེ། སྣིངགི་ཕུངཔོ་གཉིས་ཆིས་བུསྟརབཡནོརུ་ཧྱེནཔར་ 
ཧཧ །ུགྱིིདླ་བ་ྱརབའིདབངགསབབབྱརི ཆྭ་དགནའི་པགཅིགྱ་འཁྱའ་བས།རལཔོའགནས་ཅུ་གཅིག་ཆུག་པརའྱབདོ། །གནས་སེངམི་འུ་བྱརད་ཛིསབགས་པའྱ་ཆགཝདིའིལ་པལ་བུཔོ། །་བཞིགཔའ་འཁོད་ 
ི་དོདཔསགཙུ་། །བརཏི་ཤཱརྨརུགགིསུབགོར་པའྲི༧་གམ་ནིརིལ་བོའིཆ་ཤས་ཡིན་པསརིལ་པོའི་རོགཏགཙག་པརྱ་ངའོ། །དནིཉི་མའྱཱ་བཀདཇོད་པརྱ་བྭསཾ། དག་པའྲི་བབ་སྟེངདུངའོག་འི ཐོསོགནས་བརྣམས། ཧེ 
མྱུ་སཱརྦ་ཧིབདག་ཉིད་དཱང་འོགས་ཆུ་རོད་རི་རུང་བཞིནནོ། །གནས་པརམ་བཅུགཅིགགིས་བསྐུརཏེ། གནས་འོགམ་ལ་སུམྱར་ར་དྭགྲུས་བགོས་པས་ཐོབ་པར་གཉི་སབྲསེས་ཏེགཞག་པ་ཧྷིང་ཚོད་ཡི་པང་བཤོནོ། །ལྟུགམ་དྲུག་ཅུས་བརྒུརནས་ 
ཇི 


བྲ 


ལྤརུཚོདོ་སུམྱཅཾ་གཉིསདང། རིལ་པོལ་རིལ་བོགཉིསདད། རིས་པོའི། 


ཏཾ 


_#/ གཉི 
[5 
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པརྩཧའོ། །ལུག་མནྡིདག་ུསབུརཏིབགོསཔའྙི་ཉདཔྲརུསགིབདགཏིད་ོ་པས་གཟའི་དངཔའོའོགའི་རབའོ། །ལུགམྱག་གིསབསྦུཿཏདས་བགོ་ོ་བས་ཐོབ་པནིདདགསཧི་ཚོགས་ཏེ། དོའི་ཡང་འོགཏུགཞུག་པརྒའོ། །འཆུད་ 
རད ལགམ་གཅིག་ཡུས་བདག པའ ཚན་བ (བརྡ་བྷསྣེསརབཤད་པའི་རིགས་པས་སོ། །ལགལ་གཉིས་ལུམ་བཞུག༡སར ༦ སནས་ 
ཧཿ བཟའི་རུང་བས་མད ུན་ཅིག་ཤེས་ངརྩ་བའོ། །རིལ་པོའི་ཆ་ཤུས་ནི་སཱར་བཤད་པའི་རིགསཔས་དེའི་གནས་འོགཡ་ལྔས་གསྒྱུར་བརྤའོ། [དིང་བ་ོ་་གསུམ་ལནི་གཟའིཏ་རཔ་སྔམ་བཅུ་དཔ ལའོ། ༼རིཡ་ 
ྷཔེའི་ཆ་ཤསནཾ་མཱ་མ་བཞིན་དེའི་གནས་འོག་མ་བཞིས་བསྒུར་བའུབའོ། [ལྷགམ་བཞི་ལནི་སྣམ་གསུམདཔ་ལྷུན་ཅིག་བཅུ་དབུ་པྟེ། རིལ་པོའིཆ་ཤསནི་སྔ་མ་བཞིན་དེའིགནསའགམ་གསུམ་ཅྱིས་བསྒྱུར་བར་བྱེའོ། །ལྷགམ་ལྔ་ལནི་སྔམ་བཞི་དང་  ,. 
ལྷན་ཅིགཉི་ཤུརྩ་གཉིསཏེ།, རིལ་པོའིརཆ་ཤསཛྲིཾ་ས་མ་བཞིན་གཉིས་ཙྫཾས་བསྒྱུར་བར་བྱའོ། |ལྷུགམ་དྲུག་ལནི་སྡམ་ཝཱདང་ལྷནཅིགཏི་ཤུརྩ་བཞི་སྭེ། རིལ་པོའིཆ་ཤྭསནི་སྔམ་བཞིན་གཉིག་གྲིས་བསྒྱརར་བྱའོ། །ལྷགམ་བཅུནལ་ནིསམ་ཇུཊ།དང་ 

རེ ལྔ་ཧེ། རིལ་པོའིཚ་ཤས་ནིདེརིསའགོ་པགཅོག་གསོརྱས་དས་པ། རར ˆ ཁོ། །ལྷག་མངརྒྱད་ལནི་ཐརསྤདདུ་རང་པའི་ 
མཚོན་འེཧརི་མཚན་ིསནས་སྩད་ཟིན་བའི་དདཔྒ་མས་དོར་ཏེ། མ་སཱང་པའི་ནང་པའི་གནས་དུག་ལ་གནས་ཉི་འུར་བཞི་བནམས་གཟའི་ནངབ་ལྲ་ཕི་བརྩ་བའེ། །ཐམསཿདླད་བརྒ་སིརིམོ་བརལནས་རིམ་མིན་ལནིའདས་ཤིང་སྱང་ཟིན་ 


ྱུའབནདཔའི་དྩོན་མེདདོ། །ད་ངུངདབུགསལྡདཔའདོདབརྒད་ཅིསསདག་པའི་ཆསོད་དོ། བདེ་ཡངྒསརམའི་དཱ་བཀ་ལ་བཅུག་ཧེ། དན ཉོ་ོའོནིལའོལ་བདོ་བཞོདྱངའོ། ༈ཡངན་ཆུ་ངོད་བཤིད ཆུསྲངཉི་ཤུཙ་གཉིས་བཅུག་སྟེ་འདི་ཉིད་དག་པོ་ཞེས་བསྟཤ་ཏོ7, | 
འརིགས་པས་ཆུ་རོདཔ སྔབས སམ་གབ་བཟ་་ག་་ི་ིི་ ཨྭ་ཧཧོ་ཊིདག་ཉིད་ཛཱ་ བ་ཀའོ། པྲ བདག་ཉིད་ 
ཉིན་ཞག་གིཉིདཊབསྦུབཚུལལོ། །རྒུ་སརདྲུག་དང་རུ་ཚོད་བཞི་བརྙུར་ལྔདྱིབཿབྱའོ། །དེ་ལྟརན་ལུག་ལསོང ལས་པ ཅྱི་གསུཿ ལ་པས་འ །བབ་ལུགམནི་གཟའ་བ་ག ཤིས 
¡ །འོནབདབྱས་ཤིསདཔགབའི་ནད་བྨརམསྲབ་དདདེཉིམའི་གཟའི་ན་དབམས་ྲི་དུག་དཔ་ དགཅག་ཧདཔ་་ོང་ལདགགོ། „།གཉིས་པང་གེ་ལབཞིའོ། །གསུམ་པཐུམོ་ལ་གཅིགོ། །དེསཱ་ལུགས་ 
༢ ༣ས་བླཤོགཔས་གཞིྲམང་པ་གཅིག་གོ། །ལྔ་པ་སྔིགཡལ་བཞིའོ། །ཇྲུག་པ་ འབསོགས་པལ་འདཏ བཏེད་་གས་ པའྱཱའློ། [བལཧུངཔའི་གནས་ནུ་ཤདབག་བཞིན་པ་དའི་ནང་པ་གཤམ་ི་ད་ 
པས་རྟགམརམས་བསུརཏེ། ཆུ་ཚོད་ཧི་གྲན་ལ་སྲོགས་པར་ རོལ བྱཙྩ།མཅར་ཝས་བགོས་པའི་ཉེད་བགིག་ལ་སོང།སཔནི་༡མའི་ལོབས ྱི་བབ་བསོད་པའབའིདབདལསཏངཔའི་གནསངུག་ལ་སོགས 
།བཡནེངོརཡབུའོད་དུ་འབྱརཏེ། རརླ་ག་བམགེསཔ་པནོརདཔ།རཐལ་རོགས་བལབ་འདནཞིས་པ་མདོརབམས སྟེ། རྒྱས་པའནི་མུ་སངྒ་ལརའཆད་དོཞེས་པ་འདི་ནིཉི་མསོ་སའིཉི་མདག་པའོ། །བྱེདཔ་ལ་བརོད་པའི་ 


་ 


གེཡབྱཧད་དང་བྱརུ་རོ །བུ་ 
།ལྭ་གུབ་པའི་ ཕྱོགས་དངཔོ་ལ། མྱིམ་ལ། 


་བ་ཀའི་རུ་ཚོངལ་སོགས་བྷམས་ 
བྱིནནཾསཾ་སྔར་བཤད་པའི་བུ་ལོན་སྦྱང་ 


བའྱའོ། གྱི་དྷུ་བ་ ་ཀ་འ་ཕངྱ་རཱུསར་གཅིགྲ་དིན་ཏེ། རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བཔཞིནདུ་མ་འོངས་པའི་རྒྱ་སྐར་ཚད་དུ་ཞེས་རིག་ །དེནས་ཡང་རིམ་པ་ཇིལྟ་བ ཁྲོདདེ། འདས་པ འབ འོད སྭ་རབི་བརྩཔའོ། 
རིར༣ི1]ི⁄ོ གམའྱིརུཚོདལ་སོགས་པདི་བརྭ་བའོ། ག་ད་ས རོ པོ །དནས་སང་པེ་པྙིབ་བཞིནདོ་དངེ འགུས ལོཞེསྟཾ་རྟོགས་པར་བྱའོ། ཆུ 

རར སྐ་བལས་གཞན་པའྱི་དཿད འྱབའོ། །རྟགཔའི་ཆུཆོདནིམ་འངས་པའྱིནུསརལས་གཞུནདུབ་རྩ་ལོ། $` གསྣ་ལག་པ་དང་ཆད་པའི་བརདུའོ། £ །བོནའོ། །གང་གི་ ཚྭ་ལྷུག་པ་དངབཅས་ 
།ྫན༽ཧཐཇ༅ཇ༩ཞཞ དེའི་ཚེ ེམངམ་འདོམ་བབྱིསར་ལྱ་རོདདུག་ཅུབི་བརའའི །ཇསིདརིམ་པ་ཡངས་མུ་དམན་པསཆད་བདེ་དབདེལ་གོརིས་ངི་ལྟབཉིད་དོ །དནི་སོལབ 

$÷ [ ལྟ རླུསྐར་བི་ྷུབཁ་ལ་གནས་པའིཅུ་སྐར་ནྣམས་ཁྱིམཚན་མདང་ཟུབས ད་ངའྱི་རཱསརྣརམས་བྲསེས་པརྩ་གུར་བཏི ཤཱར་བདུནྱ་སིས་སྦངས་བའི་ལྷག: 'ུག་མཞི་སལ་བལསོགས་བ་རམས་སོ། དིགདབ་པལ་ 

` ཀུ།རཔའི་ཚེས་གཅིགལ་སོགས་པསགནམ་གོངགི་མཐར་ཐུག་པཚེས་སུམ་ཅུ་བ་རོད་བཞིན་འཕལ་བ་གཉིས་ཧིས་གྱསརཏེ། གཅིག་དངྲ་བལ་བལ་བཏུན་ཆིས་བགོས་པའི་ལྷག་མནི་ག 

. ས་བབ་དུནོ། རར 


ཆིས་བགོངམདྦ་བ་དལམ་ཚོན་གས་དཔབལ་བཡངགདབ་པའ་སོགས་པ་ཏིའརརོ། །དེལྟ་རན་གཟའདང་ཚེས་དང་སྐརམ་དང་སྨོར་བ་དངྱེད་པ་ཡན་ཁག་ལཱ་བོརྣམས་ཏེ། གཟའནིཉིམལ་སོགས་པ་རཏཏུ་གྲག 
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ཧྭ །དེལ་བྲཀ་ཊིས་ལ་སོགས་པའི་དསུང་ཏི་མལ་སོགསཔས་བྱེད་པའི་ངོད་ གཟའི་གནས་སུགཏིས་དངྱན་རོ གཟས་སྲུནས་ིདཔརྱའའོ། ཁྱུགཉུས་བགོས་པས་ཐོབ་པནི་གཟརའགྱུར་དོ། །བརུན་ཚྱིས་བགོས་པའི་ལྷགམནིགསའི་ 
དུ །ེས་བྱ་ཤིསཔ་མགསཔས་ ས་ཏ རིག་པརྱབལོ་ །ད་ནི་ལུག་ ཡུགས་སོགས་པའིའཛི་ མབན་ོན་པལཧཱན་ ན་ཐིད་ཅུགཏིསྦ་རཾས་ལོའི་དྷུབ་ག་བརྔེད་པརབྱཧྟེ། ུགདཔྱུ་དཔལགཔ་དྲཀནདངཔེབདབལས་དདའི 
ནསྭ་མུགཅིགདངྦུ་ཆོད་ཅི་གནས་ས་་བྱ་བདུནནོ ལ་གནས བ་ཀཱ་དདྷ་ལནཅིག་བསན་པས་གཟརའྱ་རརོ། །གཟའདེས་ཡུག་གིའཕོ་པའོ། །སང་ད་ཚིག་བདངགཞུ་དདའེ་དངབུམ་བདང་ རི 
ཉམས་ལ་གཟའི་གནས་སུནམ་མཁའདང་རུཌོདྲ་ཧི་གནས་སུར་ངོད་དྲ་ནམས་འིསྔརཚོད་དཞེས་བཟམས་དང་རིག་པ་རྱུབའོ། །གཟའ་མབཞིདང་་དུཚོདད་ཝ་བྱརར་གསུམའྲིག་པལའོ། །འྲའི་ག་པ་ལགཟའ་གཅིག་དང་རུ་ཚོད་བཅུབུ།ནོ། ཀལ 
གཟའ ཏྲིཔས་འྱག་བསས་མཐརཉ་ལ། བོ རུ་ཚོད་ལྔ་བཅུ་རྩ་ ལྡེ་དུར་གཉིས གཉིས། གསུམམོ། །སེང་གེལ་གཟའགཅིགདདད་ཚོད་ཉི་ཞུར་གཉིས་སོ། །ུམོལགཟའ་བཞིདངྱར་ཚོངཉི་བུར་བཞིའོ། ང་ཨ 
ཁ་གིག་དྱམཛོི་བ་ཆ་་ོ །གྲུལ་གཟའགྲུསམདང དབྱུག }ཆུསྲི་ནལ་གཟའབཞིདང་ཆུ་ཆོད་སུམུ་རྫ་བཅུནནོ། །ཐུམཔ་ལ་གཟའ་དྲུག་དང་རུ་ཚོད་བཞི་བཅུའོ། །ཉལ་གཟའ་སྟོང་པདང་ཆུ་ཚོད་ལྔ་བཅུ་ཕྩག 
_ །འཚུལ་ཙིསྱ་བེདཔ་ཤེས་པརྦ་པའོ །གུབསའིམཐའལ་ཡང་འདི་འཐོབའི། ཡུཾ ཏ། །རནྲསམབཤདཔའིཆོགསྤྲརངོདཞིདརྲསངཏི་བུར་གཉསཉིམས་སོརོགཅིགལསོགསལའཕེལབྷསརམྱིདབཀའ་རྱནཿཉཾ 


¦ 


ཡུ 


ཉིམ 
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88. ལེ 


ོ། 
དྲ་ཅིལ་ལཁོར་ཇྡ་ཡིད་པདེཉིད་ཤགལྭ་སཱོད་པརྣམས་ཅི་སབ 
ཅཅ ྒར`- །གཐའ་ལྷག་ག་བགུདཔ་ཚུསབགི་ཉིདཞག་གི་དརིལ་འཁེརནི་བྱཿ 


ཙིལ་ལའོརྩེ་སིཉིནཞགྲ་ནམཾས་ཁོནོའོ། །ཉིན་ཞག་ལ་སྤད་པནྣམསནཾརངརང་གི་ཉིན་ཞག་གོད་ཀྱིལ་ རྭ 
ལྷག་གིངུསྲངདང་། དླམའི་ཆུསླ་པདང་། དབུགསདངཔ་སངས་ཊྱི་ཚུ་སྲང་དང། དངུག་སདང་མྲེན་པའི་ཆུ་གྲང་དང་[ སྒག་ཅ ཕ་ 


༩འཾདིངཉིནམཚནའཕེལ་འབྲིབྱ་རིཚདབྗརོདཔ་པདམབཅསནས་སླ་གཅན་མྱི་རྩིསབཤདཔྣདབྱ་དཔེའི་ཡིག་ཆད་པར་སྟང། མོདག་གིས་ལྷོ་དད་བྱདདུ་བགྲེདཔའི་འཕེལ་འགྲིབབརྔོད་པརཀྱ་སྟེ། བྱེདཔའི་ཟླེ་བལབརྒྱནང་ 


ཞིནདུ་གཞནརམསལ་ཡངཊཔརཔིདྲརིལ་འཁོརིཉིན་ཞག་གིས་གནས་དིལྟ་བབཞིནདུ་བགོས་པས་ཐོབ་པཞིཉིནནགལ་སྤོད་ང་རརིག་པ་རབྱའོ། །ཟྡབའི་ཉིན་ཞུགལ་སྩོདཔའྲི་འཁོརལོའིཆུ་ཚོད་གཞུན་ོ། །ཉི་མའྱི་ཟླ་བརྱ་བདངས་མྱཅུ་ར་གསམཙི་ 
དདཔ་བྲསས་པརམས་ལཉིནཞག་སུམྱནུས་བགོས་པ་སྣ་ངོབ་པའི་བདུག་ཉིདནི་དུ་ཚོདོད་ཞུས 
རིག་བརྩབའོ།།ཉིཊག་དཔྱརཚོདདངནུསང་ནམས་སོ། །བཀ་ཤིསྦིཉིནཞགགིད་ཙལ་འཁེརནི་དུག་བྱརངྱརྱར་བུན་དངྱརུཆོདགའ 
བདུནནོ། །བའི་ཏིའཞག་གིདལའ་ཁརནི་བཞི་སྟོང་སཱམབྷཾརཱསུམ་ཅྦར་གཉིསསོ། །པསྔངསཱིཏིནཞག་གི་དྲི་ལའཁོ་ནི་ཉིས་སྟོངཉིས་ཕྱུང་བིབྱར་ཇ་བདྡུར་ནོ། །སྟེན་པའི་ཉི་ནྲན་ 
སྦྲ་གཅན་ཙེ་ཉིན་ཞག་གིད་ལའཁོར་ནིདྲུག་སྟོད་དགུ་བརྒྱའོ། །མཇུག་རེངསཧིཉིམ་དང་ལྷན་ིགཆྒུབའི་ཕྱིར་ཉི་མའི 
དཔའིརིགས་པས་ཐོབརུམས་སོ། །བྲ 


ཙཿ 


དོན 


པཔ རོ ནཾནནོ། །དབྲ་ཤིསྐདག་པབའོདཔརྦ་བྷ། 
“ སྦྱིབའི ཁྱིམནི་སི ཉེ རཆ ་ 


༣ 


འིར 
¦ ་ 


ཧ་ 


ལོ ཏཱ སདང་གཅིགྱབསནསྦྱའད་ིམའི་དངཔདཔཔོས་བུརཏེ། ལུག 
འིགནས་དང་པོལ་དམན་པདྱ་སྟེ། པཱད་བའི་ནང་པའི་གནས་དྲསོམས་པདེ་ཡིསནོར་ད་དུལནཏོགས་པའྱ་འེ། །གང་དྲི་ཆོར་བའི་རི་མོ་བགྒལནརང་པའི་གཞས་མ 


ནོ དང་གཟའྱ་ལགིལོངོས་མོདོདག་ལའོཉས་མབཿ་འཐོསྦོརུརབ་ལདལ་བསོ་སདཔའྱབའོ་ནོས་པགཟའ་ལོགདངཔསངསྔ་མའསྦྱ་རབལ་ལག་མདལ་བཞེསྦངའོ། །གཟའ་ལུགདངཔ་སངསདག་ལཏི་མོསྦདངས་པ་ ་ལུགདངཔསངམིཏིམའསྦྱར་རབལ་ལུགམདལ་བཞིསྦངཞོ། །གཟའ་ལུག་པཔ་སང་སདགལཏི་མོས་ཕངསཔ མཔའླི་མསཆོས་་། ་ 
ངུ གས་ལས་འ ° མཛོད གཡ་གགས་ོ། །འོདདང་རིམ་ གཅིས་ཨུནོནི་ས་ཅདྱཤས་པ། ལོ ིིིས་ཅ་ །དེལ་འཁེར་ 
ཆེ བ་དེ གལམསཔནངའདན་ི་རོ་ཉགསལུགམ པྱ མ་གནོས་ྱམམམང བགྲི །ཕིདམ་ལུད་པལས་འོག།ཅུ་ ་ 
2 ‡ ཅུས་བག ནད ནི + ི་ོ རཛྱཾདཕིམལ་ 


དྲ  ་ 


` ༠ ་པབཅས་པ་བདདམངངོ།། །དོནསྭསོག་པལྭ་མེས་པདའྱགར་རོ། །གཞནནོ་ོགདམརབཞིན་ཏོའོོ་༡ངག་ཟའི་རང་པྲིབདང་དོ། །དང་པོ་་སོགསུཔ་ལ་བྱཅ་དང་བདུན་དཔགྱསམསོ། །དེནསྦ་བའོ་རོམོའོ། །ེནས་ 

དཔྱད ཛི ྣིྣཾ ཤང ཏྲད 
ལོ། །དནི་ཕུརབུདག་བའརྗོད་པརཔྱ་སྟེ། ིན་ཞག་གིཚེགས་འཉིས་སྟོདདྲུག་བརྒྱས་དམན་པརྱས་ཏེཉིནཤག་གི་དཀིལ་འཁོར་བཞི་སྟོང་ཨུམ་བརྒྱསུམ་ཆུ་རྩ་གཉིས་ཁྱིས་བཀོས་པའི་ལྷགམ་བཀྲ་ཤིས་བཞིད་ནོ། སྱུང་ཅུའི་ཁོངསཅོུད་ལྔམ་བཞིཌབྱས། 

གཉིག བཅུགཉིས་བུངསཔའྲི་ གཡའྱིརབརིགདམར་བཞིནནོ ± འྲཛོག་འིད་དདདགུད་བག་སུམ་དད། ཆུ་བརགསུམདང། བྱརུགཅིག་དང་། གཟའྱི་མུརབའི་ཀང་པནམས་སོ། །དནི་བ་སངསདག་བ་བྗརོདཔར 

| ཉིནདེགགིཚོ་གསབཅུ་ཡེས་བསྒྱུརནོས་བརྒྱདུ་རླ་བཞིས་དམན་པརྱསཏེདྱིལ་འཁེརིཉིནཞག་གིདང་བཞིན་ཉིས་སྟོང་ཉིས་བརྒྱབཞིབཅུརྩ་བདུན་གིས་བགོས་པའི་ལྷག་མའིབྱབབཀྲ་ཤིས་བཞིནནོ། །གཟའལྷ ཀྲ་བདདད་བས་པག 

གྱསངབརྱ་བའོ། །དལ་བའིལསྐརད་བྷ་རམསནི་ལདངའཞི་དད། གཅིག་དད། ར་བརག་ཅིག་དང། བཞིདང་ བཞི་བ་བྱུན་ཊཱགཔའིབྱརབགཉི་གུར་གཉིསཞེས་སྨབསྒྱུངའའོད། ལྔརྣམ་སདང་། རྱུརཔའི་གཟའི་རྐངབརྣམས་སོ། །དོའོི་སྤེན་བ་དག་བབརྗོད་བརྱ ་ 

ཉིནདཾག་གིཚོགསལ་བདྲི་སྟོངབརྒྱད་བརྒྱཉིཤུས་དམན་པརབྱས་ཏེ། དཉིལ་འཁོར་ཁྱ~འུཉུཿ་ཇུཀ་ཉཱག་པའིབཕྦག་བཅུནདང་སྟངཕྲགབདུཞེས་པཔྦ་བསྒུར་རུའོ། །ཉིན་ཞག་ཁྲི་བདུནབརྱ་བུཀཆུརྩཐྲུག་གིས་བགོས་པའི་ལྷག་མའི་བྱབ་བཀྲ་ཤིས་བཞིནནོ། །སྤེན་པའི་ལོངས་་ ¡ 


504 


བིན་ཐད་དབས༣སགཅིག་འྱྱ་སརབ་ཅོ་བརྒྱད་སྩྱ་བབའབྱའོ། །དེལྟརན་གཞུའི་རྱིམ་དུ་ཧྱེས་བརའགྱུདའོ། །དལབའིགབའིནང་བརྣམསཧོ་ཉི་ཤཱརྩ་ཧཉིཨདངབཅོ་ལྔད་ངདྨུཀ 
ལས་བླ་འོག་པ་ཉིདྱདགས་པར་པའོ། ཇཱུ་རབའི་གཟའིརྐ་དཔྷན་མཐནླཾདཱགད་བ་་དང་ཝ་དངཔ་ཞི་དང་། མནཾདེངདགཉིས་དང། ཉས་གིལ་་བས་་ོ་ོེད་རསདཔ་དུམནམ་སཔོ། །དེལ་བྲག་ཤིས་ལསོགས་བགབའ 
རྣམསྦཀིདག་བབཤད་ཟིན་ཏོ། །བྲཀ་ཤིསལ་སོགས་པའི་གཟའ་ལ་བླནམསྭ་ཉིསདལབ་དངྱརུརཔའིཡས་ཁོནསདོན་ཐམས་ཅདདག་པསན་གཉིས་ བྷ་ཱརདག་པབཤད་བིན་ཏོ །དནིརྒྱུའཾམཚན་ཉིད་བརྗོད་པང་བྱཧེ། འདི་གཟའཝཱ་མོརྣམསདངགཟའགཤིས་པེའི་། 
ཁི་ཡའཁོརལས་འཆརབྲལ་པྒོརམས་རིམ་པས་བཀྲོད་བྱརབྱཧབཞེས་བརོད་པ་དྷ་འའོ། །རང་པའི་གནས་འིལོངས་སྤོདནི་ཚ་བའིརིམོ་མཐར་བླུང་་བའོ། །དལབར་ཆྒབརིལོག་པོ་རབགྲོད་པལ། ཅུབཏུཨྱོགས་ཏེ་བགྲད 

` པའབྱེདདེ། ` གཟའི་རྐང་ཞིརྫ་བའིརིམོ་བརྒལནས་བགྲོད་དེ། །དེཉིདགྱིིརརིམ་པ་འདེར་དཔའེ་བོར་ལྱོ་ཾིད་དོར་བརོམིན་ཡ་བུ་ལོའནོ། །དེསན་རིམཁས་བགྲོད་པལ་བུར་བའིགཟབཞེས་བོདབའབའེ། །རིམ་ཡིན་ལནི་དལ་བའི་གཟའ་སྟེ། འྱྱོག་པོའིགཟའ་ 
ཆོད་བརྱ་བའོ། །གུང་གིཚེཉིམའིགཡསསུ་བཟོད་པདའིཚ་གཡས་ཅི་གཟའདངགཡོནདུའི་གཡོན་ཡི་གཟའ་ཞེས་བརྗོད་པརྨ་བསྟེ། ྱནཀྱཀ ་ „ གཟའ་ལྷུག་དངུ་རཐུནི་གུརཔའི་གྦའ་ 
ལ་སྟོབས་དང་ལན་ ཚིགེ་དམ་བྱརྱའུ་གཡས་ིགཟལ།ལག་བམཇུག་རིངསགཡོནཅིགཟའལ། བར་འགྱུརརོ། །ས་སྩེས་དངམཇུཊ་རིང་ཿནཾའཁྱོག་བོ་ལ་སྟོབས་དངལྡནརྒོ། །དལ་བལ་པ་སངས་ནི་འཁྱོག་པོའིགཟའཉིད་དོ། །མྱུར་བལ་གཟའ་ཐམ་སཏད་གདོང་ 


ཟྱཉིམའིཨྱནཱབཱ ཟབ་ེད་ཉམའྱིརབིུ་ལོགཔོའི་ཐའོ། ཟཟ་ མདའ། དེནས་མབརྨ བྱ་ཡིད་དུབདད་བཅེསཔའོ། བཟླ ཡུདདངགཏིར་སུ་ཇངབ་དེའི་ཚོབཨུམཇུ་ར་བདུན་གཏིསཌིས་ྱུངས། ཤར་དང] 
ཁལ་སོགས་པའི་དབ་བསའཆ་ེཟ་བྱསུམྦ་ཆཱཿ་བཱནནི་ཤདྱའརར་དོ། །སུམཆུ་ར་བཅུཏནིཆུཀཏཱའཆརརོ། །དེནས་ཉི་མའིདྲ་ཅིལ་ལངོབལ་ཞུགས་ཏེགནས་སོ། །དེའི་ཚོ་ཡངཉིམ་དངམཏམ་པར་འཇུགཔས་དའིརྐངཔ་ནམསཐདདཔརམ་བཤད་དེ། སོ 
@ཾ གནསརམསབོནདེའི་ཡིནདོ། །དཔའ་དུས་ཨི་འཁོར་ཡའྱརིསྦ་ཅིགཞུབའྲེལྟངྱཇུདིདཔལ་སྟག་ཡུངཐང་གི་གཙུག་ལག་ཁངདད། ཆོསྤ་ྫརིརིན་པོཆེམས་ཅད་མྱ་འེན་པ་དཔལ་པག་གི་དབད་ཡག་གགས་པ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལསནས་ཧྱི་་དང་ལསཇོས་ཇེ་ིན་པོཆེ་ 
] བཱིིིད་འིགལསཱནས་བསྱར་ཅི་ག་ཧེ་ས་བཀའ་རྩུ་ཡབ་བཞིན་ལེགས་པར་མྱབའིསད་ཅིས་བཅྡ་སོད་པའི་བསན་བཅོསོདག་གིཆ་ཤསཙམ་རིག་བཞྲལུ་ལྟོའ་བདགྱེསོངཆོས་སྦྱོང་བཟང་པོསརང་ལོའལྔཔ་ཟིལ་གཏོན་གྱི་ལོད་ཐུན་ཟླ་འབྲིང་པོའིཚེས་ཉེང་ 
ཅིག་ལ་ཇོ་གསབརབྱརྱརབའོ། གོས་པ ཅིག་ག མ་ས ཅིཔའིགསགན་པྱརཤོག། སགཞུང་འདི་བསྐྱུར་ལས་ཐོབ་པའི་ལེགས། 


ས་ཅིས། དངིག་འཛིན་གཞིལ་ལྟརབཅས་བྱེདགུ་འི། |གཙུགརྒྱནདམ་བ་ཤཱའི་བསྙུན་པརྣམས། །དརནིངརྒྱསལ་ཡུནའིངགནསགྒྱུར་ཅི་ག། །གཏངའིངབཞས་ལབ་བཟུགས་སོ། | 


ོ ཀའོ །འཚོནཔོའུབཏབའོ། །དིརངསདག་བཟ་ོབརབ། མཇུག་རང རྩ་རོུད་བཞི་བྱརར་ཝ་སུཾ། ཉིནཞག་སོ་སོར་ཚུཔང་གཉིས་དང་དབུགས་གསུམ་མོ། ]འོཁྱང་] 


-༥-༤༤༤༧༩- ༢༠༧༨༩༤༡༤༩-༩༧༨-༤༡] 


¡ 


བཏ ྨ 


སོས་སོ དམས་ ས་བ བཏིད པཔ འད ླ རི ཡུ 
ཙྟཾ་མ་རིརི་བཱ་བྷཱ་ཏི་ཀདྡ་པཱ་ཡིཊཾསཱ་ཧཱ། ]ཨ་ཏྲས་བཱཏ་རྷནྟོཀྟ་བཱཧཱ་ཧཱིརཱ་ལཾ་ཀཾ་སྲཾ་ཛེ་ཏཱཿ། པི་ཊྭ་ཀྲི༔ ཤ་ཀྭ་ཊྷིང་རི་རྟྣ་ ཤཝ ལཱ་ལི་ཧྷི་སྟ་ཐ། །དཱ ་ཀ་ཟ་བ་ལྕི  གནྡྷ་ཏོ་ཡཱདི་ཀ་བ་དེ་ཏ 
གས་བདག ད་ན མདབཞིེརབྷ༡ུར་གསལ། ད་ནི  ་ །ཚིགས་བཅདརྣམསིས། རི རི ཧྲ རླག ༨ - 
དྲ་བ་སུ་རཿ །སང་ཅུ་ཛེ་ག་སོྡཱ་ སཱ སྦཱརྫ༩་ལྟདཔལྟ་ཡིདགཞརྱིནྟོའཕེགུ། 


ཛས 
།སབིཧ་ཀ་ཱཏ་ ས་སི 3 


བ་ལྕཾམ་ལི་ཀཱ། ན་མཱ་མི་བཛ་སྭཏ་སུ་ཙར་ཌོ་ཏུ་ཧཱ་དཱ་ཾ། །སྭ་ཏཱ་ཀཱ་ནཱི། ཙ་སིདྡྷ་ནྷཾ་ལཾ་ཁྱཏེ་བ་ལཾ་མཱལཾ་ཀཱ། །ལེནི་ཕབ་ཁིདྭདེན་གཱཾ་ི་ཏཱཿ །སྭརྦ་ཛྟ་ཧཱཿ །རྣཚྲག་དི་ཀ་སང་ཤཱ་ོ། 
་གཏོརོ་མའི་ཐེ་དག། ྲ ི་ོ སྒྲབ་བོ་ྒཊསི་དངོས་ུ་བྱིད། །ཧཏོ་རམའི་ཕྲེང་བ་བིའབྱ། །གང་གིས་གཏོརམཿ ཀྱིན་པཡིས། །སྐེ་བོམསཿད་ཛམཁྱུ་། །ཡུངའའིའཁོརལོ་སོགས་ཞུནདང་། ། 


[ཤཱྟཾཀཾ་པོངྩི ཙིབ་པ་ཤཱ་ཊིཚཱུ་ཀཾ་ཏ་ཏཱ། །པ་ཡྱ་པ་དཱ་ཌ་ཝཱ་ཏེ་ཌྷ་སཱདྷ་ཏཱ་ནཱ་ཏྲ་སཾ་ཡ་ཡཿ། །མ་བཱསུམཏི་མིཧན་བཱ་ཙ་བ་ྲ་མཱཡི་ཀུ 
ཏརམའི་མཆོད་བཛམའིསདི། །འདིས་ནིཐེཚོ་མེདབལ་བུག ོ་ཟང་སེ་གེ་འདགགིསནི། །གཏོང་མའི་ཕྲེངབ་བདི་ནིརུད། 


ཏོངས་བཏང། །ཟངབགཞོང་ཤིངོཏ་བུརཐསདངོས།  དེབཞིན་ཐ་ེ་ཐལམསཅར། གགོ་གྱང་ག སོགསྱིནཞེས་གེསོལ། 
།སུ་བནྟཿ ཀཊཧུཏན་ཏཱ།, རྣཊམཁའ་ྡིངདདའདང་བཟང་ཡནསྲལཔོ། སས 


ཙཱ 


,-~---~---~----›༤~- ~~ ༤༢༣༠ 


རྲབྡ་པ་སྣཿ །ཕྲ་ངཛ་ག 


ཧཱ་ཁྱཾ་ྷཱ་ཛཾ་བ་ལི་དྲི་བ་པི་ྷི་བྷ {_ ོ་གི་ཧིཧཱཾཿ .,. ཏུ ཤ3¦ | 
རབ་དྭགས་ཤིང་མསུ་པརྱརནས་སུ། ཨཱི རི་ག རྫ སས ༡ ་ 


< །ཐ་ཏ་ཨཱ། མ་མ་མནཿ །ཛྙིང་བ་་བ་ཡི་ ཌཱཧཾྷ ཕཊ་ཕཊ དར རར 
ཧོ བདག་གི་ཡིདབིཊངས་ཟུབ་སྔོལ། ལ༼་" རཾ གཏེའོ་མྭ་ཆུ་གཏོརས་ཟུང་། 


- །ཧྲཾདྷ་ཐྷཱཉྨནྩ་པི་བཅྱཱ་ཚེ་ད་མི་དཉྩ་ཀརྨ་ས་ཕ་ལཾ་ཛཱ་ཏ བ་ལི ༣ ཨོཾ་བླཛ 
རཀ ྫིྣིྣླྣ་ 


ཇཾ ི་ོ ཉོརམའོ།།ཐ་ཟ་མ་དི་དྲོད་ཕོམ་ཿནཉེར་འཚོ་ཐམས་ཅད་སེལ་མ། ¦ནདཐམས་ཅད་རའྤའི་བདྱ ˆ ༼ 
ཁྭ་ཁ། ཁྭ་ི སརྦ་དྷཱརྩམ་རྭཱན་མཱཧ ། ད་ བོ མཱར་གཱ་མཱར་ཡྭ། ཌྷཾ་ནྷུཾ་ཕཊ་ཕ བ༔་ཤ་བརི་བ་གིཿཁེཨོསྭངཱ་ཀླཱ་ཝ་ཤཱ་ས་ནོ་པ་ཀྲ་ཧི་ཌི། འབ ལོ་ཡ་མི་དོརྩ༔་ 
ལུ ་། 8༥༦ ༔རླ ཀའ : ཱེ ! རྩུརགཱསཱརཡ། རཾ པ་ རོ་མ །ནག་པོཚེན་པོ། །བསྟན་པ་ལོ། ཕན་འདོགས་བརྗེ།ྫམརཡིནབྱི་ནི་དངའདེར། 


དྲ་ཡཱ་པ་ཀཱ་རི་རཱི།..དཀོནཿཆོགགསུརལ་གནོད་བརབེདབ། མདྲ་་ཏི་ཛཱི་སྦར་སི་ཏ་དཱ། . #ྩ#ྩཡིིི ་ཧ གཏོངམབདི་བུངཐུངབོོ།ཟ་ཤིག་བཤིའ །སརྦ་དུང་ས་ཏཱན་ལཱ་རཱམརཱ།ཀྱཐ།པའི་སེམསཿན་ཐམསཅད་སོད་ཡོད། 


པ་ ། རཱ ཡགཱྦ་ཀ་པྲ 


` །ཕ་ཕཊ། ཞིང་སྤོང་རྣམས་དང། གཞེན་ནཱམཉཔ། ཇིདི་དིདངམེ ཐང་ལ 
པར་མདོད། དཛ་ད་ར་ཨྭཱ་ཛཱཔ་ཡ་ཏྭིག་ཧ། སྫི་འཆངགི་བཀའ་བཞིན་མིས། ཀླེང་པཱཡི་བ་ལཱི། ཞིང 


དིཧོརཟི། ཇིདངཡིཏོཀ་དང་ དུལ ལ་དང་ཀུ་དངག་ོདྦྱི་དད་ཟ་དང་ལྷ་མ་ཡིད་པེདངརམ་མཁའ་ལྡིངདང། མི་ཕམཙི་དང་ 

སྟཛཾཔ་ཁཙ་ཐ་ཨོ་ཐཱཿ ལཱནཊྭཝཱ། མུ བུུགཱཝ་བ་ཧཱཾ ལོ རར ྣོར-ཝཔན ་ས་ནཱ་ཡཿཨཱཏྟ ཨམྨོབ 
རོ ར་ཡ འསྲུ་ཅན | ` 

ནོ 
++ 


ཀ་ར་ཀ ཨད དཱ་པྙཾལཱཏི་དཱ་མ་ཧེ་ སབ སརྦ་དེབ་ནཱག་ཡྭཀྐ་གན་ཧཱ་སཱར་གཱརཱ་ཌ་ཀིནྡ་རྭ་མ་ཏོ་ཊ རད ˆ 
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སི རམའདྲཟུརྱོ། 
རར་ཐསྟ་མརྣཱཛཱ་ཱའྩཀཱ་ནྷནཱ་ཡ། 


༄༅། ད་བ་ལི་བྱ༧་ཚཾཊ་གཾ། ཐཱ ཁཱ ཏུ་ཁ། ཌཱཿཧཱཾཱཧི ས་མ་ཡ་མཆནུ་མཱ་རྭ། །ཿཛཾཱཾ་ཕཊ་ཕྱཊསྭཱ ཀཱ ཛྭཔཱ་ལ་བྲལཾ།ཏབོ་སོརྟཏ་ཝཱཁྷཧཱཿལྟཀ་སྭའཱརྟ་ཤཱའི་དཡརྟཉ་ཧཱཛཱཡ་རྟཧཱ་ར་བ་ལྲཾས་ 
རམལོ། 


ནོནིག་ཇོ་ཤིག། དམཚིགཇེས་དྲུངན་པངྱིས། ཆུགསའཛིན་ཊྱིད ཅོདབན་དམད་པོལ། རོའ་བདམ་དཔོལ། གདངདཔའཔོལ། རྱ་ཡདཔེར་ངོགོ། ་ཕགདམ་རབོལ། 
ཀད ླྱྣ\༈༦༦་ བྷཱམ་བྷཱམ། ཚིཛྡ།ཕིའབིྣ།ནཱ་ཤ་ཡཧཱ་ཤྭ་ཡ། ཤོརྔཡ་ཤོ།ཁཡ། 


རི ལྡོལནབ། ཤིངྷཏམ་བབོལ་བངདག་བརདའུགསབ། _ཟུན་ངདམངོསོ་བཆན་བལ། བདགགི་གེགས་པམསཅདྲཔོགས་རོགས། བུད་ལཞི་བྡོནམསཆཱག་པར་ཡིས། ཟྲིར་ཡྲིའཾ བྷེ་དཱ་བྷེ་དུ། ཧཱུཾདུཾ་ཕཊ་ཕའྭ་སཱཧཱ། པ་ཤཱཏ་ 
ཤེན་ཙཱར་ཡེ་ཏྤ། _ ༼དེནསཆ་གསསོ་སོནཿརྡོད་པཿསྟེ། སླི་སན་ལཱཿ ཧྲིཿ སྭ་ལཱ་ཡཱནམཿ དྷཱིཿ བརུ་ཇྷཱ་ཡན་སྭཿབི་ཀུ་བེ་རཱ་ཡ་ན་མཿ ཀྲི་ཨསྣ་ཡེ་ད་མཱཿཏ། 'སཱི་ཤླ་དཱ་ཡན་མཿ སཱནི་རྟ་ཏ་ཡན་མྱ༔ ན་བཱཡ་ལཿ ་ན་མཿན་ 


རླ་ཡནཱ་ཧཱཿ མུ ཨརྐུ་ཡནམཿ རཾ 
ཉིནལ་དུད། བཱ་ 


དབངབོའའདད། = རེ རམ་པ བ་། ། དབད་ཕྱུགལ་འདེ། སེར ཨ་ཁ 
ཧཱ་མ་ཊེཞ་མཿཐཱ་། ཚོངས་བལ་འདུད། 


ཏཾཉཾཧིཾཧཱཱཧོཾ་ཕཊོ་ཕཊྭགྭཧཱ། རྟལ་པྲ་དན་བ་བློ། ༼ོའོ་མྭོད་ཧོ་ི་སེརྦ་དཱཿོ ཁ་ཐོ་ཡ་ཧརྡོྲི་ཙཏོངོ་རིསཆོད་བློརན་རགླཀོད་རམོ་ཧོ་རོ་གླབླབྲཔལདོློད་ཏབ་ཏླབསྔཊ་ྩདདབ་པ་བླེ་ནནིརྦ་ཞིའ་ཡྱོད་ 
; སིག †༣¥ རྒྱུགའཕྡང་དང་འཇིགས་བཟསསཅད་འཕྲོག་ཧོ། དྲག] སཿ འི་ཉེར་འཚོརབྱ་ཏའཇོམས་མ། ནྲ 
ལེ ིནབགར ནི གཤིག ཨ། ་གཞནཅིས་བསབའིལདུལའཁེརདངཝགས་དངྱདད་ཅི་སོརབརྙམ་པབཞིབ། རིི་སཱགཤུ་སུགྡྷ། ཨདབ་འིབཾྟཧྲཾཧཱ། ོི ་་་ ི་ལབེད་།ཕོཊ་ཿཕོཊ་ཧཱ། | 
སློ བས དར ]}ནླནླྣྷགགླ་་ ཌཱཾྟྫཱཾ། རྨཏཱ་ཡཏཧ་ཡ། སྟསྟྷ་ཡསྟཔྟ་ཡཏཱཾ་པཱི་ འཚོས 
ཡེ ༼ཏ༽ འབ་པ་དཔའ་ཐབམོཁྱེད་བདང་། ཨོཾདཛཿ་སཱི་ཧོཿ བརཌ་ཀྱི་རཱ༔ རོདབདང། བགེགས་བྱསེཉིངགསུལ་བ་བདཔནམས། སྦཔ་ཡྷཔྟཱཾ  ་ ། ཁག 
འགོར ༡ ); བུ་དཔིའཇམསཔལའངའུ་ེས་རབནལོ་གསུངདོ། ྣླདྣྣ་་ ཤཙན་ཱཔསྦྱརཌཀྫཊཱཧཱ་ད་ཡ། རྡར 

ྱིནཔར་བྱའོ།།ཨིད་བསི་ཧཱྣཧཱ་སམ་ཡརཏཱནྟམམ་སརྦ་སིདྷི་པྲ་ཡྩནྟཱ་ཡའི་གཾ་ ཡ་ཐེཏྟི། ཕྩུཉ་ཐའཱད་ཐ། བི་བཐ། ཛི་སྣ་ཐ། མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐ། - ས་མ་སྙརཱ་ཀཱ་རྭ་ཏ་ཡ ༧བདག་ལྷནམ་བཟམས་དྭད།  ་ 

ད་ལ །ཨད་བའ་ད་ཆསས་སརྦ་ཙུལ་སད་ྷ པ་སླཾ་ཏཱ་ཡང་། བྱ ཅུ་ངབི་འའབ། བའ། བརག པ་༼ཀཱས་ཐཾ། ས་མ་སྙར་ཀཱ་རྟ་ཏ་ཡ ༧བདག་ལྡནཔ་བཟམསཅདྲད། ༠༥ མཁའ་ཤོམ་ལ་སོགས་བརྣམས། ་ 


ཟར བཛྡ་རྲོོྲོ་འྲོོ་་སམོྤ་མཱ་ལཀྲམབྱོདློོོོོ། བདོགལྱའོཔདཅཕངསྱ་ོཔོའོོསོ མོ་ོ་ོ་ཕོོ་ཀོོོོོ ོ ོའོ། ནོར་ལ མ་པར་བ 
རྩུཛུ་ཕཿལཱ་གཿ པགྩྫིྫིྫིོིྣོ་ོ་་ ༼་ཨོཾ་ཨཱཿསབྱརཾཧཱན་གྷཏཤདྲི་ལཀདཱཏཱན་རཱ་ག་གན་སྭ་མངམྙཛཱཧཱྭ་པཾ་སར་ ་ 
བརྷཾྫ་རརངོམཱལ་པརྦསཱརྷཾརཱརཏཐམཱ་བྷ་བསྨཏཱདྡ་མྟསཱམབསརྡྡཨཱ་ཀཱ་ཤདྟཏཱ་པམ་ཝ་སཱརཱཿ སརྦངྱ་དྷཱ་ངོ་གདྡ་ གཙུག་ཏོར་འཁོབདོསསྒྱར་བའིགཏེ་རོ་མགོ། དུས་གསུམ་བའིའབོབྱ་ོགག་བི་འིགཉེནྱ་ཡིགམས་མབའ་ཡས། ཧནཆར་མཁའྱ་རམཆོ་སྤྲིན་གི་བཀད་པ། 

སྣ ྣ\ཏྣྣ།ྣླྲླྲོོ སརསཏཱཱཧྩ ཏདྱཐཱ .འདིྟསྟེ། བཛྲ་ཡུ། /རོ་རྡམཆོདཿདང། དཛྲཀཱ་ལྭ་ 


ནཱ་གཛཛ་བཛ་ཉིར་བ་བཛམལ་བཛསུཌཿ་ལ་བྲང་ནི་ལུ། སྟོཊས་པརའཛུག་བཞམ་མཁའིཤུམས་དངམཉམ་བར་གནས་བཟམས་ཅད་དངས་གསུཊ་བའི་གོ་བྱ་རོགས་བཅུའི་འཇན ྩ་གིཁམས་མཐའ་ལམ་བའི་བཀོད་པ། རཊ༠ྱངམསནཝ་ འད ིརིཉནོ་བངསས་དདང་ དལ ནིལ 
ཀད དོར་རིང དོརད དོར་གཏན་ཤིངདེ། དབླའ་དང། བྲར་ཀྷ་དྲར་ནོ་ནབཛག་ལབ་ཤྫོ བཛ་སྭབ་བྲ་ཀོད་བེིདྲཾཔ་དེ་བྲི་ཿ ས་པའི་ཝཱའཱ་ཨཾ་དབ་ལི་སཱུཾ། དཱཔཾ། བཾ། ནེ་ཕིདྲུདི་པཾ། བུཧྟཾ། བལུུ། བྲ་ཏཱ་རཾ། པི མྲིཛཱཔ 
སྐུཧཾ..ལྡན་པའི་གཏོར པམའི་མཆོད་བའདིབཞེས་ཤིའ་ལོདས་སྨད་དེ། རྡོེ་བོ་དང ཐུགསརྡེརྡེདདོ 2 ྡོནེོདང། དྲེ་དང ཐགསབཟངས་རིས་དང་། སབྱི་པ་ྡོ་རམས་འཁོར་དང་བཅག་པས། གཏོངཊ། མེ་ཏོག་བྱ་ཤྭ་ཐོག་པརཡེ་དིཤལཐས་ལ་སོགས་པ་དང། 


མམ་སྤང་པི་ 


4 


་ རི སྷཿྣ་ཁཱཌ་ ཐེ ཡོ ཉོ ཁེ ཨོཾ་སཿཏྭ་ཐཱགཏཾ ཨམ་ ཡུ་མུ་སརཾ ་ .ཕཾ ལ་ས བླག ཡི ཁོ འའ ་ 


ཚོགཔཔའྷིཤོག་བཟཝ་གསུངམ་བྱ་བེད་བཅས་ཡི་ག  ིདརིཁབོརམའིགཉསལོ། སས 
ཊྱམི་ཡ་མེ་ཡ་མེ་པ་དཱ་ཏ་ཤཱ1.,།བོན་ལ་གྤྱིན་པར་བྱའོ། །ཤ་བར་པཱ་དཱི་ 


ངཡ་ཏྟ། ཅིན བླིངན་ཡཱཏཱ། མམ་ཧི་རྩ་ཆ་ རཾེཉྲ བའ སས 
ཁ་བཏང་བ ན་མ་འ ནབནམསཡས་བོགསབརིུས། མ་པོ སི མདད 


༢༠༤༡༠༡༠༩.- 


ཏཱཧཧཿ ཁ་ཁ་ཁཁ། ཡུ་ཡཡ་ཡུ། ཨ་ཨཱ་ཨཱ་ཨཿ མང ཧུང 
མྨནྫུའཱཉི་བར། འམཁརགསུང། དོརམཁརོལ། ཕྲ་དཱ་་མཉཐིུསདྡིད་ད་ཡ་ཨི་དོབལོཧཱཱཔུའཱདྲུ་དེ་པཾམ་ནཱཱ། དངལ་གཉིས་རེདབས་ཅདོིརཁའ 
རྱས་དཔསོ་གྲུབམཆོན་པྩལ་བ། 


ལུ 


སཔ ༨ 


ེསོ། །ཤཱིཏ་བཞི.༩བསིལབའི་ཚལ་ཅནམོ། །མདཱ་མཉྣ་ནུ་བཱ་འི་ ཧིཿ ར་ིདཔའོགེརཅན། །བཏོའཱིཾ་དཱ་ུ་ 
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ད་བའྱི་སོལ་མའིགཏརམའོ། །མྙར་ཟཱ་ཏི་ག། སངབྱོམོས་པ། །་དྷི་དེ། 


ཧཱ་ཧཱ ཛཱ ཞབས་ཁ་ཡ། ལསན་ི ཟོམ ནཾ ཧིལ ༢༣༢ ཀ་ ;: ཁ་ཁ། མོ 
རི བཅུཔ ཞན ཨ ཨྲོཔ་ས་ཏཱལེ། ནཿ སྩམསཧྟཐ་སཱ གནོད་ཕྱི་ནསུ་ཟམས་༦ད་དཔྡྡནངཔྱིའཱཚུཔཧོན། སརྦ་སངྷཱཾཤི་ཀ་རི། དཔོ ་ཁ། ༼ྭ་ཧི་ཁཱི། ཛཱུ 
| ནོ་རཧུན་སའི་གཏོངམའོ། ྣྱ༈།༨ྣ ཿ ཤརའི་གྲུརའིཔིཁྲ་པ ི་ལེ། མམསའན་བམས་ཅད་བདྲེ་ཟེད་མ། བི་ྷ་ཏཱངི་ཡྭ་ཙཱལ་ 


དུགྲ་འཇོམསམ། ཨིདེ་བ་ལི་ ཕཱ ཛི་བཱ་ཡཡོ་ཨཱཛཿཧཱཧཱ སིའདེམ་གཞོནཆུམཔུབ་སྲུནའཕྱིནམ། ཨཱཏྙཧུའཱི ཧིབ འབྲུཏསཞསོརཔོ། 


༼ཁོ༽ སོཾནསྟོབ་གདྒི། བཛནནི། ཨཞྡེ་ཀཏ་བཏྭས་ཛཱཔ་ཏདྷཾ་ཏེ་ཛཱའི་སྭངོརྫ། བཱ་ཡཱན་ཀཱ་ལེ། ཨྭཧི། ཏོར ནབ 
བཱ 


རྱྱརདུ། 


 བ ཧྷ་ཡུན་ཏཱཔེ། ཨྱ་ཧཾ། ཏཱ་ 
བརོད་ལྡནའདས་ཞ་བྱ་ཤདའ་ཚལལ། ཛར འདདདངག་ིབྗིད་བྱརཉོདྲལགུམ་འབདམ་རྭ་ཏུབབརམ་ནོདཟེགསོ། །འཇིགསརུངསའ། ཚོར་ཟོནཚདྱབོན། དཀོད་ཟཆོགགསུར་མི་དེན་་དྒ། ཡྱུང་བར་ཊིད་པའི་ 
༡ །མ་ལ་མ་ལ ཌ་ 


ཐཱ 


རྒ 
ཕྱེ 
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བ་ཉིགྭ་ཏ་འིཀསྦ་ག་ཧཱཀྟ་ཏདི་ཧཿ ཤཱི་བཾཨཱགརྫ་ཨཱ་གཙུ། ཨོཾ་དྭ་ལི 
བཅོམ་ལྡནའདས་མ་གཟེའྷན་མསི་ཡུམ' གཟའ་དངྱུར་སྐར་བསོགས་པ་ཐེམས་ཅད་ལྷནཅི ཏཱཱཌོན། ¡ ིཏཾ་པཱ་ད་པདྨ་ཡ་ཨ་ 
་ྒ ཏྣཏྷ་ཐཱ་ཡམྭ་ཏཱ་ཀཱ་ཀཱ་ཌི ཀཱ་ཡ ཟུགསྒརེཆེན་པོ་ཅནལ། །ཨིཾདཾ་བལཾ་དུ་པྷཱ་དི་ས་ཏི་ཧ་ ལྟ་དངལྙམ་ཡིནདངམཾ་དང་། གནད་སི་དདྲསིན་བོལ་སོགས་བྷནམསི་ཞབས་་པྨྫོལ་ཕུག་བྱ་བ། ཟྭ་ཧཾྷ མཱཾསྦྦསཏྟཱ་ཤཱན་རཀཱ་དིཏུཿཁྲདཱཏྟ་ཡའཱདཱཏརཡཨུདྡརཾ། 

ཅཅཾ}ཾིཾིག ཧཱཱཿཧྦུ་ཕཊ་ འོམ་ནོགས དངབཅས་བའི་གཏོརམ་འདི་བུང་ཞུང གདྭགདདངསིམས་ཅན་ཐྲམ་སཅདདྱལཱལ་བལ་སོགས་པའི་སྱུག་བྱསལཁྱས་སྒྲོལ་པྫོལོ 
དྩསླར་ཅི་བདེན་བདང་ཆོས་ཅི་བདེན་པདང་། དགེ་འདུན་ཅི་བིན་པས། ཤོ་ཁྲ་སར་ཟཱ་ཡྲའིལྱོ་ཁ་དྷདར་ཡཱ། ེ་ཀྲ་ག་ཅོ་ཡ། ས་ཀ་ལ་རྡོ་ཤ་དྭ རིད ༅ཁ་བའི་ཉཔ་ཟེདཏ་འོགམ་དོན་བཟད་། 

འཇིགརྟེན་དབདྱུགཝམསཿད་ཉིགཏོརམའོ་ །བྲ་དཏྲ་མཱ་པ་ཤམཱ་ཡ་ཨིད་པ་ལི་དུག་དིས་ཧིད་གཱ་ཏི་ཏོབ་བྷུ་ རྱག་འཚོལ་དཔལ་མཁའ་ཡག་ཤུགས་པའཇིགཏན་གསུམ་གིམེ་ལོང་། ཤཱྟཾ་དྭོ ནད་དང དབུལཔ་དང། ཙར 
།རྣཱ་ཕཊ་ཧཱ་ཱ། བཟེདོབརདཀའ་འའྲི་མུག་བྲསལལྲབའདགྱམ༢དུཞི་བརམ་ཛད་པ། ཐཟུངསེ་ལོངས་སུདནས། །བསླདདྫ་པ་ལྕི་། མཁའལ་གཤེགས་པའི་གཏོརམའོ། ༼ཇཨ ཨོཾ་ན་མོ་བྷུང་ལྭ། ༠༧་སངས་རུསྱ་ཐག་ 
¦ 10 འདིནི ཀནཆཀནཅཙ ཙ1 ཙ ཙྤཙ ་ ༦༦ ------------------------------*-བ------ 


ུ ་ལོ། མཧཱ་ཀརུ་བྟདཱ་ར་བཱཾ་ 


525 


།ཀླའུརྦཱ་ཡེ 


སཱོལ་པའི་ལྩེ 


བྱ. ཀརྐོཊ་ཤིཁ་བྲ་ལ་ཨནྷར་པྲཱསཱ་ཀིཏྟད་ཀ། གུའལི་ཀ་པྱད་མ་དཱཔྦདིོདཱགརཱང་ྷ་ཨིད་བ་ཁྙིདཱ་ནོ་བ་ཀ་རཿ་དཱཿཱ། 
ཤོབ བསཐའ་ཡས་དཔ ནོསབདད།བོན་བོདད། རིཊ་པ་ལནཔ པན ྱ་པ་བོམ་སཉངཔྤོད་དངབཅས་པའི་གཏོམ་འདི། 


ཡིམ 


ཨམ་ཀཱ་ཏེདླའཱ། སཾྱཱཾབཾསྣཏཱན་ཛ 
༄ོ།།འཕདོཔ། འའ རེ 
༼ཤ ཨཾ་དཱང་ 


(ཤོ 
ཌྷ 
-*2-ར 


པཾཀྲུརུས ཇྦདཱནཱག 


༄༅། །དད །དེ་བཞིན་ལྕིརྩེ་སོདངཔྣ། །མཆུདགདངནི་རྐནརྣམས་སོ། [དརྣམས9ྱང་གཔལམ་ལྟོས་པའིགནས་གཞན་དུ་བརྗོད་པའོ། །ཁོག་པའི་གནས་རྣིསསྣཾན་པལམལྟོས་བའི་གནས་ཏེ་གནས་གཞན་མུཧྲིཞ་པའི་གནས་ལསམི་བརྡོད་པས།ཁོག་ 


~~ 


ས་ །གནས་གཞནྣམས3ང་གཞན་ཁོན༣བལྟ་བདུབྱའོ། །དེསནདེཏིད་གནསགཞན་རྣམས་སུ་དབྱེབྱེད་པས་སོསོརབ་དིན་ནོ། །གངཡིགེ་ཨཡཾགལསོགསཔ་རྣམསྱིགཟུགས་སྲུ་འབུང་བདེའི་སྒྲ་ཞེས་གསལ་བརྟོགས་པདབྱའོ། །སྒྲ་གངགི་མཆན་ཉིཉེ 


ར་བརངོད་པདེ་ནྲི་ཕིའི་བདགཉིད་དོ །ཅིེཕི་གེདྡེར་མས་ཅི་ལསྱེ་བརའཛྱུལཞེན་སྨྲས་པ། གནས་དངྱདེད་པདང་ཙོལབྷར་མུསལས་པི་གྡེ་རམས་སྐྱེའོཞེས་པསྟེ། (གནས་ནི་སྡརབ་ཤད་པའི་འོག་པདང་མགྲིན་བལ་སོགས་པའོ། །བྱེདཔནི་འྩེའི་རྩ་བཁསོགས་ 
འོ །རྩོལ་བིའྲགད་པ་ལ་སེགས་པའོ། །གནས་དངྱ་བེདཔ་དང་ོལ་བནི། གནས་དྱེདུ་པདང་ཚོལ་བླནམསསོ། །དྡེ་མསཁས་ལི་གེ་ཨ་ཡིགལསོགས་བནམས་སྩེ་བ་སྟ་མདན་པར་ྱུངབའོ། །དྷནམས་ཅིནདནས་པིགྲེ་ས་ 
ཅི གརསནཾཧི། རྩོལ་བནིཙི། རྣམཔ་རགཞག་པཿི་ཞེན། སྨྲས་པ། དེ་འཞེས་པི་ངེས་གཱརྱལ་དདཱཱ་པ་སྟེ། རེཞིག་གནས་ཚུས་པ༨བ་ཤད་བ་འཇའདིའོ་ཞེས་བསམས་པའོ། །ཨ་ཤུ་ཏརྣམ་པར་བཅད་པརྣམས་ཧྱིམཾོ་པའོ། །མགྲིན་བ་ལས་བྱདའདིམཁྲིན་པའི 
སཏེམ་ཧིན་པའིགུནསནས་བྗོད་པའོ། །དེ་དགཅི་ཞེན། ཨ་ཀཱཧྲནམ་པརབཅད་པནམས་སོ། །ཨནི་ཨ་ཡཾགགོ། །གྐུའིཀྲསའོ། །ཧིཏ་ཡིག་གོ། །རྣམཔའདཅད་པའི་ཡང་ཨ་སྤྱན་པནི་བརྔོདཔ་འི་ཌྟེན་འོཌ ནནམསིན་པའི་གནས་ཡསའྱའུངབར་ཤེས་པར། 
༡^+ོ། །ཨིཏ་ཨཾཏ་མི་ཏྣ མསྦ་ཧིྲཤིནཔ་དངནན། །ཏན་ལས་སུརཔ་ནི་རན་ཅནནོ། །མྲིནཔ་དང་རྐནདཔཞེས་པནིམགྲིན་རགནས་སོ། ༈ཅི་ནམསྦ་འིཞེན་ཨི་ཏནི་ཨི་ལིནནོ། །ཨེ་ཏནི་ཨཾ་འིདནོ། །ཨི་ཏཿི་ཨི་ཡིནཧ།ཨི་ཏ་སེ་ཏཨེཏདྡརཔསསོ།ཏ་ཕཕོལ་ 


ཨོ་ཡིག་གོ། །ཨོཏིཡོ་རིགགོ། །ུ 
དི་ཛོནམེད་པ་བསམ་བདླ་བབནིའདི་ཡིནཏེཞེ 
སྙེའཾ་ཏ་ཅེས་པའདི་ལ། རའི་ 


] 


ཧྱ33 


དེའིགནསནྱིསའོ། ཏཱཾ ང་གི་གད་དངཇེསས་་ ནན །གིཤེས་པནིམཐོའོ་པཏྐན། 


ཞོད་སྦརུནི་ཝ་ཡིགགིའོ། །སོདང་མཆུ་སྟེ་ཝ་ཕཾག་གི་གནས་སུརྟོགས་པའབྱའོ། 
བའོ། །ཀཡིག་དང་ཁ་ཡིགདག་གི་སྟེདནུ་བཞག་པའིརྡོརྔའི་རྣམ་པའི་ཡི་གེའོ། 


༽ 


༢༦༤༤ 


བྱ མསྭཏི་ལཱུའི་དྭབུས་ངེད་བར་གྱཟངངོ། །ལྕེའི་ཅེ་མོ་དདེབནི། སྤྱི་བོ་ལསབྱང་བརྣམས་ཀྱིའོ ས་འི་གནསནསྱརུབར་མས་ིི། ལའི་མོདངཏེབགོམས་བཱ་ རྩེ་མོདངཏེབནཱི་ཧེད་པར་ཏོགས་པརྱ་བཱའོ། །སོ་ཁྱསྱ་ཧུང་བ་ 
རྣམས་ཉིནིལྕེའི་རྩེ་མོའོ། །ལྕེརྩེའི་མཐའ་བྱུག་པཞི་སོའི་གནས་ཁགུ་བྱང་བརྣམས་རྱིབྱད་པར་བལྟ་བརྱའེ། གསམས ཨྭྱི་འདཔ་ཅནནོ། རསང བནིརང་གི་གནས།ཁེནྱབེད་བསྙརཔགི་གནའ ༥ མ་ 
ཕེད འིཡོན་ཏཱཧཾྱི་ཾད་པརལས་ངེས་པདབུངབའིརང་བཞིན་ཏེ ལོ ན་ནོ ན་ཆོལ སོ དན ཛ།ྡད་ ི་ོ རྙིར 
ཧོ ཉད་བནམེས་ཧིནདུགཏོགས་པ པརམསངེས་པ་དྲ་ངབ། །ནམ་དུའང ཅེ ཅག་བརཡ  ངེ་ ' 
ད་ཕིྦ་ཡིདདཏ་དད་པ་གཉིས་སོ། །ནདནིནཔང་འཇུག་པའྱི་ཤོདཔ ིནསན་འ། དས་པ དཔའནྱདནངངེསགྲུར་ཡ་འཇུག་གོ། འུ རར ཨ་མ དས འམ་པཏིས ཏབ ད་ 
པ་དང་རྙུང་ཟད་ཕྲུད་པའིདབྱེབས་བྱ་བརྣམ་པ་བཞིརའགྱུརའོ། ལུས དྡིམ་ཡག་གེའ། ` ˆ ་བྭསེ། ཨ་ཕིག་གི་ཡིན་ངརབཞག་གོ། །དེལསལིབནི་དབངས་ནམས་དདདོབ་རམ་སྔ་ཁིའྲོ།འེ་བཞེས་བནི་ྦསིན་བམ་འམས། 
བས་དྡོདཔའི་ཡིགེ་གཱ་ཡིག་རབསེ་ཡིགདང་སོ་ཡིག།སེ། དྲབངས་ཡིགྲམས་དང་སེཔའི་གཉིས་པ་དང་བཞི་བདང་ཤ་ཁས་ཏྲནམས་ཏྭེ་དོ་བརྣམས་སོ། དེསའསྱཐབཉདནིལཏ ཏད་གགིའོ། །དྲེརམསལས་ཀངལག་བརྩཡེ་བནི། ་ཨེ་ཕི་གདང་ཨ་ཡཾ་གདག་ 


བརོདཔའྱི་སེ་བྭ་ཝའི་གཉིས་པྲནམསདང་བཞི་པྲ་ནམསཏེ། ཁ་སར 
ཐར་གནས་དང་ཏ་ཡི་གྷརམས་སོ། །སྣེ་པྭ་ཝའིགསུམ་པྷརམས་དངབ། 
མས་ཀྱངསྟེ། མཧྲིནཔ་བཙུམས་པས་སྦྱརེ 


[གསུམ་པ་དཔལཞི་པ་དངྲ་ཝ་བྗེས་སུ་ངརོདང་བཅས་པྨ་མས་དང་ ༨ 


%. 


རམེའིཡི་གི་དང། 


༩. 


སྤོའ་ཕཾ 


༡༩ 


ཤཱ 


ངབོམཐོདོ་བོས་མངོན་པརབརྗོད་བའི་ཡཾ་གདེནི་ ཨུད 
རོམཉམ་པ་ནྭི་སཱ་རིཏར་འགྱུརབཉི་དདེ། ་ 


5 


ཤུ 


༄༅། {དབ བངོའོདཆནབཀ་ཤོསདཔལ་བཟངཔོས་འཛིནེད་ཅེསབཛམ་ཕྱབབྱི་རལ་ཅན་་གི་ཉལ་དཔལྦ་གཟངགགཟིམསཁང རྲདུབམདམ་པཧདྱཧཾསབསྙུར་ཙཱཾགཅེས་ ས་བཀའ་ལལ་པ་བཞིན་དཔངོཆེན་པའྱིགདའྱི་ཆདཔ་ལས་བླམའཅིངསརོགས་ ། 


¦ 
སཾ ཉར །སྨརཡང་ཁ་ཤཾས་བྱབ་ལུགས་མོ་ཡོསཿདངེའིདླ་ང་འིདཀརྲོགས་རྱིངྱལ་བ་གཉིས་ ང་ལཏརཔོའ་ཡུྱ་སི་ལོབསཕུགཅུརུ་གདོང་གདབལ་ཀ ༔པའི་ཆས་ཊིསེ་ | 
ཤྲི ་ ུའགླནབཱྫར་ཤསཧ་བའོ། །འདིས་ཁྱརལ་བའི་བསནཔདབརུམཅན་དཔ དཔའ།ཏརི་དཔ་ལ་ཛནཔ་འྱུར ༠ ] | 

ཿ 

| 


སསྟག་ཚངཔ་ཚངསངྒྱུརབབའུདམསོ། །ྱརགརྒཔདངུ། ཙུརཱརྫ་ཨ་ཀའ་ནཱམ། བོདྡ་དདདཱ། ལིབ་སྦརརིནཆནངྱབུངགནསཞྭྱ་བབ། འཕགས་པངགགི་དབདུགལྱརགའཚོལ་ལོ། 

དོརབསྣུས་ཚོགས་བཅད་གསུལ་བདང། མདོཡེས་དཔེ་ ཡད །མའདྲེསའིམྣ ལྡན་འདོན་སླད་དང་། །ཚགསམཐར་| 
ཡིན། །གསའྱངྡནཿསནི་སུམྱཅུ་བདུན། །འདིརདིདངས་ཡིགཉི་ཤུ་གཉིས། །འདྲི་ནམས་པ་གེལབྱཅུ་ུ། །ངངམ་ 
།འམཐའ་མས་ཕལཆེརཏི། །དངྱངས་དའཀྲལབའིགསའངྱེ ེདལས། །སུམའང་ཤི ་ནཞུསནསཅཾ། །བིངཔོདཧོཾཔུ་ཏའང་། ] 


ི་ོ བྱ །རངགི་ཐུབ་པཉི་མནི། །སྣངབ་མཆོག་གི་བདགཧིདཱཿན། །རྷྱལ་ངཉིམལ་ཕྱགའཚལ།  །མ་ 
ཚི ས་ཡ ཚགསབཅདངདེལཡང། ཧཱཾ པི་ཤསནམབཏིས་ །ཛགང་གའངྷཱཾ། ངོང 


` ད་ཚོས ཆི ཧཱཾ དས་བ རཆ །ཟམས་ཅུད་ཡ་ངར་ནྭ་ཏརྱ་རད 


དངསདབས། །འ་བར་པགོདད་ཐགས། ༡༢ བ། ཚོགས་ - 
རས པཔ  ་ ༢༠ ད་ བས་ 
ཏི 


དེ་མ 
ལལ 
སྨ 


།སྡེཾདཔ་ 
སི 


ཀ་ངོ 
ཿ ཿ 


མཆུང་ \ 

རུུང། 

ནུ ངཱ 

ཧཱཿ མདན 
པས་ཅུར། 
འབད་ 
རྩགས་འ 
ཞུདཀཔ་ 


“° 


ི་ ཤྲ ོང གསུམ། 


རྣ 


ཀླུདུལའསོ། གྲོ་དངའདྲབར། །རྒདཔརགནས་པའིམ 


་ཛོའབ། །ཕའོལནགཉིསདདནིས། །དནསནགྱུམཛོཕ་འདི།།ཉིབརགནས་པའི་པོའགོའ་བརོད།ནངཔ་གསུམ་པར་ནོཟངདང་། །སདངན་ཟངས་ཡོནལ། །ག ཚནཉིདྱི དཱ 
དེས་དེནི། 3 ཀྐ །གངཚོཿ ག་འ ཅ་ ཡུག ། གཞནགསུམ་ོག་ གས ཛིད གྱག ཏུད་པར་རབ་ཚིཆོག་ལྡནདུ་བརྗོད། ། ར་་ རྨམསསོ། 
ཧོང པ་ཤདཟན་། །ཅིན །ཕིན ཟེ ༧ ལལ !གྱཾཧཱཉིས་གསོལ་བྱདདག་གིས་མེན། །བྷ་ཛཾས་དངྩི་བཟུང་། །ཡངད་བཞི་ཚོགས ཞི་པའོཙ་ཡིནལ། །ཡངབ་བཞི་པོཁ་ཡང་ཡིན། མོ 
གཉིསཀ་དངད།།འདབམ་འ མརྣམཉལཛཝྣངཊ་ཤིད། ཅུ །གཉིས་ཀའིབངྒྱདྲ་པར་ཡིན་ལ། །ལྷག་མཙརྣམས་འཕགས་མརའགྱུར། ༨༡] ད་བཛོདམཁ། །ཁ་ལ་སྔོནདུ་ཡངའའི་སྡོདེ། །ཕ་རོམ་ཁལ་དུག་“འི། 
པཱ ཕྲ་བ ོད མགིས། །རྫེགེས་པ་དེའ དཚོའིཡོདཔརའྱབུར། ༢།ཟུངམིན་ གཅགྱབངོགསིུནཔ། །དྷན་པསའི་ཡོ་ངམ་མ་ཡིདོ། འ །གལ་ |།གལ་ཏེགཉིས་བ་བཞི་པ ཚོགས། །ྱི་གཉིས་དབུས་བཞུགས་ཛགཔཤར། 
ཊག་སྱདན།། ལཁ་ × །གཡེབ་ཡི་སནི་མཚན་ ཙུང] །སླརཡདཔྱཀྱེད་འགྱུརམིན། །དེཚདེ་རྒོ་གཡོ་ངོརའབྱུར། , །གྭངལབསྟན་པའིགཔོམེཚནཉིད། །ལཱ་མྲེད་འདཿམནས་ཤ་། 
བཞུགས། །དེནི་ལུམ་བསྟན་གཡོ་བའོ། ? }ཧདནུ་འདབམགཉིསཀ་ཡང་། །བྲུགཚོགས་ཛའར་ཁ་ཡིག་གྱུར། བཅག་པ མོབས ༡།གངགིའད་ མད ཇི་ཡང། །ཇྫགཔའི་ 


ཝིནམས་བཤད་ཟིན་ཏོ།། །ྱིཿའིདང་པོར་ཐམས་ཅད་ལྕི།༔ ༈ལྕི་གཙོའི་འོག་ཡང་ཕྱི་རྣམས་འདྲ། །སྔམརྨ་ཙྩིལ་ ལྟ ཧདསཅུད་ཡུངདྲིད། - /སྡེབ་སུར་སསོར་ཏིས་འགྱུར་ཧ། །ཕྲེངརིངསྭང་གྩི་འཱོ་ཡང་བ། །ཉིས་བགྱུྩི་ཡང་ཚོགས་ 


རྣམསཁྱིས། །རེའེའརིམ་སྤེལ་པྲསུར། །འདིའདའདིལཅི་ཞེས་པས། །དེ་བཀོདའྲབསལས་འདའམྱ་བ། །གཅིགབཅསམི་མཉཟ་འདབམྱ་ཝི། །འདིངམཉམ་ཡངའབསནའོ། །སྟེངུ་གཅིག་སོགསའིམ་པསནི། །ཉིསཁྱགུར་བིས་ཏེ་པཛའི་སྟང་། 
བསྔོམས་པས་གཅིག བབཅས་འདིལྟ། །ཉིད་ཡིན་ཅེས་བ་སུང་དིཏྣ། ༈གཟུགས་བཀོད་ཡི་གའིགྲངས་ཀྱིས་བསླངས། །མཉམ་བ་སྟཾངདུ་བརྡུག་བ་ཡཾས། །ལངསང་རིམ་བསྭ་བུང་དཧ། །ཐཏྟཾ་ཡངམེད་གཅིག་ཡང་སོགས། །དང་པོའ་གཟུགསནིར་བས་ 
ཐང། །སྙེདཝཞུགས་གཔབྲིདེ་ནས་འོག །གནས་པའི་རང་རང་འོག་མཉམ་བསྲེ། །ཧྲིཏུ་ཡུ་མེད་གཅིག་ཡངསོག་ས། (བཱཏྟརྣམསཾ་ཙིགྭབས་©ི་གཟུགས། །ཐུངགི་ཡི་གེའི་གྲངས་སུ་བསྒུར། །ཨུདདིྟའི་ཨམ་ཀའི་མཐའ། །གཉིསའཇྱརང་ད 
༢བྱའབ་བྱསུ། ཟབངསཉིདཡིགེས་བས་རདེནས། །དྲེའདདེནས་གཉིགའངྲསཔ། །དངཔོར་ཡིགདྭབས་ཚི་ཡང། །དེནསྱའིཔ་ནམས་ཡིནདོ། །ཡིགབཱི་གཉིས་ིས་བྱསུར། །གཅིག་དམན་ཨྱ་རའདདཔའོག །ཚཱི་ཡངྷམསྦྱ་ཧིས་དངནི ། 

བར་ཡངམཛུངས་པའ། །མཉམ་པའི་བྲིཏུརྣམས་ཧྱིབྲསྣར། མཐའདག་ལྟ་ངོགསྱའདྲངག་པོརམས་བཤད་བིན་ཏོ། `༈ཐྲཾདྣའམཛཱ་ཏི་རརེལ། (ཌྩིཡང་ཕི་གེྱི་མོརྣམས། [གྲངསནྡི་ཤེས་པའརྡོདབྱ་སྟེ། །དབེ་བྗངོད་ཚོགས་བཙདའདི་གཉིསསོ། 


གདཞིགམཆོག་དང་གངཞིག་དམ་པའི་དོན། །མཡུས་དོན་དམ་ལསའྲསརྟོགས་གྱུར་ཅིང་། །སྦྱི་ཕོགངཡདདར་ནིབསྐྱེད་མཛུདཔ། །སངསཨརྒྱསཆོས་ཚོགསདེརྣམསངྒྱཡཆྱར་ཅིག །རྒྱལ་ཆོསནངལསརྒྱལ་བརྒྱལརྱུ་དཅིག །དེ་ཡི་ལྷན་ཅིག་སྦྱོདམ་ཤེསརབ་ 


ལྕིབའིགྲཕབསོ། ༈ཉི་བགཉིསྭའྱུརབྱིྲིམོ། །ཡི་གེ་གཉིསའགྱུར་ཕྱི་མོས་སྨངས། །ལྷི་བ་བྲལབའིཡི་གེརྣམས། །ཇིཡཱདདེརྣམས་འདིཡངབ། །ཡངབའི་གྲངས་སོ། །ཅི་ཡངབསྣྲོམས་ཕཇྡེསྐེད་དེ། །ཕྱིམོ་ལྕི་བྲལ་ཇིསྟེདདོ། །ཇིསྟེད་ྱི་མོ་ཡང་ 
བཛོཝསའདུབ།།ངསེདའདིརནི་ཡི་གྲཾཿམས། །ཡི་གེའྲིགཕམས། །ལྕིབ་ཉིསའྱགུར་ཡངབ་བྲའ། །ཡི་གཉིསའགུརཡང་རམས་དོད། [ཌིབ་བསྲེས་པའི་ཡི་གེརྣམས། །ཇིསྟདདེརྣམས་འདིརྱིམོ། །ཕྱིམོའིགྲངསོ།]རྒྱལ་བའི་ཕྲིག་པ་འདིལ་བདག་དད་ 
ཆཾ ཕའི་ །བསོདཞམས་གང་ཞྫིག་བདག་ལ་པབ་སྩེས་པ། །དེ་ཡི་སའྲགྣམས་དམ་པའི་ལམ་དང་ནི། །རིག་པ་མཆོགལརའའཏུ་དད་གུར་ཅིག །རྩོདཔའིདུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞིབའི་ཤབས་ཁྱིས་མཛད་པའིསྡེབ་སྩོན་རིན་ཆེན་*་ 
ཌཱ འབུར་གནསཞེས་བྱབ་རྫོགས་སོ།། ༨༨ ]།འདི་རང་འགྲེལ་དངབཅས་པལ་ཆོས་ལྡན་རས་པ་དང་། ཡུར་མུངཔ་གྲུགས་པ་རྒྱལ་མཚནདང་། ལཆེནྱ་པད་ཅཱ་བྷནོམཱསྦཧིས་སུམ་རིམ་དུབྱསུརབའིམཐར། །ལོ་རཱ་བནྣམ་མཁའ་བཟང་་ 
པོས་དགུ་པར་བསྒུ་རབའི་རྫ་བརྣམསྱིདཔེརབརྗོད་སྟོན་པ་རྒྱུ་མཚོན་དང་བཅས་པ། སཱེབསྦྱོརསོ་སེའིརྐངཔའི་ཡིག་གྲངསསུ་བྱས་འདུག་པས།  བོདསྨད་ལ་ཤིནཏུ་མོ་བདེབ་ཅིག་བྱུང་ཞིངེ _ བདཾསྭད་ལལ་སྡེབ་སྩོར་ཞིག་པས་ 


ལྕི་ཡང་སོགསཀྱི་རིམཔམི་དགཾས་པ་བཞིན་དུ། ཡིགྲ་གངསྱ་བང་མི་དགོས། མདོའ་དཔེརབཛོད་སྟོན་པྱརསདྷཀི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཡིན་པས། བོད་ལ་གོབདེ་ཞིངགཟུངྱས་པར། སྙགཚར་པ་ཤེསརང་རིན་ཇེན་གྱིས་བསྱུར་བའྩོ། ཇ 


ཁྱ [ཀྱད །གཉིས་ལས་ལྷགམོསས་བེརྣལས་བྱུངབ། །ལུས་ཅན་འཕགས་པའི་ཚོགསཀྱདཀྱལ་གྱུར་ཅིག །ཡང་བརྣམས་ཀྱི་ཕི་གེ་དོར། །ཕྱིརྔོའིཡངབདོརོམདའམ།, །ཡི་གདོར་བའི་གྱི་མོ་ཡང་། །དེ་རྣམས་ཇིསྟེད་འདིརལྩེབ། ། 


ཕྱུདཔ་ཡན་ ; 


ཛད་དོ། །དེའྱི་ཕོགསཤི 


ལཱི” པས 
རཿ ཤིངམོ་ཤེསརབཏགསུ་ང་བབད་པ་སྣུའངོ། ": , 
 ཕོཌཙུངབསྦིས་པཡས་མི་ཞྡོག་པར་སྟ | 


[རོ །རའགྲོལསབསྐྱབཔའིྱྱིརརོ། །ལྷགམནི་ཐང་ཟིངགི་སྕིནཔགཙོཞེསཏྱ་བར་ཡང་ནུང་དོ། ཚནའདིལ་གུངས་བེས་བདདགརིམས་ངེས་པརམི་བསམ་མོ། །རླུལ།ཏྲིམསརྱིདབངདུབྱསཔའི་བཅུ་ཚནནི། དོན་ག སྟོ ཙོསངོག་གོ་ 
པ་ པཡོ་སསུདགཔད། ཨི་ཕོལ་སྲུད།པའོ ིྲིགིིེིེིང 9 རྲིྲྲསགཾ ་ དངཔོ་དྲུགདད། ཊོ གཉིས་ཅདས་ེས་ཏེ། ཨུས་དག 
ཱཿ ལུས་ཆི་ལས་ཡོངས་མུདག་པདང། དག་གི་ལས་ཡོངས་སུ་དགཔདདེན་པའིཚོགབཇོདཔ་སྟེ། གསུབ་དདགོ་རིམས་ ནོ། །ལུས་ཅི་ལས་ཡོངསསུ་དགཔ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལྲོག་གཅོདཔ་མོདཔས་ཧཏཔྱེབ་དང་པོདད། མཐིན་པརའེད་པསློང་བཅའབཊཕྱེ་" ཉིས་པདང་། ། 
% ཁོག་པའྲིགཡེམ་པ་སོངབས་འབཏཔྱེབ་གསུམ་པའོ། །ཞྲམ་གསུམ་ཡིད་རྱིལས་ཡོདམ་ཅུ་དག་པས། དུག རགྱཕབརི་ཐརགཞག་ཅེན། གེ་རིམས་བཤིན་སིག་པའི་ཐོགས་པོས་བསྒྱོག་༦ྱང་འདོད་པའི་རྣམ་པའརྟོག་པ་ལ་སོགཾས་པསཡངམི་འཕྲོགས་པདད། ཧཱོནནས་ 
_§ྷ' ཚཿབར་ཡོདང་སཔམཔ་དང། རྭྱཿརདངའི་བརརདྲཡིས་དཛི་བས་མཆུགས་པ་ལའི་གསང་ཤས་ཆབསི རདོ། །དང པོད ོམ་པའྱདསནུ་ཡང་ཏན་པར་སྟོན་ཏེ། པོངས ངཔདྲིག་པ་ལ་མི་འཇུགཔདེདངཔོགསས་བུས་སྟདཝ། རངགཞགའི 

།ཕོངསམལས་དྷུབཔནི་ི་པདང། ་པ་དངྱངགཔས་སོནཏོ། །གཞནཚུལ་ཇི་མསལ་དགོདབ་དོ་པས་ དུ ཅུག སང་སི་འདིས་འྲའོགས་བསོལ། ཟམ་གུས་མཅིསནི་གཔའི་ོགསངོས་མེའཕོགས་པརྟེ་ནཏོ། །ད་བུྙ་རམ་པར་ཞག 
ིམངངཧདུདདོ། །གཞན་བངཝུས་དང་དང་ཡིདཌཉསཔ་སོངཔ་ཐམས་ཅདྱབང་ལོལཔའྱ་ཚུལ་ཁིམས་སོ། །དག་བརླ་མབབ་འྱབཔཡི་ནབས་ཐམས་ཅདཿང་ེབོས་སྡུདཔའིཚུལ།ཁྲམས་སོ། །ངདུརབིགཞན་ལ་བན་འདོགསངས་གཙོརསེམསཁནཅི་དདོ་འི་ 


\;$; 


༨༦2 ¬. ༨. 


།དང་བོགསུམ་ཡངཿ རོདཔ་སོདབས་སེམས་ཅན་ ཨིདོན་ བའྲི་རཱལྔའིམས་ཡིནནོ། ལཐནའདོགས་པསཏྟོགོས་བརསྤུའོ། །ཐ 
་པརངས་བའིདབདླད་བས མས ད་མ སྤྱི པ་གས འའ གསཇནིགཞན་ལཁན་ རི ་ མུ ཡཿ 
་ རར རཾ 
ཟི ཅེ ུ།ཏནད་ཤེས་རྟ་དི་ལམབཞིན་ནོ། །བཿ [བཟད་པའི ིགཅོ་རབཟདང་གིུས་འི་ དབ་ཆས་པད། ཱགབྱལ་དབདནཔིའདོལདང་། དོ་ཆས ཟོད་ 


མེ ཟེག་པདམནཔརཊ་མསམི་ཤཔེ་བ། ཨཿ པ་ཡདདེདག་ གྱིས་གནས་ངེ། དེལ་གུམ་པ་དང་དྭགུ་བཞི་སེམས། །པར་ཤྭསྦབཔ་འཇའཞིག་བཟོད་པ 
ཚོ ི་ོ ་ སཔ ནན ན&་ ཊོདཔའིུར་རོ། །ལྙག་མ་བནནི་བཟོདབ་གཉིས་ཀས་བསྡུསཏེ། རྩ 
ྱམ་པའི་སྡུགབསྔལ་གཉིས་ཀབརོད་པའི་ཕྱིརདོ། དཔད ÷ ིྣིྣནཟ*ོིོ །ིས་པིམན་པལཔའ་བོནཏནདཔ་དོཔ་ རོ །གསུམ་པ་དང་འདུན་བནི་ྱམ་པ་གཟོཿ 


བས་གཞན་ཕལབརལི་ 


; -------¬ ¬¬ -¬༨---------------7 ¬ 
༨ ༄༅། ]འདོརབ་སྟོནཏ། །གཞན་གྱིས་བརྟུསགྱའམལ་བར་མིའདོརཊདར། ཕོངོས་ཀྱངཔལ་བར་པི་འདོརངའོ། །ཡདན་ཚོ་གཞན་ོ་དོན་དང་ོ་འདོའིདོནོ་པལ་བརམི་འདོརབསྩོན་པ བཞི་པདང་ལྔ་པ་དང་ཐུག་པནི་གནོདབྱེད་ཏྱམཉེས་པ་དཛུར་ཡུལ་བར་ 
 །ིོོཏོ།།རར་དསད་ོག་པབབཔརཚོདདརམུསཔར། རཆ རར པས ག་གོ གཅོབགེབ་ལབཀོདཔས་གཞནདུཿའི་དོོ་ 
ཛྷུརབས་ཐབ་ཨ་ལ་མཁསཔའི་ཁུད་བརཧུནཏོ། །བཅུཔསནིདན་འབྲའི། ནལ་གཞནདུམའི་སྣུག་བསྔའསྨོཊ་པསཏྟེན་དམནཔསབཐོདཔ་ལ པའི་ཕོནཏནམི་འདིངབ་ཧྭོན་ཏོ །ེྟབིུདགེས་པ་དམ་བ་དུམད་དད་ཡོདདོ།  །བཟེད་བདེ° [ྱང་པོ་ཤཱིན་བཞདནཱ་ངདདྲ་དནཏི། 
ལེགས་པར་བཤདཔ་ཐམས། པ་ཡིན་ལྦ་བྲེ་བགྱཏུད་ཱཡ་ལ་སོགས་པའོསྦཅྱི་སྤྱིརྐལ་ཤིནཏུ་ཡད་གཙོ་ཆེའོ། །བཅུཔ་ནི་ཟང་ཟིངགིཧ པའྲོ། འཅཔོ་ཟཆས་ཅད་ནིགགེ་བཅོས་སྡུདལ་ཅི་འིགས་པམེམས་ཅནི་དོན་ེར་དད་ཐོ་པའྱི་རུལ་ཁིམས་ནྲི་མགཉི་ ཉོནཅིསྱ་འདངས། ཚུའ་འམ་ས་ 
ཕྱའ་པའིདོནནི་སཱམེབཤིནནོ། །བཅུ་བ་མས་ཅདདིསེ་མཇཿཧི་དནྱད་འི་ོན་འགྲུས་ཡ་ལ། དེའིཆུདབསྒབབའབཅནའགུ་དང་ཊོངའིཝོའགུསཅངཡོདཔའོ། །ོ་ོངསེམསཏ་ཅིནོདད་བ་ཤེསཔའིཤེསལ།བརྫནོ་འྲགུས་དདཔས་མ་གཏན་དང་ཤེས་རབྱ་སིདོན་ཡབསམེ་བཞིནནོ། །བཙོན་འྱངས་ཅིདའངྡ་ 
ཐམ་བའི་བཞི་ཚནནི། སེམས་ཅནལ་ལན་འདོགས་པའིངཙོན་འུ་སདང། རངཉིད་ཅས་དགེབ་བླསཔཔའི་བཅོན་འྲགས་ཏེ། དངཔོ་དང། གྲསམ་པ་དང། བཞི་བནྡདང་པོ་ཡིན། གཉིས་པ་ མིདཔན་ངཟེམས་གཟཔ་མི།ནི་གཉིས་པ་ཡིནོ། །དང་པོ་ཡ 
ཊགཞན་ལ་ལན་པ་བླསྦཔ་བའིབརྩོན་འགུམ་དང་། ཚོ་འོི་དོདབསྦུང་པ་སེ། དའནི་ད་ཡིནནོ།།ཆདདན་མུངཔ་ལག མི་གནོད་པ་བཟླུཊ་བདཿ་ཤ་བསྒྲབ་པ་སྟེ། 


5 ཤྲ 


ཛྷ 


ཀཾ ༤ལ་ 


གསུམཔ་དང་བཞིབནི་རིམ་པ་བཞིནནོ། །གཞན་ཡད་དབོ་དེ་ཉིད་དང་གནདདྲུ་པལ་ 


སསར ཚ་ཟི ཏེ ཐཱན་གཞན་ཅིས་ཇེས་སུ་ཡི་དད་བཙམ་ཁིས་ཀང་ གགིདགེངའྱིཚ་བའཕེལབརའྱགན་ བའྱི་རིར་དྭང། དེའྱིཕིརསོདཔ་པདྲདུདུངབས་ཐེག་པ་དམནཔ་ཡས་ལོགཔ་དང་ཞུགས་བའ 
ཧོ བྲགས་ཏ།དེྟེནོཔའ རཀ ི་ོ །དེསན་ ༽ ོ་་ 
རར ག་མོ བསྒྲགས་ཤཱངོས་པབསྩེ་དུགཞུགགེ། ། ཤི དགཏྱས་བདུཤདཔདགའབས་མདངཟལཔའི་བ ཏཟ་སཱངས་ཏེ་གཏམ་འདྲིལ་བུར་ 
ཱུ ུཕམ་ཐབ་དསོ་པས་ཅདཿརང་རིས་དོནོ་འཛོགབདྱབདདོ། །ུངན་ཅིས ཀཀ ་ མས་བདངའབངས། ་་་ | 
ཡུ ༣ ‡ ག་བཞི ་དུ གསྭ་སུ་བཅད་བ་བཞི་  ་ འོ 

བརྗོད རཅརེིེྲིྲི 


ས་བཤདཔ་དདམ་བཅའ་བྱ་རས་བརབཤུདཔ་ །ཀོནམཆོག་གྲསུམ་ལ་མཆོད་པདབ་ འོ །དེ་ ལ་འ ཡལ 
` རར སཔ འར  ིན ཆ་ི 


ཏནདམབསནི་སོངས། ལོ 
ནིསྩོངས་ལ་སོགས་པའོ། །ངས་བ་ 


རེདངརིམ་པབཞིནནོ། །གྲགས་པའིམ་ཚན་མའ་གྱུར་པའདི་རྣམས་ྱིས་ཏེརྟོགས་པསཞེས་བྱ་ བ་ཚོག་ལྷག་མའོ། །གྲགས་པཞི་སྙན་དངགས་སོ། །དེའི་རྒྱ་མཚནནི་མཚོན་མའགྱུརཔའོ། [བཟོང་ོནི་སྦྱོདཔ་བཟང་པོ་རླ་ད་དུབྲུང་བའོག་ནས་འྱབྱང་ 


(པརྡདྨུ་ངས་བའོ། །ཇྡོད་བེདྷ་རམ་བརདག་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། མཉནདུ་རུང་བར་བྱབའི་ཕྱིར་ཕུང་ད་པཤཚུག་ལགརིག་པར་མི་འགལ་ལམ་དག་ གི་སའདེབྱ་རམས་སོཞེས་བ་པའོ། །ཉན་ཙིར༢༠ས་པའི། 
་ཧི ༩ “ངི ལ་ དྲ. རའ ༢ ༨ ¬ ༨". ༨ ༦ „` 
(ཡི་འགལ་བདང། གཙཛུག་ལགནི་བཀའ་དང་ལི་འགལབ་དང་། རིག་པདི་ཚོད་དངདང་གི་ཆོག་དངི་འགལ་བའོ། །དྷེལ་རུའིལམདིུལཏེ་ཐབསསུ་གུར་པའི་ཚོགགོ། །དེ | 


ཟཔསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་བིི བོ སེག གྫསགིིཾས་ སས ཾེེཡཾ་ ༦ ྩ་་  ་་་ 


བྲོ ངོྷཧོའྲོད་འགོ་བས་དཆ་བཅའ་བྱ་ཆས་པདབ ཤད་བློ་རོག་སྡོས་ས་བ་གཟོས་པ་ བལ་རརོ་་ར་ོ་སོར་ར་ ལ་པ་ལས བློ་རླ་སོ་་་ 
དདངཆོས་མཐུནཔས་མ་ཏོག་སྟཾམ་བསགུས་བར་མཆོད་ཅེས་སྦྲིས་སོ། ¦དགོས་པ་འརྫོདཔ་སྔོན་དུའགྲོབས་དམ་ངཅའ་བརྒྱས་པརབཤད་བཞི་ཚིགསསུ་བཅད་པ་གཉིས་ཏེ། དགོས་པ་བརྫོདབ་དང་དགོས་པདེདང་ལྡནཔབརྩམ་པར་ཞའ་གྱིསབཞེས་པ༡- 
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ངན་འདིདགཞིབི་རོལ་བའྲི་རོནཔ་ཇམས་ཅད་མྱའིན་པརའདུ་ཤེསཔྲ་དདསོང་ཆེནཔོ་གཟེགས་ཟན་དང་སེརྒྱས། སྱལ་སོགམ་ང་འམཁྱབ་འཇུབ་ 


[།ལྟརའཇིགཏེནཔའིདོན་འྱགུརྭསམནས་ཤེསྱ་ བའི་སམདགོསཔ་གསུམད་ཡུ དརོ། །འདི་བརམསགསྱ་བབནི་་དོརི་བདཔརཏརོད་པ་བྱའདཔའི་བགྲདི་མཆེདཔ་འོགནས་འླུངབའདིཅེསྦྱ་དབའོ། །དེལྟརདགེསཔ་བརྫོ་ དནསུླངདཔ་ཆནལྱ་གཞཚོལ་ 
སོདནམས་འཕེལ་དདྲིརོ་ཟ་བམཐརྱརིན་པའི་ཡུན་ ལག་ཡིནཔས་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལྩཕགའཆོལ་བརྩདདདེ། དེལསཔསྦྱརསྭནྱིཐཱཿ་མོངམ་ཡིན་ སྣས 
ལྲེ ཕས་གཞན་དནབྱོན་པ ཙིཝ་གིབརརད་ དཧིངས། གང་ཡིན་པའོ། །ཡྒོད་ཏན་བླསང་པབཟངབའྫིརེསསུ་མཐུན་མགྱུར། །ཅསཔྱ་བཱརངདོན་བཅོདཔ་ནི་ཧན་ཐོས་དངརང་སངསྦྱརས་ཡིན་ལ། གཞན་དོན་ཕྱིཤོཡཕདང)ནཐོན་ལསོགས་ག བརྩོན རྣཔ་གར་ཡིན་པའི་ཡོནཏནབསྦྱབ་པ་བཟང་པོནངྡརང་ 
་ ། བྱངཆུབསིམསདབའགཞན་གྱིདོ་ དོནདཐཱགས་པཉིད་ཡོན་ཏནླབབ་ཡིན་ལདཉིད་ ལགས་ཤིངཕན་པསབཟངྩོལ།ཡོནཏནདེམཆོག་ཡིནས་ནཐོསཀཆེསུམུནཔརམྱབཏེ་ཤིགཱདམནབསསོ།། །ཡངན་འཛདོནབྱཅནོ་པས་གཞན་དོན་བརོནཔ་གར་ཡིནཔའི་ 
བ་སེམས་དཔའ་ལ ནཏནབ་དབདེ་ིགནབའྱིལའདལཨའ འདུས་བབཟངཔོའི་རེས་སྦུམཛུནཔའྱརཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེས་ནྭ་བདཔ་རྩརཔའི་ཡོན་ཏནདེནྱིརུས་བུས་པའོ། ༈རངབཞིད་ཡི་ཡོནཏན་ནྲི། ཐམས་ཅདམནཅེས་་ 
ོདཔམནོརགསལ་བརྡགགསཞེས་སྫོས་ཏེཉན་ཇོས་དང། ར་ རང་སངསས་སནིཛ་སཅདམྱིནཔལ་ཡིནཏེ་ེསྱབང་དལ་སངསཔྱིཔིདོ། །དེ་སན་སངསྐྱ་ཆས་ལ་བམབ་ཅདམྱ་ལེན་ཅེ་ 


'དངཚངས་ དཚངས་པ་ལ་སོགསཔལས་ཁྱད་པརདུ་སྟོན་ཏེ། དེདགནི་རང་གི་དོན་ལ་བཙྫོན་ཏེའཚོབ་ལསོགསཔས་བདག་ཏིད་ཀྱི་དོན་བ 


སབརྫིད་པ་སྟེ། དོན་དང་ལྡནཔའི་བརྗོདཔ་ཡེནནཞེསྱབབཞིཐ་ཆོག་གོ 


ཧྭ 


འདའོ ལེ རོལ རརམ་ར་མོར་ མ་གེརོ་ལག ཤོ་པ གགས་པའིགཞི་རཿ ཤནཾཿ་པིདྷཱའོང། ཞེས་པའོ །དེའི་ཡ་གེའི་དོན་སུ་མ་བཞིནནོ། །ཡངན་ཧཱ་ཚེསྔ་མའི་རྱོདཔ་ 

མཨ། ༄༅། །རྨདའུ་བྲུངབརྣམས་སོ། །བྱད་པའྡ་ངད་པ་འྭཐུའ་བ་དབ་ཤད་པན། དུང དོད ད་པ་མ སེངེ ༧ག་གིས་སན་དངགས་ དངས ` ཱམ་ 
སཔེེཾེཾཾཾྣཾཾྣ རར །དམ་དཅས་བདེམ་ཐདྱིནཔའི་ཡན་ལབྱརུའི་ཆེབདའའྲསཐདམང་ཡིནབདངལྡན་པའ་སངྱས་དཀོནལཚོག་དབདའི 
ཧཱཾ ཤིནནོ། །དེཡང་དགེསཔ་གངགིསཙོམཞེན། གདས་པའི་མཚན་མྱུ་འཔ་ཞེ སྣཀ༽ཀཀ ེིེངངངེངངགངིངརངཇེརཆ=རང 
རྣག །ཀ༽། རརྱས་རཔྟེཚག་གསུམ་དང་སྨརརོ། །ཅུས་པའིཕམྱ་བུས་པ་ེསབ་ལསོགས་བ་ ༤ 
ཤུ རདནགེཾེཾིྦཾྣཾྣཾཾདདདདཾདཾདཾདཾདཾིཾདདདོ་་ ད་འང་སང་ད་པས། གསོབ བ་གསས་ཉིནཅིས་སོསས་བཟང་ 
དསད ཀ༽ཀ སོ 
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ཟོདང་། འཕབཿསྦྱདདང་། གཏནཚོགསདང་། རྣལ་འབྱོ་མདང། ཐོས་བ་དང་། དྲན་པ་དང་། ལྐརམའིདབྱདདང་། ཙིས་དང། མིག་འཕྲུལ་དང་། སྤོནགྱིའབསདང་། སྔོའོ་ྱུབའོ། །དེལ་སློདཔཧོགྱིས་གོ་ལཕང་ཐོབབ་ཡིན་ཧེ། དེདག་མཐའདྱིན་པའ་འོས་པའོ།། ་ 

ཨུབ་ལྷམར་ལའི་སྦམ་དང། ཡི་གེ་དང་། ལག་ཚི་ས་དང། གངས་དང་། ཚིས་དང་། འཛོ་སངས་དང་། ཐོརྡ་རཱུགས་དང། གོམ་སྟབས་དང། ལྕགས་བྱས་སྣུར་ཐབས་དང་།འལ་གྲིའི་ཐབས་དང་། ཞགསཔ་གདབ་བདད། མང་འབོ་ེའཕེན་གདཿོ་ཞ 

འི་ཐབས་དང། འབོང་གི་མབ་དཔོན་དང། མདདདུབྱུར་པ་དང་། ཚྱཾའ་སྒྱུདུབ་དང་། གཅདཔ་དང་། ་པཱལ་བདང་། དྭབུག་པ་དང་། རྒྱབནས་རྡོག་པ་དང་། སུཀག་བར་འབོག་པ་དེད། གནདདུཕོག་པ་དང་། མི་འཆོ་རབའཕོག་པ་དང། གནས་ལ་ལྱ་བངབ་དང་ 
མཆོངས་བདང། གྱད་ཀྱི་འཛོན་སྙངས་དང། བོད་དང རྱལབ་དང་། ང། གྲང་པོ་ཆེའི་གཉར་བཞོན་བ་དང་  ཤིང་ཏཱའི་ཐ་བས་དང་། མངའགཞུག་པདང་། བཙྱེདསྟོབས་དང་། སས ངངོ་། །དེ་དག་ལ་བདག་གིརི་གས་དངམི་འགལང་ 

༨ ཁ་ཅིགཉིགཞན་ལསོགས་པསྱཔངྒ་རུབསམསདཔའཝམི་མཛད་པའི་ཕིར་རམ་བམ་ཟེའི་རིགཔ་མི་འགལབ་མོ་ཕྱེད་པའོ། །དེདག་ལསོབདཔོནྱི་གོའཕང་ཐོབ་པནི་ས་མ་བཞིནནོ། རི གཤ 

དང་( རྒྱལ་རིགས་ཁྱིས་བཀུནཔ་དང་གང་ཟག་པྱིར་བྲམས་ཅད་ཤྱིས་བཀུར་པ་དངསྦོབ་མའིཚགསལ་ཕནའདོགས་པའི་ཁྱད་པདྱིས་བསྟོདདེ། ལི་ཤི སྦིས་ཚངས་པལྟའ་བཀུནཔ་སྟེ། རིགྲྭ་བདནི་ཆངས་བསདན་པདངདེ་ལས་ཆས་ 

ས་པཡེདཔར་གགསཔ་ལྟར།. བདགཉིདཆེནཔོ་ཡང་རིག་ཀྱེད་ཤིད་ཏུམཁས་བརགྲགས་པའི་ཀྱིརཚངསཔ་གཉིས་བལྟ་བུརའདུ་ཤེས་པའོ། །དེལ་རིག་བྱདནིགསུམ་སྟེ། དེས་བརྗོད་དང་། སྙན་དཿགསདང་། མཆོད་སྐྱེནནོ། །ཁཅིགནི་སྲིད་བསྲུངབདང་བཞི་ 


བའིམཆོགབའོང་་ ། 


ཏེདེདག་གི་དོན་སྦྱོདནུ་པ 


5686 


སདུས་ཕྱིས་བདེལེགསགྱི་ཁྱད་པརཐོབ་པའོ། །བྱིནདང་པཱོནཔསནོར་རྣམསདོན་ཡོད་ྱོས། །ཞེས་བྱབརིག་ཞནལ་དྱིན་པས་དོན་པོདཔདི་གཏོང་བའོ། །སྤྱ་པས་དོན་ོད་ཕནྲི་ལེན་པ་ཕོས་སོ། ཅིུནདདགལ་དོན། 'ཤས་སྙདཔས་ཀྱརབདག་ 
སྫསརིིཾྣཾྣཾཾཾ།ངྡྭྭིཉ}ཉ}ཉྣླིྩིེྩེླཾླཾ སས དྲད སས སི 


ལྭབསྱི་སདཔརཏི། བཟདདྱ་བབོམ་ཡིན་པའགོ་བའོ། །གཟྲིིནྦི་མདི་གཟུགས་བཟངཞོངོ་དབང་ཆེ་བརྲགགས་པའོ། །ཟླལབ་ཕུན་སུནཿ ལོ ལོས ཁྲ 

༢༣ ༢ ར་མ །སྣལབཕུན་སུམཚོགས་བདི་སྡོན་བསོདནམས་བསགས་པས་དང་བཞིད་མྱིས་གཞན་འདུན་པའོ། །དེ་ལ་འཁོར 

ཚོགས། །ཕན་ཚུན་འདེན་པབཞིནདུ་གནས་པརྱ་གུར། །ཞེས༔ ཧིའབངསའསོགས་པའི་ སུ བྱདས་མང་གས་ད་པན་བསདནམས་བསགས་པར།དང་བཞནྱོ་མགཞན་འཇུན་པའེ། །ད་ལ་འཌ་ 

ལྷ ཤུས མ་པ །ནས་པ་ཧ། །ཞས་བ། གཁོར་མཞི་འབ་སལསོགས་པའི་ལོམད་པའིཔིདདང། འོམསརོིའོངཔདང། ཡོན་དང སགབསྡལའརིོ་དྱན་་ཧེད་འ སོ 

ཟྫཾ དཅེསྭ་ཧབླ་མ་བའིཆིག་ཉིད་མུ་བ་སྟམི་འདོན་པའི་ས་བུ་སྒྲད་པའིཕྱིརའོ། དེའིབྱཧི་ནཔ་བསབཔ་ནིཙི་ཡང་མེདདེདེ་དགེ་བའབའཞིག་གིས་ཕན་པརའྱགརབནི་མེདདོ། །ཨེ་མའོ་དབས་ཆེ་བཞྱི་སོང  སླུ་བའ་ཆབ། བམད་ བཧྱིན་པ་བསྐག་པ་ིཅི་༥་ ། 
།ཏོངབའིབསགས་པའོ། །པེའའྭགས་བུ་ཐོང་བའི་ཆོསལམངོསམྭད་བས་པས་ན། འདིའི་སེམས་ནི་ཇི་ལ་རྣནམ་དགལྟོས་ཞེསྱ་བ་བའོ། བནཔརགམ་བནི་མདོ། །ཨ་འོ་གས་ཆེབནྱི་ཡོདྱབདཔ་པཿནནོ། །སེམིེ་ཆེགཞི་སམ་པའྱི་འཔར། ཡཱ 


རགསུམ་རེསམཐུན་ཡོནན་ 


གིས་རྩལ་བཞི་དགེ་བྱ་ ༥ 


རྭ 


བྱ67 


ཙི བཟེད་པའོ། །སིམས་ཅན་ཐམས་ངདལྱ་མས་པའྲི་རེསའྱདདདཔལ་དྲེདམསབས་དྭོར་པའི་ཡོནཏ 


དདེགས་བཏིདདྲག་སྟ་གནོདཔའི་མ་པ་ཡིད་པའྱི་རིདར། །དེ་སངས་པསདྷེསདཿེསྦྱ་པའོ། །དེ་ལ་བརན་པནྱཱི་ཧམཔོ་ལ་བརེན་པའིགཉེན་བཤེསྣ་ནམས་ལདེཆགསཔབཏང་ཞེསྱ་དཔརསྱརཏྟརེས་སུཆགས་པ་མེདཔའོ 


༄༅། །ཡིདདུ་འོང་ལ་ཚོའདིལས་དུང་བརངསྙན་ཅིང་གོ་བརྩ་ཌས་པ་ཡིནནོ། །ཡིདདུའོངབངི་སྟ་དུ་ཞེནམི་ཏོགལྟདུའོ། །མེ་ཏོག་འདྲུབ་གཔ་ཞེན་བདག་གིས་མཐུ་ཆན་པོཐྲབ་པརའགྱུར་བ་སྟེ། སོན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པརམཆོག་ཐོབ་རའོ། .ཇེའི་གྲགས་ 
ནིདུསྤྱན་ཡུན་རིརྷདངེས་སུ་འཐེལ་བས་གགས་པསྒུ་ཧུནཆགས་པའོ། །དེསནྦཾསྭི་སྦ་བླརམསཔསོདནམས་ལ་སྭོ་ད་བསྙེད་པརུཀྱ་བར་བསྟནཏོ། ༈ ཤི་བི་འི་སྙེས་པོའེ་རབས་ཏེ་གཉིས་པའོ།། །།དེསདྲ་བེགས་པྷ་དམས་གངའཏངཞེསྦྱ་བ་ཐནི། ཁགས་པ་ 


བརྲེནཔའིགཉེན་བཤེསྣ་ནམས། ༢ོ། །ིསྨྱན་པལྦ་འོཐ་བཏད་ཞེབརྒཾ༔ རོང་ཁ 
དཔའོ། །དྷལདུའི་ཡོནཏནྡ་ར་པོལ་ཡོད་པསྦྱ་དུལ་པོདཞནལདེེལརྱ་པཱཔཔཧཱཾ། ཇེསསུཆགན་པམེདཔ་ཁོངའོབ་དང་དེགས་པམེད་ལ་སེམས་ན་ཐརས་ 


ཐཾ ཅདལ་བུམས་བདེ་སརྒྱགུརཅེས་པའོ། །ཚུལ་ཟིམསཉིསྡོམ་པ་ངན་པམ་ཡིན་པ་ནིངས་པརའྱུརངབའི་ཚུལ་ཞིམས་ཡིནྱསིམཐོ་ནིས་འདོདཔ་ལ་སོགས་པམ་ཡིན་པའྱི་རིརརྡོ། །གས་སྩོངགི་ཡན་ལ་གབྱུརདུཔའོ། །ངེས་པར་གནས་པའི་དུསྱ་ད་པསཅན་ལ་ཁས་ལེན་ 
འོ ར་མང ལ་པ་ེསཆགསཞེས་མང་ོ་ིོམངདཔལལ། །དེསག་ཤམབཏངབས་ངེསས གས་པའོ །དདུུམཚ བ་ས ོ་གཅད་པའིའགོ་ེ་སདས་ྱབྱད་པའོ། མཚོ 
ངརླསདའདིདུམཚན་ཡིན་པསདོན་ད་རུམཚནནོ། །གཞནྱིས་བརས་ཞིངཔལ་ དམདཔའི་གདེ་ཡང། སྦྱབས་སུཌེཞིངསི་འཚོའདོགསནས་དེལཞུགས་ཞེས་ླ་བནིག་ཤན་ཧྲིབླའལས་བྱེདཔའིདགོསཔརྟོནཏ 


།གཆརྗེདཔོན་ལ་སོགས་པས་བཏས་ཤིངྱ་བིན་པའྲི་ཚས་དམནཔ་ 


ཤཿ བའི་གཤེད་བོི་བཟདའབར་བའིའྱེ། །དེྲི་ 
4 ` ཁ- ` < པྷ རར རཾ ˆ` གག ~; -_ དལ་ ༄ ༨ = - ༨ རའ ཀོ - 
ལུའ་གནོད་པྲ་དུདདུ་འོངས་ཉེནང་དུ་འདྲུད་པས་ལྣ་དངའདབས་ལྕུའོ། །དེིར་བཞེསབྷཱ་བནི་གངྱིཌོརཆུང་གསན་པའི་སྡིག་ཕྱས་པ་དེའི་ཕྱིའ་རོ། [ཉེས་པབྱུང་བའི་ཕྲོནནམ་འོགུ་ཡངཞེས་བྱ་བི་དེ་མཐྲག་ཏུའོ། ,བདེ་དང 
ིནནི་དནཔརྦ་ཧོས་ཞེསྤྱ་བབ་དྷི་མངོར་བའི་ཚེ་ནའོ། །ཇྡེའུ་འླབུ་དཀརཔོ་སོའིཕེང་པ་དག་ །བདུང་ལཕྱང་བཞྲིན་དུ་དགོདཔའ་གུར། །ཞེསྱ་བ་བནི་འཇིགཏཉོན་གཞནལའེལངས་དཀོད་ 
དྲད་ལ་ཁྲེལ་བསབཞདགདེདཔ་ལྟབུར་གྱུརཔའོ། །བདུད་གྱིསབགེགས་ྱབར་མེཆུས་པའི་རབས་ཏེ་བཞི་པའོ། 


€ 


: ལ་ 


་ 


གསམཔས་ལུ་བརྐྱད་བས།བ་ཟགས་ཟབ། 


ནནསུསབ་དུནཔརྦ་གིསཞེསྦ་བདིམི 
པའི་ཚེ་སོའྲིའཾངབ་དཀརཔོ་ད་ བཅས་པས་དགོད་པདྱབེདདོ། །དེབ་ཞིན་དུབའིཟེ་འབུདཀར་པོ་དགའ པའ བཱ ཡུ 
ལེན་བལ་སོགས་པའོ། །རིམ་པའདིནི་གཏོངབའི་ཚུལ་ཏེཕུན་སུམཚོགས་ནས་ཅུང་བད་མྦྱིནནེ་སྦམ་པའོ། །དེའིདོན་ཉིད་ཚོགས་སུ་བཅད་པསུནས་པར་སྟོན་བཞི་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་བྱབཡ་སོགས་པའོ། །ནྡོརེངསྦུབ་པ 


༄༅། །གྱིས་བསྟེནབཀུརབྱསཔས་སོ། །ོ་བདང་ལནཔནོའབདཔསཚོརཁ་སོགས་པའྱིང་བས ཁེགས་པརབསྒྱུ་བས་པསཞེས་ྱབའི་ཁཚིག་གོ། 


ནཔ་དོརབའི་ཚའོ། །ཡངནའྱངོདབ། 


ལེ 


~~ 


ཤ སྱ ༅སངསས། །དབ ས་པར ། །དལག་ 2 ཙད ༡༣ ད་ལོ ཏི 
།གུཡིན་པས་བདདཱ་མཆོག་གོ། །ཡངན་བླང་མཆོགགི་ལུང་བཟེདཐོགས་པསཏེལགཔ་པདྨས་མཛོས་པརྩ་ས་པ་ལྟར་ལྷུང་བཟེད་ྱིསཕྱག་བ་རྒྱན་པཞེསབྱ་བའི་ཐཛིག་གོ། །ནོརནི་འཁོརགསུམ་ངདཔརྒྱརཱིནོཏེ། །ཞེས་བྱ་བཞི་སྲིད་དངཆོས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དོ། །དམྱཿ 
རྱ་འོདནི་བཟའ་བརའདི་འའོངས་སོ། །ཞེསཀྱ་བལ་དཔྱལ་བའི་གནོད་པ་ཉིདསྡུགྲ་བསྡལ་སྩྱེད་པསགཤེད་པོ་དང་འདྲབསགཤེད་པོའ། . །མི་བརད་འབར་བ་དཾསྙུག་པསུལ་མི་བཟདའབའ་བའོ། །ཇི་ལྟར་གཅན་གཟན་སྟག་ཡོལ་ 


།རྣབས་ཚེལ་ཞེསྱབབནྱིརམཚོརརིན་པོངེ་ 
དྲོ་ཡིས་ལྩོགས་ཤིང་ཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པ་ 


ད་ལག་པྗའིམཆོག་ནི་ཕུངབཟདཟོགས། །ཞྱབ་བིལག་པཏིདམཛོས་པས་བྱམཆོག་ལ 


རྐད་ 


པ་གསུམམོ། ཞང་པདངཔོསརིཞིཔལ: ཨྱིབདཔརཏབསམ་བམ་ཡོངས་ཤོངསོརབྲོ་མས་པའོ། །ང་པགཉིག་པོོ་ཚང་ཤྱེ་དདཔརཉི། ཟོགསདངམྱོའན་པའོདོགས་བཟང་བོས་ཚོངོདམདབ་སྣང་བའྱིཧིརོ། །དཧེདྲ་གགས་བའྱི་ར་ཡིན་ཏེ་གཞན་གིས་དབས་པད་ 
༄གྱར་པའོ། །ལས་འི་ཡོན་ཏནབཟོ་དཔགསོ་ད་ དལ་སོགས་པའོ། །མདོན་པར་ཆགས་བཞིནདཔལ་གྱིསའྱའུངབརྒྱགུར། །ཞེས་བབདྲི་ཐག་པརཿགྲས་བཞིན་འདོར་བམང་པོ་དང་མི་འདལ་བརྒྱགརྐཞེས་པའི་བདེ་བའི་རིམ་པ་ནི་ལོངས་སྩོདཔའི་རིམ་པསྟེའོཕསཧཱོད་ 
ཤུ རུངབ་ལརྙཱད་དགས་པ་ཡངདམནཔརསྟོནཧོ། །ཕྔོ་མཞིངམི་གཡེངབནི་དིན་པའིུས་བསམ་པའོ། ༈རྨིནདགོས་པའིཞེས་བྱ་འརིབདབཉིད་ཤྱིཚེ་གཞན་གྱིའིནྤཾ་པལ་བལྩོས་པའི་རྱིར་རོ། །དེ་ལྟུརཇྔོང་པའི་ཁམ་ཞེསབྱ་བནིདམ་བསསོན་ཡྱདཔ་འིཛྱི་རདེ་ལས་གཞན་དུ་ཡི་ 
-ཧྷཾཡིགས་པའོ། ༼ང་ཡིས་བསྒུསཔནི་བྱརའིནབདག་གིས་སོ། །ཇིལྦ་ཧིམམ་ནོན་པ་སྟེལ་པའོ།། །།བདུག་གིས་པགསཔ་མ་ཏྷཾཧོན། །རང་གླིས་རིས་ཤུན་ལགས་བས། །ཞེས་བརནི་དགོནཔན་གནས་པའིདང་སྲོངའིདགས་ཀྱིསབསོགས་པའི་བགས་བྱ་ཧོན། 
-ཤིདྲ་ཤུནྱ་ཧིསི་རས་ཡོད་པ་དངཆོས་མཐུན་པས་དེ་སྐདཅེས་བྱའོ། [དེསན་ཐུབ་བ་བཞིནཧེུསསྩོས་སྭོ། །གཅིག་ལ་གཅིག་སློབ་བཞྡིིད་གཅུགས་པསའི་བོད་བ་ཡེད་པའོ། །དུལ་བཞིའེས་པསྟེའཇམ་པའོ། །སྡོམཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། །སྩོདཔ་ནིབསྦྲབ་པའིདགེ་བ་ 
ནནོ། །ཡུངཿྭསམ་པཉིདྡརས་གངས་སོ། །བདེདང་མདུནནིང་ཡོན་ཏནམིམདནཚུལནིསིངདམན་པེའཕུལྱ་ིབདབའྱིིརཡོནཏན་འདོར་བའ། །ཡོནཏནམདཱུཞངབདེདངམི་མཐནྷ་ཚཌྷིབདམ་བ་སྟེ་འཕྲལ་ཕྡུག་བསྔལ་ཡང་ཡོན་ཏན་མི་འདོའིབའོ། །དི་ལྟརགཉིས་་ 
དཔ་མས་མི་ཡངཤེསྦར་བལ་སོགས་པའོ། །ཡོན་ཏནྲས་འགོནྱི་སོདབའིཡོནཏནན། །རང་བཞིནཕྲནསུམ་ཚོགསབཤྱིམེས་ཐོབ་པོ། །མངུན་ཡོནཏནཾརེས་སྦདཔའི་ཕུགས་པཞེས་སྦྱ་ངོ། །གངཤིསགྲགས་བཞེནྡེ་རང་བཞིད་བུན་སུམཚོགས་པཞེས2ྱབསྟེདའི 


„„ (གདགསབརིསིུསཏི སར ་ ཧྱིས་དངྐལབམཉམ་སྤོད་ན། །ངེས་བརངཞའོརའགྲོའཁྱུར་ཏེ། །སྒལ་བམཉམཔར་ཁྲིདྱེདན། །ཅྱིས་པདསྙེནཔས་ཅི་ཞིགབྱ། 


དམེ་དང་འཉ་ཕན་པའི་གདམས་ངག་ 
༦ །འེགས་པར་སྨྲས་བས་རིནེར། །རིནནི་ཅིཡང་ 


དེདཔ་ཆོས་མཐུན་པའི་སློནསདེསྐུད་ཅེས་དྱཌོ། བུཌོ། །ཕོངས་པའི་གནས་སྱུ་གུར་བའྱི་ཕིར། ཕྱིས་བཐམ་ཡིནཔ་པའདོད་ཅེས་ཐམ་སྟོདམནཔ་སྦུག་བསྙམ་བའོ། །ཾསོརིིན་ཡོན་པསྦཧམབའདིདག་ཅེསྱ་བཔལ་སོགསཔའོ། །ཧྷིཉྱབས་ཧྱཟིས་བལ། 

སྔ་ཁོབར་ ཟསྐདཅི་གགཅིག་གིསམཛའའགྱུརལ། །ཕུད 

མྱ་སི་སནི་དྲགར་ལང་འགྱུར། །དགའབའི་གནས ྱེདབས། སོ་སོའི མྩིསདུམགུ་ཐརདཀའ། །ཕན་པརཔུསཞའདུ་དྲོདེརྱེད། །བདགཾ་ཁྱང་ཕན་ལ་བཟྫོག་པརབྱེད། །དེདག་ངགནི་མམཉནནོ། ¡ཁྲོས་ནདན་འགོ་འབོ་བརུའུར། །ཞེསབྱབལ་སོགསཔ་ 

ཏྲ ` ་ ཡ་་ ` ད་་དསུནཞེསྱ་བབལསོགས་པ་གསུལདའྱའདདོ། །དྷལུ་བུལ་ཕན་གདགས་པར་མིིརུསལ། ཟུསན། དདག་ཅྭག་ལུ་ཅུས་ཇི་སུརན། །དེལ་ཕནཔབྱོན་ལྱི་བེད། །ཅེསྱ་དབ་ཡིནནོ། ། 

། ཡིན་མིན འག་འ ཛམ གོང ནིདུསདདངཔོའི་རྙིམ་པ་དངམི་མའུན་བྭ་།ཉེས་པརྭཾསོདཔ་དར་གཡོདང་སྒ ཀུནྩཧཧོད་བའོ། །མཁས་པའི་ྱརལ་གཏི་ཐུག་མེསབསགཞེསྱབ་བནི། མཁསཔའི་ྱརལྱ་ཕིདཔའི་ཞུཉྫམོ་བས་ 
: དཆུདགསོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདུལ་བ་བརྩོན་འགྲུསཆུང་བནི་དབང་ ་སམས་བདམཔེགསཔའེ དེ 

བཤད་སེམ། 


དཔལ་འབདམི་ནུས་པ་སྟེ། སེེ དགུ་གིསནིགྲབལྩཡསཅནཏིལེགས་པརདྲབོདཔའི་ཤེས་དབཆེད་པའྱི་ཡིརརོ། །དེལྟར་་ 
ཱུ ཞས་འ བམཔཡོས་ཁངད །འོན་བཔདགའབའི་མེཏོག་སྙིམཧཱཐའ་ཐོརཀད་བཞིན་ཏེ་ལགས་ 


ོས་ིངངས་ས་སསསོོོ་རཔོསས་་སསངས་པཔོ་འའ་ 
།།ལ་གནས་གདས་ཐམས་ཅདྲདབད་ངདེ་ནཔའི་ཡར་ཞེས་ཐུབ་གནས་སངས་ཐམས་ཅདདནམཐོང་བདངཇོས་པ་དཔ་འོགསཔད་བླ།བའོ། །དཉིདབསེནཔ་མཐོཞིཔཞེསྱ་འབ་སོགས་པའིཚོགས་སུཊཅད་པའོ། །དབདེནི་དའི་བླམབ་པལ་སམ་པའམ་སྩོར་བབ་མསཅད་ 
ཤཱ པཱནཔྟེདགེབའི་བཤེས་གཉེནནོ། །དྭ་ཆོས་དིགཞེསྦ་བབནི་བསྟེནཔ་དེའོ། །བརྟནཔས་ངོདལཅིཞིག་ཅེསྱབ་བནིདེམདོ་བལ་སོགས་པའོ། །འདོསངས་ཞེསྲབམཟེའིརིགསྱཀི་སྒོནས་བོདཔའོ། །བསྙེན་པ་གཞན་འདོདཔས་ཁྱོདམི་བསྟེནཔལྟ་བུར་བྱར་ཏེ། བརྟན་པནི་ 
མི ིག་ཡོ་བ་ཤིནནྱའོདི་ྷཧནཔ་གཞནའདོད་པས་གཡོཔ་དང་བཅས་ཕམ་མི་བསྟེནཔའོ། །བསེན་པ་དེནིདགེབའིབཤེས་གཏེནི་ཁུད་པང་ཏེདེ་དྲ་ལདཔ་ལསོགས་པའི་དེཉ་ཆེབའྱི་ཕིར་བཞེསབསྟེན་བནྲི་བོསཔོཉནཅིགཅསྱང་བ་ལསོགས་པའོ། །དེའི་ཚིགནི་ཕན་པདཔལནམ 
ཞེས་མ མ་ཉིསགམས་བྲགསང། བུ་ངཁམ། བཟུངས དོགཔའོ། གེའི ངས་གིཔ་་ོོྣ་དབས་གཟའུ་མསཅནལས་ག་པའོ། ཕན་དག་ཅངབན་བརནས་བཅི ¡ 

རཾ བརྙ སཱ་པའོཞེསྲ3་བའམ། མངྦ་གོགས་སྐལ་བ་དངལྔནཔ་དག་འ ནཿ བརྙནས་པྱོ་སྔ་ཞེས་པ་ལས་དྭརོག་མའོ། །དེ་བསབདག་གིས་ཡོནོཏནགཏན་པའིདགེབ་རབ་ཏུགཞལ་བརའྱབདྟཏེ། ་པ་ 
ྫ  ག༅ོ༅ི་་ 


འྲགོ་བརའྱལུའ། །ཞེས་གསུངས་པྷལ 


དཾ ཕུ ཚོདམ པྲེ ་ 
ཤྱུརཞེསྱ་བབནིདེདགལདེ་བཞིན་དྱུཝརཔ་སྟེ་བདན་བདེ་ཞིངཔ་གབྱསལནྭསུག་བྱསལ་བའོ། །དེབས་ནནེསྱ་བརདིགིངྡེ་པྡལན་པ་ཞིནནོ། 


པོ བུནོ། །ཧིནཔའིཚོགས་དཛོངབརྩདོན་བའི་ོ་ནས་ོནོ་པལ་རྱཏདགའབདེབན།ྱིཧརགས་པཞེས་སྤོས་སོ། [ཆོགས་པ་ཚོང་བ་ནྡེ་གསུམཆྱསཏོ 
ཟངབོ་ཉིས་པྭསབཿ་པ་ཤེས་བ་བདང་། „ ཡིད་ཀྱངརྙིནུལ་དགའདངམཐུན་གྱུར་ནིང་། །ཞེས་པདང་། སློབ་པ་རྣམསཀྱང་ཚུལཁྲིམཧོརྣམ་དག་བརྐྱན། ཡི ལ་འ 

མཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྭ་ཉིནཔའི་ཆོགས་པའོ། །མཆོགབླམདབལས་གཅིག ྱི་བརྒྱརབསམས་དཔའལ་པོད་པ་ཡིནལགཞནགཏིས་འིན་པསྦརྱིན་བྱརཆེནཔྱོབས་པའོ། 
།བསམ་གཏན་ཚདཟདླཡདངནིདའྲིུྱིས་གནསཞེསཁལ་བསམ་གཏན་ཚདམདི་དཔོསགཞིའོ། །ཐ་པརྱིའོ།ཞིབ་དི་འབསབུམངན་ལས་འདས་པདེའིཆེདྲད་ངོ། །ཨ་ག 


ཊི །ཁྱོདཀྱིས་འདི་དག་ 
།དཀའ་ཐུབ་ཅན་དངམཐུན་པའི་ཚུལ་དག་གིས་གནས་བ་ནི་སྩངས་པའི་ཡོན་ཏན 
རི་དངས་ཏེབཅུན་པའོ། 
འམ་འ མི་ལ་མི་རར་མ་ །མཚོནཆས་གོམས་ ས་ག 
དཾ །འབས་དྷེམསྦྱ་རལ་པོའཾ་བཀའལ་གནས་བས་ཕན་ཚུནའཚོ་བམེད་པས་མཚོན་ཆ་མི་དགོས་མདྦོ་ཤིས་མཛེས་པའྱི་ཧིརམཚོནར་ཐོགས་པར་བེད་པྲས། དེའི་མཚོན་རྒ་ཅན་དཔའདད་བར་འགྱུར། འཇི་གརྟེན་ལ་ལན་པ་བསྒྲབ་པ་འབྱུ་ངབའི་སྙན་དང 


ལུགས་ཆི་བསྟན་བཅོསདནདང་ཝན་པའོ། །དེསན་གཙུག་ལག་གསལ་བརྡ་སངབནིདེལ་བཏེནནསྦྱར་བདངྱ བམ་ཡནཔ་ཏུན་ཤེས་བའོ། །ཚདགཅོདབའི་བབཞི་ཆོསདབའགལ། ཧེདཔནི་གསོདཔརམྲི་པེད་དངགངལ་གང་འིས་བལསལུག་པརམི་འདའབའོ། ། 
ཟསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས < སསསསསས༨ས༨2པསཔསྤ<སྤྨྣ|༈)?ིྩི་་ི་ 


།བདག་ལ་ཡིདགྱུརམཆོ་ 


7 ༩. 


ལོ །གཙུག་ལགནི་རྒྱལ 


| དངོས་པོ་དངབསམ་པ་དང་ཞིང་གྱི་བདཔར་གསུམ། ཁཟས་ 
ཆོགསློངངོ། །ཞེས་སྦུརརོ། །དེནས་ 


ཏད 


ལོའི་ྤྱོདུ དབའི་གཙུགཡག་ 


།རྒྱལ་པོ་དེ་ཡངདེ་དག་བཞིན་ 


ཧཾཿ 


༨ 


ཤཱ 
༠ 


༄༅། 


ེ 


བརྡ བུར་པནི་སེམས་ཡོངསསྭུ་ཕཱན་པར་བེད་པའོ། །རླུབས་ཆེབའི་རོམ་པས་དང་དནི་རང་གི་ 
པའྒོ །གནད་པྔབམས་ཅདམེདཔི་ིནངིབརའཚོབམདཔའོ། །དགེ་བསྣ་ཚོགས་ཡོདཔ་ 


= 


།ཞིངམདངས་འཕྲོག་པ་ལ་སོག་ས་དྱི་ 


-།ཕན་གཏགས་པལ་ཆོས་དཔའགལ་བཁྱི་་བཞྱི་བད་པནི་ཕན་གདགས་པརའོས་པལམི་འདོགས་པའམཆེརཧཏུགསཔལ་རྒྱུ་ཆུ་པྱ་ཙམཁསམྱི་དདཔ་སྟེདམི་བྱེད་པའོ། ཐྩོལ་མཁསཔྱིཧལ་བོའི་ དཱ 
ོདདུ་སརཔཤེས་པའོ། །དེས་མེྲགབངསལ་རོགསམཁས་པསདོནད་ཨླ་་བའྱི་ད་པས་ཕབ་ཟངཔོས་མམབཅངོལ་སོརབབུའོ། །བནནབདངསྐ།ཏོངའདང་ཉེབརནི་བདད་ཤསརདྱིརནྷ་མས་བླབསབཞི་སེ།དེའཞི་དཔན་པདོ། 
ཤཱ སསྱརསདྒབསེམས་དཔའྱིྱ་གིསབླ ས་བརོདྱང་བདའྱགར་བའོ། །བདེནཔི་དནབརྩས་པའོ། །གཏོངབནིགཏོང་ལ་མཁས་པའོ། །ཉེ་བརི་བནི་དངཔོམི་ནོདཅིདནུལ་བའོ། །ཤེག༢བནྱི་བབ་དངྱ་་མཡི་ནཔལམྲི་རོཔས་པེ། གཞནན་ 
ི ཅགངན་འདེན །ཇི་ན་ྱིངནིག་ཤོས་དཟུན། །ཇ་ཌལཔོའཉས་པདུཀ [ཁྱིན ལ་གཅིགདས་སེད 


༤༨3 


སྦརསྦཧི་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའྭའེངཔའོ། །ཡད་ན་སྩེདགུ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོདསསུ་སྙོང་བ 


ནིལུས་དཔལོངས་ཧོོདཀྱི་འབྱོར་པའོ། །ཕུན་སུམཚོགས་ཕམཆོག་དངལྡན་བཞི་རྒྱལ་པོའོ། 


ནདེའི་ནུས་པ་མེད་པས་སྨ་དོནམི་གནས་སོ་སྙམ་བའོ། །གང་ལསཐརབརའགྱུར་བའབདཀའ་ཞེས་པནི་མི་ཤད་ཛོལ་དག་བངའི་སྲིན་པོ་ཞེས་བྱ་བ 


དྲཛུལ་ལ་མཁས་དའོ། །ཡངདྒ་་ཕའོལཔོའི ཚུལ 


༤" 


པལྟར། །ཏེ་བརཞིང་ཝོངཔའིཤྱིར། །མཆོག་ཏུུམཔདྱེདབརཝཛྱུར། །ཤེསའབལྡན་ཕས་ཏྫོཚརྲོགས། །གཤན་ཁེྲངམི་འཇོགཅིང་བརྟན། །འཕགས་བཀླུ་དུབཀྱིས་རིན་པོཆེའི་འཕྲེང་བནྡས་བཤད་པ་ལྟ་བུའོ། ། 


སནདྡརུམས་དངབ་ཧུདདག་བདེལས་ས་པོབབའོ། །ཨང་དགདའྱིུནྲསམའཞིནགཉིས་ 
།མིངནི་དོནོ་དངམཐུན་ྱཧར། །ཞེས་བངནི་གནོད་སྦྱིནཞེསབྱ་བ་གཞནལ་གནོདཔ་༡་ 
དངྱས་རབའོ། །ཇྙིལ་ཅུ་དག་ཆང་ཐར་བར་དཀའན་རིག་སྔགས་ཁྱིས་བསྲུངས་པའམ་དྡེའི་ ¡ 


ཤ76 


།ཟླསྲ་བརྗོད 


“~~ ~=” -----~. 
ོ་ས་པའོ།།དིོཞསདངཔརགནམཔ་སོ་གས་པས་ན།།བད་བེགསཉེསན་བྱསས་འྱེབདབརོ། 
སསོ། །གང་དུ་ཐརཔར་ད་ཀའཞེན། ནགསཚལ་རའཏུདཔེན་ཞིང་ཟབ་པ་ཡར་བ་འཇིགུས་བ 
[ྣམ་བར་གཞོ་པ་གཞན་ཟིལ་ཧྱིས་གནོན་པའ་བྱེདངའོ། །ཉིདཧྱིརྱལངོའིམཐུདེལྟ་བུནིརད་གི་ཆེབ་ཉིདཀྱིསཐོབ་པའོཞསབྱ་བནི་རང་གི 
འི་དཔུད་བཟྫོག་པནིསེམསཅནཐམས་ཅདལྱཔམས་པ་ཡིནནོཞེས་བདའིའཆཚོག་གོ། །ཇིསདྲདུ། བམས་ 
རོ གུ ཆཙམ་ཞེས་བསབ་དན་དྒྱཧུལ་མཚནྲབབོས་ཐོག་དྲངས་པའིདཔུད་ཡྟོདཔྟཝདམོ་ཙམདུ་ཟདྲི་ 
དང་སྐྱོར་བཅུབ་པས་ནནཏུརབམི་དགོས་ཀྱི་བྱམས་པའི་ལུས་དང་ངག་གཾ་ལསཀྱིས་གཞན་ཉེས་པ་ལསརློག་པརྱེད་དཞེས་བྱབའོ། །ཁྱེད་དེ་རདོངནངྒྱལ་པོའི་ཡོན་ཏན་རྒྱཚེ 
རདཔཝན་པསདེལས་དཔགས་བས། 


ཁྱད་པ 


གི་སབསནི་དཔའ་་འཇིགས་པམེདཞེསཱ་བབ 
དཔསམཆོག་ཏྱརྒྱར་པསརྒྱལ་པོའོ། 


ཤངྟཾ་ལ་སོགས་བམེདདམཞེན། རྨ་ཚོན། 


།དེསནི་མིམ་ཡིན་པ 


ིས་ནཞེསླ་བབ་སྟེདནི་གཱཞ། 


རྒྱལ་པོའི་ཡོནཏན་ཤེས་ཕརའགྱུར་རོ། །འབངམ་ཀྱིཡོན་ཉནནི་སྩེ་བོ་ྣམས་རང་གི་ཆོས་ལ་དགའབས་ཡ་འབས་ཀྱི་ཚུལ་ཁ་གནས་པལ་སོགས་པའོ། །ཤོན་ཏན་བརྗོད་པསྲགཞན་ལས་ཐོས་བས་མཐོང་ 


འྲིཟུང་བའོ། །མིའླིསངབནྲི་གོགས་ཤིས་ཞེས་འབལ་སོགས་པའོ། །དེ་དག་ནི་གཞན་ཧི་སྟོབས་ཡིནལ་ 
ཤ་ྱིཧེན་དངརང་གྱིརུ་ཡོད་ཀང་ཞེསྱ་བུབའོ། །བདེ་ལེགསཆེན་ཕོ་ཞེསྱ་ུབནི་རིག་སགས་དངདཀའ་ཐྲུབ་ 

གིསཱོན་བསོདནམས་གྱི་ཚོགས་བརགས་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ཁྲོབ་བའོ། ཁེདཔུང་བྱམས་པ་ཞེས 
པའི་ཙྩོགས་ཉིསྣ་ཐུབ་པ་ཡོདས་བསུས་ཏེཞེས་གསུངས་བལྟདའོ། །འོནྨ་རུལ་བོད་ལདཔང་གི་ཚོགས་ 
བཡ་ཡི་དགོསཞེས་པའོ། །དེནི་མི་བ་ོགླཆ་བཟི་སླ་ཡང་ ཡེགས་པར་བླསཔས་ཤེས་བུངནི་བསམ། 
རཤེས་པར་འགྱུརརཞེས་སྦྱརོ། །གདགིསྦོནཾས་ཤེས་ཞེ་ན། ཁབདསལ་ཡོདཔའིལེགས་པའི་་ 

རའདོདལ་མཐོངཞིང་ལེགས 


` ཅེབསམ་པ་། -. 


577 ཁ །པར་བརྟགསཔས་ངེས་པརམངོན་སུམདུའགྱུར་པོཞས་བྱ་བའོ། །ཧཱུལཤུགས་མ་༡མས་པཔའི་སུན། །ཞེས་རྱབརྒྱལ་པོལ་བོས་བའོ། །ཁཱིང་རྗེ་ ཀྱངཕརོལགསད་པར་མིཿ བདཔ་དོན་མེདཔར ཁྱར། གལ་ཏེགསད་པར་ནསན་ 
རད ་ རད དྲ ོ་ འབུས་བུའིཉེས་ པི་་ཇེ་ཅརམནིི བྱབཿམམགས་པའོ། བ་ 
སྡུག་བསྔུལནི་ཆེདདུ་བསྒྲུབས་པའོ། [ཤིནཏུབཟངཔོ་ནིདོ་ཆེབ་སྟེའདི་གཞན་ཁྱི་སོག་རྟེནབ་དང་གཞནདུ་བདག་གི་བྱང་རུབ་ཇེན་པོ་ཉེ་བརབརྟེན་པའྫིཌྱརརོ། །ལྷས་འདིདག་མི་མཁྱེ་ནཔ་ཡངམ་ལགསཏེ་ཞེས་བྱབནི། འདིདག་བསམ་པགཔགིས་སློདབའིབསཐཔ་་ 
བྱན་བའི་རིགས་ཏེ། དེས་ག ངབརམི་རིགས་པའོ། །བསུམ་པགང་ཤེན། སྦྱེདགུརྣམས་ལ་གཞོདཔ་གངདང་གངདེ་དངདེ་དགགིས་གནེད་རྱིན་རྣམས་ལ་དགའ་བསུ་རྒྱལ་ཕོལ་གནོདཔས་གཞན་རྣམསལ་ཡང་གནོད་༔བི་གྱུརསློངབ་ཡིན་གྱིངྱ་ལངོལ་སཱོངབཅམ་ 
ི་མ་ཡིདེསླ་བུབའོ། །དེའི་དོཌ་གསལབའབྱ་བའི་བྱིར། །ཕྩཾས་ུ་དཔའོབོ་བྱོདཚི་མཐུས་བསྒྱབ་བའི། ་།འཇིག་ཏྟེན་གདོན་མི་་བར་འདཱིས་ལི་བཟོད། |ཅེས་བྱབསྟེདེའིརྒྱུས་སྡོངདོཞེས་བྱབའི་ཐཚིག་གོ །ཚུལངྱཾསཚུལ་རིནཕྱེདགུ་ཕུངབར་འདོད། ¡ཟེསབྱ་ 


་ 


ི་ཚུལྱཡིས་བངས་པསྤྱརལ་པྲ་གོདཔརའྱགུརབདང་སྦབས་མེད་པའི་སྦྱེདགུ་ང་དབང་དུབརབྱེད། དལྕརྒྱལ་པོ་ལབརེནནས་མཆུས་སོ་སྙམ་པའོ། །ངྱལ་པེའིཤ།ཁྲགཙམ་ཁྱིས་ཆོག་པར་འདིན་ཅདདེ་ཙོམདོནདུགཉེ་དཔམ་ཡིནཔརཅིས་ཤེས་ཤེ 
] ་མཆོདགྱིནཚནོརུམ་ཇུརྩ་གསུཁ་པའང་། ཚོལ་དངཞེགལ་སེགས་པ་བསྲེགསོ་པས་མཐུ། །ཞེས་བྱབ་སྟེ། ཧརྟན་ལམཆོད་སྤིནདྱདཔའཚོན་གནོད་སྦྱིན་པས་བཟངཐའི་སུཁཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ལ་ཡདདེ་ཙམ་ཁྱིས་མགུན་གཞནལྟ་ཅིསྣོས་པ་ལསདལྟཉི་ཁྱོད་ 


286 ཁང % 


578 


རྱཾསཞལ་ཟས་ཕུན་སུམཚོགས་བདག་གྲུས་པའ་ྱིན་ཡངའདི་དག་འདོད་པརམི་འྱུརདབའི་ཕིར་ོ། །ཆོས་བི་བཀའ་ཁྲིམས་དགལ་ཐོགམཿའབོ་བོའི་གང་གིས་ལག་པརྩ་་དགོསཔའྱི་ུལ་བྟོལ་བུའོ། །གནས་སྐབསངི་ལྟརའྱུ་དདེསྦབ་བནིངན་པའི་ཡྱོདཔ་ 
ཁོནར་འྱབ་རའྩོསམ་བའོ། །གཏྟཾཕབའདི་ཡངྱིདགུ་ྣམསདན་གིཔྱེད་ལརེསསཱ་ཡི་ཛེབ་སོགསཔསསློད་ཏུ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྡེསདི་གོངདུམྱེདགུལ་གནོདཔརའབྱུརསྟམ་པའིལན་དོན་ཁྱས་ཐཏུབཔ་ཡིནདོ། །དགེ་བའིགའི་ཅིདདྲ་ཧྭེགའིཉརསྲང་འྱུར 
ཱ ཏཟ་བ་གཟུས་བན་བ་ཧཱའ། འདག སྐམ་གུལ་ཏེམ་ལགས་ཤང་། །ཞཾསྱ་དབནྱིསངབ་པའོ། །དྷ་རིད་བ་ཅིའད་མའྱུར། །ཞིསྦ་བདི་སིན་པའི་གགས་ཌེདཔའི་ཉས་པསྡྟཾཏོ། །ཐེ་ཚོ་མ་ཟནྱཾ་ཧཱ་ཆེརམི་འགྱུར་བ་གཏོང་ངམམི་གཏོང་ཞེས་ཐེ་ཚོམ་ཐན་དགེབྱ་བཆེར་ 
བྱག བྱང་ཆུཊ་སེམ་སདཔའིཉྱིནཔནི་ཤིན་ུངས་བས་གཞན་ཛྱིསམཁཁྲོགསཔ་ཡིནཞེས་གསུང་ ་སོ། ༈འཇུངས་ཤིང་ཞུམ་པནིསེརྣསསམི་གཏོང་བརངེས་པརྱ་བསཔ་པ། དྷེནྱི་བདརུབྱ་ཀི་ལམ་གཏོངབལ་ཤི་ ནྭཏཕྙིབ་པསྭཔུནཔའིམཆོག་ཧྭེ་ཡུན་པངས་ཆེས་ 
ཧན པཞེསྦ་ངའོ། །ད་ཀའ་བམཇོག་དད་ལནཔས་ལྔ་སམ་ཉམས་ཏ་མའྲ་ངལ་བའ། །བརྙན་བ་དཇལྡན་བསསམསམདངྱྱལ་བའོ། །ལུས་ཀྱི་ཡོནཏན་ལྡནབས་ཏེ་ཡུསརྒྱས་པསཁྲགགིརྒྱུན་ཡངམཟདཔའོ། །སྔུགང་སཱལ་མངའི་ཞེསབྱབ་ལ་སོགས་པའི་ཚིགས་སུཁཅདཔ་ 

ཅི་གཞིསནྣ་མྱིརཡུས་དེནོ་མེདཔ་གནོད་པའི་གནས་ཡིན་ཡངའདག་གིལུས་དནདང་འཆས་པརམཐོང་བསལུམལཡངདྲིན་དྲན་པ་ལྟབུར་མྱུར་ཏོཞེས་དྲ་བའོ། །ཡུས་སྡུག་བསུལམངངོའི་གནས་ཡིན་པ་དངཀྱས་པ་ཐཾ་གཐོ་བདཔས་བྱིནྱིམདོ་ལ་སོགས་པ་དང་། སྔོང་དཔོན་ 
བསྲ་ཡང་། །འཇིགས་གནས་རུངལ་འཇིགས་སྩི་བ། །ཤེས་པསབསྭནཏོ། །རལ་གི་རྣོནཔོས་ཡུམ་བཅད་པས་སྡུག་བསུལ་ ཉཾ། དོན་གངའ་སྐྱོ་ཞིང་ 


དཔས་པད་ཟིན་པས་དགའ་བས་ཡང་ཡྲུ་རིད་དུབསྤད་བདང་དེའི་སྣ་གངསྔལ་ཡིདལྱེདཔ་དངའཇུཊ་པ་རུངབར་འགྱུར་ཏེ། 


580 ཐད་ར་སྱ་་ལྟ་ས། 
རྭ 


ཙཡརཔཡི་ཡིདནི་མག་བརའྱགརམ་ཡིན་ཞེསསོ། །འོན་ཅི་འདོད་བནའ་བེབའི་དནྫོགྱི་བངྷརུབཆེན་པོ་འདོད་པར་སྟོན་པརིསྦུག་བསྔལམ་ཟད་ཊེསབྱབལསོགས་པའོ། །བྱོདཆྱཾམཛད་པ་འདི་གུནནི། །འཇིགཏྟེཾན་ཕནཔའིཕྱིརལགས་ཀྱི། །བདག་ཅག་རངལ་ཕན། 
ྒ ¦ ༄༽༽།༽ བསས་ 


ཡིནའི་གནོད་པམ་ཡིན་པས་མི་བཟོཿ ངོགད་པ་མ་ཕྲིདའི ༦ ~ˆ *༩༠༡༩-/ 2 ༡༨།༩༨༢༡༩༩༥༩༩ར།ངའ༠༡ 2 21 75 3 (2, ༼་ ཛུ 
གེ པྲས་ཡྲིནཔས་མིབཟོདདུདོགསཔཿ་ྦེདིགཞེསཔའོ། །ཆཱདྲ་ཊིབཀའ་ཡད་བདག་ཅགལ་འཛོམ་པམེདཔསྦྦལཔབའི་རིགས་ཏེ། དངེརྡནྫ་རལཔོ་ཉིད་ཊིསཇིསསུ་བྱདངང་འིའོསོསུཆུརཔའིའོན་པོདགལ་བཀབ་སལ་པ་ཤེས་པ་དེའི་ལནནི། དནི་ 


གཱའབརཤེསྦྱ་བསནཿ་ཞེསྱབལ་སོགས་པའི་ཚིགསས་བཅདཔའོ། །དེའ་གནས་པའི་དྣནམས་ཞེརབི་གསེར་གྱིནི ནསཔའི་ལྷའིསྦའོ། །རྒྱམཚོ་ཆེནཔོའི་རླབསརང་བཞིན་ ནི་དུསསུགཡོ་བཌ ཌེ 
བཅདཔའོ། །དྷེན་གྲསཔའི་དྲནམསེས་བབདི་གསེརྒ་རིདི་དངིརབལ་གནས་པའི་ལྟའི་སྦུའོ། །རྒྱམཚོ་ཆེན་པོའི་རཱབསརང་བཞིན་ལསཉྟུག་པནྲིདུསུགུཕོ་ཐའི་རླཐས་པས་ཆེས་ལྷག་པར་དུཨམ་ཡིན་ 


{༄༅། །ུངུདནེསྱབ་བའྲིའཚོགགོ། །གཟེངས་བསྟོད་པནེ་སྲོངབསྐྱདབའོ། །ཧངརྗའི་ཡན་ཏན་འསཱགས་བརི་ཧངརྡེས་གཞན་ལ་ཕན་དང་དང་གི་ཚོགསརོགསཔའྱིི་རརོ། །དེབཞིནག་ཤེགསཔའི་ཆེད་ྱིའིཆབའིསོནས་སྟེ༡ཇོཡལ་སོགས་པལ་ནུདུ 
} །ུསདཔའྱི་ལིརོ། །བྷི་ྟངབཱས་ཏེ་ཆོས་མཉན་བཞིདྷལ་ཚོགསབསགས་པའྱི་དལབ་རྟེདཔར་དཀའབས་དེའི་ཆོས་ཐོས་པནདཀའ་ཞིངདེན་ཆེབར་ཤེས་པའྱ་དའོ། །གཞན་ཡངགདོད་སྦིནདེདག་གིས་ཆོས་ཐོས་པདེདག་གི་ཡངདོནདུའྱགུའབསན། དུ ོཔ་་ 
, ཛྷོ ཡང་སྦྱརབདྱའོ། །དག་སློངལྔཔོའདིདགཅེས་བྱ་བརི་ལྔསྡེབཟདཔོསྟེ། གོརཱིཾ་དང། རྟཐུཝདང། རླངས་པ་དང་། མིངཆེནདང་། བཟངལྡནཱནོ། །འདིདག་མདངུཧྱེདཧྱེདཞེསཌྱབནིདེ་བནནག་ཤེགས་པས་དེདགལ་ཕན་པ་མང་བྱས་པ་འད་ལྟབུམ་སགས་བསྟག་ 
ཙཾ སླུག་ལྔ་ཤྭས་གསོས་པདད་ཤུ་ཏོལ་ཀརརེ་ཡསོགས་པའིརྟོགས་པདརྗོད་པ་དང་སྦྱརབདྱའོ། །ཇོསཁྱིབདུདིསྨིན་པནིབོག་མར་ཆོས་བཤད་པས་ཆོས་ལཚོས་ཀྱི་མིག་རྡུལ་མེདངི་ངདྲིམ་དངབྲལ་བརྣམ་པརདག་པའོ། །བྱམས་པའིཧྟོབསྱི་རབས་ཏངརྐྱད་པའོ། །དབངཔོ་ 

ཀ་བསུན་བོས་བསྒྲུབ་པའོ། །ཇྲཱལཕུནསུམཚོགས་པྲ་བཟོདཅིངདསཔའོ། །དེ་༈བདག་ཤིས་གཞནལས་འུདཔར་ 


ཤྷདུལ་བཡསོགསབརྨུའི་ཡོན་ཏནཏེ་ཆོ་ཡཡས དུ་མཛརདབང་པོ་ཁྲམམས་པ་དེའི་སྤོ་ནས་སོ། །དཔའངནེ ཉདྩཾབས་སོ། །ཛུལནིརྒལ་པོའི་ྤོད་ཚུལལུ 
ུ ཊངཔ་ཁྲསམས་པད ཛཿ ཧི འེ་ལའི་ རྱ ི་ོ མཁས པའཾ། །ནངགི་ལཔོའི་རྣམསཀིས་བཀའ།ཁྲིམསབཟདཔོབསྦྲགས་བཞེས་སྦྱརཏེན་ བོན་ོདགགིས་ 


ཤཿ དུའཕགས་པའི་ཆུལ་པྲདྣནམཔརྒྱལ་བའིདཔལ་ཐྲོབ་པའོ། །བརྟག་པའིདེརཾདེ་ོནཏིདནིཏྟབརྟག་པདདགླངཔོཆ་བརྟག་པལ་སོགསང་པཌྟགཔ་བ༦ 
'ྱལ་པོའིབཀའཁྲིམས་བཅས་ཤིང་བསྐྲགས་པའོ། །བླེན་པོདེདག་གི་ཡོརྣཏན་ཡང་རང་གི་ཆོག་དཔལས་ལ་འབད་ཅེས་བྱབལསོགས་པའོ། །ཚོས་ནི་ཚེགཞནགྱིཆེདཇུ་བསོད་ནམས་བརྩམ་པའོ། །ལསནི་ཚེའདིའི་བྱབའོ། །ཡིད་མབྱུངབ་ནི་བྱབ་ལ་སྦོ་བམེདཔའོ། །བདེ་་ 
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འི 


ཇི , /  །སྒྱེ་བོམ་ཕན་འ བ་ཕན ཤོགས་པཡོདོབལསྱ་ཡསྭྲ་ོས་བའི་ཟང་བཞིདོཉན་ིས་གཅདཔའྱི་ཕརསརེགཟས་བལས་འཇིན་པའི་སེསྱ་བབི་ཤིངདངམིདརྟེན་པའི་སྦལོགསསོ། །ངོམཚརམགྱུརབནཾའདིའྱའམི་རུང་ཞེས་མི་བཟློག་པའོ།  །དནྡིསཿ 
གྱི + །ཡངབྱིས་པཤིང་གིཁྱད་བརག་ཐོད་པ་ཤིངད་ལཱབུ་དངྲནཔའིས་ཀྱོགས་དང་ཅས་པ་དོཚརྭམིའཛིན་ིང་རུད་གཟེན་པའི་མིདསམས་མད་པ་བཞིནདཟུན་པརམངོནནོའཱསྱབ་བརྱ། ། 
ྨོམ་དབུལ་བོཐམས་ཅདྱ་ཀི་བད་ དབའྱི་རུརྱ་གུར་ ཇེ སེད་བའྱའེད་ཅིངག ཅེས་ངརམི་འཛིན་པའནི་དའདའོཞོས་བ་བའོ། །དཔེགཤན་ཡངྱརུག་བཞིངཞི་པོ་བསིལ་བས་གང་པའྲ་རིབྱད་ཁདདལབ་དགྲབངམི་འགགཔའི་ཡས་དྲགིས་པའི་རངངཞིནཅན་ 
རསིེེཛི ཏཧ་ཧོང་མས་ཡངནིདོནམྱ་ཁངི་ི་དོང་མ་གནས་པས་ུའ་་བལམོགས་པམཛ་ཨ་བ་མེད་པར་མངོ་འ་ཞེསྱ་ངངའོ། །བཟངཔོ་གྒགསཔ་རྔ རད་དམཤིྦ་བཟི་འཇགཉེནྭམོངབ་གགས་པ་ཟདདས། 
ཨཅད་ཤིབརྱས་རཏམ། འནཏེད་སོང་གཞན་རེཤིག་སོངཞེསྱ་བབའོ། །གློངམོཔའིྲོག་ལརྒོལ་བ་སྟེཧྱལ་བོབསྐྲདཔའོ། །དེ་མཾསཱངཞིངདེལསཝི་རྩོབ་བསདེཕ་ སྔོང་མོང་ཕུང3ྱེདམཁས་བཟེདདེད་ཉིདཝུཿའའིརྱ་ཆེན་པོའོ། །གངཞའདི་ལྟརགྲོབོ་རཏུ་  [ 
རྨ འིཚོགསསུབཅདབནིནགས་ཚལྱི་མྔའིཁུདབརསྟོནཏོ། །ནགས་ཚལགངནཞེས་བྱ་བནི། །ངྱམས་པའི་རྩ་བཟུགསྟེཕ།དོགས་བའི་ཚུ་འཇམ་ཕོ་སྦྱས་པའོ། །གཞན་ཡངའིདགུས་ཁི་མཆོགདག་ཅག་གི་ཤིངཏེས་འདེནཔལ་སོགས་བགནས་ཤིངགཁོད 
ཅས་གནས་བནགིསབཟླབསཔས་ལྕ་ཡ་སོགསངས་བཞུརཧཱིཀྱངའི་གནས་སུ་ྱབའིནགས་ཚལ་མཐུརེནཁྱདཔརའཐགས་བའདིལ་ལྟོསཞེས་པའོ། །དེནས་བཙུནོསའདིནིདེགསཚ་ལཚི་སོན་ཏདམ་ཡིད་ཉིདཉྱིདགེངའི་ྩ་བའི་སྟབས་ཡིན། 


དགའ་བུབཅན་༠༔ 
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ཏགས་སོནབིདམ་པ་ནམས་ཙི་ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པ་སྩེ།༢བྱཏགོམསཀཔཞེསྱ་་བི་དབཏུ་གོམས་པནིའེསྦབབའི་ཐཚིག་སྟེ། ཆེད་དུམ་གཉེལབ་ཡད་་་བོབལ་པདཔཔི་འུདབས་ཏེ་བར་མཁོངའི་ཕྱོ་པདབུངག་གཞན་ལརྡི་འདོད 
„„ རའི་དདཔར་ལྟདམྟ་བབདཾད། །ཞེས་བྱོས་ཏེཚོའིདནསརམ་འགརག་སབཏདྷདམས་རུའི་འོདཟེརངཅས་བའི་གླཟགས་བྷ་ཏནནམམཁའྲིསརམ་ལ རམ ཁུརྨདཆྱས་པ་རཿཏ་མཛེས་ཕུརཔ། ཟླ ¡ 
ཤཱ བྟོནབླུདའདཀུ་མཱ རྱས་བའིམཚོའམ་པྩེདམོསཆ་ལ་བསུ་ཤང་དབྱ། མཛེས་སྟེ སས ཀ༥༽ཀ། ཏང དྷ་བནིབམཁའིརབདང་།རམ་ལབཏནཏྱདངབའོ། །མཆོའིདངུཧུགས་་ 
-' ཏེདགཱབའོ། བམ་རོ པས ག་ད་ས བོུང ཨི 
སྩ༨ ` ྣིྣིྒ་ རནིོིཌཾཀ༽ཀགཀ ་ གསིངས དང་ཚ ངང 
འདར རྭ་སོད་པས། རང་དོདྨརམ་ཧིནམེདྭསཱངས་པས། །དགེབ་ཀུན་ཏུབསངསཔརའྱསུད། །ཞེསྱ་བགལ་གནས་པའོ། །དངོས་པོ་ཀུྱསི་ ནྤིསཔ་ལ་སོགསཔ་ མི འོང ིྲབས་དུད་འལངས་སོ 

ཧྩོདཔས། རངདོནནམ་སྙིན་སེདམཔས་པས། །དགེ་བཀྲུནཏུབྲསངསཔརའགུར། །ཞེས་བབ་ལ་གནས་པའོ། །དངོམ་པོ་ཀུནཆིས་ནི་མིནཔ་ལ་སོགསཔ་དང་བླས་བའིདངོས་བོ་ཀུན་ཅིསསོ། སངས་མ 
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།ཤནལཆོསཉདོ་ོདཔའོ། །ད་ཡངགཞནམདོལ་ཕ་བརོ་ོདནམལིཤསྦྱ་བལ་སོཤསབདོ། །པའོ་ལྱརྱགག་ཡོོཏོངོ་ལྱོོ་སྱངབ་ོདཔ་ལགནསཔའོ། །དྱུ་ོ་ྲིམསོ་ོད་བམནོས་ཏོལདདག་། 
ྲཞིཡགདབནཔའོ། །བཟདཔ་བཏནབབདག་གྱིན་གྱྭ་མདཔ་ལོག་པརབླསབ་པའོ ཝོ འིད་ཡང་ོདིབྱ་རོདྱགསཔ།ཐོལབ་སམསྣ་བཛས་པལ་སོགས་བདཔཝ་ཤམཚོ་ནགི རསངབའི་གྲངུགས་ཅནོ༽ སམ་གཏུན་འགུསཔརགན་ པགོ། 
> སསི་ིན་བནི་ཤེས་པབིས་ཏེདྷརཕརོལཏཱ ཕྱིན་བརྔུག་གིས་མཛེས་བའོ། །དྲ་ཐགབལ་མི་བཟོད རོདཔས་དེ་ལས་བར་བའྲིབབསདིསསོཞེས་སྒྱར་རོ། །བྱི་བངྲས་པ་ནིངེས་བརབྱིབའོ། འ། ༈ས་གཞི་ཐོང་བདེ་ཐོགམརརོ། །།ོངས་སུ་སྩངཿནཾདེདག་གིངུནནོ། ཟམདན་ 
ནྲི་བོབ་པའི་ ཆུཾཱ་ཆོས་སོ། །བསྲངས་པདྡི་དེའི་འ.བསནུངདེབ་མི་ཉམས་པརྩ་ངའོ། །དེདགཚྱོད་ིསུ དུས་ལས་འདའ་མི་མ་ ཛད། །ཞེས་་བྲཾརུའ་དུས་མུ་ོས་སྒྲབཅི་་འབྲས་བུའི་དུ་སརྒོའདེབ་བ་སྐྱངས་པ་འཔོ། སྤྱཱིཞེས་བྱབནིསི་དེལྟ་བཕིན་པས་ཆདའབབའི་བདེ་བཛོང་ 
འདལ ་ོསབབདགསཞེས་ཅ་བའོ། །དེ་སྦུབ་པ་ལརྒྱལ་ཕོ་མཐུ་དང་ལྔ ལྡན་པར་སྟནཔ་ནི་འཁོངགསུ་མྟན་ལམཁས་པར་རྱུད་པ་དང་། འབངས་པ་བྷྱཔརགར་བླསས་པདཞེས་བབས་འོརགསཿདྲིདདདབཡོངས་སོདདང་ཆོས་བསནཔ་ལམཁས 
ཤི་པའཐངབ་ལ་ཕན་པའིྱི་ར་གནམ་རུནཾགཞུ་ཧྭ། གཞུ་བདུཉས་པ་ལྟརབསམ་པ་བརྟན་བལ་དེ་སྐདཌེས་རྱའོ། སིི་ཨ ཾ།ག། ྣཨ(ིྟྙྲནད 
དགོས་སོཞེསྱ་བའོ། །དལ་བཛདེས་པའི་འཐད་པནི་གཞེན་ཨྱིས་བྱས་བའི་ཐའོཁ་མུཞིག་འབྲོབཅེསྱ་བསྭཾམབྱས་བདང་ཕྲད་བའ་ཐྲལ་བའེ། །གལ་ཏེདུད་འགྲོས་རྱང་དདེའགྲོ་ཞིལས་ངྱས་བསེ་ནལེགས་བཟཞེས་བྱབལ་སོགས་པའོ། །རངགི་རིགས་ལ་གནོདོ་པཞོིརབཤིརིཊ 


ལེ 


$. 


= 


རྤ 


|¥ 


ཁྱ 


།རབིདོན་དུགཏོངབཙམ་ཡང་ནོར་ཡོདཔ་དང་གཏོང་བའི་སྒུ་བོལ་ཡོད་ཀྱིས་གཞན་ལམེདལ། རངགདོན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རུངབ་ཡང་འཇིག་རྟེན་བདེ་བལ་ཕྱོགས་ཏེ་ཕརོལལ་གནོད་བ་སྲོབལམཐེརཾས་འདོདལ་ཆགས་ཤཱངམཐོ་རིས་འདོདཔ་དཔལ་ 


|] བཧུ་གཞུན་ལ་མེདབའོ། །སེམས་ཅདམས་ཅདིཆེདད་དགཉིས་བསསཔང་སུབོདམ་པ་འགའ་ཞིགལས་གཞནལ་མེདབར། དཔའི་གཞནདའབླམསབྱ་ི་ཞསྤ་བཟལ་སོགས་བདོ། །དྷེལ་བསན་ཞབྱ་བབལ་སོགས་པམྲང་ཤབའི་ཚུལ་གིས་གདམསཔ་ 
| ཧཾ ཏིདའིསནས་ཏེགྲུསའོ། །མཆོདེི་རབས་ཏེ་བཅཅུ་པ་འོ།། །།་དབངདཔལའནི་ངྷའི་ཡཱས་ཐུནད་མ་ཚུགས་པའོ། །དེལཏདབཅསས་ཞེསྱ་བཟད་བྱིནདེལྟཏེན་བཅས་ངའོ། །གུངྱོ་བཅམ་ཡནན་སཛམ་ཚོམ་མེད་བརནི། 
ཾ ཁྱོགསཀྱིགླབེན་མཆེབས་སྟོ་བཟེདའོངབ། །ཞེས་བྱབ་ལརྒྱམཛནགང་གི་ཤྱི་ལྟུ་མ་ཡིན་རྣམསཚམ་ཚོམཆེདཔའསྷརྣམས་ལའཇབཏུའོངངདི་ལྟཱྣམསཡི་ཕུན་སུར་ཚོགས་པ་མཾ་བཟོདཔའིསྡོནས་སོ།, །ཕྙོགས་ཅི་གླང་ཆནནི་ལྷ་རྣོམས་ཁྱི་དབུངགི་གྲང་པོཆེ་ | 
¬ཤྷ\རབ་བརྟན་ལ་སོགས་པའོ། །དྭརྣཐས་ཙི་མཚེ་བདཔཝྡན་པའི་དཔུངགི་གདོདབ་ལྷམ་ཡཾ རྣམས་ཨྱིས་ལྟོ་བཟྲེད་ཅིང་དྲོན་པཞེས་བྱ་བའི་བྲཛིག་པོ། །ལྷའིཕུནརུ་མཆོགས་པ་ཉིད་སྟོན་པནི། སྐལ་བ་ཆེངསབདེབ་ཁྲོབ་བའིདབལ་དེནིཞེསབྱབ་སྟི། དགེ་བའི་རྩ་བདུམ་ 


༥ ཟམགས་པས་ལེགས་བརང་ཤོབཔཁྲིས་དཔ་ོངསདན་ཨུམཚོགས་པའོ། །ེའཉིགསརརིཅཧཱརདཔནི་མ་ཡིཧིཧཱཾངདེན་སངདདེལ་པག་དག་གིདིམརྱས་ཤིངྱཧ་གབའ་འཇུག་པའོ། །ཆོས་འི་བདགཉད་ཡིན་ཞསྱ་བབནྱ་ཧལ་བོའོ། །ུལ་ད་ 
ལལྷམ་ཡིན་ནང་རྩོད་པ་དོ་ནོམ་་ནི་བདེདར་གནས་བའོ། །དེའིགེགས་སུ་གྱུའབའ་མཐོངང་དང་ཡིད་དྲུང་བརྡིསྩོ་བའོ། །འགྲོབལྟདང་དེའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོང།ས་བ་ལྷམ་ཡིནྱིགནོདངས་འཇིགས་པརམཐོང་ནསགཟི་བརྗིད་ཅན་གྱིབྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྷང་རྗེའི་སྙོབས་ཀྱི་ཆུལ་བཤིད་ 


ཏཱ་ལགསཔརདློག་བརརིགས་པསནལའིདངངཔོའི་ཧིངནི་དྲ་མག་དུཔས་ཀྱི་ཡོགས་ལགཡེལབརྦ་མུརཏདེབྱབོག་དགོས་པའྱི་ཡིརརོ། །ཤིངཏདམ་པའིསངྷདའདུགནས་ཞེས་སྦངདོ། །རྒྱམཚོའི་འགུམནིའོལ་མཚོའི་འབྲམ་མོ། །ལྟརྣམས་དགའ་བའིའཁརཁྲཾནདདུ་ ¦ 
སིགགགགྲསྣས།སྣསྣཾྣྣྣ་ །དེབས་གསུབས་ཕཞེས་བུབཞྲི་ལངལས་སོ། །རྒྱམཚོདས་བཞིནཤེས། 
ཌུབས་ཤུག་བདནབདུར་སིདུས་ལས་མི་ཡོལབྷསབུཌོཞེས་བཔའོ། །བྱརྱའིདཾི་རངས་ཏེའྱཅུ་གཅིག་པའོ།། {ཛོས་པ་ལྡོཐངནྫྱུ་དདུ་འཛིན་པའོ། |འཛིནོགསལནཾ་གྭསལ་བ་རའཛིན་བལོ། །དེ་དག་གིསརཾཤཾས་རབ་རྨུརབདང་གསལ་པར་” 
ྒརོ་བར་བསྟན་ཏོ། །འཇགིརིགས་བཟང་པོར་གགས་པ་དདབླམ་ལ་ཁུས་ཤིདདཔང་པོདུཡབ་དང་ལང་ཛོདཿལྡན་ཡདཆྱགསཔ་སྔངས་བསཤི་བའོ། །ཆོས་བཟངབ་ནི་དཀར་བོའི་ཆོསལ་ལེགསཔརགནས་པ་སྟེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡངདག་པརབླསཔའོ། །ཇི་ 
ས་ཅྱི་བདཔདཔྲལནཔའི་མཇུས་སྦུལགཏུག་པའམ་འྱུབབོལ་སོགས་པལ་དབེདཔལུར། གཉོནཔོ་ྟེབས་ཆོ་སརངགྲི་སུམ་སལ་དབང་དམནོ་ཕོནཏངར་ུ་ེདཔའི་མུག་ས་དེཔསདབ་འདུབའྱི་མས་པ་མསོགས་བགོམས་པའོ། །དྷགྱཏ་ཉམས་ 
ཞྭསྣམཐདབྲ་ཕད་པས་ཞེ་མངའངུགཔའྱརུགནོདཔ་གུང་ཡ་དདེ་ལརང་ཤི་སེམས་དབངྒདྱ་བད་ཅད་ཛང ཁབའི་དཔངྡལི་འྱགརྡ་བམལ་པའི་སེམསཉོན་ལོངས་པའྱི་་ཤས་ཆེནཔོ་ཆདནྙལ་ཅི་ོསཏེ་ཤིནཧཱ་རབག་སེམསལདབང་ཡོད་པའོ། །དངུལ་བའྲབས་ཅུངེབཤད། ། 
ནིོའདི་ལ་ཡངའོངགིས་བླསབསཔའནོར་གི་ྲའས་བའ་མཞི་ངལ་སོགསཔས་བླམས་པའི་འུའྱི་བདང་རལ་དབ་མདཔའོ། །བདད་གིསམི་པའངྱསར་པེདཔནི་བདག་དབུལབས་གཞན་ཅིའི་སྟོས་ཀྱིསངམ་གྱུར་བས་ཞུམ་པར་གནས་པའོ། །དའ་སྟོན་ཆེ་དའདགའམི་ 


༠༠ ༄༅། ཉཱོབཤོ། དབུལབས་བདག་ལ་དགའ་ཧོན་བུརམོདབ་དང་། ཀཞནྱ་ཧོསྱངམི་སྟར་བདང་། ཙཱན་ཡངབདགལ།ཁ་ལྐར་མེད་པསྔ་འུ་མཛུམ་པོ་ར་འདུག་པ་འོ། །སྤི་པའི་གཏུམ་ཡཞེན་པནི་བདག་ཉིདསྱན་བརམེ་དབ་རབྲསགས་པ་བ་ཇོདྲ་ཁང་ཁ་་ 
+ །གསག་ལྟུ་བུར་མངོན་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་སུ་བབཔ་ལྟདུ་ཡིནལ་ཡོ་བྱེད་ནུང་དུ་འཚོབ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་དངབཅས་བསཉོནམོངས་ངལ་བའི་གཞིཞེས་པའོ། །ཇཛཤེས་པའི་བླམགས་པ་དཔལན་པའིམདོསེལ་སྦྱརབརབབནིསདོའི་དོན་ཡངའདིཿ་གསལ་བརབད ༨ 
ཧཱཿ བའམ་འདི་ཡངམདོ་སྡ་དངམཐུནཔ་ཡིདནཤེས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །འཇིག་རྟེནལྷདབདབྱེད་པེནི་གཞན་གྱིདབྱས་བསའཇིགསནྡས་སྡིགཔ་ལ་འཛེམཔ་སྭུ་ཁྲེལཡོད་པ་ཡནལདེའི་དངངདུ་ྱསཔའི་མདོསྡེ་ཡད་དདམཐུནནེ་ཞེ་སབྱ་བའོ། །ཐམ་ཟེའི་ཡབས་ཏེབླརགཉིས་ 
༤ པགོ། །།ཁྱིམནགཉིགས་ཡང་ཞེས་བྱ་བདི་ཐམའིབྱམདང་ཁྱིམ་ཐབ©ྱིཁྱིམ་མོ། །འདིཅིཀུམུ་ཏ་ཡིདནམ་ཞེས་བྱ་བི་ལྷ་མོ་བི་ཁྱད་པརནཾག་གོ། )ཁྱིམའདི་ལྟ་ཕིདཞེས་བྱབནི་བྱིམ་འདི་ལྷ་མོའི་ཡིན་ནམཞེས3ྱབའོ། (དེ་ཡི་སུས་བཟངསཅས་ཤིངའགྲེ 
ཱཾ།དང་ཏྟ་བལ། ཆགུ་བསུཆ་ཅིག་ཡིདདུ་གུར་ཅིག་འདུག་པའི་ཆོ། །ཞེབྱ་བབཞི་སཱརལམནྡ་ོས་བེདམ་དང་ཕདཔའིཚོའོ། །དོདླམགོ་རིམས་རྱིན་པའིཆངཚདྨས་ལགས་པའི། །ཆབཆོདཞེསྱ་བབདིབགོདཔའི་གནསས་འབོ་བརདོད་སྲབ་ཅིང་རི་གིསའགྲབའསྲོད་ 

པའིཆུཚོད་ྱིཚད་འཛིན་པའི་རྡུརཔའིསྒྲ་གྲག་བདདང་འབུདཔའི་སྨྲ་གྲག་པས་འགྲོད་གོས་ཤེ།ྟབྲིདཔ་དེའི་ཚོ། .ཛའིསེམས་ལཤེསཔལྡངྟཾ། མ་འཇས་པ་བྱུརཏེ། གུལ་འདཿ་ཀྱངཔྱོས་ཌྱདམལ་ལྟར་ཡོདན་དགའོཞེས་བྱང་འོ། །ཆོས་སྨྱདབ་ལསུབངནེ་སྡོན་ 
[གགེབྱསཔ་ལས་སོ། །དཔལ་ཐོབ་པ་ནཾ་ཡཱམ་དང་ཡོངས་གྤོདཀྱི་འྱོར་པ་ཐོབ་པའོ། །དེཉིདལ་ཡངགནོད་པེད་པནིཚེགཞནདུདེཉམས་པའི་རྒུ་སྡི་གཔ་བརྟེན་པའོ། །དེསན་གཞན་དུཡང། ཇིལྟརྱོདལརྟགཏུསྲུ་འཕོངས་པ་བཞིན་དུ་ཆོས་འཕོངས་པར་མཛོད་ 


ཏ། 


@ 


ཤྲ 


= = ༨༡ ༨ ༨༨ *,› `, མས་ལྷམ་ས་་ཁ་ཆ་ རས ་་དོེིྲྣྤྣ30×༠ཁིཚཚ་་ཚ་ ༠ 5 „5 ༢ ༨ ༡ ༨༡༢ 
།ལསོགས་བའོ། །རྱམཚོའི་རླབས་དུས་ལས་མི་ཡོལཞིངརྩེ་ཐོ་བརྟེན་པ་ཡངབླ་ཐབཔ་ལེགས་པརམི་འདའབ་བཞིན་བདེན་པགོམས་པའི་དགལས་ནི་མེ་ཡངམི་འདའབས་བདེན་བ་ལ་གོམས་པའྱ་ འཞིས་སྟོན་པརྡིའེ་ཅིའི་ཕྱིཞེས་བྱབལ་སོགས་” 


།གསྟནཏོ། །སེག་པའི་འབས་ཏེབྱརག་བའོ།། །།བཛིགཏེའཡོངསྦྱ་ཅིས་ཕལ་ཆེ་རདཔལ་ལྡན་ན། །ཤེསྱ་བབའོ། ཝི 
བསའ བས་ཏེབྱུ་དུག་བའོ།། །།ཇིག་རྟེན་ཡོངསྱ་ཉིས་ཝལ་ཆེརདཔལ་ལྡན་ན། །ཞེསྱ་པ་བའོ། །དཔལ་གྱི་དངང་ཞིན་ཤེས་བནིའྱའོརཔ་ལབག་ཡོད་བདྩང་བ་ཤེས་པའོ། །གཟི་བརིདྲཉིས་གཞན་ཟིལ་བིས་གནོན་ 

༄་འའོ། །པྷའོ བྱརརུག་བའ། །ཡཇིགཏཱནོ་ཡོངས་ཅུས་ཕལ་ཆུརདཔལ་ལནན། །ཞེསྱ་བབའ། །དཔལ་ུ་དངབཤན་ཤུས་པད་འྩ་རབ་བབག་ཡད་བརབུང་ཤུས་པའ། །གཟ ཅིད་རྙིས་གཞུན་ཐིལགྱིས་གནོན་པས་གཟིངེན་ཉམའཆར་ 
€ འུ ོ་སིན་བཉབ་གདབམེས་བྟར་ལནྭ་སུགཔམངེས་བསླ་བབང་ཤེདོ _།ེ་ལྟར་ཁྱོདྱིསྐུམཛེས་བྲུབཔ་འགུའཞིག་ལགས་བར་གདའ་སེ་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བའམ་ཐརཔ་ཐོབ་བའྱིཔེ་བཞི་ག་ཡིནནམ་ཞེས་པའོ། །ཆང་གི་ཉེས་པ་བ།  ་ 
 དནྡརན་གཞནལ་མི་འཇིགས་ཤིད། ཚེའདལ་ཡངའླརག་པས་མི་འཇིགས་ནཞེསྦལ་བའོ། །འཐྲི་ས་ཨན་དདགྱ་ཁུརརྱི་དངནས། །དྲུགཆེནཐོགས་ཏཔནྷ་རུནངལ་བརྱ་བུང། །ཞེསྱ་བབདིའྲི་་དང་ཨནྡདནིམའིརགསྱིཁད་པརཏེདེད མུ མས་ད 
ཌི ཀསཏནནབསད་ཞིའམསདབ་ོས་ལསཤེས་པ ཀོ ོ་ ལེགས་པརྦོས་པཞེདདོ། ི& སཔ་ དེ ༦ 
།གཔ། །ཅེས་པ་ལས་སྣོནི་གཏམརུད་ལས་ཤེས་བབ་སྟེ་བདག་ཤིསལེགས་བརྡ་ངོས་པ་མེདད། །ཕན་པརྭ་སལམཆོད་པརྭ་བབདི། །བདོ་བའི་ཚོག་བཞིན་ཉམསྤ་སུ་ལནཔ་ཡོད་ཞེས་བབནི། གཞན་ལསྦྱ་བདདེབཞིནགཤེགས་བཞི་བླས དཔས 
ཧུ །ཅེས་པལས་ཅོནོ་ི་གཏསུད་ལས་ཤེསབར་རབདག་ཤིས་ལགས་བརྡཅོས་པམདདོ། །ཕན་པརྦམལམཆོདཔརྩ་བནི། །བླཔའི་ཚོག་བཞིན་ཉམསསུལེ་ནབ་ཡིནཞེས་ར་བཞི། གཞན་ལསྱ་བདད་བཞིནག་ཤེགས་བནི་བླསཔ་བའིམཆོད་པས་མཉ 
(བ་སིནྱཾཉི་ཟང་ཟིངགི་མཆོད་པསནི་ཉེས་པམ་ཡིནནོ་ཞེས་སོ། །གྲགས་དང་དཔལ་གྱི་ལམནི་འདིཡིན་ཏེ། །ཞེས་བྱ་བནི་ཚེའདིའི་ཡོན་ཏན་ཏདཔལནིའྱོརཔ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བམིཉམས་ཤིཔའཕེལ་བའོ། སས ༢ 


=¬ 
རར 


།་པ་མང་དོ་ 
] །ཡངན་འོགམ་སྟོན་པའི 
འིམཚོསས་པྲོའ 


མིལཧཾེམོདཔ་འདིའི་ རོགས་ཞེས སོ ས་ལ་ལ ༤ བཞག་ན ས་གསང་། -- 5 ༢ ྒྨྒ་ར་་ོཾྣྣཾྣྲྱྐྨ བའི་བ ཤ་མ 
ིཛེསེད་པའདི་ི་ཏཱངརོགསཞེས་བྲུ་པའོ། །ཞགམཚོལ་དགོན་པརགཔབཙོལ་བཞོ་ཆོདོཁསྦྲབཔའོ། ,།དིྱིམདུའའགུཧསེགང་སཱསེབསེདོནམས་ཧྔངབའོ། །རུ་ལྲིམསནིབ་སྟེན་གཞས་ལ་སོགསུཔའོ། །རྡོང་ད་ལྡན་པས་སྤྱན་པབསྦུང་པའརུསཔའལོ། 
ཆུ ཞིངས །ཧས་པ་ཆེནིུངམདདོ།།ཆུ་ོདམ་ི་བནར། སོ་ག །གངི ཇིག་ཏེནདགནྭདཔའི། །བདེདངི་མུག་པོསདགའམ 
ཤོ ལླེ །ཞེས་པནཾམཛའབ ཡ༣སོགས་པ་བདེཔ་  ག་ོདདདགའ་ཉོནལ་སོལསཔའོ། །སྤུག་བསྔལ་ཡུངལྙན་རིག སེྲྲདྲུགག 
ནར ོོོཾོཾཾཾཾྣྐིཛཀ||ེ ངོས ིྫརྣྣ ་་ 
(ང་ཀ དམཔས་སད་ བའྲིབཚོག་ག། །དེབས་སྒྱ་བོརབ་སྟོངབར། [ཞཾས་སྐྱརཏེ་འབ་ཏུབྱུཏབརའེ་བ་དེའོ། ། པངི་༔རླྲཔན་སཱངབ་དངབུང་བགཉིས་ཏེ། དངཔོནི་ རྨོ་པདནཔས་ཉོནམོངསཁྱིམ་ཇྲངསནསཞེས་པ་སྟེ། ཨྩོདཔ་དན་པའི། 
དེབླབཔ་དངབྲམངཔ་ལ་སོགསཏོན་རོངས་ཤིངགདུ་པའྱིརུརྱསུརཔའོ། །བརབནིད།འྲ་ཐུབནགསན་དགའ་ངའི་ཕོན་ཏཾམིས་ཉམསེ་སྤུདཔས་ཏེ་ཞེསྱ་བབྷསཚུལའིམས་དངདའིམཛདཱནནྷ་སཱངས་པའི་སྐོནཏུན་ལ་སོགས་པའོ། །དེརངྲ་བཾསདངཆཐུ་ 
རྩལགང་དག་གིས། །ངའ་ཐུཿཔའགྱར་པམ་ཡིནཔའོ། །སྡུགབསྔལོ་གང་གིསེསབྱ་བལསོགསམ་རྡོརགང་གིསདཏུལབམ་བཟློག་པདང། ཐྲབསགདགིས་ནདལ་སིཤོས་པར་མྱརརཔ་དང་། མྫཿཡགངགིས་དྲག་ལ་སོགས་པམ་དོག་པའོ། །དེུལས་ 


ཅིངདྲགབླཟོགཔརྱ་བའོ། །གངཞིག་ཕའོལ་པོ་དདགའགྱར་བུ་ 


ཧི་མཛའཔོ་ 


༄༅། །བདགལ་ཕྲོད་ཏན་མེད་པ་དལརའབངཞེསྱ་བབའི་བདག་གོ་ཡོན་ཏནམམཐོང་བླ་ནམསཇེས་སུམི་འབངབ་ངལྟ་རརིགསཿཞེསྱ་བའོ། །བདག་གིས་ཡོན་ཏནདགལརྗེས་སུ་ཆགས་པྲ་རབས། །དེལརའབུངབརརུསབ་སུཞིགཡོད། དགའི 
དགྲ་རཾསསུའབདཔ་རརིགས་པའོ། །འོནྲ་བུངི་མཁས་པའྲིནམ་པནྙརོག་པ་ལ་བརྟག་པར་མི་རིགས་སོཞས་ཤེསཔནི་གངདགཞེས་པལ་སོགས་པའི་ཚིགས་སུབ་ཅད་པའོ། །དིརིངབདག་འདོ་བདི་གཏིནུག་ཡིནཤིསྱབ་བཞི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ངྐམི་ལཱོག་ཅི་་ང་དེབའི་ 
ིིནི་བརཆོད་བེད་པ་དེནི་བདག་ཆུད་གསོན་པ་ཡིན་ལ་དེནི་གུནཏཱ་རོངས་པ་ལསྦྱ་གུརཔའོ། །ཉེས་པ་དེ་དགམངནོ་དུགཞོམ་པརླ་བཞི་བདགལ་ལྡིག་པའི་རྩ་བརགྱུརཔ་དེ་ཉིད་བདག་གིསགཞོམ་བརྱའོ། །ཆོས་སྒྲུབ་པའི་རློགས་དཀོདོ་བཞི་དེ་ཚོགང་ཟག་འགས་ཀྱངའང 
' ཇུགྱུངབལ་སྣུལ་ཆམ་བཏུབཔའྱི་འརོ། །ཚོང་དཔོནྱགི་བས་ཏེཏིཤུ་བའོ།། །སང་རབའིཡོན་ཏན་ངེས་པདི་བཏན་པའོ། །དེ་མྲུདིངྲུགརབ་ནཞེསྱ་བབནི་ཡུར་རིདངུབླསངས་བའོ། །དེའདོད་པྷ་རས་ཡེངས་སུ་སངས་ཞས་ཤེས་འབེལ་ཏྟོ་ །བུངམེད་དགནི་ 
ཟྭ བལྟེ་རཡང་མེད་པ་རེད་པ་ནི། སིཿཾདཀའཐུབ་ཅན་གཞནདག་གུདུད་མེདནིནམ་དུ་ཡངམི་མཐོང་བའོ། །རྒྱགས་པསབཧཱེམས་སམ་གལ་ཏེ་མ་བཏགསང་ཞེས་བྱ་བལ་གཡཏེཕ་རོལ་བོདྲག་ས་ཤིང་སྙེམས་པསྟྭང་དགུ་ཁྱད་དུགསོད་པ་དྲང་ གལ་ཏམ་བྟཏགས་་ 
༢ །བརདེ་གཟུ་ལྱུམསསུ་བདག་ལ་གནདབྱ་བིད་བའོ། །སྨའི་དོན་བདཀ་ལདེ་ཡནལ་དེནི་སམས་པའིདེགས་བའངདཔང་མེད་པར་འབུངབ་དང་མ་བཏགས་པརདྱད་ངབ་གཉིས་ཀྭསརབྱ་བཞེས་བའོ། བདག་ཉིད་གསོན་བཞིན་དེནི་ཡོངས་མ་གཏུར། །ཞེསྱ་བངྡའི་ 
འོམ་དྲ་གའོ། །བདག་ཉིད་གསོན་པརམབཏང་སྟི 


ལགས་བ་བསོདཔ་དྲ་ལོཞེསྱ་བ་བའོ། །ཡངནབདག་ཉི་དམ་ཤི་བ་རླདདྲགདཔི་གཏོངབའོ། །དནྡིརང་གིཏཾ་སངལམྱརརོ། །ད་ཇུཿགསོནཞེསང་རདདུརཅུངཐདགསོནདེརྒྱར་དུ་ཤིནལེགས་པའོ། །ཀྱེ་མའོ་བདག 


བསྐེ 


༥ཀ་ བྱསངྱལ་པོའོསགསོཉོསམདཔའོ། །ལོདཏ་གོ་ོསནྩོབས་པལདན ཟ་འ །ཉིས་ཕྱོ་སྱི་ོ་དབ་སེས་དཔའ་ལབུས་ིངསདངའོ། 


ས་པ་མདོར་སྟོན་ཏི། རྒྱུམེདནབྱཏཆུབ ལེ རིགས་པ་དང་། ༩ 
རར ་ དན ་ ིོུ་ྱ་ ་ ་ི་་ཁ་ རིགས་པདང། དི 


ཁ་བའི 


མ་རདམབཅས་པས་ཤུགས་ལུ་ཁསླ་བང་དཔོ་ 


རི རི 


༽། དཿ 
ལེནི་རེབཡིས།ཅི་ ཕྱག་ལ་སོཊ འཁོག ཌ ཤཱ རྫི ཨི་དང མཐེདོཔ་དོད་ རྐཾནང་ལན 
ཐོད པཾ བའ། །མཆཐོ་དོཏདད་ ོ 
རི མོག རི་ག ཛོ ་ིོ ཧཱ ༤༥ ད 


དབཕུག་ཡི ི དབང་ཕྲུག་ལེོ་འབཡི 


འི བྱྱེད་བའིདཔ 
ནིན®སྗ རོ 


དྲིང །གལ་ཏེཏྟ ཏཏཱགསར 


ཊོ གི །ཚསསམ་གཞོསཏྱགརབ་ངན། 


མིན་ཞིང འབུབས 


མེ 
ཐྲོ ཡཿ ཅྒཧར་དབརྦསོདུ་མེྱཱརད་ 
ྭ་གཾསཏྱམནྒཱད འབུག་འརང་ དམོད པའཿ 
འཇིགཏན་འཅོགས་པའི། །དྱིརུ་རེད རཾ ཝི འུ 


བགི ང་བ 


ན་གི 
[ཀཱ་ཡཿ རས ནོད དང་ 
+ ོི་ ཨར 


ཞིབྩོ་གཏད་ཚོགས་ཤེསྱ་བབལསོག ས་པའོ ར་ 


དབྲདུགཉིད་ཅིརངབཞིན་རོན་ེསྱ་འངསའབོ་བོ ང་རོ གཞན་ནི བཤས སགཉིསསགསཔའོ ེལགཡཏ་རོསལས་གླུརན།ིལ་ འིསརོལ་དམང་ཕུག་མིཏཞེསྭཅཱམ་ཏེས་དངམལནཔའིཚྱ་དཔ་ཡིནུས་པས་ 
གཡའ་བ ་ དེ་ཡང་ཚེས་དཔྱཝནནྱ་ཧེའྱ དཆཚོངཿ ཅམིད་པརཡོདཊས་ཅིག་ཅརགུང་རའྱདུརཞེས་བཤིུགསལ་རིག་ །བརྱ་དའོ། །ཛྱོགས་ ཤོག་པནི། གངད་ ཤག་གཞནཅི་སྩངསའྱུར་ལ།དེནྲིབ ུཿ་གུར བཏིད 
ཱི ཞན་ལང་ོསཔབབ་ངབཞམཡན་འིཧཱ བདངའདའོདསྱ་བཌགོ །གཞན་པཔབསཔྱའི། སིས ྲེྲཉེྲཾྲདཾྲཾ༡ྣླ༡ཌ་ སི 
ཨུལ་འས་ལས། དང་དེ སྱ་བམ་པརམྱ་གུར་ཊི ཞས་སོསསོ། །ངདག་གིས་བདཆི་སུན་་ཡབ་ཡནཞེསབདི་ལས་བནོ་ཡིནཔསེ། རངརྲུྲོ སྱབ་བའོ། 
།ཡྱདཏོན། དེ་ཏཱ་ཡིན་ན་ཡངྒགོའ་ཚལྱ་གུར། །གལ་ཏེལ་ས་དཔལསདེ་ལས་ཡང་ལས་གཞན་ ིས་སཞངསསམདུཿདིགབྱད་ དཔར སྐན་པངཆོ་བར་ིའྱགངོ་ མ་འད འིར ཡིན 


།ཀའ་ཐུབྱ་ཀིལས་ཁས་ལིའོནཐམས་ཅདལས་ཧིསྱབས་ཕྱམ་ཡྲིན་པར་འགྱུར ལུརྦུ་ཡཿ ཚིགསསུ་བཅདཔགྭ །ཅིསབ་སོགས་པྲོ། . 
བ་དག་གིས་འཇིགསནས་ས། [ལྡིགབ་སཱཔཤིདགེ་ལ་ པར =ˆ རར ི་ོ གལ གངགིཚེ་ ་ ད་ས ་ །ཞེསྱཿནི། 


= 


སུ རར ། ལངར་སྩས་པས་གཞུནརྣམས་ཁྱི་སྲ་དཔྱས་པར། (རསལབརཿ རེནཚུལ་ཤེས་བྱབ་ལ་སོགས་པའ ཛན་་ ༼ - 
དཱ ད་དཔ ཌེ རིའོ མི་ལོ ཟལ ཤས །ཞེས ! །ཞེསབུབཧི `: ཆོཾ ག་འ ! 
་ 


. ཐིར་ རོ ཨིམ ཞས་འ །འཇྲད་པཞི་བགལ་བ་འདུང་སྟེགཙུགཞེསཔ་མཐོདས བམསོོ་སཔས་ཏཱོདོ། རུས་དང [ྱམས་གྲུང་པརམཐོང་འཞིནཞེ སྲེས 
ཧྲང ་། གི རཾ ི་ོ ༥ 
ཧ་„ ཤི ༩ | 


ཉོགེསཔའོ། །ཟབནིཞིངའཛུཊའོ། དྲེནམས་རྒྱུད་ངྱས་དབུལབསྟེམར་སོགས་པ་འབུལལོ། །དེྣམས་ཤིངཤིུདཔརསྱོངབལྟུརམ་བསྩུངསཔནཞེས་3བའོ། །སྨནརྣམསནི་འ་དང་བུངཅི་ཡ་སོགས་པའོ། །དབུནྨ་གམི་ཧོ 

དས་བ ན་བཏུགས རཾ ི་ འོོ ྦཱ་ཱལ་ ཤུམ ཅད་བའོ། དས གམ པའ ཅུ 
ཅི །ེསྱབ་བནིཤིན་་སདཔའི་ིརྦསསཅྱི་བཔྱད་བསེགས་དཔའ་ལནི་ཕིགབཅུངཟདཊངཆིདད། །བམ་པ་ལ་དིདུ་གོངའིཡོན་ཏནནི་གཉི་སཏེ། མཐོང་བའི་ངོས་ལ་ཡོད་པ་དད་ །ཚེགཞན་ལ་ཡོདཔའོ། །དང་པོནི་བ་ཧེ། རར 
གག ཤི་ཡ ཅསཿའགངད་ུའ། ཤའ བོུ སེའི 

སཱི ཅ་ ནི པ། གག རི : ཟྲྱི།ཇཀ སེ། འདམ་བྲགལལོ། །ཉེ ུསཉེརདུནཔོ། ཐི དང་བམའྱི་་བགསཛོགས་པའོ། །སྩྱེའོ 
ངོརཉིདཡས་གྱུརམ་ ཟབ་བ རྔཊནྟི་ཉའོ། །ལི་ སོངདགུ་གོ། །དེདག་ངོའྟོཏིད་ལས་ཏེ། །རུམེད་པ་་ཡིན་ཏེརེའགའ་་ཡིན་པའི་ཚིརརོགས་བངའོ། མིཤྷེསྱབ་བཞིདཔདལུགདངདུས་ལཛོའོ 
གིགས དད ྔྣྔན་་ ས་ར དམལ་ དས 


ཱ ཞུནལ་ཕན་བ་འཕེལ་བདང་ 


བྷ་སྣམཛོས་པ་བླསེབཔསྣ་མངདང་ཡངའདིན་པའོ། སིངྫརེས་བཀའསལ་འཇིགཏེན་དོན་བེད་པའཞེས་དབནི་ 


དུལ 


རེ 


ཁྱ 


ཞེསབ་ྷལ་པའི་མྱའསན་ཡུམཆོགས་པདེམཐགྱཉམསཔ་ལས་ཤེསཔྱང་འོ། །བཟད་པརླསཱཁའིརབསཏེ་ི་བུར་བཅད་བའོ།། བསམ་གཏན་གོམས་བརླབས་བསཚངས་པའིའརིགཉེནསེཞསྦ་བབའི་བསམ་གཏདདང་པ་ཞེས་བའིབཚེགེ་ཁུས 


འདན་པའ། ། སུལ་འཇིགཉེན་དོནཟེདཔའེོསྱ་དབི་ིརིསདེ་བཤིན་གཤེགས་བསབཀའ་སལ་བདོ་མངནོ་པའི་གཞནཅིདོནབསུབབའི་རྱཉདུ་རོནཏོ། །རྒན་དང་པོབསདང་རུདང་གོཅདང་མ་ཏོ་གོདེ 
བྲཝ་མྲབ་དང་ཝན་རྫམས་ཀིཞེསྱ་ཧབ་ལ་སོགས་བའོ། །གཉིས་ཀའི་ཚལ་དོན་མིད་ཤི་བ་འབེད། །ཅེས་འབིཚེའདི་དང་གཞུན་ཅྱི་གནོད་པརབཏ་སྲེད་པའོ། །ྡེའི་བྲགསཔའི་ཡནྭ་ལགཞིཝུ་རནཏེ་སྭགནི་ཡུས་དཔ་ཕནའགཉི་གའི་མིངངོ། །ཐར་པཐོབེ་པར་ 
པས་མི་མངུན་པའཇོམསཔནཾ་རྐང་པ་གཅིགགོ། །གཉེན་པོ་འཕེལ་བཞི་གཉིས་ཏེ། ཐནཔའོ་མ་ཙི་དབདྡཊརཱསནྷཱ་ནམ་པ་རཐན་པའི་འདེ་བའངབཟོད་པསའཐོབཞེས་པའོ། །ཐམས་ཅདམཏེན་པའྱི་དུར་འྱགུརབའི་དབདངསནསདེའླི་བབུས་པའི་ཕན་ལག་ཞེསྱ་བབསེ་ 
ཧཱཿ ཕརོལ་ཏཱྱིན་པ་བསྒྲབ་པ་ལ་གནསནཱ་ཕན་པ་སྟེ། གཞནལཕནང་མཆོགཏུཛྱུ་རབཏམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པར་སྟོན་ཏོ། །དེལྟུར་དོན་ཆེབས་བཅོད་པ་འགྱུང་པར་གདམས་པནི། བཟོད་པ་དེའི་མྱེད་སུ་ཞིག་ཡོད། །ཅེསྱ་དབའོ། །བདེན་བའ་ཞིན་དུ་མཐར་བིད་ཅིངཞེསྱང་ 
༢ །ནིའདྷེན་པམཐོང་འཁོརབལས་ངེས་པར་དདའབརསྟོན་པའོ། །ཁུབ་པ་བཞི༽་དུ་ཤེསྱ་བབནི་དྲ་ག་བཅོམ་པའཞིན་དའོ། །འདི་པརྭ་སཱན་བཱ་སྭལ་བཟེདལསྱབུར་བནི་དབུལ་བདགེ་བ་མ་བསགས་བསཞེས་བ་བའོ 


ཐྲི 


ལོ །དིལཱ་བུའརྲོངལ་མདྭད་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར་བདག་གིས་སེམས་ 


༨ ~- 


ཕིདལ་ཤེསྱབ་ལ་སོགས་པ་པྤོས་སོ། །གདམསངག་ལནི་དམཡས་གསུམས་པའི་རྩལངོའི་སྩུང་ཚུལ་བསྟུན་པའོ། །ཆོས་ནི་དགེ་བའོ། །སིདནིའངངས་བསྲམས་བའོ། . །བདེ་བཞི་ཡུས་དང་ཡོངས་སྙུད་ཉི་འབྱོར་བའོ། [འངྱོརཔའིཏཾག་བ་བཏྟན་པ་ལ་ཡད་བརྗོད་པདངྱའོ། . 


ཟེ 


609 


| ཁྱུ་ཡི་བའིབསམགཏནོསོརྱེནིདི་ིཡས་འགསོ་ངལབྷངོས་ཏེ།རྙིདདྲན༔ འདོདོདདགའདངབདེདསུ་དྲསལ་ནག །ནམ་པར་སངས་པའི་བསམ་གཏོ།བཞི་པ་ཡིསོ། །ཚོངམདང་འད གསལདག་དདགྱིས་དང། ། 

བུཌལྷརམས་དཔཔྟལམཉམུ་འཐོབ། །ཅེས་གསུངསཔ་ལྟ་རུའོ། །ཏྱོན་རི་ཞབས་དངཕྱག་མངོས་རདྨ་གཉིས། །ཞེས་བྱུརནིདེ་གཉིས་མཇོས་པིར་དཱ་གཏིསལྟབུའོཤེས་པའོ། རམམུཁ་འས་བཞིན་ཡོངསསུའཛིན་པདངཙྱཾད་ང་ཞིབེལ་ལྷུ་ངབ་མེདཔར་གནུས 

པའོ །བསམགཏནརུལཁྲིམསཧྲཾམམེད་བ་དང །དབརབོརྣམསནིརབཏུཾསཱམས་པ་དག [ཞེསཀྱཔལ་བསམ་གཏན་དང་བཆངས་བའིའངིགོཏེནདའེ་བའེདངོས་བྱརུའོ། །ཚུལཁྲིམསདྲིསམེདཔནྡི་བསམ་གཏན་དེའི་རུ་ཉྟེ་ཧཱལ་ཛྲིམསརྣམ་པར་དག་པའི་རྫོ 

༈ པམེད་པས་ཏིངངེ་འཛིན་སྐྱེ་བའི་ཕིར་རོ། །དབང་པོའི་སྒོ་བསྔམངནི་གཉིག་འིངྱསེདེསཚུལཁྲིཡསརྣམ་ང་རདག་པར་ཡང་འཛྱུར་ཡ་འདོད་པའི་རྣམ་བར་རྟོག་བ་ལ་སོགསུ་པདསྲབས་པས་བསམ་གཏནལ་གནས་པརའཇྱུར་བའི་ཡར་རོ། །ཡངན་རཱ་ལ།དྲིམས་དྲིམ་ལེད་ 

པནི་བསམ་གཏནྱི་ལོམ་པའོ། །མདོན་ཱམ་ལསོགས་བསྡ་རེསསུ་དབག་པབ་སྣའོ། །ཡིདགགས་པའི་རིག་གིསབསྟུཔནིལུབ་ཡིདབཏནདྷ་རྩ་བཉེས་པའི་ཚིག་ཅིསྱ་བ་བའྲིཔཅིག་གོ། །བཏུག་བའི་རིམ་པནི་དེལ་བཅེནནས་བརུགཔ་གེའུངལ་བཏེན་རའི་ 

།རྗིས་དབུག་གོ་ འཇག་ཏེན་ཕརོལ་ཡངྡ་དལོརས་ཁ་ཅིག་ལམངོན་སུམ་ཏྲསངྱ། ཧིཟླསྐརམས་བརྒྱན་པ་དང་། དཱཊའགྲོ་རྣམཔ་ཛྲུནམོད་ུ་སྣངང་བཞིན་དུཞེས་བྱབཞིདཔེའོ། །འདིལབེཚོམ་བོངནཱོདམ་སྙེད། །ཉེས་བྱབི་ེོམྱི་ཤླནམ་ཕེདམི་ཆེས་པ་ 
འོ 


རཔ ;:÷¬- ༨ ༨ ༣༧ ༽„,. ཡར ༤. 
མིསྐྱེདཅེས་བྱ་བའོ། །དེནི་གཉན་གྱིས་གཤན་ཅིའཇིག་རྟེན་ཕངོལ་ཤེསབ 


།ཆཾརབས་དྲན་པའངད་དེ་དཔདེན་ཡོག །ཅེས་བྱ་བནིརངགིའོ། །འཇིག་རྟེན་པ་ཕོལ་དེལས་ཇེསསུ་དཔགཞེས་བྱ་བནི་ལུངལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་སུདཔགཔསྟེ། དེ་སྐད་གསུངས་བསན་ 
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{ ཡྱཔཡ་ཝཱ་ཨནི་གཟུགས་ཡི་ནནོཞེས་ཀྱདབྗོད་པར་མི་ཞུས་ཏེ། དྷལའི་ཤེསཔསྔམྒྱདམཛེང་ལ་ཤེས་པ་ 


འོག་མའྱི་བུབལ་དངམདུནནོ། །མའཾཟོལསརམའི་ཆོོའ་གུངན། 
བྲག་པའིཚོརབ་ 


སསྭམའླིོ་ཞེསྩབ་དདེའི་གོདམའི་ཀོ་ཝབྷཡོས་སོ་ཞེསྦ་ཧདབླཾྦྱབྱའོ། [བློའི་རང་རཤིན་ཡིན་པའི་རྱིར། །ཞེས་བྱབགཏནཆོགསསོ། །ཤེས་བཞི་ཡུལཁལྟོས་པ་རགྲྭགས་ཡམབལནགནས་པའིབོའི་ཡུལདུ་ཡངཆོའདི་འིགཟུགས་ལསོགས་པ་ཡཱི། 


བདག་ལའའིགཏེན་གཞན་ཡོད་པརརིག་པདྱལྐཞེསྱ་པངའོ། །དེལཝུངལ་ཧྟེན་པའི་རྗེསསུདང་ག་པའིདོནནིའའིའཔོ་བདངསྩེབ་ཤེསཔའི་མངོན་པར་ཤེས་པཡོདཔརྣམས་ིས་གཞནྱ་ིངོ་རབས་ཤེས་པའོད་པར་གསུངས་པདང་ ] ཧྭོ་ོ་གོཾོནསིསྦསདནཔའི 
དོན་པྲ་ ཤེས་པ་ཐོབ་བླནམས་ིསར་གོ་འབས་གཞན་དན་ད་གསུངས་པསནདག་ལ་ལཚེའབས་གཞན་ཡོད་དུུ་ངོའིསྦང་བ་སྣེའང་དཞིན་ཙི་གཏ་ བཿ ྡ 
2 གཔ་སེ་གདན་ཤུཔའབུས་ཨལ་འདེདངནིི་འབ་ོནན་འགོ་བམཐོང་སྟ། དཔེརྐན་དབ་དངྱ་མུ་གུལ་དུའོ། །འདི་དག་དང་གཞན་ཧྱིལུསམ་འད་བ་ཡང་ཕྔོན་གྱི་ཆུ་ལི་འྲད་བལ་བྱ་ོསསོཞེསྱ་བ་བྭ་སེ་འབྲསབུའི་གཏན་ཚོགསསོ། །གལཏེཚེའ་ 
༡ རྒྱུམིའྲད་བལསའྲ་བས་བུམི་འདུ་བ་ཡིན་ལ་ཚོ་རབས་གཞནཧྲིརཱ་ལལི་ཝོས་སོསྟམན། དེའྱི འི ཌཱ 


ཚིགས་སོ། །དེབདག་ལས་ཁདམངོན་པརཔིའྱཐ་ར་བཞེསྱ་བཟ་སེེ་དངོས་པོ་ཆོབསཞུགས་ཅྲིརེས་ 


ཝོཔ་སོསུམན། དེའྱམ་འབབཨྱ་བས་པ་དེཡངདེའིསམ་ལང་ལོསཔ་ཡིནཧེདེ་ུམ་ཡིནོན་དལརབ་འདི་ཡངྫ་མལམི་བྷཐོས་པརྱགུར་རཞེསྱ་བ་བའོ། །གལཉེྫམ་སཱམ་ཡོ 
ཐའ ཝམདེནི་གཟུགས་སྡམ་ ཡིནནརྒྱམི་འདྲ་འཁབྲས་ཐུ་རི་འཇབའི་བྱད་བ་ཕོམ་ཡིན་པས་མཐའདག་གི་སྣ་ཚོགས་སྱི་རྒྱ་མེད་པཉ་ན་དཱའྱུར་ཏི་གཏནིགས { 
།འཇིགཉྟེན་ཕ་རོལ་པོདདདེལས་མངོན། །ཞེསྱ་བ་བཞི་ཁྱབ་པབརྗོད་བའོ། |མངནའདུག་བའི་སྦ་རོལཀློད་ནི། |ཞེསངྱབནི་མཕལ་ཇུ༢ྤགསམཇག་པའི་ཇྫོཞེསྱབ་པྱེ་ཆོས་ཅནའོ། རི 


ྭ པརཉི་མའིམྤམེས་པྷརའྱི་ལྷལཐཾས་མངེས་པར་དགོས་པ་ནིདེ་ལཞེས་པལསོགས་པའོ། དེའི་ལྷཧི་དོའིཔདཱནི་བསམ་པ་ལྷ་ཅུད་ཟདྱ་བངམི་ལྟོས་སུཉུ་ཧོའཐུང་བཞི་བསམ་པ་ལབལྕོསཔའིྱིརརོ། །ཅསམཔལ་ངལྟོས་པབསགཇསྔམགོལས་བའུྱསཔའི་ 
ཐོའསྱབ་བའོ། །བདྭགཉིད་ངོན་པས་འདི་ལའཇནོརྩའིབྱིན་པ་སྙརབམེདཅིཆོགཞནདྭའདཞོར་གི་བསྤིན་པ་སྟེརམི་ཆུས་ྟེ། ༨དེ་ལསོའདིལས་དན་ཕཡསིདོརཡི་ཁྱུང་བནི་འདི་ལ་ཡང་ཞེསཔ་སྟེམའདི་ལ་ཡངངོ་། །ཞོརཉིམི་གཏོང་ཞེས་སྦྱརརོ། །ཆོའདིའི་འྲོན 


བདག་ཉིདད་པསྟེཕ་རལཔླ་བདག་བོ། །གླུ་བམ་ཡིན་ཡང་ྐྱམ་པ་སྟེདང་བོརབསྦུ་བ་འིབསམ་པམེད་ཀྱདཆགས་པས་ྱིས་འཇལ་བརཤིབྱེད་པའོ། །ཆགསནས་དདེག་གི་འབྱེད་པ་མེདྱང་ལེ་ཁོས་མི་འཕའ་བར་ཕྲོད་པའི་ཕྱིརརོ། །དེམགཏོངནནོར་གྱིམཐའནིདེ་ 


$༔2 


སས :་་ཐ་སསསས ས་ས་ས ས་སོ ྣ༽། ང་ར 
ིབཞདས་གོདཔཧི་རགཉནགཞནལཞེགྱརབལ་སོགས་བ་ལེ། ཅོུནགཞལ་རྩང་གྱདདལ་སཤག་མུལཤས་བུརཏ།ཅའིབུརཞིའ ཙ་དི་རཉིར་ལསིཉས་ོ་ྱཔལ་འརའེ དང་ི། འདམ་བའི་ླཟེདད་ཤས་བའོ། །ག་ལཏྷ་ 
༧ ལྱ་ཡིི་སྡ་ར་སིན་འཇོབབྱོམམན་ཡང་དན་པརྦ་རུ་བོད་པྷ་ཚོད་ལནི། ནོརྨརམས་བིན་ཡངདོནནི་མེད་པརའྱསུར། ཞེསབབ་་གཏན་མེདམ་ཡིནོད་བིིངག་སོཧཅིས་གལཏམིྱར་བའམ་ཤིན་ཁུ་ཉིདདོམདུཁསམས་པའོ། དེཤེས་བྱབ་ནིའ8 
ཙཾཞཐུའི་གནསདེནཤེསྦཧ་བའོ། །མིའིའརིགྭཏེནཱཱིམ་དུ་བའིའདོ་གྱིས་ཤུར་བལ་སོགས་བའིསྩ་ོགས་གར་མཐོངནདབའབལི་བསྐ་རྣུལ་བཱསི། ཙཱགས་དེམི་སྣང་ལཞིས་བབ་སྟེ་ཉིམདང་ཟླབདདབལ་བས་རུན་ཚྱིས་གཡོགཔ་པའི་བྱདམོཞེསྦྱང་ཐའ། །གཞུན་ཡང 
ཟ ཀུ་མུད་རུས་བའི་མཚོ་ལཱབུཛིནམམཁའ་ཡངདེནི ལཱ་དཔོབྱ་བའདི་ཀ་རམཤེས་ཛ་བལ་སོགསར་འོ། གངབའི་སྱུགབྱམལ་དདཔདོ་མེད་བརྭ་ཏབཞིསྦ་བ་ངའི་རོགྲསབཅད་པའོ། །མྱནནགཅེསྱ་བབ་ལ་སོགས་བསཆ་བའིདྱམལ་བའི་གནོད་པ་སྟོའོ་པ །དེབས་ 

གཅིསྱ་བུབ་ལ་སོགས་བའི་ཆིགསྲ་ས་བཅདཔ་གཉིསཞི་ཡདགས་ཅི་གཞོདཔ་གཙོབོསོན་ཏོ་ [ཤིང་མཁནབཞིནདདང་བ ཤིནཆེ་གཤེདབོ་ལ་སོགས་དའི་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་གཉིས་ཊིསནིཇིགནག་གི་གནོད་པའོ། །།བཅིགའབན་ངའིཞེསྱ་བབའི་ཆིགས 
དགཉིསའིསནིབླསུས།ཇོམསིགནོད་བའོ། །རྩགས་གཏུནཞེས་བྭ་བལ་སོགསཔའིཌོགསའ་ཤད་གཅིག་གིསནི་དུ་བོད་ཅིགནོད་པའོ། །ཅྱིརུཤེསྱ་་བལ་སོགས་པའི་ཚིགས་བཤད་གཉིས་ཀྱིསནིདུའོད་ཆེན་བའིགནོདཔའོ། |ཁཅིགས་གཞིཞེསྱབ་ཐ་ 


.-- --- -~ ---- ༤༨ ེག༤སབལང་པལང ཀ་ཆབ2བ འགམས» ༡-༨༨༡༤༤༧༡༨༡༡༡༥༡༨-ྕ-ྕ༨-ཕ༡༡-༡༤༨༡༤༡--༡༡པ༡༩༩༤༤༤༢༤པ༡༡༩༨༨-༡༡༤༨༧༩༠༤༧༤༥ ༤༡༡༠༤༨ལ༤ 


ཅོ 


ད 


བར །ངང་ཧི་བསོདནམ་སྦྱརརལ་པོའི་དཔལ་ཆིགཟི་བརྗིད་ཅསྱ་བབ་ནྱིརལ་པོའིགཟི་བྗྗིད་གཞནའིལྱཅིསགོན་བནི། སྡོན་བསོདནམས་ངས་བའདིར་གཞན་ཐིལ་པོས་གནོན་བའམ། ཡང་ནོགཤན་ོདོད་དུབསོདོནས་བླསབས་བཉིདགཟི་བྲདད་ཡེན་བའོ། 

མང་པོའི པིག ོོ་བ་སསནིན་ིའ་ས་ནོན་བའ །རངགྱི་བབླམུལ་བནི་བདག་གིིཞེས་པའི་ནངཔ་གཅིག་གོ།།རང་གཞན་གཞེགའིདོ། | 
, བསྨུབ་བཞི་དབེའི་པྒོནས་བསྣུབཞས་བྦུབབའབུདདལྟར་ཱང་རྟའི་བད་གྭབོདད་དཔོན་ལྟ་བུཝ་རང་གིགནས་སུཿའགྲོ་བར་འདེད་པལ་ཤིངརྟ་ཉིད་དང་མིག་འཇམ་བདངའཁོརོ་ཟུང་དུ་ཁུར་བ་དང་། .འཁོམ་ལོའི་སྲོག་ཤིངདང་ལྡན་བདང་། རྟདུམངས་དྲངས་ཤིངསྲ་བསྩོགསཀྱིཡང་ ` 
ཧཱཱ།བབྲིས་པདང། ལྕགགིསྟཏ་བླསཕབ་དང་། ཤངྷཏའི་ནབྒདཱཱལ་སོགས་པརྱ་ཟོག་པའི་མཚོནརྡནོན་བོ་དཔཝནཔ་དང། ལནདུ་འགོབའི་ཁ་ཟམལ་སོགས་པའི་མྱོངདདབ་སན་བདང། བདག་ལ་ཤིང་ཊའིདཔནྡ་གོགས་བོ་བཟང་བོདང་ལྡན་བ་དང་།- ཤིང་ཏའི་གཉའ་ཤིངྟ་ 
སགཉའ་ཤིང་དབྲ་ཝནའདང། འག་བཉུག་བདངཚོསྦཀྱིས་མེདཔ་དང་། ཤིངགྲི་སྐད་ཆུང་ཐད་ཐུག་པདང་། མཚམསཿྱཔི་བདང་། ལྤད ངབྲོནསའགབ་དང་། དྷེལ་བཱའིཐེག་བའམ་བཞོནབརྦ་མཚོནྱཔའ་དང་། ཁ་ལདུམ་བཀལ་བདང་། རྒྱལ་མཚན་ 
ཅུགས་བུ། དེ་ལབུདག་དངམཐུནཔརངདག་ཉིད་མི་སེམས་དཔ་ཕུམ་ཙིརུདའཇན་ཞིང་རྱིན་བདང་རྲུལ་བྲིམསལགནས་ཏེ་དགེ་བའིཆོས་ལ་འདུན་བདུ་ལྡནབད པོའི་སྒོདྲན་པས་བསྡམས་ཤིང་ཤེས་བཞིན་དང་མང་དུྲོས་པ་དང་ལྡན་ཞདེ་ཚོ་ཤེསཔ་དབྱཧོདལམ་ 


ཛས་པས་དཟོདབདང་དེས་པདཔལན་བརབས་ཏཚིག་གིས་ཉེས་བམེད་བཡིད་དོདདའིའ་ག་གིས་གཞནལ་སླུཞིང་ཆུལ་དིམས་ཉམས་བད་དང་བོའིརང་བཞིན་ཧིཐེག་བལ་ཁུའི་ལམ་ལཱིངརྗེས་ཕེམས་ཅན་གི་དོན་ཁུར་བརོད་ཅིང་ཁོབ་པརཧྲབའི་གོའཕང་རྨ་དན་ལསབདས་པའི་ ` 


ཏུ13 


༄། 
བཤད་། 


@ །ཞལས་ཁྱད་བརདུའཕགསཔ་ཕུནསུམཆོགས་པདང་ལྡནཔ་དེནི་བདགཅ་གོདོན་བཞིན་༢བཏང་སྦྲངས་པའི་ཡུསབཏང་ཕའདིས་བསྟུནཔ་དབུརཉི་ངགསལ་དརངྱས་པའོ། 
-” [བཿ 


།འཐེབཔར་བེད་པདྡནི། རརདར ༠ གྱིདོནཆེན་བོརའབྱུརྱྱིའརྱ་འའལ་སོགས་པའི་ཤན་འགྲོརའགྲོ་རལྟ་གལ་རྫུལཞེས་པའོ། ¿ །ཇི་ཀྨད་དུ་འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པལས་གྲུའི་དཔེསཉེ་བར་མཚོན་པས་ཐེགཔཆེན་པོའིལམ 


པལྟ་བྲུཊོ། །ཚངས་པཆེན་པོའི་རབས་ཏེཉི་ཤཱཧྱ་དགུཔའོ།། །སབྲོས་པཉི་རུང་དཔའ་སྟེརླུངགིས་ཡུལ་གཞན་དྲུའུདེན་པ་ལྟར་ཁྲོས་པའྱིུས་དེ་དགྲ་ཁང་ལུལ་གཞནདུ་བད་པའི་ཧྱིར་རོ། །རྣམྟོག་ངནཱ་བའིཚིག་གིས་གཏམས་ཕུམ་ད། །ཅེས་ 


༨ 


8 བནི་ཤེསརབྱརུང་བས་གདམས་བགགིསྣོད་ཧུམགྱུར་8འོ།- །མཧཏུགས་སྟོད་གལོགསཞེསུྱངཱིཏགས་ཧུམབཏུགས་པའི་འང་བྲུངགི་ངས་ཀྱི་སྭུད་གཡོགསའོ། །འཧེམ་བས་གདཔ་ཧྙོམས་པའི་མཚོན་མཅན། །ཞེསྱ་བི་སྙེམས་ཤིང་དྲེགས་པས་གད་བལ་སོགས་ 
ཊཾ བའདདལཉིང་འཇིག་པ་གང་གིསམཚོན་ཅིངདེའིཡཚན་མགང་ཡི་དནདེན་མཆེངགཉིས་པསདེ་ལདྷེ།ད་ངེསྱའའོ། །ཨམའོ་པང་བཞིན་འཕགསཔ་ཕུན་སུམཚོགས། །དོནབཞིནབསྦྲབས་པའདི་ཡིས་བསྙན་པར།ཁྱུར། །ཅེས་བྱབཞི་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་རང་འཞིཞ 


།སུནསུམཆོགས་པདང་ལྡན་འདེནིབདགཅའ བཱ ༣བཏད་བའདིས་བསུཊཔརྱགུརཔགསལ་དརྩངས་པའོ། །གང་པོཆའི་རབས་ཏེ་སུམྦདཱཔའོ། །ནོར་མེདན་ནྱི་རུལ་པོ་འིདཔལདེ་ཡང་། དགའ། 
ཞེསྱ་བཤ་གཞན་ངག་ཤིས་དགའབར་ནཾི་བེད་ཅི་བྷཏས་པརྦ་བེདདེ། སྣྲད་འཚོར་ཐུདམེད་ཞིན་ཏེ་བུད་མེད་ཕད་འཚོངམ་ཅུས་ཐུ་དབུལ་ངོ་ལ་བརུས་ཛོངྱ་བད་དྲུགསོད་པ་ཞིནནོ། །གདཤགྲོསནས་ཡོདའི་དདྱ་གུརནས། ལགས་པརདགའཡ་བརྟན་པ་ 


--' 


ཉདཔུ་གྱར། །ཞེསརྱབནོ་ཆོས་ཐོས་པས་དད་པའི་བསམ་པ་སཔདེའོ་སྒོནས་དགེ་བའི་ལས་འཕྩོརབཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྟུནཔལ་གྱརརཞེས་བྱབའེ། །རངཤིས་ཤེས་བྱངདདི་ཉོབཕརིག །ཅེས་བྱབཞྲི་འཕགསཔ་ཡོངས་སུ་མྱ་པན་ལས་འདས་པཆེན པོའི 


༩ བལང་འ་འབདངའབོརབ 


ཨཿ8 


ཅོགབངནུབསེལས་དཔའནི།།ཛལ་ཞིཉིདཅདབེན་སམས་གངལོན་དང། ཏགྱཾག་ལོདབརི་མུ་ཡ་ཏ།།ལངོས་སའནད་དེབ་ན་།།ཞསབྱངངབཞུ་བའོ། །ཕརབསྒནམས་དང་ད་ལེས་ཅི་མཆོགནིདམྷཔས་ཐོབང་ལས་ཉོགསར་ 
ཟེ ད་ནས འཐས ཉིདདོན་ཅུགཉེརཞིང་གྲཤནལ་ཡངདེཉིདའཆད་ཊི་འོརལ་གོགས་པའི་ཕྩེསདིབ་ཡིན་ཏེ། ེར་ཅི་བད་ཐོབའི་དོན་ཏིདབནམེས་ིས་གུས་ཤངདཔེ་བཤད་སཆོསལཆོ་ིིགད་ཅིངིམ དངབབ་བ་ཱོ།ཚོགས 
ཀྱིན དགའ་བརབྱགརབཅིདཔརན་ུལཔདེསབྭལབྷ།དེལ་ཐོསབ་ལ་སོགས་པའནོར་མོདཔས་དེབཞིནག་ཤེགས་པའསོགས་བབཁེརྦ་ཁིཚོགས་ཅིས་བསུགས་ཏེ། སཅནགྱི་ཚོགསཐྦམས་ཅདརྒྱལ་པོ་གསའྱྱལ་སྟ་བུར་གྱུར་པདག་གིས་ངེས་པ 
ཞོ འདུནབརཡང་ཆ་བཡང་ཟི་དགེས་གསུངས་པ་འོ། །ཐས་ཀི་རྒོལ་བཉི་མའིའོད་དང་འདྲ་བཞེས་བྱངནཾ་འོང་གཞནརྣ་མསཉིམའིའོད་རྱིས་ཟིལ་གྱིས་གནོནབ་ལྕརབ་འོལ་སྷྲ་བརྣམས་ཀྱངམངད ༧༤༢ ལ་ དྱ གཡུལ་པོའིཚོནདབའབོ་ 
འའ འབང །མི་བཟདཏུག་ལ་གསང་སཱགསབལྟ། །དོནཏྟོགསཚེནམཁསཔ་བལྟ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཛཱདོན་གངལ་ཅོདཔལ་པ་རོལ་རལ གཾ ས་སི 
ཅ་པ །འགག་བོྱའི་ཡུགས །འགྲན་པཌཱམ༔ཁྱི་གླགསདངདྲེགས་བསེལ། །ཞེས་བྱ་བརི ཱ་ཨཱ་བས་པགདོགིསླ་མས་ ོནཔོའཇོམདངམནབརཚརགཙདཔ་ུབར །མིཤེསནམས་ཅང་པརོལ་ཡང་དུ་ངོད་པཆོས་སྲ་བརྣལས་ 
‡÷ དཔ འཁབཏཱཆེབནམབརྩ་ོགས་ཤིངསྟན་བར་སྱབ་པེདཔ་ཧ་ ལེགས་པའ་གསུངཿབངོཿཆཏོ་ིསཆེདདུ་ོད་པཆེད་ཛི་དཞེསྱ་བབམདོ་དུམ་ལསམཐོངབའོ། །གཞནདགལ་ཡོད་ཆེསཔ་ཕྱེདབརདེད་པའི་ཡོནཏནནཾ། གཏན་ཚོགསདོནརྣམས་ལབཏ 


༣བུནཞེསབྱབསེ། གཏན་ཚིགས་ཅྱིས་སྐོགཏུགྱུ་དཔམིརྟག་ཕཝ་སཱོགསཔརངེསཔརྱེད་དོ། །ལྐོགཊཆུརཔཁཿཾག་ཁྱངག་ཚྩུག་ལག་ཧྟེ་ལུང་དཔཁུང་སྟེབླམ་དཱད་པཨོཡགེསོ། 
ཐེས་པ་བྐྱེད་པའམ་ཡང་ནགྱོགལག་གི་ཡུང་ཞེས་སྩརཏེ་སངསྱགས་ཧིབཀའ་ཞེས་༔ྱབའིཐཚིགགོ། །གཉེནཞིང་སྦྱངས་པ་ཡིདདུཌོངབའི་ཕྱིར། །མེ་ཉོག་ཕྲངེ་བམ་དྙིངས་བཀྲམ་པབཞིན། །ཞེས་བྱབནིམངདུངོསཔསལུསདང་སམྭསྲ་ལས་སྱུ་རུ་བ་ 
4 དངདགའ་བཅཱཾདཔསམེ་ཏོགཕྲེཔངམདིངས་པ་ལྟ་བུའོ། མདུཊོས་པས་ཤཱཔྱངསཔ་སྙེབཞི། རྟིསདྲུདགཞན་ལས། ངྙིརྙཉཆོས་བོསཔ་དཚདུ་རདདསོ་སོར་མ་དག་པརརི་གཔརའྱསརལ་དེལས་རབ་ཏ་དགའ་བདངདེམས་ཡིད་བདེཞིངཤིནཿསཿ 
£ ཞིཤེབདངཕིདབདེབས་མཉམཔརའཇོག་ཅངསེམསྨ་ཆུམ་པགོལབའི་བབསར་གསུངསས། (དེནིཐོས་པའི་འབུས་དུ་ཆེར་ཡིནན། །ཇུ་ཤིང་རབཏ་གསལ་བའི་སོབས་པྱ་མྟེ། །ཞེསྱ་བ་བནི་ཐོས་པ་ལས་འཕུལ་ལ་ཤེསཔབྱ་འིསོབས་པས་ལ་པོས་ 
£ །ཆོས་སྟོནཔའམཆོསདང་མཐུན་པརཚར་གཆོད་པའབེདལ་དེརན་རྱགས་པདང་དྭགས་པམི་འྱྱུང་བསུལ་བའོ། །གགས་བཞེན་པོཆོས་བསུན་པའམ་པབོལ་སྦྲབཚརགཅད་པལས་ཏེ། དེཡང་མངནཊོསོ་པ་ལས་འབྱུངངོ། །ཤིནཌུཔྱངས་པའི་སྟོངསཏིཿས 
ཁེབདེ་འགྱུལཞེས་སྩོས་སོ། །ཁྱད་པཿཅན་གྱིརྒཞེསབྱའནི་སྦུའྕེདེངཏིཿཁྱཏྦཊཿཧྷཾརཱ་ཡརོཞསྱ་དབའི་དཚིགགོ། །དོན་གསལ་རོགསཔ་གྱུརབའི་བསམ་པདང་དསོམས་བ་ལསྱབབའྱིདུཿཱུཾནཏོ། །འགལ་བམེད་པརི་མི་མཐུན་པམེདཔ་གཅིགགི་ ་ 
གོགས་སུ་གཅིག་འོབའོ། །བོརགསུམལམནིཆོས་དྲའིདདཔའ་བོར་པའོ། །ེའི་འམནིདེའི་ཐབས་སོ། ཇ་གནས་པ་པའྱམུརརོཞསྦང་བའི། །ཇོས་པའྫི་རེསའཇུགསྨུབ་བསྙིངངདྱེདཔནོངི་སྐདདུབོཾསན་ཤེས་པརའཕྱུརརོ། །ཤེབནནཏཧེདདོ་ 


༄༅། དགསལབཿཉྟོན། གཙོགལགཡུངམས་སྣ་ཚོགསདོནདངནཐུནཞེསབབསེ། ཀི 


7 


གྱུབ།ཅེ་ས་ 


` 


621 


༄༅། 
།བསྲུངས་ཀྱི་ཞེསབཤི་ཆོསདཔལྣ 
ཤཱཾངརྡིའབྱོད་ཕམདཔའོ། །ལས, 
3 
ང 


ཨི བརྔོད་པནཧྱབ་ལ་སོགས་པལའཇིདའིའདུ་ རཱ མཿཤོབརཿ 
ནམས མའ ེསདཔ ག་བརས མིརྟག་པའིའདུ་ཤེས་དང་། 


༦༢ > 


ཧྱིདདབརདགྱ་པང་དི་བཞིན་གནསཞེསྦབ་བནི། རཔདང་པི་འབབས་ཅུངི་ལ་ 


འཕངས་པ། 
པ་བ 


ཞིན་གནས་ཏེ་དེའྱིརལེཧ 


མི་རྟག་བལ་སྡུགབསྡུལ་ངའི་འདུ་ཤཾས་དང་། ལྣུག་བ 


ལུ ྲ ༨ ཀཀ ་བོ་ཾོོོ་་དྲེ་འོ་་ོོ 

པར །མཐུའོོཔོཤོནྱ དཔའ་མོ །ངདདོདོསྲགགསཔོདཔརྱད། །ཞསྱ་བཟལ་བདའདང་གགནཞི་ཆོའན་བནཔྱི་ལོ།།བསདོམ་ སྒ 
ཌབན་ སཾ མ་དོ་བར །ཇིསླདཱཧཱ། གདཝ་དོནདུདེའ་ (དེལདོན་དུབ་དགལ་ཨ་འཔངས། །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟ་བུའོ། །ཆོསྱརིདདེབཆེན་བོའཐོབ་པའི་ཐར་པའི་བདབའོ། །ཤིནདགའ 

རྭ ཞེས་དྱ་བའིྲྭཚིག་གོ། །དེ་ཏིད་བཤད་པནི་ལྷགམཆི་གརྐང་གསུམ་མོ། | [འཆིཔའིའདྭ་ཤེས་བྱསིདདའིདྲས་གསད 
དཔའངིགཏནབམས་ཧད་ལ་མ་ཤོབརཔིདགའབལསོགས་པའིའདྭུ་ཤེསལསོགས་བནྡི་ཤིནུདོནོ་ཆེབ་ཧྟེ། བསྲུབཔགསུམ་ཨིས་ཆུ་རན་ལསའདས་པའི་ཐོད་འེརདུ་གྲ་བའི་མི་མཐུནཔའི་ཕོགསམི་ ཕགཔའིཡཧོ། 
འི ཡུ སྣུར ུལ་ལ་བདགཔེདཔའི་འྭ ཤེས་དང . བཾསལ་མི་མེཟླུནཔའི་འདུཿཤེས་དང་། འཇིག་རྟེནཐམས། 
༢ དལམངོན་བམིདགའ་ངའི་འད་ཤིས་དང། སྣངབའི་འད་ཤེས་དང། འདོནཆགས་ངལ་བའིའླད་ཤེསདང། འོག་དའི་ལླཤེསདད། འཆིའའིའགས་སོཞེསདོནཆབ་རགསངསསོ། །ལཱགས་ཚི་ིལ་ནས་པེའ་རབས་ཏེསམུམ་གཉིས 
ཤར གོ་པིདགའ་བ སེ སདངེ། སླང་ །སོན་ཱུཾངྫིལསོགས་པ་གོནས་ཤང་ཚུལ།ཟིམས་ཤ་པའྱི་ཆུས་དན་འགོ་རྩསིབྲསིདང་ཉིད་དོ ཡུ 


ཊཾ །དེཉིདམཐུཿ 


འོོ བོ 
ཅཱ 


།བསྐོདནམསནཾགཞན་ལཕནཔའི་རྐྱའོ། །མི་རྣམསཆོསྱིས་་ 
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ཧོ ོ་ཡངགལཏོོ་གྷོརཞིསྭ་བབནི། གནོདོཔྱའོདཔ་ིད་ལ་ཕངདྲོ་ཤིས་བཟོདཔ་བསླབ་པ་ཡིན་ནོཞེསྱ་བབའི་བ་ཆོག་གོ། །གལཏིདེལ་མ་ཕནན་ཡངགཞན་བཟོདཔ་ལ་གནས་པལའྱུར་བནོ་བཟོདོབྱཆུང་བ་གཞནདག་ཡོད་ ། 

ཇདཔ་་ འའརི ོླཚླརིེྣནྣརརྗ 

4 རྒ བདགཉྟབུ་དལྟརདེམིབྱེདཅེས་བྱཐཧཾབདག་ལྟ་བུཕར་གདོདཔུས་ཀྱངདེལྟ་རགརྡོད་པ་དེིབྱེདཅེས་བྱ་བའོ། །ཕ་རོབ་ཅིསྦ་བང་ཉེས་དམིགས་མཛོངན་དྷལར་བིམམི་བེདཔསའོནཏངབདག་ནི་གནོད་བདེལས་བརའ་རའྱག་་ཞེསྱ་ང་ཁའོ། །མ ་ 

ཙཾ ཏེའི་རབསཏེ་སུམཱ་གསུམ་བའོ།། །དདང་ི་རྒྱག་ཤེས་བབནི། མིའཆི་བརྱ་གུརཅིགཉེསྱབ་བའོ། །པནའཏག་མདཱིནམེད་བྔརུའིམི་ཏོག་བཞིན། །ཞེསྦ་ར་ནི། ཤིངརྱའིཞེསྱབབའི་མེ་ཏོག་ལསའབསུམི་ྱབངབ་དང་འདུབར་༽ ' 

¿ དནཔལ་པན་བཏགསྦ ༡ ངཾནཔ་མི་འཕུངདོ་ཞེསྱ་༡བའི་ཐཚག་གོ། །ཡོནཏནྲ་གགས་དངའ་ཅས་བའྲིལུས་བྱགུསཔས། ཕཱང་པཆེའི་ཛུལ་དྷཱ་དཔརཡ་འགུར་རམ། ཞེས་བབནི། སཱ་མྫཆུདགུཟན་པའི་ཉེས་པ་སྟེ། པྡད་བཏགས་པ་ལ་གནོདོཔ་ 

ཇོ ནི་ཕན་བཏགས་པའི་བསོདནམས་དདཔནབཏགས་པའྲི་གོགས་པོགཉིས་ཀཉམསཔརྩབས་བའྱི་རཏེ། - ཇི རླགང་ངོཆེ་ལུས་གྱིའི་མབྲཀའྱི་ཕིར། མཆོར ས་ལ་ཡང་སྐོམ་པའི་རྱིར་ :མལའདྲེས་པས་སཱམཆུད་གཟན་པཀྭ་བུརོ། `, 
དྲིཿམེད་པཔྱིེསཔ་སྟོན་བདི་ཐ་རོལ་ཞེས་ཤབའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔའོ། “།ཕརོལལ་ཉེས་པ་ཡོདངབདག་དེལཉེསཔ་མེད་པའྱ དཔ་ནི། འདིལ་ཞེསྱ་བབལསོགས་པའོ། །བྱ་ཤིངརམོའི་དངས་ཏེ་སུམཆཅུ་ཆ་བཞི་པའོ། ་ [ 
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སྩེས་པའིརབས་ཆྱིངྒུ ྱསྱིརདྱ་ར་ཐོག་གི་ཆདཀའ་བྒནམབར་འགོལ་པོ། ཐོདདཔོནོྱིང་སིངཧསྐ་མཛོདཔ་ཇོགསསོ།། ༄༠། །དབདྱུགྱྱེདཔ་ པོ་དག དམམངདབགགན། 

༄༅། །རྒྱགར་སྐདདུ། . སཱི ཤཱྭ་ར། གཏུཾ་ཏ་ནི་རཱ། ཤིཏིཧཉོ་རེཀ་ཀྭརཱཏནཾརཱ་ཀར་ཙཾ་རཱམ། །གུརོཿ བད་བ་ཛོན་ཏཱ་བྲང་སྭཏཾཚཾ་ཏཱཊི་ཏཾཊ། སུ་ + ཚ་ཚ 

༄༅། །དོད་སྐད་དུ། དབ་ུགྱེད་པཔོ་ཉིདསལ་དངབ་འྱ་ད་པོགཡིག་ཉིདམེལ་བབྱའིཞེས་བམསྱསལ་བགའཛལ་ལ། །ྨནའི་ཤབས་ྲིནཱཡེ་དང། །ཟོ ེསེམས་ལ་འང་གུས་བརདནས། །སློབ་མབཿ 

ཨ་སྟི་བུན་རཱིཤུ་རཿ། ཧྩུས་ཨེབ་པི་ཚཱཏ་ཏཱ། ཡཿ ཀ་རོ་ཏིས་ཀརྟ། །ཡཿ ཀྲཾ་ཡཱ་ཀརོ་ཏི་ས་ཀནྟྷ། སཾ་ཛྟོཧྷ ་བྟཏི། ་ཨ་ཏཱ་ཙ་བ ཡྱི་བཱ་མཿཾ། །ཀི་མ་སོ་སྙཱཧཱ་ཀརོ་ཏི་ཨ་ཐ་ཨ་སྭཾ ངཿ ས་ཡི གིས་བ 

ཡང་དགེ ‡ན ོ་ོ །གངདཔདེ་ཆེད་པ་བོད། གངྦ་བྱའེདབདེ་པཔའ་ཞིྭཾ་ཡ། འདིལ་ཡངྱ་ཅད་ནམས་ལྭ་ནུས་པ། ཅིད་དྲབ་འཞིགཔེདདམ་འད་ཏེམ་གབབཞིག་ཅིན། །དོ་ལྲ་གསཔནིརེཤིག་པི་ཅེད་དེ། 

ཕཱཱཱ་ཱཏཱ སྭ་བ་སྙི་པྲྒ་ལེ་ཕུ་ན༔ ཀཱར ཏ་ཾཏིན་ི་པཱ་གེ་པ་སིངྣ་ཛཱ་ཏ། སྲབ་སིཾ་ཛིཀ་རོ་ཏི་ཙྭ་ཏྭ། དྭ་ལུ་ཀཱ་ཏི་ལ་མ་སྙཾ། ཝླམ་ལོ་མཱ་དི་ཀ་མ་སྙི་པ། ཨ་ཏ་དེ་བ་གརྩོཊ། པ་ཚ 
སྒུ་བརྱེདམེད་པའིྱྱིརརོ། །དཔེརན་གངི་ཟག་ཁགུབ་པ་ལ་ཡང་རྒུའྱི་ེདཔཉིདྱངདཔཔོརམེདདེ། །ྔོཉིདུ་བྲངཔའི་ཕྱིར་རོ། ི་སེ་མཐུཐ་བ་བེད་ན། གྱིམལཏིལམརམ་གྲུབ་བ་དང་། རུམ་མཱ་ཨཱལ་སོགས་བསྲགབ་པས། དེཉིདྱ་ེདན། ་གཔདྲི་བེདཔ་བོཉཾ དེས་ཁྱབཊཉེ། 


ས་དྲི་འརུ། ། 


ཇི 


-ཐ་་ 


༣༤ = < བབ ངི ་། < - ་བ དྲེ འེ ླིཀི་མཱ་བི་རོ་ ཏ། ན་ཧིཁརཏར་ཐཱ་ར་ 
ཏྣ་ཐཱ་སཱཾ་ཐཱ་རྒཾས་པི། ་ཨྭ་བཙྭ་སྭ་ཡྲམྲཱ ཧཔ་རྭནརོ་ཏི། ཏྭ་དཱ་ཀླས་དྲཱ་ནཿ། ཀཾས་ཏཿ ཀི་པར་ཏྲཿ སྣ་ཏ་ཡ་ཏྲོཧ། ཨར་སྭ་ཏྭས་བྷནོདཿ སྭྨ་ིི་སཱ་བི་རོ་དྷཱ་ འ 


ཁུ ཐེམ །ཉིན་ལྭ་ཅབ་འགལ་བའྱི རར ཆེསླདོ་བའེར་གྲིའི་ 
༡༣ འབོ ངོ། །ཁིསྟཾའངཉིད་སྩེས་པས་གཞན་བྱེདནུ། དེའཾཆོ་རངངམ་གཤུན་ནམ། གཏིས་ཀལས་སམ། ཅིནེག་ལས་པྟེ། པཇ་ ` ལཱ ་པོམི་བཟི་ཏཱ་པ་རེ་ 
ཡིའཇུག་པབཞིནན།།ད་ཞིནནུདབྱཚུགཅངངོ། །བཉིད་རེསཔས་གཞན་བེདན། དེརཚི་རརངམ་གཤུན་ནམ། ཐཱ་ཡ་མེ་བ་ཛན་ཀ་ཨཾ་ཏི། ཨི་ཧེ་ཐ་ཛླཾ མྭཾ་ཏླུའཱ། སྭ་ཡ་མེ་བ་བི་རཱ་མཱ་ཨ་མེ་པ་ 
བ་བ ཟིནཝྭ་ཧྭ་ཆ སྭཀཱ་ཡཾ་གྷཆཱསཱཧཱ་ྱ་ནིཏུཾ་ཤོཏི། ཀྱཱི་སྭ་ཡ་མེ་བ་ཛྲ་ཆ ་ན་བྱདྱབ་དང་རང་ཉིདཁད་་ེནདགེ། འདི་ལརབྟཞིངའདོདབ་ཉིདབདངདཿིདམུལོཞེསཆེརང་ 
རླ བུ རྔསྭ་མཱདྨཱཾདྫཧཾསམཉཱོབྷ་བི། ཧཧཧ ས་ཀ ་ིདྫདཔས༨ཿ ང་ད །ཡང་ིརང་ཉིདཁ་ན་ྱྱ་བདངརངཉིདཱོནཞིས། བི་་ ་པྲ་སྒདྷ་སྣཏཾ། ཨཨནཱ་ཏི་རཱུ་པ་ ཏ། 
མས་ངོ ཡགརབསཔིགཔམ་དམས་བས་བ་ ཡཱབ་ཏྷཱ་ཨཱ་ྭ་ར་སྱ་ཧྱཏིརེ་ཀེན་པར་སྟུ་བྷཱ་ཧཱཧཾ སི ཀ༨ཀ༥༨༥༥༨༥༨་ངིར 
པ་། ནིཁྭབཱ་དོ་ལོ་ཀ་ཕ་སིདཱཿ། ཨ་ཐྷ་ཙཱ་བྭཾ་ཏཱ་བ་ར་ཨ་བ་མ་པི པ་མི་འཐད་དེ། ཇི་སཾད་དབང་ཕུག་གིམདད་པ་གཞན་མོད་པའི་རྱིར་རོ། །ཅི་བྱུད་པསའ དུག -. 
ངྲས་ཨ་ཏ། ཞེ མེདརོ། །ཅི་སྭཾ་གཞན་པ་ཉེད་ཅིསྱ་ཀངྱ་བེདཔ་མི་འཐད་དེ། རྱ / 
དང་འདྲ་སྟེ འདིནི་འཇག་ཉེནན་གགམ་པ་སངམེདདོ། །ཅི་ལ་གཞན་པ་ཉེ 
= ེསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་ས་་་སསསསསསསླ་་སས་ས་ སས སས་ས་་སསསསསསསསས་ས་ས ས་ས 


 ིས་སའམ་མིད་ རལ་ས ཟེ ལས ་ལསབས་བ་བནསཔ་མཕསད་སདཏུཤཤནཤསསོ་ད༧ལཤ་སུཤཤསཤཕསཤ་སསསཕམ་མས་དདུཔིལའམ 
› ]ཤཱམ །རང་བིནདེ་ཕིསམདམིགསནི། །གུནམ་འེན་ཕེ་ཤེསཧོདྲ་ཡུལལོ། །ཡངདག་ཤེསརབ་ལརོལྔ་རིན། །གངཞིགསོམ་པའྭརེད་འདོདཔ། །ཚིགས་བཅདདགལི་དོན་ལ་ངེས། །བསམབནྲབབསུས་བའོ། །ལས་ཙཱི་མཛུ་ལས་ཡདདགྱ་དུད། གྲ 
མཆདདྲག་གི་མཚནཏིདེད། རསས ཤིས་བདར། །ཡིག་ཡོར་ལྟ་བུརང་རྡོད་བ་ཡིན། །སྦུལ་པའི་བྲོངཁྱེརགངདེ་བཞིན། །ུལ་ཕར་རྣམ་པར་བལྟ་བར་ཧྱཿ །ལས་ཀྱས་སཱུལ་པ་འི་ཧྲོ་བཡི། །ངེང་གང་ལིན་དེ་ཤིནནོ། །གངལ་སཆོས་བསྟན་པ་ཡཾ་ | 
དྲ །འགལཞིག་ཐོག་པའི་སྤོདྲ་ཕུལལོ། །བགཿ་ལཱ་ངུར་ཐམས་ཅདྭན། །རབྱངྭ་མད་དའཐོས་མ་ངོས། །བཆམས་དངྱ་བུདས་དང་གཔལངྒའོ། །རེག་པའིཡུས་ལརོལ་བ་ཡས། །འདིདགྲ་མིལལ་ཙབཱེ། །ཐམས་ཅད་དམིགས་པ་ཡོདམཡིན། །མི་གདྱསཱ་ [ ྣ 


མལིརྭབུལ་འཁོརབཤིན། །ཐདད་བསམ་པས་པེདདེ་ལི། །དདག་མདུ་སུསྦ་ཅི་འྭབུལ་འཛོར་གང་། །བསུམ་དསྱད་དདེ་བཞིནནོ། །སཱཚོགས་ཉེ་བརདམིགས་གང་ཡང། །ཧདཅིགསོསར་ཡང་དག་འཛྱུང། །འདི་དག་པྙིཾག་རྫུསབུར་གང་། །མཐོཿ 
ཿ མཚན་ཉིད་བྲལ། །གཅུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་གཟུང་འཧཧུ། །བྲོག་མེདསེམས་ལས་ཤུའཱ་ཧ་འཛུད། །ྲེ་ུམབ་དངྷནམ་པར་ཤེས། །ཕནརྙནའི་གཀས་བ་རུན་བཞིན། །བསམསང་ས་དུདཔའྱི་རུད་གང། །ཡེ་ཤེས་དངང་པོཡང་དགུའུང་། །ལྟང་ཀའྱ་ད་ 
དཿ །དབཞིནན་དོན་སུམ་ཡོདམ་ཡིན། །རཱལའྱཧོདོ་པསལཔཡེ་ཤེས་གང། །དེ་ཡངནམ་མཁའིམཚན་ཉིདདོ། །དྲེ་ཡིར་ཤེསདང་ཤེསྔ་འགང་། ཁམས་ཅདནམ་མཁའི་མཚན་ཉི་དདོ། །རངབཞིནནམས་ལགནས་མེདབ། །དེཉིདདེ་ལ་རབསམ་པརྩད། ། 
ངཆུབ་སོན་བའི་སེམསལ་སྐའནི། །ཡེ་ཤེས་མ་ཆོགནིའབྱུཌ་བབའགྱུར། །ཀུན་ཏུ་རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་གཱངས། །འདིདེམཆོགཏུ་ཤེས་པརབྱ། །གངངཱནྣལའབྱོར་པ་གནས་པ། །མངོན་སུམ་ཀུནམཁྱེན་བཙོམ་ལྡནའགུ་ར། །ཚིགསསུ་བཏད་པདགུ་པཞེས་བྱག 


༥ 


༄ །དཔལ་ལབཔའི་ཞབསྦ་ཅིསམཛདང་རོགས་སོ། །།་ཆེའི་པྱརིཏཆེནཕོསསྡནྲ་དིདང་། བོད་སྱི་སློའ་བདགྲེ་གུངརིནཆེན་བུབ་ཡིས་བྱམུར་པའོ།། །༄ཿ། །ཚོགས༠ཅད་པ་གདྱབྲ་དག་ཉིད་རིསངུ་རངབཞུབས། | | 


སི རྱ་གུརསུདདཱ། ཨཿསྟྨ་ོ་ཀིཀཱ། དགའྲི་ཛཱཔ་རམིཏྭ་སཱངཱ། བོདོ་ནདཱ བཅོམ་ལནའདུསམ་ཤེསརང་ཅི་རོལ་རྱཧིན་ཕའཕགས་མཆོགས་སུབཅད་པ་བླནནམ་ཞེསྱབ་བའི་མདོ། །སང་སྦྱརས་དྱབང་ཆུབ་སམསདབའཐམས་ཅད་ལ་ ། 


འཚལལོ། །བཅོམ་ལྡནའདསམའཕགསམ་ཤས་རབྱི་ཕརོལཏྱིནེམལ་ཕྱགའཚལལོ། (བཅོམ་ལནའདསདཔ་ཞིན་གཤེགས་བདབུ་བཅོམཔ་ཡངདག་པར་ོགས་པའི་སརསྤྱ་རས་རག་པརྩསངམཛདལྱཕགའཚལལོ། །བྱང་རུབ་སེམ་སདཔ་འཕེམས 


@ དབའཆེནབྱ་དགསརེཆེནཔཅན། འཕགས་པ་ཀུན་བཟངཔོལ་ཕུགའཚལའོ། །ཏྱཐ།ཨོཛཱཔཏིཏིཿ ཨཛཱལཀོསིཔཏིཿསཛྦ་ཱཱསབལོ་ཀཱིཡོགཔིནི་སླཱཊ། གླིདཱགི་གཧིའི་ཙོཔརནིླན།བླདོ་སྭའཱསཛནནིརཱ་ིསཌའི། སྟོ 


སཇྦཏྡཱཀ་ཀྷཱ་སྱཏྲི། དྟཾས་གྭརསཧྭཾཏཱཿ། ཇཱཧཱཛདྡཱཿཏཱཾ། ཨསྟོབ་སྭུརྡཾ། མོདས་སརར་ཧཱརཾཱི། བཱཀརཔ་རྦཔརདི་སཛབྷབོ་རསྭ་ཱ་སཾཛྷནཾ། ཐཱགབྱཾཿབྷཱཾརཱཔཱཧཱ། མོཾ་མརི། ཨར་སརྡ་རིམཧཱ་ཾཱཱ་རམི་ཏཱཧཱ། བང་ 


སྤསུ་དན་བརྩ་དེ་བདེ་ྷསལཔ་དཔགྱངལེད་པར་ལྷན་ཅིག་ཉེབརབསགསཔའི་ལསྭ་ཙྱིགིབེཔ་མེད་པ་དང། སངསྦྱནས་སྟོངིསཉེབརབསགས་པ་འིད་གའ་བཟམསཆཅད་ཡ་དདག་པར་བླམས་པ་དང་། གངའབོརབརབདེངདངཝལནེ་པརྱབེད་པརའྱགུརབ་ 
དཿ སེ་མརྗེསནས་ཆད་རོབོསྦས་རབའྱིརལ་པོ་སྟོངཕྲགསོསོར་རྟེདཔར་འགྱུརདོ། །འཆི་བའི་ནུས་གི་ཚེས་པཅརྒྱས་སྟོང་མཐོང་བརའྱུརརོ། །ཡོངས་མུ་དཱད་པའི་སངསརྒྱས་ཉིཞིང་རྣམས་མུ་ཉེབརའྲོ་བརའུགྱུར་རོ། །ཉིན་ལན་གདུམ་མཚན་ལན་གསུམ་ 


39 


ཧུནའརེལ་ལནཉི་ཤུརྩ་གཅིག་དརྡོདན། ཉིམཉི་ཤུརྩ་གཅིག་པལས་ངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདྨའི་གདན་ལབཞུགསཔམཐོང་བར་འགྱད་རོ། །ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ཅི་ཞིངྨམསསུའགོ་བརའྱགུརརོ། ༔སངས་རྒྱསསེམསདཔའ་ཡངདག་ 
བརབཛོད་པའི་མདོདག་བའོཞེསསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསམ་ཤེས་བང་རྱི་ཕ་རོལཏུྱིན་མཚིགས་སུ་བཅང་བ་བཏུནམའིམདོ་རྫོགས་སོ། ཀྱཁཆེའི་བངིཏཆེན་པོ་སུམནྲ་ཤིཾདང་། བོད་ཉི་ལོ་ཚབདགེ་སློང་འིན་ཆེན་ཐུབཅིསརྱསུར་བའོ། 
༄། །དབལྦལན་ཁྭབཟཿརུགབཤེསྱབ་བབུ་ལྷནམསྱཧིམཆོགྱརག་རཔ་གླསཔརཊྲོུལྱིལམ་ཡིག་འཤགང་འདོན་འོད་ཚུགས་རུས་གསུངས་པའཐུགས། །སོའིགླ༦། ཅུ་ཤ་ཨཿོཧཧྷཱཧཧའཱ།། ༄༅༅། །ྱ་གརྨ་པདདུ། ཀའཱ་པ། ་ཨ་ལ་ཏར། ངོད་སྲདྭད། ཀྭ 
བར་དྲག་པ། འཛིགཏེནདབངྱ་འུག་ལྲ་ལགའཚལལོ། །འབོ་བའི་མགོན་པོ་ཐབས་དཔ་ལན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལརབ་དཏུདནུས། །གང་གིས་དགའ་བའི་གནག་བོབའྱགུར། །ཇབས་དེའདི་རྒི་བཤད་པརྩ་བ། །གཞོནནུ་རུར་ཕུབ་ཝཱ་བཞི། །ཛུགས་ཆྗེལན་པ་ 
འཇམ་པའིདྲཏངས། །ངལ་སཱས་སྟོང་ཕྲག་བྱཉད་དག་དང་། །ཉྷན་ཅིགྱཏཧི་རབག ཤེགསནས། །དབང་ཆེ་ནཞེསྦ་བཱའི་རི་བོེན་པོའ། །ཤར་དངཟུ་ྱཏནུ་གཏེར་ཐབ་མོགནོས། །གངགྱི་ཕྱོགས་གཏིས་མེ་ཏོག་འྲངས་བུས་བྱརནཱ། །རིག་འཛིནནམས་ཙིས་ 
ཚོལ་པའི་གནག་དེརབྒ་ཞུགས། །ཤསྱབ་ཀུནལམཐོགས་དདི། །ལྩུན་དངྣལན་པའའིག་ཏེན་དབང། །ངལ་སསྦབེ་བའི་ཚོགས་བཅས་པ། །གནས་སྦབས་དངནི་དེརག་ཤེགསནས། །ལྷ་དཔྱལསིན་བབུང་ངོའི་དངང། །ཉོ་འིའི་བདག་དྱད་ཡི་གཙོ།བལ་ 
ཟང་མཐུ་དང་ལྡན་པ་ཡི། །མེ་དརམྲིརམབ་དེ་ནཱ་སལ། །གངཤིགྷ་བནམེད་པ་མཆོག །གཟི་བརིདཆེན་པོ་ཐེག་མཆོགསྭ། །བྱེབ་ཕྲག་བརྒྱའི་ཆོས་ཁྱིགཏམ། |ཡངདག་བགྲོསནས་རཿཏུབ་སྙན། །བྷེརཏའི་དུམ་བུའི་འཛམ་གླིང་ཕྐྱས། །ཀོས་ལ་དཔའངཊ་ 


------~“-~~---, 


རན ་ 


རཿ །སྐྱཔ་འདལ་བནུདཕྱེར། [སྔག 


༼ །ལྡན་པནི། །སོརམོའི་ཕྲེང་བའི་ཆེད་གསུཿསདང་། །ལྡོང་པོས་བརྒྱན་་ལ་སོགས་པ། །ཐམས་ཅད་སུ་བདེ་ལས་རང་འྱུང། །འོདདངགམེདཔའི་འཇིགརྟེརདང་། །མཛོནདགའི་བཀོདཔ་གསལ་བདང་། །རྣམ་ལྣངམཛདཔའིཞང་ཁམསཝྲི | 
རྐན་གྱི་བཀོད་པརཊཅས་པ་དང་། །སྙུག་པོ་བཀོད་པའིམདོ་སཱ་དང། །དབང་བྱག་ཆེན་བོས་བཤད་པནི། །གནས་གཙང་ཆེན་པོལསོགས་པར། །རྡོ་རྗཾ་ཡིང་པོས་བཤདདེ་བཞིན། །ཕལ་པོ་ཆེ་ཡི་མདྲོ་ལྡེརམས། །ཐམས་ཅདདེནྣ་རམར་སྦྲཾད། །གངལ་དཔེི་ 
ཙཱ བཤུམ་ཐག་གིས། །གསལ་བྲཔས་བྱ་ཕིམའི་རུད། །དེ་བཞིནགཤེགསྣ་ནམས་སྙིངཔའི་དོན། །ཕྱིཿམི་ལྡཾག་པའིག་ཏམ་ཡངའིན། །འརོལ་ཤྱིན་པདྲུག་གིམདོ། །སྙོངབྲག་ལྔ་བཅུམ་ལྡནཔ་ཡོད། [རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེསྣོདནི། །འབུམ་ཕྲའ་ཏི་ཤུདེར་སྤུད་དེ། །དེ་ 
དགྲརེས་སུ་འཛུགཔ་ཡི། །ངེས་པ་རབསྟནོ་པའབམ་ཕག་བྱར། །མཁའདངམ་ཏཱམཔྱརྒུད་ཅི་རྩྱལ། །དངོས་གྲུབ་ངེས་པ་རབ་སྟན་པ་ཡི། །དགེས་པའི་རྔརཆན་པོ་དང་། །རྗེས་སུརིག་བརྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། །བདེ་གཤེགས་ཀྲུཉཅིའཇུས་པནི། །སྟོང་ཕྲགཏི་ཤུརྔ་ཝྔ་པ།- །དམ་ 
པ་དང་པོའིསངསྦྱརསརྒུད། [སྒྱུ་འཕྲུལ་དྭབ་གཉིས་གཉིས་པ། །རྒྱལ་བརྒྱ་མཆོརྣམདབྱེར། །རྣལ་འབྱོརརྣལའབྱོརམརྒྱད་ཀྱིས། །རྣམཔར་ཕྱེད་བརྒྱད་པོརྣམས། །ཁྲི་བྲག་གཉིསདངསྟོང་སྤག་ནི། །གཆིག་ལྟེ་དྲུག་བརྱས་ལྷག་པའིལོ། །ལྷག་པའི་བརྒྱཔྲག 
ྷ །མངའརོན། །ཕྱོགས་དེརམངོན་སུམ་སྤོད་པའོ། །ཕྱགན་རིནཆེན་བློ་ཡི་བདག། །སྦོས་ཀྱི་ཀླངཔོམ་ཕམ་པ། །དདེ་ལྡན་དངང་རྱུགཞམ་མཁའ་མཛོད། །རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིདརྡརྗེ་སྙིང་། །གནོད་སྦྱན་གཙོ་བོལསོགས་པས། །དེ་རྣམས་རྗེས་སུའཇུག་པ་ཡིས། ཚིག་ 
། ˆ རྣམསདུསརྣམ་བརྩེ། །ནན་ཏན་ཆེན་པོལ་གཏན་པསན། །མ་ལོག་དོན་ཆེན་འཚོལ་བརྣམས། །གྭཔསའིའི་དབང་པོ་དེརསཾཔནས། །མི་དགྲ་གུབ་པྷ ས་ལྭདིས། །གདོན་མི་ཟ་བར་དོན་གྲུབཉིད། །དེནས་འཕགསམ་རྡོརྗ་སིན་མོརལ་པ་གཅིགམསའུས 


པ་ ཅྱིརྱལབའྲསས་པོམ་འོདས་པའི་དུསཝ་བྱརཛམ་ལ། དེབཞིན་གཤིགས་བའྫི་ེས་སུ་འཛྲགཔར་འདོད་པྷ་རམས་བང་། མུ་སྟེགསཿནྱོ་གསངཇོགའཚོལ་བལ། །མངོན་བརམོསབས་མཆོགཏགསུས་པ་འིདོན་ལས། ཕྱིརཕྱོགས་པདེ་དགྭ་ 
ཡང་དག་པའི་ལམལ་གཟུདཔ་དང། མཆོག་གྱི་གལ་བཅན་གདདག་རང་དང་གཞནལ་ཕན་པའི་དངསུབཀི་རྱུགོང་ཁེདཀའྦ་པར་བགྲད་པའིབསདེ་ཡང་དགཔར་བསྙན་དུ་གསོལ། དགེ་བསྟེན་རྣམ་བ༢མིཉོག་བཅེསྐ་བབ་དང། བཟངངོ་མཱས་བཞེས་ 
བྱབ་ལ་སོགས་ྭ་ལཱ་བྱརཔོའདྷིརམསྦཉིམདོསགུབམཆག་གི་དོན་དང་། ཕྱི་མའི་དུཿི་རིག་བའཛིན་པའི་སྣེ་སྡད་ལཐུགས་པ་མངཔོ་དག་གི་བདེ་བརའཕུར་བདང། ཕན་པརའྱ་རབ་དང་། གྲུབ་བམཆོགཏུཐུབ་བཀླན་མམཆིས་པའི་སླདདུང་ཤད་པ་ར་ 
།གསོལ། རབྱཏབཤད་པར་དསོལ། ལེགས་པརཔཤད་དུ་གསོལ། དོན་ཡོདྭལྕགས་ཀྱུས་གསུཿ ངས་བྭ། ་ སྔགས་རིགསྣརམས་ལ་ཕན་པའྱི་ཕོར། [ཧཱེཾདརྣམས་ལེགས་པ་རམཉནར་དང་། །ལྔ་བརྒྱའིཚིགསརྣ་མསང་ལཏོན། །ཕི་དུམ་དོནཆེན་འདི་ར་ དིང 
' །བུངཇོ་། །འདི་བླསབ་པ་ངོ་དང་ཞིག་ལེགས་པའི་ལམ་ལགནསཔ། བླནམེད་པའི་ཀྱང་ཆུབཏསེམསྲབསྩེད་ཅིང་། དབྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྱུརབ། རིག་པའིཚོག་ཤེས་ཤིང་དམཚིག་ཡ་ཡངདག་པར་གྲནས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན་པའི་ 
མངོནད་ཕོགས་པ། གསལཔ། ཡིདགཞུངས་པ། ཤེས་པ་དང་ལྡན་པདས། དངངོ་མའདོད་པལྭིལ་མཉེསཔརྱ་པ ལོ །དེའིའོགྱཏ་མངོནདྲཱ་གུར་བའམ། མི་ལམཧ་མཐོང་བ་ཡེན་ཡད་དུངསེ། འདོད་བའི་ལྷ་ལནན་ཏན་དུ་གནང་བཐོབ་ང་རྱབ་རན། ལལ 
ཤལ་འཇུག་པའི་ཐབས་ལབཙོན་པརཧའི། །གཞན་དྷན་ཀུནནསཏོན་མོངས་པརའགྱུརརོ། །རབརུམི་གསལ་ངསྲམ་གཏན་དང་། །བརླསབརྗོདསྟོངས་ཀྱིས་དམན་པདང་། །མཚནམའིནགེ་བས་པོར་བགང་། །འདོད་པའི་གོ་འབངརུའཔ་མེད། །ངན་པའིལམ་ཁྱིས་, - 


% 


 ཤ ཾ་ཧུན་སེག་ཀྱང་བྲཟག་བྱརད་བའོ། །བགེགསྣ་ནམསའཇོམས་པའི་དྒོདདུ། བྷང་ཚི་འལ་པའི་རིག་པའབམཕགདྷངས་ཤིང་། 


ཿ [མདང་སྨིན་སྲེག་དེངབྲག་བརུསམཉེས་པ་ཱབྱས་ཏེ། ནི་ཐམསཿདླད་འདོདཔའི་དོནལ་གསོལབ་གདབ་པད་པའོ། །སླུབ་པ་པོ་གངཞིང 
 ཧཱོད་ཁེར་ཊྭལ་པར་འཛུཊ་པར་འདོད་པ། སཱིག་པ་མེད་ཅིངགལོསྨུ་མེདཔ། དེ་དགན་འཆད་པར་ལྕག་རབའི་རིམ་པའདིས་ངེམ་པརདེརྱ་ི 


` |རྣམཝ་ཡད་།འབ་མིན། །འབྱོརཔའི་ཁྱད་པརགཞན་དང་གཞན། །སྔགསདང་རླུང་གི་ལས་རྣམས་ཏེ། །རྒྱུདྱིངཀྲོད་པ་གཞན་ཡིནཧོ། ! 


༄༅། །འེངས་དདག། །ཆོགཙ་མྲ་ལིསྦ་གབཔ་རྟལ། །ཅྱིསྨརོདས་འདིམ་པའི་གོངབ་ལ། །འཛེག་སནསྨ་ད་བའཛིན་པའའདོད། ཅིྟིགནང་བརྩསུརན་འཕགས་པའཇམདབལཙི་ཏུཔོ། །འབྱུམ་ཕག་བརད་བཟས་ཤིང་། ཨད 
ཧིན་ྲཾག་ཧུངབྲི་ཕྲག་གཉིག་གོ། །སྡད་པདྲམསཅད་བརྱའདིག་པའི་དོན་དུ། ཁྲབིན་པོའབཉྱམི་བབྲང་པ་ི 

གཤིན་རིམཐེདྱ་སི་རིག་པའྱབམ་དུ་བླམས་ཤིང་། དེནས་ཐོག་མཉིདླདཀང་པུ་ཀའདནྭསགསོངྲཕག་གིགའདུལ་པོ། །ངེའིའོགཱཊའཤངགིསསྟོང་ཕྲག་བཅུ་བོ། །དེའ་འོགརུནིཙནཱན་དམར་པོ་དང། ཨཧིཾལིཁུབལ་སོགས་པྨདདུཐུའི་གཏོར་ 
ཞིགཚོག་དྲེརམསབྱརམས་ཤིང་། རང་ཉིད་དངོས་གུབ་མཆོག་གིདོན་དང་། ལོགསཁི་སེ་ཛོམབོལ་བན་པདང་བད་བའིཕྱིར། 

བརགྱུར་གྱི། བརམདོར་ཏམས་ཉེས་པརམི་འགྱུར་ཏེ། གུལ་ཏེ་བདག་གི་ཚིག་འདིའཛཛན་པརྱགརན། བདུག་གིསམཆམས 
མེདཔལྔ་བསཔ་འའྱའུརརོ། །ིསེ་ཆོག་འ་ཁུལ་པའམ་། སྡིག་བའིསེམས་དངལྡན་བདག་ཅིག་ཡིནནནི། ཀླབུནནམའོ ལྟོའཔྱེའམ། གནོད་སྱིནནམ། འདྷུངཔོའམ། ལྟ ལྟ་གངདག་གཏུམ་པོ་རྣམས་བྱིས་ཆད་པརྔོབ་ཡརའགུར་རྱི་གུབ་པནི་ནམ་ཡང་མ་ཡི་ནནོ། | །གླབ་ཕ། 
ཤིན་ཏཱཉམ་ནཱང་འདྲིམིའྭགུབ། སུབ་པུས་ལྷན་གྲབ་འདོདཔས། །མ་བུ་པདེ་དག་ལགས་ཐོང་འགུར། [བག་པའི་ཆོག་འདི། 


།དེནས། བཛོདས། གང་དུད་བཞན་ག-ཤིགསཔ༔ མསམངོནཔར་ཕོགས་པའྩ་དརཇུབཔའི་ཤིང་ཨ་ཤཱ ལ་མཆོདཔ་སྟེང་གིས་ཡངདག་པ་ ས། ལམ་ད འཇུ །པརྒ་ཧྭེ། ཤཾངའདིའིནུབ་པཱོགས་ཊྱི་རྒྱམཆོརཏྣསཱགའཞེས་བྱང་ལ། དེདདཔེན་ 
རྲི ས་་་ ངཿ ༤ ` དུབགོད་པ་རྱ་ཧའོ། ་སས། རོ སྒྱུང་པ་པོ་དརའགྲོབའམིབུ་ཧིང་། ཤརཀྱི་ཡོགས་ལཉེབརབརེན་པའི་གྲང་ཁྱི 
རའ དུབདྲུག་སཱད་པཱད་བྱའོ། །དེན་བདེབརག ཤིགས་བ་གསེར་བུད་ཏི་མཆོདརེན་ཡོདདོ། །དེལ་བསྟེརབ་སྟོངཕྲགལཱབྱས་ཏེ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡཾ་གེ་བྱར་བགདོན་པརྲ་ཧའོ། །དེིའདི་ཡྲིན་ཏེ། ནམ་སྟེ་ལདིཀཱནཱཾ། ཏྭཐཱག་ཏྭནཱཾ། སྦ་་ཨྲབཏིཧད། བྭི་ 
ཤརྨཏའ་ཕིནྡཱ ཨོཾ་ཨསམསམནྟ་ཏྭོ༧། ཨརརྟཧཱྟི་ཤཱ་སཾ། ཧརཧར། སྨརཔྩརོཊ། བིག་ཏྭ་པཱག །ཧུདྡཧྷྨ རྨཏཾསརས་ར། ༣ སྐམབལ། ཧསཏས། ། ཏྲཕྲད་ཡ། གགུན། མྭ་ཧཱཝརལྭ།ཌེ། _ ཛཱལ་ཛཱའ་ན་སུག་རེསཱཏཱ། དདཔསྟོབས་ཞྭཉདེདངདེས། །མ་ 
4ཾ ཡངྒ་ཐཱབཔ་རཡོད་མཡཾན། །ཆོགཡི་སྤོད་ཕཱགས་ཡཚཾན། །ལྷ་དང་ཆོས་ལ་འཕྱས་མིགདགས། (ངེས་བརའགུང་སྙུམ་ཡིད་བརྟན་དང་། །ཤིནཱ་དང་པའི་ཤུགས་སྟོངས་རྱིས། །འབྱ་ འཐོར་པདངཤི་གྲོལབསྭེ། །དགེཚོས་འཇོམས་ལནམ་ཡང་མིན། །དེནས་སྷུབཔ། 
ཕོདཾ་གུར་བསྙོད་པས་བྷཱ་ཏའིདཱམ་བུའདིཉིད་དུ་འོང་བརཧྟ། གཞན་བྩོརསིམཛོདཅསརབའྱ་གླངདཏིདལས་ཟང་གྱི་ཕོགསལ་ཉེབ་བཏཉེན་པའྲི་ཐིངགཞནདཔ་སུལ་མཐུའགཞནམནང་པོ་དགཞི་ལགས་པརྨ་ཨུདཔམ་ཡིན་པའྱིབིར། སྒུབ འྱམས་པར་ 

རོ དེལ་གླིངའནི་ནི་རུཀྲུང་སྔོན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་མཚོ་དང་འབབརུདག་དང་ཤརནུབཏུ་ཐྦད་མཧ མཁ་ཡིན་ཏེ། དོའྱིརདབངཔོའིཕྱོགས་བོནས། སྒྲབ་བ་བོདབང་ལྡནགྱི་ངྱོགས་སུ་འགྲོའོ། །གྲོདཁྱརརུག་མ་དང་། རཱསརིདང་། ་ཀཿ་ཏཱི་འདང་། མ 


༄༅། །སོགསཔ། བྱངྱ་ཕོགསནསྐ་བདྲོགས་སླུ་བབླདག་བྲགོད་པརཧཾ། དེ་དག་གི་ཕ་རོལནྦརོཆེན་པོས་དྲཤེསྱ་བབདང་། ཀཀཱའིཤེ ྱི་རི་ཡོདདེདེ་དགལ 
„ ༄། །སོགསཔ། ཆུདྱ་ཕོགསནསྱ་བངོགསསླུབབྱདགྱ་བྲོད་པརྩཾ། དེདགགི་པརོལནརཆེན་པོས་དཤུསྱ་བབདང། ཀྐ་ཀརིཞསཧཱ ེའ་དགལས་ཅངབནལ་བརབའོ། །ལ་འཁོར་དྲནམཐན་གནས་བའོ་མོ 
མས དུངོའ་རུང་བཞན་ཅན་བི་ོར། སཾ སིག གི །ཀ ྣོིོ་རར 
5 མཁར་ཀདམདསལརཔམརབདེའི་འདམ་པང་ིུས་ྭ་བུ། ཚརོཅན། ཉོས ོགསཔའིདགལླམང་དེ་ཛནཡངཔིནོ ས་སོགདའཛོམས་འར་དབའྱང་བཏ་མོའ།སྣ་ཅུལ་མོད། 
¡ ལྡན་པ་ནི་ཏྟིལ་ཀའོ། །དེདག་གི་ཤྱོགས་བཞིརྡརྗུནབོ་སྟོབས་བཅེའི་དིག་སགས་ལན་བྷཅན་བླནས་བཞིན་ད། ཤིང་བཏལའི་ཕུཿཐུས་བཏནསདེ་དགགི་བྲ་དགདདུང་བརྡ་བའོ། དུནནདདགཡོངས་སུཿ ོསྟྭརམ་ཏོགདཀར་པདང་ 
སསཾིཾིྲ །ཕྱོགས་དེན་བཅད།ཁདོཀྲཝཔོ་དྭགུ་ཡོདེ། དཀར་པོ་དང་། སེར་བོ་དང་། དམར་པོ་དང། ད་ལོ་དབྱལང་མདག གོ། ྫ ྣིཾྣན༨- སྲ ་ 
ས་གཅུགསའི་བརྩང་སྣེ། མདོག་གསེར་བཅོམལ་བུ། ཀར་བཱི་པའིན་ཏོག་ ར་དམར་བའི་སྨན་གསུམ་པ། གཡས་རྱིཞལདཡནཔཾགཡོནགྱི( ཤི་ཕག་གི་གདོང གས་ལྷོག སླང་སོ་སགས་དིངབད་ཀར་པའིགཞི་ལ་ཆུམ་ཁོད་ཟེརཅན་ 
 ར འཛག་གཡར་བཅོས་ུ། ཀར་བ ནགསུམ་པ། གཡ་ཨིཞད་རོ་སོནྱི་ལ་ཕགགིགདོངནག རབྱྲའོསབ། དངབ་རིག་གྱལངབ། དལ དརིརབུ་བད། 


° །བརབྱེད་པས། ལྟ་དཔརྷམ་ཡིན་དང་ཕྱགསརྣམས་དབངདུ་བྱེད་པ། ྱག་དང་ངོ་ ཨ་ཉིསས་ཏོག་གིས་མད་དངགཞུ་འགེངས་བ། ༤བརམ་གཉིས་ཧྱིས་ཁབདང་སྱུད་བདང་མྱངནམེད་པའི་ཤིངངསྣམས་བ། ཐམ་གཏིས་ཀིས་ཐོད་པ་དང་ཁྭཾགལྟེ་བའི་ 
= དཔས། ལྟདབརྷམ་ཡནདང་གྱུགསཞྣོལ་སདའ་ངཏུ་ཧདཔ། ཙ་ན 2 ༤ 2 - ུ ༣ ཏི 


ཚ༅། །མངབོདག་གསོད་པརྱའེདདོ། །དེརརིདགསྱྱིཁད་བདྡིག་ལུས་སྦྱུརབཞེས་བྱབ་ཡོད་དོ། །དེལུས་ཉིཆདརྣམ་པསྣ་ཚོགས་པར་བསྒརབ་ཡིནཏེ། སེངགེདེསགསདབའི་དགལས། དྡོལབནག་པོལ་ཕིནམོནནདེ་དེསྱ་བུམ་བརགཅིགས་ཤིང་ 
ཤགས་སྐུར་བའི་ལུས་ཅན། ཁདོག་དངརཔརིའི་པགས་ངས་སྣདདིས་ཞིང་། ལག་པགསོན་པན་རང་བི་འཛོན་པ། གཡས་བནནནིབལང་གི་བགོས་པ་གསར་པའི་ནང་དུ་གཁག་དངསྟིང་གིས་གང་བའཇིན་ཅང་བྲདིས་ཏེ། སྣོདདགྱཏ་ཤད་ལག་ཧིགཏོངས་ 
÷ བཤམ་པར་བྱའོ། །བདགཉིད་གཤིནརྗེ་མཇའཀྱེད་མི་དཟད་པདབྱུག་པདང་ཞགས་པ་ཐོགས་པམ་ཉེ་ལ་གནས་པརབྱསནས། ཨོཾདྲིཿསཱལ་རུསདྡིཁོཧཱཏཱ། །ཀཀརེཀྲཀ་རེ། ཕནྣཧཱ་རརྣ་དཱཾ། །ཧཱགཛུ་སུ་གཙུ་དྲིཿ། ཛཱཿཞེས་སྟོང་ཕྲག་བཅུར་བཟླས་བསདེ་མངོན་སུམ་ཧུ་འོང་ 
€ བར་ལུར་ལ། ཇགགི་མཆོད་ཡོནདང་ཤའི་གཏོརམ་དགྱལི་ཞནས་ཇོདབའྱི གྱརོད་ཏེ། ཁྲོ་བཅེན་པོའིཉངསྔ་ཅིས་གཟིརབརྭབའོ། །དས་བོང་མུདབཔོ་ཅི་འདདཅིས་སྨྲབདའ་ཚུར་རོ། །ཤྱསྲི་ནམོ་བདགསེམས་ཅནམསཅད་འ་བན་པ་རའདོད་བ་དངབདེབརའ་༽པའ། 
ལཾ རབིརཀྭལ་པརའབའི། ཡུལ་ཧསཔ་འདྲིནམས་སུཁ་ཟས་འྱའརཔ་ྱཧེས་ཤིག །དེས་༡ངདབིནདྲུ་བུའོ། །དེནསདེམི་སྣངབརའབུརཏ ཤིང་སྡརནའིཿ་བན་རགྱཆགས་པ། མེ་ཉོག་ཀུན་དྷ་ཏརཁདོག་ད་ཀར་པརིབུད་རོ་སངི་འདྲ་བདག །ུབམོ་དང་ 
༢ རུ་མགནས་བའི་སདགདོག་ལ་སེ བརབྱགར་རོ། །དནསྱ་བང་ངོས་སུགངས་ཅན་ཚནཔོཞསྱབའིའི་ཡོདདེ། དཔག་ཚདའྱང་པགགུསུམ་ཙི་ཁོརཾ་ཡུགཅན། དེནིགནདསྱིཿྣམས་དང་། དཀའ་བྲུབཿནརྣམསདང་། ཐུབབརྣམས་དང། མི་འམ་ཅིད་གགིས་ཡོངས་སུ་ 
གང་བ་ཡིནནོ། ཅི་སྟེ་སྦྲབ་བ་པོབ་རོལགནོནཔ་འིའཕྲུལ་དཔ་ལཱནཔ་ཡིནནནི། དེརསོངནསདགུའ་བར་བ། ཙེ་བརླུབ། ཆོངས་སྤྱོད་དག་ཀྱང་བྱ་པཱེ། དེནསམཐརྱཅིས་དདག་གྲི་ཕག་པ་ལ་ཐོགས་ནསྲལོང་ཁྱེར་ཀལཱ་བར་ཡུད་ཤྭས་ཙིན་པར་འགུརར། ཉིསྟེ་ཕ་རོལ་གརོན་ 


༠ | །བརཾརྟོབས་དེམེད་ནནིདེ་རའབྲོ་བརསིི་དསེ། རླུད་གིའྱོགས་ིལམཆེནཔོ་རབཏུགསལ་བ་ལཉཾ་བའ་བརྟེནཏརྨུད་བརའགྲོ་ེརཧྱའོ། །སྲིདགསུམགནས་ནིངུདརྣམསཧི། །བསོདནམས་ཆུང་ཡཔའགྲུབ་པར་བླ། །ཚདསའདྲོམསདཕེ་གྲེགེསཀང་སྟེ། །ཆེབ་དིཆབང་ | 
དྷེད་ས་ཡིན། །རུགྱདེབའི་སྟོབས་དང་ལྡན། |བགམེད་དན་ཁིདེཉིད་རིག། །བྱརཆྫབསེམསནི་ཡདདགབེུད། །མཆོགགཾ་རིག་སྔགསདེ་ཡིསའབུབ། །གངསའིདཡས་ཤརདང་དུའཆུཔོ་རབ་ཏཱའབབཔ། མའིག་ཞི་ལ་ཞུ་མཆེན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྱད་ཆུ་དང་ཡོཔས་| 

ˆཧྷ སེ མཛ་རཤཱི་ཡངསམ་གོར། ཁ་དོགདཀར་པོརང་བཡདད།དེལརདནོ་ུཏཤསཅའོ། ཟླ ་འདནི་དྲས་མདགཚདོ ཕགའདདངགསུམཔ། ཤར་དང ཁན་པལ་ཡོངས་ས་ྱ་ག། ཞིང དབག 

¡ ཧཌདཅམ་མོ།།ཟུ་དི་ཤཱགཱབ་ཡིན་ཏེ། དཔལབའི་འྲོ་བམ་གཏོགས་པ། བདང་ཉདརྱཆནིནལ་སོགས་པྲ་སོགཆག་སའགའ་ཡུདཔདད། །ཆུདདེ་རི་ུར་འན་ཟངས་ཅིམདོཅེས་བའིིལུག་པ་སོངདབནན་པདག་ཡོད་ད། ཤིན་རིང་ཀ་དང། ཙུ 

¦ ཚི ལུམ་ཏདད། ཏམ་ཛུད་ང། དེབདྱདང་ ཟྩབག་བྲས་ཡོངས་སུ་གངབ་ཡིནནོ། །ངདེལནིནནསྲོ་ངོག་ཁྱབ་མཞེསྱ་བབགནས་ཏེ། དེའི་ཆོག་ཡངསམ་དང་མཛཚུངས་པ་ལས། ལ་གནནིགྱཏ་ཤིང་འཛིན་བ། གུང་པོ་ཆེའི་ལུམ་ལ་ཟབ། ཆ་ལདནྩི་མདོག་ཅནཏ། ། 

| སྒྲུར ཏརིནདཔནགསཧིབལང་དང་།བུངངོཆེའྲཁག་ནམས་འིསྲི་བརྩ་ཞིང། གཏོམ་ཡངེ གས་ཉིད །འདག་གྲཱནལ་འཙོརནིོབོ་ག ཤིནཇེ་གཤེད་པོཞལ་རུགཔ་དུསམ་ཐའི་སོན་དངམཆུངས་པ། ཞུབས་དུག་པ། བྱགབཅུ་གཉིས་པ།  ་ 


ྲི་དངདགྲསྙ་ད་། གྲ་ུག་དང་། ག་དདང་། འཁོ་བཕོདང་། ཏྲ་ཤུལ་རྣམས་གཡསར་འཛིན་པའོ། །གཤིན་རེའི་དབུག་པ་དང། དུས་ི་ཞགས་པ་དང་། ཁཏཱཾག་དང་། ལྕགས་ཀྱ་དང། ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གཔང་དང་། སྟིགསམཛུཿརྣམསནི་གཡོན་བཞའོ། །རྣམ་ 
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རིག་སཱགསཔྦོར་བརྡམ་ཡང་གྲུབ་པ་མེད། །ཁེངས་ཞིངདངརྒྱལཁྲོལ་མི་ངདེནཔ། །དདོསྦེ་གུབ་ཐོབཅེསྤྱ་རལ་བི མི་རྟག་ཝྲུག་བྲསའསྟོང་པའི་དོནསེ ི 
ིགས་།ི པྔཔསསིཾི ིཔིཔསསསིག་་ 
ླ འེ དང སང སས ེ དཔ་མ་གན་ཤིའི ལོ པང གོ ཐདནོལསྣནམས་མཐོང་། །མ་ཆུགས་ཡུལ་དང་ཡངདག་མཉེན་པའི་སེམས། །མཆོད་དང་སྱིན་པ་ང དེད་་ཅོནལཐུལ་ 
-ཧཱིནནིསྦུབ་བ་ཕོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ངི་ཙམ་ལནནུས་པ་དའཁུརབ་རབྱཡཾ།ི །རྣམ་ཡང་ལྕེད་རྱིསརྙོན་པར་མི་འ རས མཾ པའི་ད  ཁཛའའབསགསརིམདོ།དངམཉམཔདགའངས ིཤིིེི་ 
(= ྱིསམཛོའིབརྦ་བབ་པ་ཡིནནོ། སིག ྣོོངོཾཨ གྱོང ༤ ནས་དྱ་ མཁདབར་གངས་ རིང དབ ་ད་བླ་ཤིགས་པས་ཤར་ ། 

རྗེ པ་ཡིནནོ། །དེདག་ལསཆུའདབང་ཐམ་སྭཿ ཕྱོགསཀིངོསསུ་འབབ་པཡི་ནཱ། རུམང རྒལནས་དྱང་ཕྱོགས་སུ ཆོན་རང༣རིའ་བ།་བལང་པའིས་མེ་ང་ 
ཡིནནོ། །འྒོ་བུང་སྦུབཔ་བོདེ་ཡུས་སྟོབསདང་ལྡནཔ་དང་ཡངདའི་ཕྱིར། ཞག་བ དདྡ་བང་ཆེན་པོདའི་བ་རོལ་ཇུ་ཡིན་པར་འགུ་རལ། འདི་བས དཟོས་བམ། སག 


མད་དུ་ཁྱེ་ དུ་ཟིན་ཡང་རང་སེ། ་ [ཿ ་བུང་པར་འགྱར་རོ། འྲིརབཀིམཚམ་ ཆིབྭ་ཤཿ ཤོ 
མདདུ་ཁྱེདདུ་ཟིན་ཡང་རུངསྟེ། ` འབྲས་ཕུདེ་ཡང་ཟད་པརའགྱུར་རོ། །དེའིནུའྱི་མཚམསན། རིབོཤཾནཏུདཀར་འདུགས་ཆལ་ཡིདདུ་འོང་བདུམསམཛེས་པཞིགྱརང་རིང་མོནས་མཐོང་བད་འགྱུརམོད་ཏི། སྒྲབ་པ་པོདེ་རའབྲོ་བརམི་བྱའོ།། 


སི རསན ལོ 


བྷཀཱཾ། རྩ ་ 


༄།། །ཀོནྱ་བདདེལམི་ལྟཧེ། །སྭདཔས་སྦྲབཔོའི་གེགསངེ་དདོ། །ཧོངྱ་བེརམཆོགནི་ཀྭ་བ། །འབའཞིགབསམས་ཏིའྲགོ་ངོརས། ཉྫོན་ལུཁྱར་ཡུལ་ཆེ་ན་པོདོང་། །བ་ཡོ་ལ་གོ་ཁརྡརམས། །བྱངནས་བང་དབགྲོདྲབ་སེ།། 

དེཤིནྷར་རིད་བཡིན། །སྟོད་ཕགམང་པོདེ་དགྲ་ཀང་། །ཐགས་ཀི་ཤུགསའཆངདེ་ཡི་སནི། །ཞག་ས་བདུན་ཟླ་བྱའེདལ་སོགས། །ཟླ་དུགལས་གཞན་ལྷག་པས་ཡིན། །དེནམས་ལས་ཨུ་དདབ་བནལན། །འབྱུདུརསྔ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཡོདོ། ། 

4 རཅིག་འནིདུག་ཀླི་དུན། ]ཛད་བརྱ་ཧད་པར་ལྡནབ་བབས། །གསར་ཛིདུལ་བྩིགས་རིབོ་དང་། །དེ་བཞིན་དང་ལ་དང་ཟངས་སཾ། །ཁ་ཅིག་ལུགས་དབས་བྷ་དང་། །རང་ག་ཐཱདགདེ་བཞིནནོ། །དེ་དག་ས་འདིའཐུ་གཔོ་དང་། ཅྱིམདོ་། 

@ཾ |སུ་གཡོགས་་ཡིན། །གསེགམཛཚམ་པ་སྣཚོགས་དག། །ཁ་ཅིག་ངིན་ཆེན་དུམ་སྐ་ཧུབ། །སུལདེ་དག་གི་སྭ་སོགསན། །རྫ་དཔྲ་རོན་ཤིངནམ་པར་སངས། །དོརུ་ཛའི་དདི། །་ར ་ ེ 

¥ ཡའིཆུ། སྒྱོཔརྱེདཔ་དཇུལལས་ཏེ། །གཞནནྲི་སྲུ་དང་པགསབ་ལྱུང་། །མཅིགདུམའི་ནད་རྣམསསོ།་ །འཆྱུང་ཇུསད་གཟས་དཔག་ཚད་གསུམ །འདུསན་དྲི་བལྤྱརཏིདདེ། །ཕྱང་པོསགས་ཙོ་མྱ་ཡི་མནི། །དེ་ཀུན་ཡོན་ཏན་བེད་པ་། 
ལས། །གསོདཅིསཚེནིརིངབོ་སེ། །དངུལ་བྱིས་དེ་བཞིན་མདངས་བཟང་ད། །ལྷགམ་གང་ཚམས་དྲེ་ནམས་གྱི། །ནད་ཀུན་འཇིག་པརྨཔེདཔ་ཡིན། །ཡ་པདེདག་བརལ་བའི་ཕའོལན། རྡིཝ་བ་ཤེ་སབག རིན་པོའེ་དུམསབྱཏཧན་པ། | 

ཤིངས་ཏཱདང་། སྭཝལ། ཤྭལལི་དང་། སྭ་ལ་དང་། ཏམལ་དང་། དྲ་ཤམདང་། ནིང་ཀཱར་དང། །སྲལ་དང་། ཀར་འིའདང་། ཤེ་ལིན་དང་། བ་གུ་ལདང་། གྫ་མོད་དང་། མདྒོརཱཿལ་སོགས་པསྔོན་ཤིངགི་རིགསབརྩ་ཕྲག་དུ་་[ | 


ལུ ཡང །འཆྲི་བར་བྲེང་་་ 
,།ཏྷུུནྣམ་པདུ་མ་སྩེས། |གསེར་ལས་འཆི་བར་བྱེད་ 


ད་བ་ཡིནན། །རིདེ་ལནིམིཁམ་ཅི་དད་། མོ་འམཾ་མོ་དག་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས་རྩེ་བར་བད་ཅིང་རྟགུ་དགའ་ཁས་གནགསཔ་ཡིན་ནོ། །དྡེརམཨཧིསླསྣ་བབ་པོལ་འདིད་བརྡ་བེད་བའྱི་ཕིར། རགྱང་སྟན་བའི་གླུ་དདངོལམོ་བྱེད་ ] 
་ཀང་མོད། བསྡིག་བའི་ཡིར་འཇིགས་པའི་སྣ་འབྱིན་པ་འམཝ། གཟུགས་སྣ་ཚོགསསུབ = རབྱབ་ྐྱཾ་བའབྱེད་པའི་ཡྱིར་། རི རྒ ཨུ་པླིདངོལ་ོ་ 
དྷ འརིཀས་པརམྲིབ། ཡཱོབརམྱི་བཱསྟེ། གཞན་དུད་སོང་པཉིད་ཅི་གནས་པས་ཟིལ་ཚུས་གནན།ེ་འགོ་བརབའོ། །གལཏེནམ་པ་དྷེའ་བུལ་ས་གཞན་བསའགོནནི། སྣུཔབ་བོལ་སྡུག་བསྔལཆེན་བསྟེ་རརོ། །དེན་ཅེང་བོདེ་ ་ཡང་འདས་པ་ 
བོན་དན་ལ་ཨུཏཱྟོན་དང་། སྲོནཤེསྭབའི་ཡུལ་ནུད་དུདག་ཡོང་དོ། །དེ་དག་ནི་ོརེ་མཁའ་འགྲོལ་དག་མིའི་ཅུ་མྫོད་འཕྲུལཅན་སནམ་པར་གཞུས་སོོ། །དེར་སུབ་པ་བོས་ཞག་བདུན་དུགན་ས་པའྲ་བཞིང་གསོལབ་གདབ་པརྱ་འོ། །དེ་ 
ནས་དྡ་ས་ཙིཾསྦྦསཔ། ཀྱེ་སླྲུབབ་བྲོལོདལ་ཅིགིགདགོས། སྦྲབབ་པོས་སྨྲས་པ། དདག་དོདཁེར་ཀལ་པརྒྱུརྦ་དཱོད་པརམཛོད་ཅིག །དེནསམི་ཐྫོང་འབུལ་དདྲཝན་བག་ཅིག་ཅིག་གིས། སྣུབ་པ་བྲོཕུག་པ་་ཐོག་ས་ཏེ། ངབགཚོད། 
བཞི་ཡིས་མཐོ་ངའི་གངས་ཡྱིརི་བོཆན་པོད་པ། གངས་ཁོདྱི་ལམ་དཔག་ཚོདབྱརྲ་པག་ལཱག་པ་ཡདྦརཱ་ཛོད་གཅིག་གིས་མངོན་པ་རབྲ་བདནས། རི་བོཝརུ་གྭ་ལཞེསྦ་བ་བ་ཤིངཧིད་ཏ་ལ་དང་། མ་ང་ཡེདང་། ཀོ་ལཀ་དོང་། སྭཉྟ་ཝའདང་། གཙུམས་། 


དདཀུདུན་དང་།དསོམ་ལྷས་དང། སམན་དང་། ནིཙུལ་ད་དང་། བླིདྲུར་དང་། ཏིན་དུལ་སོགས་བསྣ་ཚོགས་བས་ཡོངས་ཡུགདབ། སྙན་ལྗོངས་ཤིནེཏུ་ཉམས་དགའ་བདང་བཅས་པ་དེར་ྱིན་པར་འགྱུར་བལྲོ །སྒེག་བའི་གཟུགས་ལའང་་ 


༨ ༄༠། །དགའ་རིན་ཏེ། །ཆྩུབདའཇིགས་ལ་འདད་བཞིནནོ། །རྡ་རེའི་མིག་དངྡ་ཕན་དདག །དགེབ་པྟོདྲམདགེསཔར་གུགས། །དེ་དང་ངོག་ལན་ནམས་ལ་ཡང་། ། 

ཤཱ །ཐད་པས་བདེ་བརྭས་ངབ་ཡིན། །དིབོདནི་ཤྭལའི་ཡུལམཐའ་འནཏེ། ཕོགས་དེན་འཐུགས་མྫ་རི་དྲུ།ོར་ཅུདསི་གུམའཞུགསསོ། །དེལ་མེཏོད་བུན་དདང། ཧུས ༢མེཏོག་གིས་ཕྱིན་སྲེག་སྟོང་ཕགངཇུད་ཕུལ་ནས། དངོས་གྲུང་ 
དོན་ུ་གསཡཔ་བཏང་སྟེ་འགྲེབའཀྱའ། _ །དེལསའཔས་ཧྱི་པྱུར་རིཀ་གཅིག་དགྲ་བངསཏེ། སྤོབ་ཏྲཾཏྭ་ཏཾཱིིྤཏིའིཛཡ། ཛྫཱིཧ། ཞེས་བའིརིབ་པྭ་ལསོངདུ་བླརསནས་སྦྱིབོར་བཅིངམ་བཙམགྱིས་གནོད་པྦྱིན་གཏུམ་པོམཐའ་དག་དང་་ 
དྲྱིདཔ་དང་། ཐམས་ཅདལ་འཇུག་བའི་ཤེས་བཐོགས་པཤེད་པྱི་ཆེ་བར་འྱབར་རོ། །དེནསྱ་བངྱ་པོགསྦསོྷི།མིི་བཀེརཞེསྦཔའི་ུལ་ལོ། །དེའི་ཡརཔ་རོལནྭསཱ་ལ་དང་། ཏུལའིནགུས་ཆེབོདགུ་ཡོདདེ། ནགས་དང་ལོངའིརདེདག 
‹ གི་གཞྲི་ལ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ས་ཡོངསས་བཅད་པ་ཡིན་ོ། །དེ་དག་གི་ཡངྱ་བངྱ་ཡོགསསུསངང་ན། བཤའི་ཀརཌགིསྦ་བའྲི་ཡཱ་དང་། ཐི་བེ་ཛལཞེསྱ་བ། ཁདིརདང་ཙན་དན་ཅིནགས་ཟེན་པོདག་ཡོད་དེ། དེ་གང་བྲཤོད་པར་ཉ་བདཔག་ཚད་བྱྱར་པ་ 
ནནོ། །དེའི་ཕ་རོལཉཱལོངས་ཆེན་པོ་སམ་སུཁཞེས་བབ་ཡོདངེ། གཡའཛམ་བྱ་གིངན་ཡོདཔའི་ཤིངགིརིགས་གང་ཡིན་པ་དེ་མས་ཅད་ཡུལ་དེན་ཡོདདེ། མྲ་ལུས་ཤི་པཡུས་པ་ཡེདཔས་བྱརན་པའོ། | །དེའི་ཕ་རོལན་ཀུནཏ་དགའ་བཞེས་བྱབའི་་ 
གས་ཡོདདེ། དེ་ཡངའདས་པའི་ཕ་རོལན་གྲོང་ཁྱེརཏ་ལཱཔཡོད་དོ། . །དེརསྦྲབབ་བོས་བྱད་ཆུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེནབོམི་བདག་གྷིརོམ་པ་འཛིན་བདེལས་ཆོསཉན་པ་ཐོབ་པརྩ་ངའི་ཕྱིར། ཐྲོ་བཆེན་པོ་གཝཱཔ་དེའི་ཕྱོགས་བཞི་ཤུནནས་ཕྱག་ 


649 ཅྲ ལོ་ལ 
།ཧཱངརྔལྔནརྣམསམ༡མ་པར་པྱམས། {སྷྱུབ་པ་ མཤིདྲ་སཱཾག་པ་ 
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འཚོལ་བརྱ༅། བདུག་སྤོས་ཁྱངཀྱངལ་བརྩབ། མེ་ཏོག་དགྲ་སངཀཏོརབརྱཔ། བསྟོར་བདག་བངྱ་བྷསེ། ཡདནནི་གུགགཅིག། །ཡངནནི་ཞག་བདུན། ཡངྡནནྲི་པ་བྱ་ཡེ། ཡངནནོཾ་ཟཱཔ་གཅིག་གོ། དདལྟར་སླུབ་པ་བཉིད་ཅིི་ལྟཇི་ལྟད 
ཐག་པ་ཟདབརྒྱགརབདྱེ་ཝདེ་ལུར། མི་བདགྱཔང་ཇུབ་སེམས་དཔའི་བཀའ་ཡིས་གནང་བྱཟིན་ཏོ། = - ཀླ ་ི་་ བདགིཆསེམ ད་ས ནོ ཏར | 
#ཿ གཡོ་བམེད་པ་དང་། དང་བའི་སེཁས་ཅི་སདྱ་པད་པ་འགྲེལ་བལྟར། ཡན་ལག་བྱརདདང་ལྡན་པའུགྱ།འདུང་བས། བྱོལ རྨོ ཆེའམཏོག་དྲཅགཏོརརྱོ། །ག་ཧདྨིབཔཤག་རུང་ཞིག་པནནནི། དེའི 

ཡཾ ཞབསའ་ཁག་ོ་གརགསབཙན་ཨིསའདཔའིདཔས་བུབ་བབཔརའྱུརོ། རམ་པ་གཞུན་ནི་བྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་དེའི་བཀའ་ལས་འདོད་བའིདདོས་གྲ གྲུབཏུ་འགྱུ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ཡང། དངོས་གྲུང་ བྲམོ་དགུ་དང་ཤེས་པ་དགཁངཐོང་ 
ཟོ བརའགྱུརརོ། ༈ིཉྟེ་འཛམ་བུའི་ཊིང་གིརྟོ་ཕྱོགསམུཔྱེམང་བོལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བའི་དོན་དུ་ངེས་པར་བསམསཔ་ཡིནནནི། དེའི་ཐངས་གང་ཡིན་བདེ་པདྡ། བརྩབ་ཞིང། དེས་ཇི་སྐུདབསྙན་པ་བཞིནདུབསྦུབས་ན་དེ་ཁེན་བཞིན་དུ་འགྲབ་པར་ 
¦ །འགྱུརརོ། །དེནས་སུབབ་བོག་ཡུལམིམཚོ་ག་ད་པ། མཆོག་དེདགུབལྟ་བདབྱ། དེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བསགསྲུཿས་པའྱིཀིགསབམདག་ཁུངམ་ངོནོདྱ་བ། གཙུག་ལག་ཁདྣམ་པསྣ་ངོགས་བདང་། མཆོདྷཏེནྡརཾམ་པདཱ་མདེ་དག 

རྩཔ། ཧནལམ་དགྱ་ཀང་གདབ་པ་དབའ། །ཡུལདེ་ཟླུམ་པོརམཉམ་བསྟེ། །གངས་དཔལྡན་པས་བསྐོརབ་ཡིན། །འབྱུངཔོ་ཡི་ནི་ཕྱོགསཆན། །དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་རལཕགས་པནི། །མཆོག་དང་གུགས་པ་རབ་ལྡན་པ། །འབྱུང་པོའི་ 


༄༅། །དམངཔའི་མཐྲིན་སྔོན་ཧིས། །རྟ་གྱཿ་བེན་ཅིང་དགེ་བའི་ས། [རི་དབངཀི་ལ་གཞེས་བའོ། །ལྣ་ཚོགས་རིག་པྦུནཁྲིལས། །སྐྱ་རྩལདབྱེབགཞནདང་གཞན། །བཟོརཱཾམས་དུམམཐའཡས་པ། །ཉིནོ་དང་ཉིན་ལརྟགཏུ་ཾ 
"ངོད །ཕོ་བྲང་མཆོ་གནི་ཀལྔ་པ] །ཇིནཆེནསྣ་ཚོགས་ལས་ཐླུབ་ཅིང་། །ཐུ་བཞི་སྙམཔའི་གཞིལ་གནས། །ལཱུ་ཡི་བཅོ་བོས་བུས་པསྙེ། །ཁྲོ་ངབྱེརདེའིག་ཡས་ངོསན། །ཅཙོནདན་མ་ཀརནགས་ཅྱིསབྱབ། །དངས་ཤཱིཾངགསལ་བ་ཡི་ད་འོང་པའི། །ཡིད་ 
མཆོདག་ཡོད་པ་ཡིན། །གངདིག་ཕུལ་དེའིདབུས་ནདི། །དེབཤདདེ་དག་གནས་པའོ། །ནགསྣ་དམས་དངནི་ལྗོངསདག་གི་ །ཕྲེངབ་ངིམ་པགསུམ་གྱིས་མཛོས། །བོལ་ཉི་ུ་་བྱཅད་དང་། །ཡུལ་ཐན་དྫུམསརམ་པརབྱཧནུ། །ཕྱོགསམཚམས་ 


® 


༧།འཇེས། །གདོཔལྔ་པ་དང་རྐར་བརྱྱ་ད་པ། །གྲང་པོའི་གདོང་དང་ཀྱ་ཚོགས་དང་། །འདབཆགས་སྩེས་བུའི་ཛུཨ་ཅན་ཡོངོ་། །དབུས་ཁསངྒྱབཉཾ་ཕྱོགས་ཇན། །རྒྱར་གྲགསཚད་ྱི་རི་བེ་བཟང། །ཚར་ནུ་དངར་བབཅུ་ཡི ཏེ། 


ད 
།བྱེ་བ་ཕྲག་ཐ 


ན་པ་ཡིན། །ཀེ་ཁཤ་ཡི་འགྲམ་ངོགསན། །མཁའ་ཁམསནྡོ་ཇེརུམ་པར་གནས། །སྟོང་ཕྲག་བརྒྱདྱྱིསྨནརྣམསདང་། །མཇུ་ལྡནསྲོག་ཝགསདུམདང་། །མེ་ཏོགའབྲས་བུའི་ཁྱདབར་ཁུན།།དེན་ 


བཟབང་ལ ང་ལྕུན་པོྩྩེ་ ད 


22 


གེ་པནི། །སྟོང་ཕྲགཉི་ཤུ་ལྔ་པཔྟེ། །ཆོགདུ་མཆྒུས་པརདུས། [གངཞིག་ཀ་ལཱ་པརའཇུགླཔའི། །ཇང་སའདི་དིས་པའི་བསོདནམསྱ་ིས། །འགྲོབྱ་དུགཏུ་འཁོར་ ཕཔའི་དངརས་དང་མཛུར 
པ། གི ཆོགས པར་རོས།།གང་ཞིག་ཀ།་ པརའགངའི། །ང་སི་པའི་བསོདམསྱི་། །བངགྱུ་འཁོརྲམས། །འཇམ་པའིང་མས་དངམཚོསྱ་ཅིག །ཅེས་པདང་་ཀ་་པརབདདང 
ནཱ 'སྱུརབ་པྟེ། དོན་དཀའ དཀའབརྣམསྲངམཟེའི་པྫིཏཀྟོཌཞེསྱཔ་ལྤདིས་ཤིངགཏནལ་ཕབ་སྟེཞུས་དགྱབྱས་པའོ། །མངྒལཾ། 


